
12 月
１日 (月) 趣味の会　料理 10:00 ～ ３日 (水) 岡 田 町 公 民 館 9:30

２日 (火) リフォームの会 9:30 ～ ４日 (木) 神 沢 公 民 館 1:30

３日 (水) 歌今ショー 9:30 ～ 11:30 １０日 (水) 伊 深 公 民 館 9:30

８日 (月) タッチケア講座 10:00 ～ １７日 (水) 塩 倉 公 民 館 9:30

９日 (火) 体操しよう会 10:00 ～ 11:00 ２４日 (水) 東 区 公 民 館 9:30

１０日 (水) 歌今ショー 9:30 ～ 11:30 ２５日 (木) 山 浦 公 民 館 9:30

１１日 (木) 男組　忘年会 15:00 ～ ２５日 (木) 松 岡 公 民 館 9:30

１５日 (月) ひろば大掃除 9:00 ～

趣味の会 あみぬい 1:00 ～

１６日 (火) リフォームの会 9:30 ～

趣味の会 折り紙 1:30 ～

１７日 (水) 三水会　 10:00 ～

１８日 (木) 映画鑑賞会＆忘年会 9:30 ～

２２日 (月) 健康相談 9:30 ～ 11:30

２３日 (火) 体操しよう会 10:00 ～ 11:00

２４日 (水) 歌今ショー 9:30 ～ 11:30

２５日 (木) 趣味の会 あみぬい 1:00 ～

２６日 (金) お正月を彩る生け花 1:30 ～

　  　行　事　予　定　　

いきいき健康教室 ２日(火) データ転送

１月よりひろば職員が３人体制になりました。不慣れだったり連携不十分だったりで、みなさまに何か

とご迷惑をおかけすることもあり、毎日毎月アタフタバタバタしてたらもう今年が終わります。私たちに

とって、みなさまの笑顔と笑い声が一番のお宝です。来年もお頼みしますョ‼良いお年をお迎えください。



　

R7-4-2

答えはひろばと1月のおちょやん通信で😄

「毎＝うめ」「市＝かき」「由＝？」？は何？

11月の答え 柔道、剣道、空手が得意な果物は何？

柔道、剣道、空手は『武道』＝『ぶどう』って言うでしょ
だから ぶどう です😄

温泉で身も心も
ぽかぽか❣

楽しかったよ😊


