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松本市社会福祉協議会 

 
松本市高宮南７－４０ ＴＥＬ２５－９２６３ 

児童館・児童センターは「子どもの権利

に関する条例」「子どもの居場所づく

り」を推進しています。児童相談をいつ

でも受け付けています。  

                                            

 

 

                       今月の予定        
                      おはなしの会 

   １日（月）  15:50～16:10 

「おはなし玉手箱」さんによる楽しいお話です。 

今月はどんな絵本が登場するかな？お楽しみに。 

    クリスマス工作     

   ８日（月）～1２日(金) 

  マカロニを使ったクリスマスリース作りに挑戦します。 

                      第３回絵手紙教室 

１０日（水）  15:45～16:30 

人気の絵手紙教室の３回目。毎回、個性豊かで素敵な

作品が出来上がります。今回のテーマは「冬」です。 

＊講師は沢本和子さんです。 

    クリスマスコンサート  

      1７日(水)  １５：４５～ 

 愉快なトークと素敵な音楽が魅力の「トライアングル」

さんによる楽しい演奏会です。 ♬お楽しみに！ 

 月 

運動がありますので、センターを利用する際は、

水筒・汗拭きタオルを持たせてください。ハンカ

チ・ティッシュも忘れないようにお願いします。 

    うんどうあそび     

 3日（水） ・ １1日（木） ・ １8日（木） 

24日（水） 〈実施日は変更になる場合があります〉 

※汗拭きタオルを忘れないように持って 

きてください。 

◆福祉体験教室（車イス＆アイマスク） 

松本市社会福祉協議会のスタッフを講師に招いて、車イ

ス体験とアイマスク体験を行いました。疑似体験を通して

身体が不自由な方の大変さを理解したり、介助の仕方を

学んだりする貴重な機会になりました。 

「クルクル回る工作」

を作りました。リング

の中のキャラクター

がかわいいです。 

１年生が３２株のパン

ジーをプランターに植

えました。寒い中でも

元気に育ってね。 

高宮児童センターでは、毎年１０月の最後の週にパンジーの苗を植えます。今年も１年生の有志がプランターに植えて

くれました。１１月の冷え込みの中でもパンジーはまだ花を咲かせていますが、寒さが厳しくなる頃には、葉を地表すれ

すれに広げ、身を小さく縮めて寒さから身を守ります。この時期は元気がなく、枯れそうにも見えますが、根元では春に

向けて花芽の準備が進んでいます。冬越しをして春に咲くパンジーは、厳しい環境を乗り越えるからこそ一段と輝いて見

えます。みんなが進級する来年の春、きっとステキな花がセンターを飾ってくれることでしょう。今から楽しみです。 

さて、今年も残すところ１か月。みんなが笑顔で、元気に一年の終わりを迎えられるよう、もうひと頑張りです。 

 

 

◆ハロウィン企画◆ 

◆令和８年度 放課後児童健全育成事業、登録利用申し込みの案内◆ 

児童センターでは保護者の事情により留守家庭になるお子さん

を、放課後及び学校休業日に登録制でお預かりします。来年度

の利用を希望されるご家庭は児童センターへご相談ください。

※在学生受付期間 11月 21日㈮～Ｒ８年１月２３日㈮です。 

 

 

◆パンジーの苗植え◆ 



 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

１２ 月 の 予 定 
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高宮つどいの広場 

～ふうちゃんだより～ 

松本市社会福祉協議会 

高宮つどいの広場 

☎Tel 25-9263 

 

《つどいの広場》は、未就園児、就園している 3 歳未満児と、その保護者の方が自由に遊べる広場です。育児に

関する情報交換や相談等もできる場所としてご利用いただけます。利用できる時間は平日の 9 時～14 時です。

小さいお子さん向けの遊具をそろえて、２名の子育て支援員がお待ちしています。お気軽にご利用ください。 

ぜひお気楽にご利用ください♪ 

♪ボールで遊ぼう♪ 

９日(火) 10：０0～11：30 

大きいボール・小さいボール・ボールハウス・風

船・ボーリングなど、いろいなボール遊びを楽しみ

ましょう。動きやすい服装でご来館下さい。 

☆予約不要です。お気軽にご参加ください。  

 

 

 

つくしんぼ day 

４日(木) 10：00～11：30 

希望されるお子さんの身長と体重を測ります。 

つくしんぼカードをお持ちください。 

☆お持ちでない方は当日にお作りしますので、 

お声掛けください。 

☆予約不要です。お気軽にご参加ください。  

 ♪エレクトーンコンサート♪ 

２４日(水) 10：３0～11：30 

講師に青田恭子先生をお迎えし、エレクトーンの

壮大な音色をみんなで楽しみます。 

☆予約が必要です。定員１８組 希望される方は

２３日(火)までにご来館の上、お申込みください。 

                                                                                                

☆消しゴムはんこを楽しもう☆ 

１７日(水) 10：00～11：30 

講師に高山理加先生をお迎えし、講師持参の消しゴム

はんこを押してオリジナルカード作りを楽しみます。 

☆予約が必要です。定員１６組   希望される方は

１６日(火)までにご来館の上、お申込みください。 

時間帯予約制で行います。予約時にご確認ください。 

☆予約が必要な行事は定員になり次第受付終了とさせていただきます。ご理解・ご協力をお願いします。 

☆１２月２７日(土)～１月４日(日)まで年末年始休業のため、つどいの広場はお休みになります。 

☆発熱等、体調がすぐれない場合はご利用を控えていただきますようにお願いします。 

☆館内で遊ぶ前の手洗いにご協力をお願いします。 

☆赤ちゃんをお連れの際は、お子さんを寝かせておくための専用のバスタオルをお持ちください。 

☆ お ね が い☆ 

 

ふうちゃん相談ｄａｙ 

４日(木)・９日(火)10：00～11：０0 

子育て支援員による個室での個別相談日です。 

小さな悩み大きな悩み、支援員とお話ししてみませ

んか。予約不要です。お気軽にご来館ください。 

    ふうちゃんタイム 

11：１５～ 

11:00 以降まで行う行事日以外は毎日、支援員

による体操・手遊び・読み聞かせ・お名前呼び

などを行います。お気軽にご参加ください。 

 


