
加入保険等
採用人数

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

２級建設機械施工技士
340,000円～410,000円 全従業員数 TEL 0263-54-3860 大型自動車免許

正社員 2人
就業場所

20020-18451551 従業員数 2人
変形（1ヶ月単位） 中型自動車免許

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

259,220円～289,680円 全従業員数 TEL 0263-28-2700
正社員 20人

就業場所
20020-18454851 従業員数 20人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分 准看護師

(2)9時00分～18時00分
(3)9時30分～18時30分

181,500円～281,400円 全従業員数 TEL 0263-72-9141
正社員 225人

就業場所 長野県安曇野市
20020-18456951 従業員数 225人

変形（1ヶ月単位） 準中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

178,000円～178,000円 全従業員数 TEL 0263-28-2700
正社員 20人

就業場所
20020-18457151 従業員数 20人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分 准看護師

(2)8時30分～17時30分

216,000円～321,000円 全従業員数 TEL 0263-54-7351
正社員 93人

就業場所
20020-18458051 従業員数 93人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

195,173円～267,919円 全従業員数 TEL 0263-40-1905
正社員以外 6,000人

就業場所
20020-18460451 従業員数 47人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時15分～18時30分 准看護師

(2)8時15分～13時30分

240,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-31-3838
正社員 6人

就業場所
20020-18464951 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
不問 時給 (1)8時30分～17時00分 介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

168,525円～184,275円 全従業員数 TEL 0263-97-2102
正社員以外 105人

就業場所 長野県東筑摩郡山形村
20020-18466051 従業員数 26人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時05分

180,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-26-7200
正社員 33人

就業場所 長野県安曇野市
20020-18469551 従業員数 20人

44歳以下 月給 (1)8時40分～17時30分

215,500円～250,500円 全従業員数 TEL 0263-47-2211
正社員 71人

就業場所
20020-18472951 従業員数 68人

44歳以下 月給 (1)8時40分～17時30分

213,500円～263,500円 全従業員数 TEL 0263-47-2211
正社員 71人

就業場所
20020-18474051 従業員数 68人

健康運動指導士
不問 月給 (1)8時30分～17時00分

211,400円～211,400円 全従業員数 TEL 0263-34-3000
正社員以外 2,900人

就業場所 長野県松本市
20020-18478451 従業員数 2,900人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時45分～17時45分

介護福祉士
210,000円～265,600円 全従業員数 TEL 0263-62-5880

正社員 266人
就業場所 長野県安曇野市

20020-18479751 従業員数 67人

看護師・准看護師
【福祉施設勤務／正
規職員／夜勤なし】

社会福祉法人　安曇
野福祉協会

長野県安曇野市豊科５１２
６番地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

トラックドライバー
（４ｔ）　【中型】
【完全週休２日制】

高原急配　株式会社 長野県松本市大字笹賀５９
２９－７

雇用・労
災・健康・
厚生

運転免許　中型車（８
ｔ）の運転経験者

1人

必要な免許資格
経験

重機オペレー
ター

有限会社　笹川重興 長野県塩尻市大字広丘堅石
１１１－５

雇用・労
災・厚生・
その他

1人

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運

転技能者

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

長野県職員（育
休任期付職員）

長野県中信県税事務
所

長野県松本市大字島立１０
２０　長野県松本合同庁舎
内

雇用・公
災・健康・
厚生・その
他 県税賦課徴収に関する

業務経験

1人

看護職員 社会福祉法人　塩嶺
福祉協会

長野県塩尻市片丘６７７８
－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

トラックドライバー
（２ｔ）　【中型】
【完全週休２日制】

高原急配　株式会社 長野県松本市大字笹賀５９
２９－７

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

電気機器技術開
発者

電熱産業　株式会社 長野県松本市井川城３－１
０－４０

雇用・労
災・健康・
厚生

ＣＡＤの使用経験及び
電気配線図等の知識が
あれば尚可。

1人

介護業務（小規
模）

社会福祉法人　山形
村社会福祉協議会

長野県東筑摩郡山形村４５２０－１


山形村保健福祉センターいちいの里内

雇用・労
災・健康・
厚生

介護福祉士、初任者研
修

1人

看護師・准看護
師

みやいりクリニック 長野県松本市井川城２丁目
１６－１２

雇用・労
災・健康・
厚生

看護師経験


1人

健康運動指導士 松本市役所 長野県松本市丸の内３番７
号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

洗浄機製造【未
経験可】※会社
見学歓迎

株式会社　田中機器
製作所

長野県松本市大字島内５５
４３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

板金加工【未経
験可】※会社見
学歓迎

株式会社　田中機器
製作所

長野県松本市大字島内５５
４３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

介護支援専門員
ケアマネジャー
（孝穂舘）

社会福祉法人　孝明 長野県安曇野市明科七貴３
６８１番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

車両系建設機械の運転
１０年

フォークリフト運転技能者

フォークリフト運転技
能者

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

施設での介護経験や知
識

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和７年１０月３１日発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口へ

お問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご了

承ください。

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

不問 日給 (1)8時15分～17時15分

200,960円～200,960円 全従業員数 TEL 0263-73-6700
正社員以外 1,500人

就業場所
20020-18481151 従業員数 630人

変形（1年単位）
18歳～64歳 月給 (1)8時30分～17時10分

(2)12時30分～21時15分
(3)17時00分～8時45分

181,700円～245,000円 全従業員数 TEL 0120-194-130
正社員 1,696人

就業場所
20020-18482051 従業員数 1,696人

交替制あり
18歳～64歳 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)8時45分～17時45分
(3)9時00分～18時00分

215,100円～215,100円 全従業員数 TEL 0263-88-5609
正社員 90人

就業場所 長野県松本市
20020-18484251 従業員数 14人

作業療法士
64歳以下 月給 (1)8時30分～16時30分

(2)8時30分～17時30分

188,000円～188,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5609
正社員 90人

就業場所 長野県松本市
20020-18486451 従業員数 26人

理学療法士
64歳以下 月給 (1)8時30分～16時30分

(2)8時30分～17時30分

188,000円～188,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5609
正社員 90人

就業場所 長野県松本市
20020-18488851 従業員数 26人

公認心理師
不問 月給 (1)8時15分～17時15分 臨床心理士

206,783円～277,293円 全従業員数 TEL 0263-73-6700
正社員以外 1,500人

就業場所
20020-18491351 従業員数 630人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

182,900円～182,900円 全従業員数 TEL 0263-34-3000
正社員以外 2,900人

就業場所 長野県松本市
20020-18494451 従業員数 29人

不問 月給 (1)8時30分～17時00分
(2)8時45分～17時15分

182,900円～182,900円 全従業員数 TEL 0263-34-3000
正社員以外 2,900人

就業場所 長野県松本市
20020-18495751 従業員数 2,900人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時10分

(2)8時30分～17時30分

234,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-52-2739
正社員 14人

就業場所
20020-18496851 従業員数 7人

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)8時15分～17時30分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-31-5583
正社員 20人

就業場所
20020-18497651 従業員数 20人

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)8時15分～17時30分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-31-5583
正社員 20人

就業場所
20020-18498951 従業員数 20人

64歳以下 時給 (1)8時00分～17時00分

170,400円～176,000円 全従業員数 TEL 0263-82-2299
正社員 27人

就業場所
20020-18500651 従業員数 20人

64歳以下 時給 (1)8時00分～17時00分

192,000円～208,000円 全従業員数 TEL 0263-82-2299
正社員 27人

就業場所
20020-18501951 従業員数 20人

職業訓練指導員免許
不問 月給 (1)8時30分～17時15分

190,500円～267,919円 全従業員数 TEL 0263-58-3158 ２級管工事施工管理技士
正社員以外 6,000人

就業場所
20020-18503051 従業員数 21人

変形（1ヶ月単位） 準中型自動車免許
64歳以下 月給 (1)6時00分～15時00分

250,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-88-6858
正社員 25人

就業場所
20020-18509851 従業員数 23人

変形（1ヶ月単位） 第二種電気工事士
18歳～64歳 月給 (1)8時00分～17時00分 ＣＡＴＶ技術者

182,000円～274,000円 全従業員数 TEL 0263-82-7494
正社員 66人

就業場所
20020-18512351 従業員数 25人

救命救急セン
ター　事務職員

社会医療法人財団
慈泉会　相澤病院

長野県松本市本庄２－５－
１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

ＣＬＳ・ＨＰ
Ｓ・子ども療養
支援士

地方独立行政法人長野
県立病院機構　長野県
立こども病院

長野県安曇野市豊科３１０
０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

作業療法士（短
時間正社員）
《急募》

医療法人　梓誠会
梓川診療所

長野県松本市梓川梓２３４
４－１

雇用・労
災・健康・
厚生

リハビリ業務経験

1人

介護支援専門員 医療法人　梓誠会
梓川診療所

長野県松本市梓川梓２３４
４－１

雇用・労
災・健康・
厚生

介護業務経験あれば尚
可

　

1人

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

現業職員（本郷
小学校）

松本市役所 長野県松本市丸の内３番７
号

雇用・労
災・健康・
厚生

・施設の維持管理経験
があれば尚可

1人

臨床心理技師（産育
休代替）ブランクの
ある方も歓迎

地方独立行政法人長野
県立病院機構　長野県
立こども病院

長野県安曇野市豊科３１０
０

雇用・公
災・健康・
厚生

病院勤務の経験

1人

理学療法士（短
時間正社員）
《急募》

医療法人　梓誠会
梓川診療所

長野県松本市梓川梓２３４
４－１

雇用・労
災・健康・
厚生

リハビリ業務経験

1人

設計・組立 株式会社　シーケイ
テック

長野県安曇野市明科七貴６
０８４－１１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

おやき製造　補
助　製粉製造補
助　業務補助

有限会社　各務製粉 長野県塩尻市大字宗賀１２
９２

雇用・労
災・健康・
厚生

事務業務・経理経験者
（補助）

2人

介護保険認定調
査員

松本市役所 長野県松本市丸の内３番７
号

雇用・労
災・健康・
厚生

行政事務経験

1人

製造（金属表面
処理）

有限会社　二木工業 長野県安曇野市穂高４５５
７

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

軽作業　　≪急
募≫

有限会社　二木工業 長野県安曇野市穂高４５５
７

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

マシニングセンタの
オペレーター（未経
験可）

株式会社　シーケイ
テック

長野県安曇野市明科七貴６
０８４－１１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

電気通信工事作
業員（松本支
店）

株式会社　アストロ
電機　松本支店

長野県安曇野市穂高４４１
９

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

配送及びルート
営業

株式会社　ストリー
ムライン

長野県松本市笹賀７６００
－４１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

職業訓練指導員
（冷凍空調設備
科）

長野県松本技術専門
校

長野県松本市寿北７－１６
－１

雇用・公
災・健康・
厚生

1人

鍍金・アルマイト処理
など経験が有ると作業

が理解しやすい。

アルミニウムの加工技

術が有ると良し。

１級冷凍空気調和機器
施工技能士

当該訓練に係る職務の
実務経験３年以上

工事担任者ＡＩ・ＤＤ
総合種

ＣＬＳ（チャイルド・ライ
フ・スペシャリスト）、


ＨＰＳ（ホスピタル・プレ
イ・スペシャリスト）、


子ども療養支援士としての勤
務経験

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 2



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)7時15分～16時15分 社会福祉士

(2)10時00分～19時00分 保育士
(3)11時15分～20時00分

196,383円～221,086円 全従業員数 TEL 0263-78-7203
正社員 270人

就業場所 長野県松本市
20020-18400551 従業員数 270人

中型自動車免許
59歳以下 日給 (1)8時30分～17時30分

246,000円～246,000円 全従業員数 TEL 0263-54-2284
正社員 30人

就業場所
20020-18401451 従業員数 30人

変形（1ヶ月単位） 中型自動車第二種免許
59歳以下 時給

196,072円～196,072円 全従業員数 TEL 0263-52-0120
正社員 41人

就業場所
20020-18402751 従業員数 41人

変形（1ヶ月単位） 普通自動車第二種免許
18歳～59歳 時給 (1)7時30分～18時00分

(2)6時15分～23時00分
(3)18時00分～9時00分

196,072円～196,072円 全従業員数 TEL 0263-52-0120
正社員 41人

就業場所
20020-18403851 従業員数 41人

フレックス 中型自動車免許
18歳～64歳 月給 大型自動車免許

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-53-1328
正社員 50人

就業場所
20020-18404651 従業員数 35人

公認心理師
不問 月給 (1)8時30分～17時15分 臨床心理士

187,500円～230,500円 全従業員数 TEL 0263-91-3370
正社員以外 6,000人

就業場所
20020-18414151 従業員数 54人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時20分～17時00分

195,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-52-1150
正社員 97人

就業場所
20020-18417251 従業員数 90人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)6時00分～14時50分

(2)8時00分～16時50分
(3)10時00分～18時50分

178,000円～259,000円 全従業員数 TEL 0263-76-1200
正社員 128人

就業場所
20020-18420651 従業員数 128人

62歳以下 月給 (1)8時00分～16時45分

240,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-71-1222
正社員 11人

就業場所
20020-18421951 従業員数 11人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)10時00分～19時00分

200,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-85-3131
正社員 118人

就業場所
20020-18425251 従業員数 83人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
59歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級

(2)8時00分～17時00分 介護職員初任者研修修了者
(3)9時00分～18時00分

185,900円～228,600円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員 557人

就業場所 長野県松本市
20020-18426551 従業員数 16人

社会福祉士
不問 月給 (1)8時30分～17時00分

(2)8時45分～17時15分

182,900円～224,800円 全従業員数 TEL 0263-34-3000
正社員以外 2,900人

就業場所 長野県松本市
20020-18427451 従業員数 2,900人

40歳以下 月給 (1)8時20分～17時10分

190,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-82-8001
正社員 30人

就業場所
20020-18430151 従業員数 30人

保育士
不問 時給 (1)8時30分～17時15分

225,600円～240,700円 全従業員数 TEL 0263-71-2000
正社員以外

就業場所 長野県安曇野市
20020-18432351 従業員数 386人

40歳以下 月給 (1)8時50分～17時50分

200,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-38-0411
正社員 200人

就業場所 長野県安曇野市
20020-18434551 従業員数 70人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時05分

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-52-2236
正社員 53人

就業場所
20020-18435451 従業員数 50人

貸切バス乗務員
【未経験者歓
迎】

美勢タクシー　株式
会社

長野県塩尻市大門一番町三
番三号

雇用・労
災・健康・
厚生

又は6時30分～21時30
分の間の8時間程度

2人

運転作業員 有限会社　あずさ環
境

長野県塩尻市大字広丘郷原
１６１１－１３

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

支援員　【令和
８年４月採用】

社会福祉法人　中信
社会福祉協会

長野県松本市梓川梓２２８
８番地３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

・福祉施設業務経験


又は6時30分～21時00

分の間の8時間
2人

児童心理司 長野県松本児童相談
所

長野県松本市波田９９８６ 雇用・公
災・健康・
厚生

児童に対する知能検査
の実施経験や心理臨床
経験がある程度ある方


1人

運転手（中型・
大型）＜塩尻本
社＞

ヤマシン物流　株式
会社

長野県塩尻市大字宗賀字桔
梗ヶ原７１－９９

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は19時00分～18時59
分の間の8時間程度

2人

タクシー乗務員
【カーナビ対応・未
経験者歓迎】

美勢タクシー　株式
会社

長野県塩尻市大門一番町三
番三号

雇用・労
災・健康・
厚生

又は0時00分～23時59
分の間の8時間程度

2人

機械設計 日本装置開発　株式
会社

長野県安曇野市堀金烏川１
６４０－１

雇用・労
災・健康・
厚生

機械設計の経験

1人

牛乳・乳製品の
製造

信州ミルクランド
株式会社

長野県松本市梓川倭３８６
２番地の１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人

品質検査及び管
理

株式会社　アルプス 長野県塩尻市塩尻町２６０ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

高齢福祉事務 松本市役所 長野県松本市丸の内３番７
号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護職 社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－
４５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護施設での経験

1人

ＢＭＷ／ＭＩＮ
Ｉの新車営業職
（松本市）

株式会社　エーワン
オートイワセ

長野県松本市村井町南２丁
目７番１号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

接客経験、電話応対経
験

1人

営業（安曇野事
業所）

中日本メディカルリ
ンク　株式会社

長野県松本市丸の内８－１ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

保育士【令和７
年度・会計年度
任用職員】

安曇野市役所 長野県安曇野市豊科６００
０番地

雇用・公
災・健康・
厚生

10人

ＮＣ旋盤、マシニン
グ技術者（機械オペ
レーター）

株式会社　エス
ケー・シナノ

長野県安曇野市穂高北穂高
２８２７－２３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ＮＣ旋盤技術者 株式会社　ロクハ精
工

長野県塩尻市片丘今泉９８
２８－１０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

ＮＣ旋盤プログラミン
グ経験者

2人

フォークリフト運転技
能者

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

保育経験

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 3



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 看護師
不問 月給 (1)8時30分～17時00分 准看護師

(2)9時00分～17時30分
(3)9時45分～18時15分

183,500円～223,700円 全従業員数 TEL 0263-53-5000
正社員以外 605人

就業場所 長野県松本市
20020-18436751 従業員数 46人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 月給 (1)7時15分～15時45分

(2)8時30分～17時00分
(3)10時15分～18時45分 介護福祉士

188,600円～233,000円 全従業員数 TEL 0263-53-5000
正社員以外 605人

就業場所 長野県東筑摩郡麻績村
20020-18438651 従業員数 70人

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

195,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-99-4500
正社員 1,145人

就業場所
20020-18444751 従業員数 150人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時00分～17時45分

233,200円～255,540円 全従業員数 TEL 0263-27-1414
正社員 5,640人

就業場所 長野県松本市
20020-18447951 従業員数 18人

交替制あり
不問 時給 (1)7時30分～16時30分

(2)8時30分～17時30分
(3)9時30分～18時30分

172,800円～172,800円 全従業員数 TEL 0263-33-3330
正社員以外 230人

就業場所 長野県松本市
20020-18448151 従業員数 44人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

250,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-32-5568
正社員 29人

就業場所
20020-18449051 従業員数 28人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

220,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-32-5568
正社員 29人

就業場所
20020-18450251 従業員数 28人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

184,000円～235,100円 全従業員数 TEL 0263-58-0021
正社員 410人

就業場所 長野県松本市
20020-18351251 従業員数 30人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳以上 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)7時30分～16時30分
(3)10時00分～19時00分

192,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-86-6590
正社員以外 91人

就業場所
20020-18352551 従業員数 91人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)6時30分～15時30分
(3)11時00分～20時00分

205,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-86-6590
正社員 91人

就業場所
20020-18353451 従業員数 91人

62歳以下 月給 (1)8時00分～17時15分

準中型自動車免許
230,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-26-6261 配達、ドライバー

正社員 74人
就業場所

20020-18355851 従業員数 65人
変形（1ヶ月単位） 看護師

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

235,000円～255,000円 全従業員数 TEL 0263-31-3772
正社員 216人

就業場所 長野県塩尻市
20020-18356651 従業員数 37人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

284,391円～330,687円 全従業員数 TEL 0263-88-3911
正社員 175人

就業場所
20020-18357951 従業員数 100人

変形（1年単位） 環境計量士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 第一種作業環境測定士

臭気判定士

203,400円～274,540円 全従業員数 TEL 0263-88-3911
正社員 175人

就業場所 長野県松本市
20020-18358151 従業員数 97人

変形（1年単位） 玉掛技能者
35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 溶接技能者

190,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-28-0088
正社員 81人

就業場所 長野県松本市
20020-18360251 従業員数 34人

管理栄養士
不問 月給 (1)8時30分～17時15分

216,500円～216,500円 全従業員数 TEL 0263-34-3000
正社員以外 2,900人

就業場所 長野県松本市
20020-18362451 従業員数 2,900人

介護職員（会計年度
任用職員）【サンラ
イフおみ】

松塩筑木曽老人福祉
施設組合

長野県塩尻市大字広丘郷原
１６８３番地１

雇用・労
災・厚生・
財形・その
他

1人

看護職員（会計年度
任用職員）【やまび
この里】

松塩筑木曽老人福祉
施設組合

長野県塩尻市大字広丘郷原
１６８３番地１

雇用・労
災・厚生・
財形・その
他

1人

配送及び商品入
出庫職

岡野薬品　株式会社 長野県松本市本庄１丁目５
番１４号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

ロジスティック
スオペーレショ
ン職

第一貨物　株式会社
松本支店

長野県松本市野溝東１丁目
１番４１号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出・給付

セブンイレブン
向けのパン製造
及び工程管理

株式会社　デリカ
ウェーブ　長野工場

長野県東筑摩郡朝日村大字
古見３７３３－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

一般事務（松本
営業所）

アズサイエンス　株
式会社

長野県松本市村井町西２－
３－３５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

現場作業（キャ
リア形成）

ルピナ中部工業　株
式会社

長野県松本市宮渕２－２－
３１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

現場管理
【２級管工事施
工管理技士】

ルピナ中部工業　株
式会社

長野県松本市宮渕２－２－
３１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

配送ドライバー
（３ｔ車）

株式会社　信栄食品 長野県松本市大字並柳４－
１－３７

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護職員（正社
員）

社会福祉法人　恵清
会　特別養護老人
ホーム真寿園

長野県松本市寿中２－２０
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護職員　【嘱
託職員】

社会福祉法人　恵清
会　特別養護老人
ホーム真寿園

長野県松本市寿中２－２０
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

【松本市】分析職
（水質・大気・衛
生・土壌）

環境未来　株式会社 長野県松本市和田４０１０
－５

雇用・労
災・健康・
厚生

理化学系検査分析・研究開
発業務のご経験（もしくは
学校等で理化学分野の勉強
をされた方）2人

【松本市】営業職
（環境と衛生の調
査・分析の企業）

環境未来　株式会社 長野県松本市和田４０１０
－５

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

看護職（ウィズ
塩尻）

株式会社　ソーシャ
ル・ネットワーク

長野県松本市並柳１－１６
－２４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護施設等での看護業
務の経験

1人

管理栄養士 松本市役所 長野県松本市丸の内３番７
号

雇用・労
災・健康・
厚生

同種の行政経験

1人

土木工（発電機
器事業部）

株式会社　松本鉄工
所　工事事業部

長野県松本市大字笹賀５６
５２－２１８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

玉掛　溶接等の経験

1人

介護職員初任者研修修
了者

フォークリフト運転技
能者

介護職員初任者研修修
了者

フォークリフト運転技
能者

２級管工事施工管理技
士

介護職員実務者研修修
了者

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 4



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

フレックス 一級建築士
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

235,000円～448,000円 全従業員数 TEL 0263-36-0203
正社員 9,259人

就業場所
20020-18369351 従業員数 41人

学芸員
不問 月給 (1)8時30分～17時15分

158,000円～195,500円 全従業員数 TEL 0263-34-3000
正社員以外 2,900人

就業場所 長野県松本市
20020-18370451 従業員数 2,900人

フレックス 二級建築士
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分 ２級建築施工管理技士

建築積算士

205,000円～334,000円 全従業員数 TEL 0263-36-0203
正社員 9,259人

就業場所
20020-18371751 従業員数 41人

変形（1ヶ月単位）
44歳以下 年俸制 (1)9時00分～18時00分

212,000円～282,000円 全従業員数 TEL 0263-88-9034
正社員 28人

就業場所 長野県塩尻市
20020-18373651 従業員数 28人

変形（1ヶ月単位） 準中型自動車免許
44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 中型自動車免許

234,600円～266,600円 全従業員数 TEL 0263-98-4800
正社員 16,324人

就業場所
20020-18374951 従業員数 125人

変形（1ヶ月単位）
35歳以下 年俸制 (1)9時00分～18時00分

212,000円～282,000円 全従業員数 TEL 0263-88-9034
正社員 28人

就業場所 長野県塩尻市
20020-18375151 従業員数 28人

不問 時給 (1)8時30分～17時30分
(2)12時00分～21時00分

172,800円～172,800円 全従業員数 TEL 0263-41-3433
正社員以外 202人

就業場所 長野県松本市
20020-18376051 従業員数 28人

64歳以下 月給 (1)9時00分～17時00分

180,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6650
正社員 2人

就業場所
20020-18377351 従業員数 2人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)9時30分～19時00分

(2)9時30分～16時30分

240,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-50-4410
正社員 4人

就業場所
20020-18379551 従業員数 4人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

185,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-47-5523
正社員 45人

就業場所 長野県松本市
20020-18383151 従業員数 22人

44歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分

228,000円～410,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7171
正社員 282人

就業場所 長野県塩尻市
20020-18387551 従業員数 6人

44歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分

228,000円～410,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7171
正社員 282人

就業場所 長野県塩尻市
20020-18388451 従業員数 6人

59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

223,500円～223,500円 全従業員数 TEL 0263-29-7555
正社員 120人

就業場所
20020-18389751 従業員数 9人

59歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分
(2)8時30分～17時30分

195,000円～227,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7171
正社員 282人

就業場所 長野県塩尻市
20020-18390951 従業員数 2人

フレックス
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

284,000円～284,000円 全従業員数 TEL 0263-36-0203
正社員 9,259人

就業場所
20020-18391151 従業員数 41人

59歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分
(2)8時30分～17時30分
(3)8時00分～17時00分

195,000円～227,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7171
正社員 282人

就業場所 長野県塩尻市
20020-18392051 従業員数 2人

設計職（一級建
築士）

大東建託　株式会社
松本支店

長野県松本市中央２丁目１－２７　松
本本町第一生命ビルディング４Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他 実務経験３年以上

1人 拠出・給付

園内売店販売社
員

株式会社ワールドインテック
ＰＭ事業本部

信州塩尻農業公園チロルの森

長野県塩尻市大字北小野相
吉５０５０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

技術職（積算：
二級建築士）

大東建託　株式会社
松本支店

長野県松本市中央２丁目１－２７　松
本本町第一生命ビルディング４Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他 施工管理・設計・積算

の実務経験３年以上

1人 拠出・給付

学芸員 松本市役所 長野県松本市丸の内３番７
号

雇用・労
災・健康・
厚生

同種の行政経験

2人

コールセンター
松本村井事業所

株式会社エランサー
ビス

長野県松本市出川町１５－
１２

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

企画広報業務 株式会社ワールドインテック
ＰＭ事業本部

信州塩尻農業公園チロルの森

長野県塩尻市大字北小野相
吉５０５０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

２ｔ・４ｔ集
荷、配達ドライ
バー

西濃運輸株式会社
松本支店

長野県東筑摩郡山形村８２
６５

雇用・労
災・健康・
厚生

2人 拠出

事務（製造工程
アシスタント）

株式会社　一之瀬製
作所

長野県松本市島内小宮５１
０番地

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他

1人

スキンケアクリ
ニックスタッフ
募集／看護師

南松本形成外科・ス
キンケアクリニック

長野県松本市小屋北２丁目
２４番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

一般事務
【フルタイム
７時間／日】

長野県理容生活衛生
同業組合

長野県松本市中央１丁目２
１番３号　長野県理容会館

雇用・労
災・健康・
厚生

・一般事務や経理事務

1人

ルート集配 株式会社　アダスト
サ－ビス　松本営業
所

長野県松本市笹部　４－２
６－３８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

住宅のリフォー
ムアドバイザー

株式会社チンタイバ
ンク（ミニミニＦＣ
加盟）

長野県塩尻市大字広丘吉田
１０４４番地２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

資産運用アドバ
イザー

株式会社チンタイバ
ンク（ミニミニＦＣ
加盟）

長野県塩尻市大字広丘吉田
１０４４番地２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

不動産会社の総
務・人事

株式会社チンタイバ
ンク（ミニミニＦＣ
加盟）

長野県塩尻市大字広丘吉田
１０４４番地２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

コンサルタント
セールス職

大東建託　株式会社
松本支店

長野県松本市中央２丁目１－２７　松
本本町第一生命ビルディング４Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

又は7時00分～20時00
分の間の8時間程度

1人 拠出・給付

不動産会社の経
理事務

株式会社チンタイバ
ンク（ミニミニＦＣ
加盟）

長野県塩尻市大字広丘吉田
１０４４番地２

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時00分～17時00
分の間の8時間程度

1人 拠出

フォークリフト運転技
能者

形成外科等の勤務経験がある
方は、その経験を生かせま

す。新しい環境で頑張りたい
という方、子育てが落ち着い
てそろそろ仕事復帰を考えて

いる方など大歓迎です。

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 5



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

190,000円～231,600円 全従業員数 TEL 0263-57-7888
正社員 7人

就業場所
20020-18393351 従業員数 6人

医療事務資格
不問 月給 (1)8時30分～18時30分

(2)8時30分～12時45分

190,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-52-8722
正社員 7人

就業場所
20020-18394251 従業員数 7人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)7時30分～16時55分

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-87-9952
正社員 4人

就業場所
20020-18398851 従業員数 4人

交替制あり 歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

(2)9時00分～18時30分
(3)8時30分～17時00分

240,970円～271,130円 全従業員数 TEL 0263-53-2058
正社員 19人

就業場所
20020-18313851 従業員数 17人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

233,000円～315,000円 全従業員数 TEL 0263-58-8944
正社員 9人

就業場所
20020-18314651 従業員数 8人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

180,200円～240,800円 全従業員数 TEL 0263-85-4141
正社員 125人

就業場所 長野県松本市
20020-18316151 従業員数 5人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

250,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-50-6051
正社員 26人

就業場所
20020-18317051 従業員数 26人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 時給 (1)8時00分～17時15分

(2)17時00分～2時15分

186,624円～233,280円 全従業員数 TEL 0263-26-6261
正社員以外 74人

就業場所 長野県塩尻市
20020-18318351 従業員数 33人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

170,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-72-7171
正社員 6人

就業場所
20020-18319251 従業員数 6人

不問 時給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5166
正社員以外 5,392人

就業場所
20020-18320751 従業員数 30人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～64歳 月給 (1)8時30分～17時00分

(2)16時30分～1時00分
(3)0時30分～9時00分

213,200円～359,600円 全従業員数 TEL 0263-33-3672
正社員 176人

就業場所 長野県松本市
20020-18324151 従業員数 176人

交替制あり 看護師
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

(2)8時30分～12時15分

207,200円～353,600円 全従業員数 TEL 0263-33-3672
正社員 176人

就業場所 長野県松本市
20020-18325051 従業員数 146人

変形（1ヶ月単位） 看護師
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

(2)8時30分～12時15分

207,200円～353,600円 全従業員数 TEL 0263-33-3672
正社員 176人

就業場所 長野県松本市
20020-18326351 従業員数 146人

変形（1年単位） 第一種電気工事士
59歳以下 日給 (1)8時00分～18時00分 第二種電気工事士

194,400円～259,200円 全従業員数 TEL 0263-53-3741
正社員 0人

就業場所
20020-18328551 従業員数 0人

交替制あり
不問 月給 (1)9時30分～18時30分

(2)13時00分～21時00分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-57-9566
正社員 150人

就業場所
20020-18330651 従業員数 20人

変形（1ヶ月単位）
40歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

300,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-47-9840
正社員 487人

就業場所 長野県松本市
20020-18331951 従業員数 9人

事務、梱包作
業、ギター製
作、配達作業

キノファクトリー 長野県塩尻市大字広丘吉田
５６５－５

雇用・労災

1人

医療事務 上條医院　耳鼻咽喉
科

長野県塩尻市大門泉町８－
１７

雇用・労
災・健康・
厚生

医療事務経験

1人

プログラマー 松本システム開発
株式会社

長野県松本市村井町南３－
５－２

雇用・労
災・健康・
厚生

情報処理技能

2人

相談支援専門員
【ライフアシス
ト】

社会福祉法人　アル
プス福祉会

長野県松本市大字寿豊丘６
４２－１

雇用・労
災・健康・
厚生

相談支援業務経験者

1人

営業 株式会社　サン
ティックシステム

長野県松本市大字松原５８
－６

雇用・労
災・健康・
厚生

製造業又は機械系商社
での勤務

1人

歯科衛生士 さいわい歯科医院 長野県塩尻市大門幸町８番
５号

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

食品製造・製造
管理＜パート・
アルバイト＞

株式会社　信栄食品 長野県松本市大字並柳４－
１－３７

雇用・労
災・健康・
厚生

食品製造経験

2人

フォークリフト運転技
能者

営業事務（ビル
メンテナンス
業）

株式会社　ホワイト
ウイング

長野県松本市大字岡田下岡
田１３－２２

雇用・労
災・健康・
厚生

普通自動車運転免許
（ＡＴ限定可）

1人

フォークリフト
オペレーター

日本梱包運輸倉庫　株
式会社　松本営業所

長野県松本市島内８０１２
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

フォークリフト運転技
能者

営業・機械修理 甲信イシコ　株式会
社

長野県安曇野市堀金三田４
１３４番地

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

看護師（手術
室）

医療法人　藤森医療
財団

長野県松本市中央２－９－
８

雇用・労
災・健康・
厚生

手術室勤務経験

1人

訪問看護師 医療法人　藤森医療
財団

長野県松本市中央２－９－
８

雇用・労
災・健康・
厚生

訪問看護の経験

2人

看護師　　【職
場見学可】

医療法人　藤森医療
財団

長野県松本市中央２－９－
８

雇用・労
災・健康・
厚生

看護師業務経験

4人 拠出

営業（松本南営
業所）

三井マネジメント　株
式会社　松本営業所

長野県松本市島立１０６４
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

ホームページ・ブロ
グ管理並びに社内機
器の管理

アップルペイント
株式会社

長野県松本市村井町西　２
－２－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

・ＨＴＭＬ，ＣＳＳ，
ＪａｖａＳｃｒｉｐ
ｔ，ＰＨＰ経験者歓迎

1人

電気工事作業員 株式会社　赤羽電工 長野県塩尻市大字柿沢５４
－１０

雇用・労
災・厚生・
その他

電気工事及び建設業の
経験があれば尚可




1人

工業専門学校卒業の方
か、木工作業の経験あ

る方のいずれか

職業として、ギター製
作の経験のある方は歓

迎

その他の福祉・介護関
係資格

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 6



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給

232,400円～316,000円 全従業員数 TEL 0263-31-2281
正社員 101人

就業場所
20020-18332151 従業員数 90人

変形（1年単位） 保育士
不問 月給 (1)12時30分～18時30分 幼稚園教諭免許

(2)13時00分～19時00分 小学校教諭免許

172,900円～172,900円 全従業員数 TEL 0263-27-2000
正社員以外 449人

就業場所
20020-18333051 従業員数 0人

変形（1年単位）
35歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

199,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-86-8808
正社員 32人

就業場所
20020-18338751 従業員数 32人

歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

(2)7時30分～16時00分

210,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5866
正社員 11人

就業場所
20020-18339851 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位） 歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時30分

(2)8時30分～17時30分

240,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-24-8148
正社員 5人

就業場所 長野県松本市
20020-18342351 従業員数 5人

59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～17時00分

190,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-25-0648
正社員 8人

就業場所 長野県松本市
20020-18350351 従業員数 6人

変形（1年単位）
35歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

205,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-26-8166
正社員 40人

就業場所
20020-18261051 従業員数 19人

変形（1年単位）
不問 時給 (1)8時30分～17時45分

(2)7時00分～16時15分
(3)6時00分～15時15分

259,200円～345,600円 全従業員数 TEL 0263-47-7558
正社員以外 20人

就業場所
20020-18263251 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位）
44歳以下 月給 (1)5時00分～13時30分

207,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-72-8530
正社員 41人

就業場所
20020-18264551 従業員数 39人

変形（1年単位）
18歳～64歳 月給 (1)8時20分～17時15分

(2)16時20分～1時15分
(3)0時20分～9時15分

196,800円～271,400円 全従業員数 TEL 0263-53-0770
正社員 153人

就業場所
20020-18265451 従業員数 153人

変形（1ヶ月単位）
18歳～69歳 日給 (1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分

204,250円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-51-0789
正社員 80人

就業場所 長野県東筑摩郡山形村
20020-18272551 従業員数 65人

変形（1年単位） 日商簿記３級
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 日商簿記２級

200,200円～313,000円 全従業員数 TEL 0263-51-1234
正社員 200人

就業場所
20020-18277951 従業員数 20人

交替制あり 調理師
不問 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)6時00分～15時00分
(3)10時00分～19時00分

185,000円～225,000円 全従業員数 TEL 0263-86-6590
正社員以外 91人

就業場所
20020-18279051 従業員数 91人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

201,200円～309,300円 全従業員数 TEL 0263-86-0250
正社員 116人

就業場所 長野県塩尻市
20020-18280251 従業員数 37人

交替制あり
不問 時給 (1)6時50分～9時20分

(2)12時30分～18時00分
(3)9時35分～18時35分

205,920円～235,840円 全従業員数 TEL 0570-943-316
正社員以外 169,961人

就業場所
20020-18282451 従業員数 112人

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

中型自動車免許
190,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7040

正社員 27人
就業場所

20020-18284851 従業員数 26人

海外生産管理 株式会社　ディバイ
ザー

長野県松本市大字笹賀７０
７２－６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

児童厚生員 社会福祉法人　松本
市社会福祉協議会

長野県松本市双葉４番１６号


　松本市総合社会福祉センター内

雇用・労
災・健康・
厚生

・教員免許または保育士資格保
有者
・大学又は大学院で社会福祉
学、心理学、社会学、教育学、
芸術学、体育学を専修する学科
を卒業

3人

【扉温泉　明神
館】送迎ドライ
バー

株式会社　明神館 長野県松本市大字入山辺８
９６７

雇用・労
災・健康・
厚生

送迎業務の経験、大型
バス運転経験
又は7時00分～19時00

分の間の8時間程度
1人

歯科助手（急
募）

医療法人　松本歯科
クリニック

長野県松本市宮田６－７ 雇用・労
災・厚生

歯科助手経験

2人

歯科衛生士／年休１
２８日／有給申請１
００％承認

医療法人　望月デン
タルクリニック

長野県松本市両島１－１３ 雇用・労
災・厚生・
その他

1人

歯科衛生士 みずた歯科医院 長野県松本市梓川倭７６６
－６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

焼き菓子・パン
の製造

有限会社　ティン
カーベル

長野県安曇野市豊科高家５
１０７－１

雇用・労
災・健康・
厚生

又は5時00分～18時00
分の間の7時間以上

2人

アルミ製造作業
（契約社員）

株式会社　カンノ 長野県松本市大字和田南西原３９６７
－４２

　　松本臨空工業団地

雇用・労
災・健康・
厚生

フォークリフトの実務
経験又は5時00分～14時15

分の間の8時間程度
1人

セールスエンジ
ニア

株式会社　信越ワキ
タ　松本営業所

長野県松本市笹賀７９０４ 雇用・労
災・健康・
厚生

2人

経理スタッフ
【正社員】

株式会社　立石コー
ポレーション

長野県塩尻市大門桔梗ケ原
１０７９－６６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

経理の実務経験

1人

交通誘導・駐車
場警備員（山形
村、朝日村）

株式会社　グローバ
ルガード

長野県塩尻市大字広丘野村
１６３２－１０

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

【製造職】世界で利用
されるパワー半導体搭
載用のパーツ製造

ＤＯＷＡパワーデバ
イス　株式会社

長野県塩尻市大字片丘９６
３７－３


雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出

郵便局間の荷物
輸送（期間雇用
社員）

日本郵便　株式会社
穂高郵便局

長野県安曇野市穂高５６１
７番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

工場事務 綿半建材　株式会社 長野県松本市大字笹賀７１
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他 事務経験あれば尚可


1人

調理員 社会福祉法人　恵清
会　特別養護老人
ホーム真寿園

長野県松本市寿中２－２０
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

加工（包装資
材）・配達

株式会社　エフ・
パッケージ

長野県松本市大字笹賀６５
６３番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

経験が浅い方、ブランクのあ
る方でもしっかりとした研修
制度があります。また、マ

ニュアルもありますので成長
できる環境が整っています。
ぜひ安心してチャレンジして

ください。

フォークリフト運転技
能者

フォークリフト運転技
能者

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 7



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

210,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-72-6921
正社員 13人

就業場所
20020-18286951 従業員数 13人

不問 月給 (1)7時00分～16時00分

238,040円～346,240円 全従業員数 TEL 0263-33-7088
正社員 13人

就業場所 長野県松本市
20020-18287151 従業員数 13人

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 牽引免許

345,000円～475,000円 全従業員数 TEL 0263-86-8722
正社員 23人

就業場所
20020-18289351 従業員数 16人

不問 月給 (1)9時00分～17時45分

220,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-50-7741
正社員 86人

就業場所 長野県松本市
20020-18291751 従業員数 58人

変形（1年単位） ８トン限定中型自動車免許

59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分 危険物取扱者（乙種）
中型自動車免許

232,000円～305,000円 全従業員数 TEL 0263-47-6968
正社員 28人

就業場所
20020-18292851 従業員数 28人

フォークリフト運転技能者

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 中型自動車免許

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2777
正社員 19人

就業場所
20020-18294951 従業員数 16人

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

235,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-78-4302
正社員 15人

就業場所
20020-18298251 従業員数 12人

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

220,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-78-4302
正社員 15人

就業場所
20020-18299551 従業員数 12人

変形（1年単位） 大型自動車免許
18歳～69歳 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)13時00分～22時00分
(3)19時30分～12時30分

260,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-77-8775
正社員 10人

就業場所
20020-18300051 従業員数 10人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～285,000円 全従業員数 TEL 0263-26-6260
正社員 30人

就業場所
20020-18307651 従業員数 30人

変形（1年単位） 二級建築士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-26-6260
正社員 30人

就業場所
20020-18308951 従業員数 30人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-26-6260
正社員 30人

就業場所
20020-18309151 従業員数 30人

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

213,440円～213,440円 全従業員数 TEL 0263-88-5166
正社員 5,392人

就業場所
20020-18310551 従業員数 30人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-26-6260
正社員 30人

就業場所
20020-18311451 従業員数 30人

【未経験可】
ベーカリー製造
スタッフ

株式会社　アガタ
ベーカリー

長野県松本市県２－１６－
６

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

グラウンドアン
カー工・地質調
査等の補助作業

株式会社　和泉工建 長野県安曇野市豊科１４２
７－４

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

灯油配送員 株式会社　長栄ガス
サービス

長野県松本市大字島内１６
６６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

トラック・ローリーなど中
型車以上の運転経験

灯油タンクローリーでの灯
油配送業務1人

プログラマー／
システムエンジ
ニア

株式会社　マイネッ
トシステム

長野県松本市野溝西２丁目１１
－１４スプレンダービル２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

3人 拠出

大型トレーラー運転
手≪急募≫（主要業
務　建設機械輸送）

株式会社　新川重機 長野県塩尻市大字広丘吉田
３１８２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ドライバー（大
型）

株式会社　梓 長野県松本市梓川倭２４５
５

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他 トラック運転手

2人

フォークリフト運転技能者

配送業務 大徳紙商事　株式会
社

長野県松本市大字笹賀　７
６００－１８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

ドライバー
（１２ｔ）【大
型】

波多腰商事　有限会
社

長野県安曇野市三郷温８５６３－３　

　新生酪農株式会社　安曇野工場内

雇用・労
災・健康・
厚生

大型ドライバーの運転
経験者

1人

フォークリフト運転技能者

セールスドライ
バー

株式会社　梓 長野県松本市梓川倭２４５
５

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他 マニュアルの運転

1人

フォークリフト運転技能者

1人 拠出

新築住宅の建築
設計

株式会社　小林創建 長野県松本市高宮北５－８ 雇用・労
災・健康・
厚生

建築設計実務経験

1人 拠出

建築　積算ス
タッフ

株式会社　小林創建 長野県松本市高宮北５－８ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

【ハウスメー
カー】インテリア
コーディネーター

株式会社　小林創建 長野県松本市高宮北５－８ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

大型ドライバー
（１０ｔ）

日本梱包運輸倉庫　株
式会社　松本営業所

長野県松本市島内８０１２
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人 拠出

フォークリフト運転技
能者

住宅営業 株式会社　小林創建 長野県松本市高宮北５－８ 雇用・労
災・健康・
厚生

・インテリアコーディ
ネーター資格保持者、
または実務経験者歓迎

・未経験でも建築・イ
ンテリア分野に興味が

ある方歓迎

◎パン作りに興味があ
る方


◎自分のアイデアをカ
タチにしたい方


◎地域やお客様と楽し
く関わりたい方

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

Ｃ＃、ＪＡＶＡの開発経験

ＲＰＧ、ＣＯＢＯＬ言語で
の開発経験、ローコード

ツールの経験

上記以外の開発経験の場
合、ご相談ください。

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 8


