
名前 町会 学年（お子さんの場合） 電話番号 大人の社会見学 健康・スポーツ教室

お申込書（参加を希望する講座の欄に〇をしてください。）
※大人の社会見学に参加する方で、アレルギーがある方はお申し出ください。

令和７年（2025年）11月1日 土曜日 月刊第3号 全戸配布 発行…和田公民館 TEL(0263)48-5445 FAX(0263)40-1259 E-mail:wada-k@city.matsumoto.lg.jp

松本市広報
R7－7

集 合：午前８時３０分 JA和田支所 駐車場
JA和田支所への駐車はできません。お車でお越しの方は、

児童センター北側駐車場か、和田運動広場へ駐車してください。

参加費：１，８００円
内 容：松本市のバスに乗り、諏訪のEPSON創業記念館、

ものづくり記念館の見学をします。
（諏訪大社下社、万治の石仏にも立ち寄ります。）

対 象：和田地区在住の方
定 員：３０名（先着順）

お申し込みはＱＲ、下記申込書から
申し込み開始日：１１月４日（火）午前８時３０分～
定員になり次第、締め切りとします。
※アレルギーがある方は事前にお申し出ください。

健康・スポーツ教室 参加者募集

WADA
スタンプ
対象 大人の社会見学

WADAチャレンジャー

●当日のスケジュール

8：３0 JA和田支所出発

松本IC－岡谷IC

10：00 EPSON創業記念館
ものづくり歴史館

(ガイドさんの説明あり)

11：50 昼食（釜めし）

13：15 諏訪大社下社春宮
万治の石仏

(ガイドさんの説明あり)

14：20 諏訪大社下社秋宮
(自由散策)

15：00 松本へ出発

岡谷IC－松本IC

16：30頃 JA和田支所着https://logoform.jp/f/6YaYA

★日々の運動不足の解消に、みんなで一緒に体を動かしましょう！★

全４回
１１月１０日（月）

１１月１７日（月）

１２月 １日（月）

１２月 ８日（月）

１９時３０分 ▶▶▶ ２１時まで

場所：臨空工業団地体育館

お子さん～大人まで
自由にバドミントン・卓球の

練習ができます♪
★１２月１日は

和田地区担当保健師が
体組成測定・体力測定などを

実施します！

★全日程に参加できない方、途中からの参加も大歓迎です！
★全日程に参加いただいた方には皆勤賞をプレゼント！
★ラケットをお持ちの方はご持参ください。
★お申し込みはQR、または下記申込書から

https://logoform.jp/f/mTiXN

お
申
し
込
み
は
こ
ち
ら

１２月４日（木）

和田公民館
〒390-1242

松本市和田
2240－31

▲HPはこちら

WADA
スタンプ
対象

https://logoform.jp/f/6YaYA
https://logoform.jp/f/mTiXN

