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松本市社会福祉協議会 

 
松本市高宮南７－４０ ＴＥＬ２５－９２６３ 

児童館・児童センターは「子どもの権利

に関する条例」「子どもの居場所づく

り」を推進しています。児童相談をいつ

でも受け付けています。  

                                            

 

 

      今月の予定       
  じじぬきトランプ大会 （子ども企画） 

       ４日(火)～７日(金) 

 低学年有志の企画・運営による「じじぬき大会」です。 

トーナメント戦を行い、「じじぬキング」を決めます。 

  おはなしの会 

    １０日（月）15:50～16:10 

「おはなし玉手箱」さんによる楽しいお話です。 

今月はどんな絵本が登場するかな？お楽しみに。 

  鎌田地区世代間交流会～モルックを楽しむ会～ 

    １８日（火）14:４０～15:５０ 

  鎌田地区の皆さんと高学年児童が「モルック」を通し

て交流し、親睦を深めます。(会場：高宮公民館) 

  オセロ大会 （子ども企画） 

      ２５日(火)～２８日(金)※期間延長あり 

 高学年有志の企画・運営による「オセロ大会」です。 

 ここ数年、毎年行われる人気の子ども企画行事です。 

 月 

◆１１月９日(日)～１５日(土)：「秋の全国火災予防運動」です。 

暖房器具を使う時期になりますので、センターでは５日

(水)に、「火災や防火に関する学習会」を行います。 

 

  うんどうあそび   

 ６日（木） ・１２日（水） ・１９日（水） 

2６日（水） 〈実施日は変更になる場合があります。〉 

※汗拭きタオルを忘れないように持って 

きてくださいね。 

◆10/5：地域活動クラブ親子バス遠足◆ 

１４家族３７名の皆様にご参加いただき、伊那市の「かん

てんぱぱガーデン」「みはらしファーム」に行ってきまし

た。家族で「ピザづくり」や「五平餅づくり」、自然散策、シ

ョッピング等をして、楽しい一日を過ごしました。 

南部公園まで行き、遊

具で遊んだり、木の実

を集めたりして秋の自

然を満喫しました。 

鎌田地区公民館の小

嶋館長さんから「モル

ック」のやり方を教え

ていただきました。 

記録的な猛暑が続いていた夏の日々が夢か幻だったと感じられるくらい、一気に秋が深まってきました。日没が早

くなると何となく寂しさを感じます。窓越しに見える児童遊園がすっかり闇に包まれる頃には、にぎやかだったセン

ターがだんだん静かになっていきます。一緒に遊んでいた友達が次々と帰ってしまうと、玄関の方を気にしてそわそ

わし始める児童の姿が見られます。「早く自分の名前が呼ばれないかなあ」という想いが痛いほど伝わってきます。 

夕闇が迫る時間帯は運転中の視界が悪い上に、家路を急ぐ車で交通量が増え、交通事故のリスクも高まります。保

護者の皆様、どうか気持ちにゆとりをもち、安全に十分気を付けながらご来館ください。 

 

◆９/22：ウォーキング(ミニ遠足)◆ 

◆地域活動クラブ「環境整備活動」へのお礼◆ 

10 月の保護者懇談会の期間中、２年生の保護者の皆様

に、館内の窓拭きを行っていただきました。普段はなかなか

手が回らない窓ふきですが、おかげさまでピカピカになり

ました。お忙しい中、本当にありがとうございました。 

 

 

◆10/1：モルック体験会◆ 



      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

202５年１１月号 

 

 

高宮つどいの広場 
～ふうちゃんだより～ 

松本市社会福祉協議会 

高宮つどいの広場 

☎Tel 25-9263 

 

つくしんぼｄaｙ 

６日(木) 10:00～11:３0 

希望されるお子さんの身長と体重を測ります。 

つくしんぼカードをお持ちください。 

☆お持ちでない方は当日お作りしますので、 

声をお掛けください。 

☆予約不要です。お気軽にご参加ください。 

 

              

 

イングリッシュハンドベルコンサート 

   １１日(火) 10:３0～11:３0 

『三匹のこぶた』さんをお招きしてイングリッシュ 

ハンドベルとパネルシアターを楽しみましょう。 

☆予約が必要です。定員１５組 

希望される方は１０日(月)までに来館の上、 

申し込んでください。           

 

。 ♪トランポリンを楽しもう♪ 

２５日(火)10:３0～11:30 

TORA JAM の百瀬圭先生をお招きしてトランポリン

を教えていただきます。年齢別で時間を分けて行いま

す。☆予約が必要です。定員１８組 

希望される方は２１日(金)までに来館の上、 

申し込んでください。 

当日は動きやすい服装でお越しください。 

飲み物・汗拭きタオルをご用意ください。  

 

 

 

大きいボール、小さいボール、色

々なボー

ルを使って楽しく遊ぼう！！ 

当日は動きやすい服装でお越しください。 

 

 

 

 

♡要予約の行事は定員になり次第受付終了とさせていただきます。ご理解・ご協力をお願いいたします。 

☆発熱等、体調がすぐれない場合はご利用を控えていただきますようお願いします。 

☆館内で遊ぶ前の手洗いにご協力をお願いします。 

☆赤ちゃんをお連れの際は、お子さんを寝かせておくための専用のバスタオルをお持ちください。 

 

☆ お  ね  が  い ☆ 

♪ボールで遊ぼう♪ 

  ２０日(木) 1０:00～11:３0 

大きいボール、小さいボール、色々なボールを使って

楽しく遊ぼう！！ボールハウス、風船、ボーリングな

ど、いろいろなボール遊びを楽しみましょう。 

☆予約は不要です。お気軽にご参加ください。 

当日は動きやすい服装でお越しください。 

飲み物・汗拭きタオルをご用意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天気が良くて暑い日は、たらいを軒下に出して 

水遊びをします。 

暑さ対策をしてお出かけください。 

☆持ち物…水遊び用オムツか水着・タオル・ 

日よけ用の帽子＆Ｔシャツなど 

☆行事のある日は行いません。 

☆受付で入りたい時間に記名してください。 

（先着順です。） 

希望が多い場合利用できないこともあります。 

 

《つどいの広場》は未就園児、就園している 3 歳未満児とその保護者の方が自由に遊べる広場です。育児に関

する情報交換や相談等もできる場所としてご利用いただけます。利用できる時間は平日の 9 時～14 時です。

小さいお子さん向けの遊具をそろえて２名の子育て支援員がお待ちしています。ぜひお気楽にご利用ください。 

 

ふうちゃん相談ｄａｙ 

６日(木)・２０日(木) 10：00～11：00 

子育て支援員による個室での個別相談日です。

小さな悩み大きな悩み、支援員とお話ししてみ

ませんか。お気軽にご来館ください。 

☆予約は不要です。 ※ご相談は上記以外の日でも可能です。 

 

ふうちゃんタイム 

11：１５～ 

11:00 以降まで行う行事日以外は毎日、支援員に

よる、体操・手遊び・パネルシアター・読み聞か

せなど行います。ぜひお気軽にご参加ください。 

☆予約は不要です。お気軽にご参加ください。 

 

１１  月  の  予  定 


