
加入保険等
採用人数

二級建築士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

256,000円～303,000円 全従業員数 TEL 0263-26-6765
正社員 16人

就業場所
20020-17465051 従業員数 16人

変形（1年単位） 中型自動車免許
40歳以下 月給

290,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-86-3020
正社員 9人

就業場所
20020-17466351 従業員数 9人

普通自動車第二種免許
不問 月給 (1)8時00分～16時30分

182,000円～182,000円 全従業員数 TEL 0263-26-9333
正社員以外 65人

就業場所
20020-17467251 従業員数 65人

日商簿記３級
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

185,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2962
正社員 39人

就業場所
20020-17472151 従業員数 39人

交替制あり
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時15分

(2)16時15分～1時00分
(3)14時45分～23時30分

185,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2962
正社員 39人

就業場所
20020-17473051 従業員数 39人

交替制あり 保育士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)7時30分～16時30分
(3)9時30分～18時30分

195,500円～277,000円 全従業員数 TEL 0263-58-4326
正社員 45人

就業場所
20020-17474351 従業員数 17人

変形（1年単位） 日商簿記３級
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～226,000円 全従業員数 TEL 0263-32-2002
正社員 43人

就業場所
20020-17478751 従業員数 43人

変形（1ヶ月単位） 中型自動車免許
18歳～59歳 月給 ８トン限定中型自動車免許

260,000円～390,000円 全従業員数 TEL 0263-73-5388
正社員 17人

就業場所
20020-17485451 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位） 準中型自動車免許
64歳以下 月給 (1)6時00分～15時00分 中型自動車免許

運行管理者（貨物）

270,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-88-6858
正社員 25人

就業場所
20020-17489951 従業員数 23人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)10時00分～19時00分
(3)11時00分～20時00分

240,400円～343,400円 全従業員数 TEL 0263-88-3266
正社員 162人

就業場所 長野県松本市
20020-17492551 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位）
不問 月給 (1)12時00分～21時00分

(2)10時00分～19時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1001
正社員 30人

就業場所 長野県松本市
20020-17494751 従業員数 3人

不問 日給 (1)8時30分～17時00分

241,200円～261,300円 全従業員数 TEL 0263-25-4269
正社員 1人

就業場所 長野県松本市 玉掛技能者
20020-17499051 従業員数 3人

普通自動車第二種免許
64歳以下 その他 (1)6時00分～14時00分

210,078円～218,832円 全従業員数 TEL 0263-26-9333
正社員 65人

就業場所
20020-17511151 従業員数 65人

ピアノ等の運
搬・移動

有限会社　松本ピア
ノ輸送

長野県松本市大字空港東９
０６３－１

雇用・労
災・健康・
厚生

又は6時30分～21時00
分の間の8時間程度

2人

必要な免許資格
経験

二級建築士 株式会社　倉橋建築
計画事務所


長野県松本市野溝木工１丁
目１－３０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

経理事務員 アルプススクリュー
株式会社

長野県安曇野市豊科高家５
２１２

雇用・労
災・健康・
厚生

経理事務経験

1人 厚生

固定給タクシー乗務
員（女性専用求人、
均等法第８条）土日

第一交通　株式会社 長野県松本市渚２－８－２
０

雇用・労
災・健康・
厚生

（普通免許取得１年以
上）又は9時00分～17時30

分の間の7時間程度
1人

保育士（正規職
員・随時募集）

社会福祉法人　みの
むし学園　よしだ保
育園

長野県塩尻市広丘吉田４９
８－２

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時30分～19時00
分の間の8時間程度

2人

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

製造作業員（洗
浄工程）

アルプススクリュー
株式会社

長野県安曇野市豊科高家５
２１２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

４トントラック
運転手

株式会社　アイビー
アイ物流

長野県安曇野市堀金烏川５
１０３－８７

雇用・労
災・健康・
厚生

未経験の方も大歓迎。

丁寧にサポートしますの
で、安心してご応募くだ
さい。

又は3時00分～15時00
分の間の8時間程度

2人

税理士法人で働く内
勤事務スタッフ／研
修・福利厚生充実

税理士法人　未来経
営

長野県松本市大手４－６－
４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

扉グループの接
客担当（リー
ダー候補）

扉ホールディングス
株式会社

長野県松本市深志１丁目２
－１８　コスモビル３階

雇用・労
災・健康・
厚生

又は9時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

運行管理者 株式会社　ストリー
ムライン

長野県松本市笹賀７６００
－４１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

設備工事 株式会社　圖師 長野県松本市南原２－１７
－１４

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ネイリスト／経
験者／松本村井
本店

有限会社　ラ・フェ
ンネル

長野県松本市村井町南２丁
目１番２６号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

タクシー乗務員
（昼勤）【ＵＩ
Ｊターン併用】

第一交通　株式会社 長野県松本市渚２－８－２
０

雇用・労
災・健康・
厚生

普通免許取得１年以上
の運転経験又は5時00分～19時00

分の間の7時間程度
3人

会計事務所での勤務経験の
ある方は歓迎します。過去
に会計事務所で勤務した経
験があり、子育て等でブラ
ンクのある方の再就職も歓

迎します。

英語等の語学力をお持
ちの方は歓迎いたしま

す。

旅館・ホテル等での接
客経験をお持ちの方は

歓迎いたします。

ネイリスト技能検定試
験２級

床上操作式クレーン運
転技能者

フォークリフト運転技
能者

サロンワーク半年以上

運行管理実務経験

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和７年１０月１０日発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口へ

お問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご了

承ください。

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-53-2350
正社員 20人

就業場所 長野県塩尻市
20020-17512051 従業員数 20人

普通自動車第二種免許
18歳～64歳 その他 (1)14時00分～20時00分

210,078円～218,832円 全従業員数 TEL 0263-26-9333
正社員 65人

就業場所
20020-17513351 従業員数 65人

不問 時給 (1)8時05分～16時55分

178,640円～186,760円 全従業員数 TEL 0263-31-3846
正社員以外 22人

就業場所 長野県塩尻市
20020-17518851 従業員数 3人

三級自動車整備士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 大型自動車免許

フォークリフト運転技能者

221,500円～301,200円 全従業員数 TEL 0263-62-2192
正社員 9人

就業場所
20020-17519651 従業員数 8人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-47-7762
正社員 28人

就業場所 長野県松本市
20020-17526851 従業員数 16人

59歳以下 月給 (1)8時15分～17時00分

190,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-72-7313
正社員 146人

就業場所 長野県安曇野市
20020-17330451 従業員数 38人

変形（1ヶ月単位） １級土木施工管理技士
不問 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級土木施工管理技士

大型自動車免許

320,000円～390,000円 全従業員数 TEL 0263-53-9510
正社員 23人

就業場所
20020-17340851 従業員数 19人

２級造園施工管理技士
18歳以上 月給 (1)7時30分～17時30分 玉掛技能者

高所作業車運転技能者

270,000円～320,000円 全従業員数 TEL 090-5321-3698
正社員 2人

就業場所
20020-17345351 従業員数 2人

変形（1年単位）
18歳～64歳 時給 (1)8時00分～16時00分

(2)16時00分～0時00分
(3)0時00分～8時00分

166,779円～168,345円 全従業員数 TEL 0263-24-0711
正社員 111人

就業場所 長野県松本市
20020-17351151 従業員数 7人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

213,000円～420,000円 全従業員数 TEL 0263-32-3701
正社員 45人

就業場所
20020-17353351 従業員数 43人

変形（1年単位）
18歳～64歳 時給 (1)22時00分～7時00分

(2)18時00分～6時00分

184,032円～185,760円 全従業員数 TEL 0263-24-0711
正社員 111人

就業場所 長野県安曇野市
20020-17356451 従業員数 2人

59歳以下 日給 (1)8時30分～17時15分

159,300円～159,300円 全従業員数 TEL 0263-62-2392
正社員 33人

就業場所
20020-17358851 従業員数 33人

保健師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 介護支援専門員（ケアマネ）

社会福祉士

225,000円～305,000円 全従業員数 TEL 0263-86-6590
正社員 91人

就業場所 長野県松本市
20020-17368951 従業員数 4人

薬剤師
64歳以下 月給 (1)8時50分～17時50分

229,500円～366,700円 全従業員数 TEL 0263-39-2551
正社員 14人

就業場所 長野県松本市
20020-17369151 従業員数 14人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～350,000円 全従業員数 TEL 03-6823-5690
正社員 28人

就業場所
20020-17374651 従業員数 28人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～64歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)7時00分～16時00分
(3)10時00分～19時00分

200,000円～285,000円 全従業員数 TEL 0263-77-8800
正社員 200人

就業場所 長野県安曇野市
20020-17392151 従業員数 77人

精密板金部品の
梱包

株式会社　トライア
ン相互

長野県塩尻市広丘郷原１０
１０－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

検査 株式会社　シンリア
ル

長野県塩尻市広丘野村２２
１０　２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

製造工場での就労経験
のある方、機械オペ
レーター経験ある方歓
迎1人

タクシー乗務員
（夜勤）【ＵＩ
Ｊターン併用】

第一交通　株式会社 長野県松本市渚２－８－２
０

雇用・労
災・健康・
厚生

普通免許取得１年以上
の経験又は14時00分～6時00

分の間の8時間程度
3人

営業 株式会社　保険ビジ
ネス

長野県松本市大字島立１５
７３－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

自動車整備工 明科自動車工業　株
式会社

長野県安曇野市明科光１３
８

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他

自動車修理工場なでの勤務経験が
あり、各種整備士資格や運転免許
があればありがたい。しかし、無
くても車に興味があり、この業界
に入ってみたい方も大歓迎。資格
取得を大いに支援します。2人 厚生

土木施工管理技
士

株式会社　竹入興業 長野県塩尻市大字広丘野村
３０１２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

一般事務員　≪
急募≫

株式会社　ＪＡアグ
リエール長野

長野県安曇野市堀金三田３
３６０－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

警備員（常駐）
（松本市石芝）
【急募】

株式会社　セキュリ
ティ・プロモーショ
ン

長野県松本市野溝木工２－
７－１５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

庭師 百瀬伐採造園株式会
社

長野県塩尻市大字広丘吉田
５０１－１７

雇用・労
災・厚生・
その他

庭師として５年以上の
剪定経験と２年以上の
現場責任者の経験

1人

警備業務（安曇野
市穂高）【急募】

株式会社　セキュリ
ティ・プロモーショ
ン

長野県松本市野溝木工２－
７－１５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

常勤講師（国
語）

学校法人　松本昭和
学園　エクセラン高
等学校

長野県松本市大字里山辺４
２０２

雇用・労
災・健康・
厚生

教員経験、教科指導経
験

1人

地域包括支援セ
ンター職員

社会福祉法人　恵清
会　特別養護老人
ホーム真寿園

長野県松本市寿中２－２０
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

社会福祉士・保健師又は地域
医療経験の看護師・主任介護
支援専門員・介護支援専門員
のいずれかの有資格者
2人

医療用ゴム製品
の製造

株式会社　イズモヘ
ルス

長野県安曇野市明科七貴６
０５７番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

ＥＣ運営に関わる
マーケティングコン
テンツデザイナー

ケラッタ　株式会社 長野県塩尻市広丘野村１０３１‐１

佐川急便松本営業所ビル５階

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～20時30
分の間の8時間以上

1人

薬剤師 松本保険薬局事業協
同組合

長野県松本市中央４－９－
６３　松本薬業会館１Ｆ




雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護員（特養小
倉メナー）

社会福祉法人　七つ
の鐘

長野県安曇野市三郷小倉６
０７９－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 厚生

ＥＣにおけるマーケティング
観点のデザイン業務知識


画像ツールを使用したＬＰと
バナー制作経験


ポートフォリオ提出と長野県
塩尻市にて勤務地可能な方

高等学校教諭免許（専
修・１種）

薬局・医療系の勤務経
験


『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 2



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

不問 月給 (1)8時30分～17時00分
(2)8時45分～17時15分

182,900円～205,700円 全従業員数 TEL 0263-34-3000
正社員以外 2,900人

就業場所 長野県松本市
20020-17397451 従業員数 2,900人

変形（1年単位） 二級建築士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 一級建築士

280,000円～510,000円 全従業員数 TEL 0263-88-4560
正社員 25人

就業場所 長野県安曇野市
20020-17403751 従業員数 4人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

215,700円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,281人

就業場所 長野県松本市
20020-17421651 従業員数 38人

40歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

292,360円～354,600円 全従業員数 TEL 0263-47-0071
正社員 5人

就業場所 長野県松本市
20020-17422951 従業員数 5人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

215,700円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,281人

就業場所 長野県松本市
20020-17423151 従業員数 38人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

202,700円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,281人

就業場所 長野県松本市
20020-17425351 従業員数 243人

変形（1ヶ月単位） 普通自動車第二種免許
64歳以下 その他 (1)8時00分～18時00分 運行管理者（旅客）

(2)7時00分～17時00分

178,351円～178,651円 全従業員数 TEL 0263-82-3113
正社員 76人

就業場所
20020-17427551 従業員数 40人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

250,000円～340,000円 全従業員数 TEL 0263-34-3295
正社員 16人

就業場所
20020-17428451 従業員数 14人

変形（1年単位） ２級土木施工管理技士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級造園施工管理技士

１級土木施工管理技士

330,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-47-6303
正社員 34人

就業場所
20020-17429751 従業員数 29人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-34-3295
正社員以外 16人

就業場所
20020-17430951 従業員数 14人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-34-3295
正社員以外 16人

就業場所
20020-17432051 従業員数 14人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-34-3295
正社員 16人

就業場所
20020-17433351 従業員数 14人

59歳以下 時給 (1)13時00分～22時00分

168,632円～168,632円 全従業員数 TEL 0263-32-0786
正社員以外 12人

就業場所
20020-17434251 従業員数 12人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

200,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-48-5200
正社員 21人

就業場所
20020-17122751 従業員数 21人

不問 月給 (1)8時30分～17時00分
(2)8時45分～17時15分

182,900円～182,900円 全従業員数 TEL 0263-34-3000
正社員以外 2,900人

就業場所 長野県松本市
20020-17136351 従業員数 2,900人

不問 月給

180,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-32-2319
正社員以外 23人

就業場所 長野県松本市
20020-17144351 従業員数 6人

一般事務員（美
術館）

松本市役所 長野県松本市丸の内３番７
号

雇用・労
災・健康・
厚生

学芸員資格

1人

社内システム管
理

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

建築設計 降幡建築設計事務所 長野県安曇野市三郷温３３５０

山共建設　株式会社内

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

給与事務・労務
管理業務（本
社）

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労
災・健康・
厚生

・給与事務、人事労務
の経験や知識がある
方。

1人

事務及び農業用
水路管理

長野県梓川土地改良
区

長野県松本市大字新村５２
５番地

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

タクシー乗務員
【日勤】

安曇観光タクシー
株式会社

長野県安曇野市穂高４５０
番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

セブンイレブン
向け食品の商品
開発

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労
災・健康・
厚生

・食品メーカーや給食
センターなど食品に関
する業務従事経験

2人

現場管理（現場
代理人）

株式会社　信州グ
リーン

長野県松本市島内１２５９
－１３７

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

造園・土木工事に関す
る知識、技能、経験等

2人

観光データ分
析・ＤＸ推進マ
ネージャー

一般社団法人　松本
観光コンベンション
協会

長野県松本市大手３－８－１３

　松本市役所大手事務所　１階

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

観光客満足度向
上担当職員

一般社団法人　松本
観光コンベンション
協会

長野県松本市大手３－８－１３

　松本市役所大手事務所　１階

雇用・労
災・健康・
厚生

データ収集・分析業務
経験１年以上（Ｅｘｃ
ｅｌ関数、アンケート
集計・分析など）1人

総務担当職員 一般社団法人　松本
観光コンベンション
協会

長野県松本市大手３－８－１３

　松本市役所大手事務所　１階

雇用・労
災・健康・
厚生

・事務・総務業務経験
２年以上　必須

・デザインソフト操作
経験　　　あれば尚可1人

調理補助スタッフ／
フレンチレストラン
／仕出し弁当製造

有限会社　レストラ
ン澤田

長野県松本市沢村２丁目１
－２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

地域事業者支援
マネージャー

一般社団法人　松本
観光コンベンション
協会

長野県松本市大手３－８－１３

　松本市役所大手事務所　１階

雇用・労
災・健康・
厚生

・補助金・助成金申請
業務

・観光業界での実務経
験
1人

一般事務員 松本市役所 長野県松本市丸の内３番７
号

雇用・労
災・健康・
厚生

行政事務経験

2人

総務（事務作業
や申請書類の作
成・提出等）

株式会社　クサダ 長野県松本市島立３８４９
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経理事務、総務事務

2人

蕎麦打ち、調理
等■契約社員

有限会社　イイダヤ
軒

長野県松本市中央１－２－
３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は7時00分～20時00
分の間の7時間程度

1人

システム開発経験、もしく
はシステム運用と保守に関

する経験が３

年以上の方。また、ネット
ワーク、サーバー、スト

レージ、セキュ

リティに関する知識のある

方。

・データ分析業務（Ｅｘｃｅ
ｌ上級レベル、統計ツール使

用経験）

・ＩＴ・導入支援・システム

コンサルティング業務

・観光業界でのマーケティン

グ・企画業務

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 3



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

不問 月給

200,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-83-2802
正社員 13人

就業場所
20020-17148751 従業員数 13人

39歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

243,000円～290,100円 全従業員数 TEL 0263-26-6765
正社員 16人

就業場所
20020-17171551 従業員数 16人

大型自動車免許
不問 月給

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-83-2802
正社員 13人

就業場所
20020-17175651 従業員数 13人

一級建築士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

282,200円～329,500円 全従業員数 TEL 0263-26-6765
正社員 16人

就業場所
20020-17182851 従業員数 16人

交替制あり 介護福祉士
64歳以下 月給 (1)7時00分～15時40分

(2)8時10分～16時50分
(3)8時30分～17時10分

165,000円～245,500円 全従業員数 TEL 0120-194-130
正社員 1,696人

就業場所 長野県松本市
20020-17201851 従業員数 1,696人

39歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

180,000円～180,000円 全従業員数 TEL 0263-75-6377
正社員 9人

就業場所
20020-17252851 従業員数 9人

変形（1ヶ月単位） 歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時30分

(2)8時30分～17時00分

220,000円～285,000円 全従業員数 TEL 0263-87-6966
正社員 4人

就業場所 長野県塩尻市
20020-17259551 従業員数 4人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2118
正社員 937人

就業場所 長野県松本市
20020-17262951 従業員数 31人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2118
正社員 937人

就業場所 長野県松本市
20020-17263151 従業員数 31人

運行管理者（貨物）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 大型自動車免許

中型自動車免許

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-31-5100
正社員 35人

就業場所 長野県塩尻市
20020-17284451 従業員数 35人

美容師
不問 月給 (1)9時30分～18時30分

(2)11時00分～20時00分

271,000円～276,000円 全従業員数 TEL 0263-87-8229
正社員 6人

就業場所 長野県松本市
20020-17291451 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

183,500円～212,100円 全従業員数 TEL 0263-53-5000
正社員以外 605人

就業場所 長野県塩尻市
20020-17296151 従業員数 70人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～62歳 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)9時00分～18時00分
(3)11時00分～20時00分

187,000円～242,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7756
正社員 151人

就業場所 長野県松本市
20020-17312551 従業員数 28人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

玉掛技能者
210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2118

正社員 937人
就業場所 長野県松本市

20020-16934551 従業員数 4人
変形（1年単位） 三級自動車整備士

不問 月給 (1)9時00分～18時00分

237,500円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-82-7120
正社員 8人

就業場所
20020-16940351 従業員数 8人

不問 月給 (1)9時00分～18時00分

235,000円～365,000円 全従業員数 TEL 0263-87-4116
正社員 19人

就業場所 長野県松本市
20020-16941251 従業員数 19人

総務 有限会社　山のたこ
平

長野県安曇野市穂高有明８
９６９

雇用・労
災・健康・
厚生

資格取得日商簿記三級
以上もしくは

経理・労務業務経験
者。

又は7時30分～21時00
分の間の8時間程度

1人

フロント業務
〈急募〉

有限会社　山のたこ
平

長野県安曇野市穂高有明８
９６９

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時30分～21時00
分の間の8時間程度

2人

意匠設計 株式会社　倉橋建築
計画事務所


長野県松本市野溝木工１丁
目１－３０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

サービス付き高齢者
向け住宅「結」　介
護職員

社会医療法人財団
慈泉会　相澤病院

長野県松本市本庄２－５－
１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

一級建築士 株式会社　倉橋建築
計画事務所


長野県松本市野溝木工１丁
目１－３０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

歯科衛生士 にこり歯科 長野県塩尻市大字広丘原新
田３０６－４０

雇用・労
災・厚生・
その他

1人

不動産会社の事
務職（正社員）

株式会社　サンダイ 長野県松本市平田東２丁目
１１－８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

総務・人事労務
業務／正社員／
土日祝休み

株式会社　ウィルト
ス

長野県松本市本庄１－１－
１３

雇用・労
災・健康・
厚生

総務事務経験があれば尚
可

（総務管理・給与計算な
どの経験がある方歓迎）1人

総務・人事採用
業務／未経験可

株式会社　ウィルト
ス

長野県松本市本庄１－１－
１３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

美容師（スタイ
リスト）・幹部
候補

株式会社　ＧＵＡＲ
ＩＳＥＨＩＬＬ

長野県松本市双葉７－２３
東１０３

雇用・労
災・健康・
厚生

スタイリスト経験有り
又は9時30分～20時00
分の間の8時間程度

2人

貨物自動車運行
管理者

有限会社　八洲ロジ
テック

長野県塩尻市大字広丘野村
１９２３

雇用・労
災・健康・
厚生

運行管理の経験

1人

医療施設または介護施
設での実務経験３年以
上


1人

事務員（会計年度任
用職員）【桔梗荘
（塩尻市）】

松塩筑木曽老人福祉
施設組合

長野県塩尻市大字広丘郷原
１６８３番地１

雇用・労
災・厚生・
財形・その
他

1人

下水道の管路調
査・保守・管理

株式会社　ウィルト
ス

長野県松本市本庄１－１－
１３

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

介護員　介護福祉士
（正社員）【むつみ
の郷岡田】

株式会社　ほっと・
はあと

長野県松本市大字島立３０
３－１　松本ヤマトビル５
階

雇用・労
災・健康・
厚生

電気通信工事の立会
巡回・営業（急募）
（中信地域）

株式会社　マーケ
ティングアクト

長野県松本市大手３丁目３－９

　ＮＴＴ東日本　大名町ビル２階

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

自動車整備員 安曇平車両整備協業
組合

長野県安曇野市穂高５７６
４－４

雇用・労
災・健康・
厚生

車検整備の実務経験

1人

介護職員初任者研修修
了者

介護職員実務者研修修
了者

総務事務経験があれば尚可

総務管理・給与計算などの

経験がある方大募集

対人職（営業・介護・接客
など）の経験のある方歓迎

小型移動式クレーン運
転技能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 4



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

交替制あり
不問 月給 (1)7時30分～17時00分

(2)7時30分～11時45分
(3)13時00分～22時00分

182,000円～182,000円 全従業員数 TEL 0263-25-4030
正社員以外 131人

就業場所 長野県松本市
20020-16961751 従業員数 14人

交替制あり
不問 月給 (1)8時30分～17時15分

(2)8時30分～15時00分
(3)15時00分～22時00分

183,000円～183,000円 全従業員数 TEL 0263-25-4030
正社員以外 131人

就業場所 長野県塩尻市
20020-16965151 従業員数 5人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
35歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-48-5200
正社員 21人

就業場所
20020-16966051 従業員数 21人

40歳以下 月給 (1)8時45分～18時00分

240,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-33-0482
正社員 8人

就業場所 長野県松本市
20020-16972951 従業員数 8人

交替制あり
59歳以下 月給 (1)10時00分～19時00分

(2)11時00分～20時00分
(3)12時00分～21時00分

225,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-87-3739
正社員 1人

就業場所
20020-17004951 従業員数 1人

交替制あり 美容師
59歳以下 月給 (1)10時00分～19時00分

(2)11時00分～20時00分
(3)12時00分～21時00分

225,000円～255,000円 全従業員数 TEL 0263-87-3739
正社員 1人

就業場所 長野県松本市
20020-17005151 従業員数 3人

40歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

210,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-72-6921
正社員 13人

就業場所
20020-17006051 従業員数 13人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

220,000円～247,300円 全従業員数 TEL 0263-37-2041
正社員 5,873人

就業場所
20020-16576151 従業員数 5,371人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～59歳 月給 (1)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)11時00分～20時00分
(3)13時00分～22時00分

180,500円～190,500円 全従業員数 TEL 0263-57-8002
正社員 473人

就業場所 長野県松本市
20020-16597451 従業員数 116人

変形（1年単位）
69歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

190,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-26-8565
正社員 40人

就業場所 長野県松本市
20020-16622951 従業員数 20人

変形（1ヶ月単位）
不問 月給 (1)12時00分～21時00分

(2)10時00分～19時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1001
正社員以外 30人

就業場所 長野県松本市
20020-16623151 従業員数 3人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時30分

(2)8時30分～17時00分

180,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-87-6966
正社員 4人

就業場所 長野県塩尻市
20020-16634251 従業員数 4人

フレックス
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

210,500円～364,400円 全従業員数 TEL 0263-81-1100
正社員 673人

就業場所
20020-16637751 従業員数 615人

二級建築士
59歳以下 月給 (1)8時55分～17時55分 ２級建築施工管理技士

225,000円～460,000円 全従業員数 TEL 0263-35-8062
正社員 3人

就業場所
20020-16652751 従業員数 2人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

175,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-29-0602
正社員 2人

就業場所
20020-16659251 従業員数 2人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

250,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-29-0602
正社員 2人

就業場所
20020-16669451 従業員数 2人

清掃スタッフ
（レザンホー
ル）

株式会社　アシスト
＆ソリューション

長野県松本市野溝西２丁目
２－３２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

清掃スタッフ
（キッセイ文化
ホール）

株式会社　アシスト
＆ソリューション

長野県松本市野溝西２丁目
２－３２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ルート配送【土
日祝休み】〈急
募〉

株式会社　松本藤本
商会

長野県松本市城西１丁目８
番２３号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

上下水道修理・
工事

株式会社　クサダ 長野県松本市島立３８４９
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

アイリスト・アイ
デザイナー・アイ
ブロウリスト

ＡＢ　Ｎａｉｌｓ 長野県松本市埋橋１丁目１
２－２７　学研ビル３ーＡ

雇用・労
災・健康・
厚生

美容師免許

サロンワーク１年以上
必須

1人

ネイリスト ＡＢ　Ｎａｉｌｓ 長野県松本市埋橋１丁目１
２－２７　学研ビル３ーＡ

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

事務職員 国立大学法人　信州
大学

長野県松本市旭３丁目１－
１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

5人

法面工事の現場
作業員【初心者
歓迎】

株式会社　和泉工建 長野県安曇野市豊科１４２
７－４

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

フロント　事務
職

株式会社　アルガ
オートサービス

長野県松本市大字並柳２丁
目１番１８号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護職員（Ｉ・
Ｕターン併用求
人）

医療法人　心泉会
介護老人保健施設
ローズガーデン

長野県松本市大字中山７４
９４－８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護の経験があれば尚
可


1人

歯科助手、受付 にこり歯科 長野県塩尻市大字広丘原新
田３０６－４０

雇用・労
災・厚生・
その他

歯科助手としての経験

1人

ネイリスト／経
験者／松本村井
本店

有限会社　ラ・フェ
ンネル

長野県松本市村井町南２丁
目１番２６号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

サロンワーク半年以上

2人

一般住宅・店舗
建築設計・監理

有限会社　英設計 長野県松本市岡田松岡２６
６－８

雇用・労
災・健康・
厚生

建築士として実務経験
が５年以上必要です。

※２級建築士以上の資
格が必要です。1人

調達企画（経験
者の募集）

株式会社　デンソー
エアクール

長野県安曇野市穂高北穂高
２０２７－９

雇用・労
災・健康・
厚生

調達購買部門、総務部
門、営業部門にて対外
的な交渉・企画業務の
経験がある方1人 拠出・給付

サービスエンジ
ニア（経験者）
≪急募≫

ライフテック松本
有限会社　（中信
サービスショップ）

長野県松本市高宮北１－１
７　中川ビル１Ｆ北

雇用・労
災・健康・
厚生

住宅設備機器の修理業
務経験２年以上

3人

事務職　　≪急
募≫

ライフテック松本
有限会社　（中信
サービスショップ）

長野県松本市高宮北１－１
７　中川ビル１Ｆ北

雇用・労
災・健康・
厚生

事務職の経験のある方


1人

ネイル検定３級又はジェルネ
イル検初級以上。


サロンワーク、独自の経験が
ある方。


※技術のある方で検定所持し
てない方はご相談ください。

ネイリスト技能検定試験
３級

ネイリスト技能検定試
験２級

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 5



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

59歳以下 月給 (1)8時20分～17時20分

196,620円～229,600円 全従業員数 TEL 0263-32-0131
正社員 12人

就業場所 長野県松本市
20020-16696651 従業員数 12人

日商簿記３級
59歳以下 月給 (1)8時20分～17時20分

175,120円～208,100円 全従業員数 TEL 0263-32-0131
正社員 12人

就業場所 長野県松本市
20020-16698151 従業員数 12人

不問 月給 (1)8時30分～17時00分

257,480円～380,852円 全従業員数 TEL 0263-33-1210
正社員以外 528人

就業場所 長野県松本市
20020-16730551 従業員数 118人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

233,000円～381,000円 全従業員数 TEL 0263-47-8631
正社員 23人

就業場所
20020-16756551 従業員数 22人

中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

205,000円～245,000円 全従業員数 TEL 0263-25-8800
正社員 190人

就業場所
20020-16764551 従業員数 27人

30歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

223,000円～263,000円 全従業員数 TEL 0263-25-8800
正社員 190人

就業場所
20020-16767851 従業員数 27人

第二種衛生管理者
不問 月給 (1)8時30分～17時15分

207,400円～207,400円 全従業員数 TEL 0263-54-4567
正社員以外 10人

就業場所
20020-16777951 従業員数 9人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

190,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-50-9301
正社員 19人

就業場所 長野県安曇野市
20020-16786951 従業員数 17人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)6時00分～15時00分

(2)7時00分～16時00分
(3)8時00分～17時00分

190,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-77-7700
正社員以外 28人

就業場所
20020-16787151 従業員数 25人

変形（1ヶ月単位） 準中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

232,750円～262,750円 全従業員数 TEL 0263-31-5789
正社員 9人

就業場所
20020-16792851 従業員数 9人

変形（1ヶ月単位） 精神保健福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

180,400円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県安曇野市
20020-16796051 従業員数 129人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

210,000円～222,000円 全従業員数 TEL 0263-98-2890
正社員 8人

就業場所
20020-16810551 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） 薬剤師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

214,000円～325,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県安曇野市
20020-16818351 従業員数 127人

交替制あり 調理師
59歳以下 月給 (1)5時00分～14時15分

(2)8時30分～17時15分
(3)10時30分～19時15分

173,400円～199,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県安曇野市
20020-16824151 従業員数 127人

変形（1ヶ月単位） 社会福祉士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 介護福祉士

260,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-33-8221
正社員 260人

就業場所
20020-16829451 従業員数 83人

交替制あり 保育士
64歳以下 月給 (1)9時30分～17時30分 作業療法士

(2)8時30分～16時30分 言語聴覚士
(3)9時00分～17時00分

230,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-30-8491
正社員 7人

就業場所
20020-16885351 従業員数 6人

一般事務職 株式会社　カワゴ
エ・グラフィック

長野県松本市城西１丁目５
番２１号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

一般事務経験及び簿記
の知識

1人

営業職 株式会社　カワゴ
エ・グラフィック

長野県松本市城西１丁目５
番２１号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

印刷業界、広告代理店
等の勤務経験があれば
なお可

1人

建設コンサルタ
ント業の営業職

株式会社　中央工研 長野県松本市大字島立９７
８－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

高等学校教員
【専任講師】
（国語）

学校法人　松商学園 長野県松本市県３丁目６番
１号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

営業職 株式会社　新村　松
本支店

長野県松本市出川１－１４
－２２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

ルート配送業務
（ドライバー）

株式会社　新村　松
本支店

長野県松本市出川１－１４
－２２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

生産管理 セントラルフーズ
株式会社

長野県安曇野市豊科高家２
２８７－２３

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他 生産管理業務経験者

1人

事務職（業務担
当）【嘱託職
員】

公益社団法人　塩尻
地域シルバー人材セ
ンター

長野県塩尻市大門四番町７
番９号

雇用・労
災・健康・
厚生

ＯＡでの実務経験者

塩尻地域（塩尻市・朝
日村）の土地勘がある
者
1人 給付

運転手（２ｔロ
ング車）

松商ロジコム　有限
会社

長野県松本市大字笹賀５０
３２－３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

のむヨーグルト製造
【正社員登用あり】
【事前見学可】

安曇野ワイナリー
株式会社

長野県安曇野市三郷小倉６
６８７番地－５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

一般事務
【急募】

株式会社　籠田工務
店

長野県東筑摩郡山形村５２
５－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

事務経験

1人

精神保健福祉士（相
談員）　（ミサトピ
ア小倉病院）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他 病院にてソーシャル

ワーク業務歴あれば尚
良し

2人 拠出

調理師（ミサト
ピア小倉病院）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

薬剤師（ミサト
ピア小倉病院）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

保育士　等 株式会社ＰＯＮＯ 長野県松本市梓川倭２２８
１－２

雇用・労
災・健康・
厚生

こどもに対する支援の
実務経験又は9時30分～18時00

分の間の8時間程度
1人

有料老人ホーム
生活相談員

オーチャード・ケア　株式会
社

オーチャード開智／オー
チャード開智ＷＥＳＴ

長野県松本市開智２丁目３
番５０号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

フォークリフト運転技
能者

トラック運転の実務経
験

８トン限定中型自動車
免許

運行経験

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

介護施設での相談員実
務経験

高等学校教諭免許（専
修・１種）

建設会社、土木コンサ
ルタント会社あるいは
土木関連業で営業、積
算業務を経験されてい
る方は歓迎します。

食品製造及び製造機械
操作、管理の経験・知
識

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 6



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

大型自動車免許
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

230,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-58-1953 玉掛技能者
正社員 4人

就業場所
20020-16898851 従業員数 3人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 月給 (1)8時00分～7時59分

(2)8時45分～17時45分
(3)18時00分～8時00分

200,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-51-5022
正社員 705人

就業場所 長野県松本市
20020-16916351 従業員数 50人

施設常駐警備員
（松本市）《急
募》

セコムジャスティッ
ク上信越株式会社
松本営業所

長野県塩尻市大字広丘高出１５８２番
地１　　　　　　　　　　　橋詰ビル
３階

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 給付

金属スクラップの
引取り及び中古車
整備等《急募》

株式会社　車屋商店 長野県松本市大字今井７０
３０－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

フォークリフト運転技
能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 7


