
 

働く車大集合！！（トラクター、消防車、その他もあるかも？？？？） 

その他は……… 

 

 

 

 

来月の広報でプログラムを配ります！お楽しみに♪ 

 

  秋がようやくやってきましたね。 

というわけで、今年もこの季節がやってきました！！ 

文化祭&ひろばまつりです！！ 

皆様の力作お待ちしております！詳しくは隣のページにありますので、 

ぜひ、お申し込みください！！ 

11 月 2日（日）開催！！ 

プログラム 
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２ 展示期日 

 １１月２日（日） 午前９時～午後４時頃 

（搬入）１１月１日（土） 午後１時～４時 

（搬出）１１月２日（日） 文化祭終了後（午後４時以降） 

 

３ 展示場所 

内田公民館 

 

４ その他 

 出展いただける方は 10 月 27 日(月)までに電話、FAX、メールまたは申し込み

フォームから内田公民館へお申し込みください。 

 団体・サークルの方は、まとめて内田公民館へ搬入してください。 

 状況によって、内容が変更となる場合があります。 

内田地区文化祭 

１ 募集内容 

絵画・書・陶芸・盆栽・手芸・写真や研究発表など、

展示できるものであれば何でも結構です。個人、団

体は問いません。 

福祉ひろばまつり 

出展作品募集 
自慢の作品で文化祭を 

盛り上げましょう！ 
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【問合せ・申込み】第４８回内田地区文化祭・第２7

回内田地区福祉ひろばまつり実行委員会事務局 

内田公民館 

TEL 58-2494 FAX 85-1071 



内田地区のみなさまへ

ＳＴＥＰ　１
探す・選ぶ

ＳＴＥＰ　２
予約する

ＳＴＥＰ　４

続ける

ＳＴＥＰ　３

受ける
松本市会場 医師会会場

申込み方法は

３種類！

WEB

電話

はがき

＜WEB申込み用＞

無料クーポン

使えるかも！

定期的な

チェックが

大切！

今年も、ケンシン、しませんか？
令和７年度のがん検診の申し込みが始まっています！

はがき付きの通知（けんしんガイド）は、６月下旬にお届けしています。

＜お問い合わせ・申込み先＞　松本市保健所　健康づくり課　南部保健センター

　　　　　　　　　　　　　　    ☎２７－３４５５　　　　　　　　　　

【受診券がない方】

こちらから申請をお願いします 。

①受診券o rク ーポン券

(必須！ ！ )

②会場で申し込み

大腸がんの

検診キッドをもらう

③帰宅

自宅で

2日分採便

④提出

ポスト投函

o r

医師会(本館か南分室)へ持参

⑤結果到着

1か月を目安に自宅に届きます

また来年も受診しよう

内田地区

けんしん日程はこちら

In
formation

文化祭で大腸がん検診受診できます ！ ！

Let’s ５step！Let’s ５step！
大腸がん検診

無料クーポン使えます

今年度40歳の方

（S 6 0 . 4 . 2 ~ S 6 1 . 4 . 1 ）



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

内田かわら版 第 149号 

令和７年 9月 26日 

発行：内田公民館 

ササラまつりがありました！！ 

内田かわら版 

 

Excel のデータを印刷する時、シートを

一枚一枚印刷するのが手間なことがあ

りませんか？？私は手間です。 

そんな時は、【ブック全体を印刷】を選ん

でみましょう！ 

いっぺんに印刷してくれますよ～ 

 

 

 

≪主事のつぶやき≫ 
今でも行事の際には「校長先生の言葉」

というのは、あるのでしょうか？ 

子どもの頃、そのたびに天気の話をする

校長先生を不思議に思っておりました。 

今、この立場になってみて

。

ササラまつり良い天気になって

 
今年は色々と新たな取り組みをしたの

で、「これで天気悪かったらどうしよう

………」と役員一同内心ヒヤヒヤものでご

ざいました…… 

運営にかかわっていただいた皆様！明

善中学生ボランティアの皆様！ありがとう

ございました！！ 
 

  

8月１４日（木）ササラまつりが行われました。 

昨年とは違い、しっかり晴れてくれたおかげで、大盛況でございました！ 

来年もお楽しみに～ 

  

パソコン一言メモ  


