
午前<9:30～> 午後<1:30～>

1 水 手まりの会 いなほの会 1 水

☆エルダーで健康体操　9:30～

☆ボランティア和田全体会　9:30～  大会議室

3 金 わだ・ウォーキングの日　9:30～ 健康マージャン 3 金

6 月 <ペタンク>ひろば　1:30～　　　民協定例会10:00～ 書道教室 6 月

☆おりがみ　9:30～

☆お楽しみゲーム会　1:30～

8 水 太子堂自主ふれあい健康教室 太子堂公民館 10:00～ 8 水

☆「ｳｪｰﾌﾞｽﾄﾚｯﾁ」健康塾　10:00～

☆歌声ひろば　1:30～

☆いきいき百歳体操体験会　9:30～

☆おしゃべりサロン  1:30 開店　　会費100円

14 火 将棋の会　9:30～ やすらぎの会 14 火

15 水 南和田出前ふれあい健康教室 南和田公民館 9:30～ 手まりの会 いなほの会 15 水

☆卓球を楽しむ会　9:30～

☆山田先生の生き活き体操　1:30～

17 金 運動し隊・わだ　9:30～ 健康マージャン 17 金

☆中町会出前ふれあい健康教室 中公民館 9:30～

☆映画を楽しむ日「ふしぎ駄菓子屋銭天堂」　1:30～

☆ふれあい健康教室　9:30～(ｽﾀｯﾌ殿)

　～～おもしろ交通安全教室～～

22 水 子育て支援・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ和田(めだかの会お子守り)10:00～ 22 水

23 木 卓球を楽しむ会　9:30～ (うぐいすの会) 23 木

☆いきいき百歳体操　9:30～

☆ニコニコピアニカ　1:00～

☆子育てのびのびひろば　 9:00～ ＊健康相談 9:30～

☆切り絵　1:30～

28 火 ぬり絵　9:30～ やすらぎの会 28 火

29 水 キラキラ健康学校　～寺平先生～　1:30～ 大会議室 29 水

30 木 ひろばコール・ワダ 30 木

月27 月 27

火

24 金 （思いやりカフェ） 24 金

21 火 21

木

20 月 書道教室 20 月

16 木 ひろばコール・ワダ 16

10 金 (移動販売) 10 金

木

7 火 7 火

9 木 (うぐいすの会) 9

木

     

日 曜 ひろばの行事・会議など
サ　ー　ク　ル　活　動

日 曜

2 木 ひろばコール・ワダ 2

幸運な人だけがたどり着ける駄菓子屋“銭天堂”怪しげな店主の紅子が選んだ駄菓子を食べれば

願いが叶う、でも食べ方や使い方を間違えると……幸運を呼ぶか不幸を招くかはその人次第です。

映画を楽しむ日

短い間でしたがとても楽しい時間を過ごすことができました。

ありがとうございました。宮坂 雪枝

退任のあいさつ

詩吟を楽しむ会は10月より終了になりました

10月 福祉ひろばだより

松本市広報 R7-4

和田地区福祉ひろば事業推進協議会
https://www.city.matsumoto.nagano.jp/site/chiku-info/1510.html
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40-4168

サークル発表会 の薔薇の数は

260個でした
当選者は横川葉子さん

山岸兼代さん

≪ふしぎ駄菓子屋銭天堂≫ 主演 天海祐希 2024年12月公開
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