
笑顔あふれるまち！
しらいた

     行　程　
　　　　行き　　　　　　　　　帰り
  8:00   松本駅改札口前集合　　14:30  千畳敷駅発
  8:13   松本駅発　　　　　　　15:45  駒ヶ根駅発
11:07   千畳敷駅着　　　　　　17:31  松本駅着
　　　　自由行動　　　　　　　　　　解散
　※詳しい行程表は後日郵送いたします。

裏面へ続く

だれでも食堂じょうねんすとりーと

開催日 10月18日(土)　11時30分 ～ 15時00分　

料金　18歳まで 無料　19歳～ 300円

場所　 白板地区公民館　城西1－6－17－3

　お子さんだけでなく、だれでも利用できる
食堂です。ご来店お待ちしております☆

主催：だれでも食堂じょうねんすとりーと　
後援：白板地区社会福祉協議会

凸凹うたごえ居酒屋

開催日 10月18日(土)　17時30分 ～ 20時00分
料金 ～19歳まで 1,500円　20歳以上2,000円
※往復500円でタクシーご用意します。要予約

秋の夜長を一緒に唄って楽しみませんか？

食べ物・飲み物ご用意してお待ちしています。

　持ち込み自由‼(生ものはお控えください)

主催：カフェ凸凹　後援：白板地区住みよい町づくり協議会 すこやか隊

白板地区生活支援員　いぬい　　　

　　070-8684-8023

イベントの内容や参加費などは変更になる場合があります。

お申込み

問い合わせ先

注意事項

開催日 　10月31日(金) 8時00分 ～ 18時30分

募集定員 15名 応募者多数の場合抽選

参加費　  4,000円＋昼食代

申し込み期限  10月17日(金)

主催：白板地区生活支援員

     行　程　
　　　　行き　　　　　　　　　　　　帰り
  8:30   白板地区公民館集合・出発　　14:30  焼津おさかなセンター発
10:00   八ヶ岳PA　　　　　　　　　  16:00  八ヶ岳PA着
12:00   焼津おさかなセンター着　　　18:00  白板地区公民館着・解散
　　　　自由行動　　　　　　　　　　
　※詳しい行程表は後日郵送いたします。

電車に乗って駒ヶ岳千畳敷に行こう‼

開催日 10月17日(金)　08時00分～17時30分

定員 なし

参加費 7,230円(交通費として)
　　　　　　　松本駅⇔駒ヶ根駅 往復 2,340円
　　　　　　　駒ヶ根駅⇔千畳敷 往復 4,890円 ロープウェイ代含む

申し込み期限 10月10日(金)まで

電車に乗って、駒ヶ岳千畳敷カールの紅葉を観に行きませんか？

10月のイベント情報全戸
配布

静岡県焼津お魚センター　日帰りバスハイク‼



開催日 11月22日(土)　08時00分～18時30分

定員 なし

参加費 22,000円(交通費、施設入場料）＋昼食代

10月30日(木)までに下記申込先へ申込み

 
14:50 トレインパーク発
15:19 加賀笠間駅着発
18:40 松本駅着
     解散

      行    程 　　詳しい行程表は後日郵送します。

  8:00 松本駅集合

11:20 加賀笠間駅着

11:40頃 トレインパーク着

     施設見学

新幹線で行く‼トレインパーク白山
電車好きあつまれ‼

北陸新幹線とIR鉄道を使って「トレインパーク白山」に行きませんか？

主催：白板地区生活支援員

白板地区生活支援員　いぬい　070-8684-8023
イベントの内容や参加費などは変更になる場合があります。

お申込み

問い合わせ先

笑顔あふれるまち！
しらいた

11月のイベント情報

カフェ凸凹

開催日 11月12日(水)　
10時00分 ～ 12時00分
参加費 100円　　　　　
申込不要

白板地区公民館に1か月に1日だけ開店するカフェです。

主催：カフェ凸凹　後援：白板地区住みよい町づくり協議会 すこやか隊

今月はスマホ何でも相談会同時開催!!

どんなちいさな質問でも受け付けます!!

主催：だれでも食堂じょうねんすとりーと　

後援：白板地区社会福祉協議会だれでも食堂じょうねんすとりーと

▪開催日時 11月29日(土)11時30分 ～ 13時30分　

▪料金 高校生まで 無料　高校生以上 300円

▪場所 白板地区公民館　城西1－6－17－3

お子さんだけでなく、だれでも利用できる食堂です。皆様のご来店お待ちしています☆

サッカーJ3　松本山雅FCホーム最終戦を観戦しよう‼　要申込み

12：30まで昼食⇒松本BTへ移動⇒バス⇒アルウィン着　

試合観戦　

17：30頃アルウィン発⇒松本BT着⇒18：30頃白板地区公民館着 解散

チケット代：小中学生 無料　高校生 500円　高校生以上2,300円　

申込期限：11月19日(水)

お昼を食べたら

サッカーの応援

に行こう‼


