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お問合せ なんなんひろば：芳野４－１ ℡：２６－１０８３  

令和７年度第1回ひきこもりについて語り合う会 

 今年度、第1回目の「ひきこもりについて語り合う会」を開催します。 

 今回は、千葉県市川市でひきこもりの支援を行っているNPO法人のスタッフの方をお

招きし、実際の支援事例や当事者の方々の声をお話しいただきます。その後、参加者の

皆さんとグループワークを行います。ぜひご参加ください！ 

日時 令和7年10月18日(土) 

    午後1時30分～4時 

 

会場 なんなんひろば３階 大会議室 

 

内容 １ 講演 「本人の意思をどこまで待つか？」 

      講師 NPO法人ニュースタート事務局 

          久世 芽亜里 さん 

    ２ 講演を基にした、参加者同士のグループワーク 

 

主催 松本市こども若者部若者参画課青少年ホーム 

 

共催 松本市健康福祉部 

    松本市松南地区町会連合会 

    松本市松南地区公民館 

 

参加申込 電話、FAX、E-mail、右のQRコードのいずれでも可 

 

締切り １０月１５日(水) 

 

問合せ 松本市こども若者部若者参画課青少年ホーム 

電 話  0263-26-1083 

     FAX 0263-25-5337 

           E-mail ms-home@city.matsumoto.lg.jp 

 



 

お問合せ なんなんひろば：芳野４－１ ℡：２６－１０８３  

・ おはなし会 2日(木)、19日(日)11時～図書館キッズコーナー 

・ＭＡＳＡＨＡＲＵマジック・ショー 

 11日（土）10時30分～ ３階大会議室 ※要申込み 

・楽しい料理教室～本と料理を楽しもう～ 

 26日（日）10時30分～ 3階料理実習室 ※要申込み 

なんなんひろば学習室 
利用できない 

日時は、 

こちらで確認

できます 

 平日（火曜日を除く）・土曜日 ９時 ～ １９時※ 

 日曜日 ９時 ～ １６時３０分※ 

 ※小学生は、小学校で定められた門限を守って帰宅しましょう。 

 ※地区の会議等が入っている場合は利用できません。 

 対象：小学生、中学生、高校生、大学・専門学校生 

なんなんフェスタ２０２５ 

約２,000人(延べ)の来場がありました  

来年のなんなんフェスタもお楽しみに！！ 

 

 


