
 

 
今年度第１回目の、ひきこもりについて語り合う会を開催します。 
今回は、千葉県市川市でひきこもりの支援を行っているＮＰＯ法人のスタッフの
方から、ひきこもり支援の実践事例と当事者の言葉をお伝えいただき、その後、
参加者の皆さんによるグループワークを行います。ぜひご参加ください！ 
 
   

☆ 日 時  令和７年１０月１８日（土）  
午後１時３０分～４時 

       

☆ 会 場  松本市なんなんひろば ３階 大会議室 
         （松本市芳野４－１） 
       
☆ 内 容  1. 講演 演題：「本人の意思をどこまで待つか？」                   
          講師：ＮＰＯ法人 ニュースタート事務局 
         スタッフ 久世 芽亜里 さん 

2. 講演を基にした、参加者同士のグループワーク 
            
☆ 主 催  松本市こども若者部 若者参画課 青少年ホーム 
 
☆ 共 催  松本市健康福祉部、 

松本市松南地区町会連合会、松本市松南地区公民館 
 
☆ 参加申込 １. 参加形式は、会場参加のみです。 

２. お問い合わせ先の電話、ＦＡＸ、E-mail による連絡、  
右下のQRから、お申し込みください。 

３. 申込締切日 １０月１５日（水） 
 
☆ お問い合わせ先 
       松本市こども若者部 若者参画課 青少年ホーム 
       （松本市なんなんひろば内） 
       TEL ０２６３－２６－１０８３  

FAX ０２６３－２５－５３３７ 
       E-mail ms-home@city.matsumoto.lg.jp 
 
 

参加 

無料 


