
８  地 域 福 祉 

⑴ 地区福祉ひろば整備及び調整事業 

ア 目的 

地区福祉ひろばは、高齢者をはじめとする市民が住み慣れた地域において、共に支え合う地

域社会の実現に向け、住民参加による地域住民の生きがい、健康及び福祉づくりの増進を目的

とします。 

イ 施設の整備状況 

平成７年度から順次、３５地区すべてに整備を行い、平成２０年度には本郷地区に２館目を

整備し、令和元年度に鎌田地区福祉ひろばの増築、令和３年度に里山辺地区福祉ひろばの移転、

令和４年度に奈川地区福祉ひろばの移転、令和５年に芳川地区に２館目整備を行いました。 

今後は、公共施設再配置計画を踏まえ、施設を適切に維持するとともに公民館と併設してい

ない施設の場合、公民館大規模改修等に併せて集約化の検討をします。 

【施設の規模】 

総面積 教養娯楽室 事務室 トイレ・廊下等 併 設 施 設 

約 135～155㎡ 約 100㎡ 約 20㎡ 約 15～35㎡ 
公民館、デイサービスセンター､ 

児童館・児童センターなど 

ウ 事業概要 

地域づくりを一体的に推進する体制として、福祉ひろばの管理運営業務は、地域づくりセン

ター及び地域づくり支援課が所管しますが、地区福祉ひろば事業推進業務は、地区住民を主体

とした地区福祉ひろば事業推進協議会に委託等して運営します。福祉ひろばの設置目的に基づ

いた事業が３５地区で実施できるように調整を図ります。 

(ｱ) ふれあい健康教室      健康相談、介護予防の推進 

(ｲ) 町会福祉の支援       出張ふれあい健康教室の実施等による場づくりへの支援 

(ｳ) 地域福祉･健康づくり学習会  地域課題の検討や情報の提供、学習の場づくり 

(ｴ) ボランティア支援      送迎ボランティア等、活動の受け皿づくり 

(ｵ) サークル活動の支援     サークルの育成・支援 

(ｶ) 市民歩こう運動       ウォーキングによる健康増進のための場づくり 

⑵ 地域福祉計画推進事業 

ア 松本市地域福祉計画の推進及び次期計画の策定 

社会福祉法の規定に基づく地域福祉の推進に関する事項を一体的に定める計画として、令和

３年度から７年度までの５年間を計画期間とする第４期松本市地域福祉計画により、高齢者、

障がい者、子ども、生活困窮などの制度や分野ごと「縦割り」の関係や「支え手」と「受け手」

という関係を超えて、地域住民や多様な団体がつながる「地域共生社会」を実現していくため、

更なる住民主体の地域福祉活動支援や複雑化・複合化した困難な課題などに対応する多機関の

連携体制づくりなどを推進します。 

また、令和８年度から新たな計画期間とする第５期計画策定のため、市民アンケート調査や

第４期計画の評価検証を行います。 
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イ 誰も取り残さない全世代型支援体制整備事業（重層的支援体制整備事業） 

８０５０問題やヤングケアラーなどの複雑化・複合化した課題や制度の狭間にある支援ニー

ズに対応するため、高齢者・障がい者・子ども・生活困窮などの制度・分野を超えて、①属性

を問わない包括的相談支援、②参加支援、③地域づくりに向けた支援を柱とし、これらを一層

効果的かつ円滑に実施するために、④多機関協働による支援、⑤アウトリーチ等を通じた継続

的支援を新たな機能として強化し、①から⑤までの事業を一体的に行う「誰も取り残さない全

世代型支援体制整備事業（国が示す、重層的支援体制整備事業）」を令和５年度から実施して

います。   

事業の実施にあたっては、令和４年度に策定した「誰も取り残さない全世代型支援体制整備

事業実施計画」に基づき、これまで高齢者分野で培った地域包括ケアシステムの仕組みを活用

して、次の３つの支援が相互に重なり合いながら、組織全体がチームとして本人及びその世帯

に寄り添った伴走支援を実施します。 

(ｱ) 個々の課題にチームで伴走支援（包括的相談支援・アウトリーチ等を通じた継続的支 

援） 

a 健康福祉分野の地区担当職員が連携し、３５地区を単位とした初期相談体制を強化 

b 相談者の属性や世代、相談内容にかかわらず相談を受け止める。 

c 必要な支援が届いていない人に対し、寄り添いながらつながり続ける支援 

(ｲ) 狭間の課題などを全世代型個別支援（多機関協働事業：福祉政策課） 

a 既存分野で対応困難な課題の解きほぐし、支援機関の役割分担、方向性の整理など包括 

的な支援体制構築の中核を担う。 

b 個別支援プランの作成、支援状況の検証や支援終結の判断、社会資源の充足状況の検討 

など 

c 潜在的な相談者の支援に向け、情報共有や支援方策の検討 

(ｳ) 誰もが参加でき、交流できる場づくりや社会とのつながりを支援（参加支援・地域づ

くりに向けた支援） 

a 公的分野における制度の活用や調整 

b 狭間のニーズに対し、公的支援と地域における支援を効果的に組み合わせて対応 

c 世代や属性を超えて交流できる場づくりや人と人とがつながり支え合う関係づくりを 

支援 

ウ 生活支援体制整備事業 

高齢者を中心とした多様な地域の助け合いを推進するため、地区生活支援員を社会福祉協議

会に委託、３５地区の地域づくりセンターへ配置し、支援を必要とする人と地域の資源を結び

付けるとともに、担い手の育成や地域課題の把握、資源の見える化等を関係職員と一緒に進め

ています。また、全市的な生活支援体制整備に関する課題解決については、地域つながりづく

り関係者連絡会で協議を行います。 

エ 地域福祉活動推進事業交付金等 

(ｱ) 目的 

地域住民が互いに支え合う地域福祉活動の新たな担い手を育成、確保し、更なる活動の推

進を目的として、任意の団体が行う活動に交付金等を交付するものです。 
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(ｲ) 概要 

 

⑶ 災害時要援護者支援プラン推進事業 

ア 目的 

災害時に避難が困難となる障がい者や高齢者等の要援護者を支援するため、日常から地域で

見守る体制や情報の共有、福祉事業者との連携体制を構築するものです。 

イ 事業概要 

(ｱ) 避難行動要支援者名簿 

松本市避難行動要支援者名簿に関する条例に基づき、本人から個人情報の外部提供に対

する拒否の意思表示がない限り、平常時から町会、民生・児童委員、自主防災組織など避難

支援に携わる者に名簿情報を提供し、地区や町会の実情に応じた見守り・避難支援体制づく

りを庁内関係課、社協等と連携して支援します。 

(ｲ) 福祉事業者等との連携及び福祉避難所体制の構築等 

福祉事業者と連携し、福祉避難所運営体制の構築等を推進します。 

・平成２４年度  松塩筑木曽老人福祉施設組合の６施設と福祉避難所協定を締結 

・  ２５年度 （福）中信社会福祉協会の４施設と福祉避難所協定を締結  

・  ２６年度  松塩筑木曽老人福祉施設組合の市外１０施設と福祉避難所協定を締結 

事 業 名 限度額 内    容 

【
交
付
金
】 

支
え
合
い
活
動
事
業 

健康づくり・居場所
づくり事業 

5万円 

健康づくり、身体機能の回復、閉じこもりがち
な住民等が外出して集うための居場所づくり
等に関する事業 

家事支援事業 5万円 
掃除、洗濯、調理、庭木の手入れ等自宅での日
常生活における家事支援に関する事業 

【
補
助
金
】 

基
盤
整
備
事
業 

団体設立支援事業 
（１団体１回） 

5万円 

10/10 
以内 

支え合い活動を行う団体が、当該団体
を設立するために行う会議、研修、学
習会等に要する経費 

居場所設備整備事
業（１施設１回） 

5万円 

支え合い活動を行うために、地域住民
の居場所を整備する場合の備品購入等
の経費 

居場所改修整備事
業（１施設１回） 

35万円 
3/4 
以内 

支え合い活動を行うために、地域住民
の居場所として空き家などを改修する
場合の改修費 

支え合い活動運営
事業 

5万円 
10/10 
以内 

支え合い活動を行う場所の利用料又は
賃借料 

周知啓発事業 5万円 
10/10 
以内 

地域福祉活動の普及啓発に係る講師謝
礼、チラシの印刷等に要する経費 
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・平成２８年度 （一社）福祉用具供給協会と福祉用具等物資供給等に関する協定を締結 

・  ２９年度  福祉避難所協定の拡大に向けて、市内の介護事業者等との協議、調整 

・  ３０年度  市内２５法人４９事業所と福祉避難所協定を締結 

             福祉避難所開設運営マニュアルを作成 

総合防災訓練時において、福祉避難所開設運営訓練を実施 

・令和 元年度  市内１法人１事業所と福祉避難所協定を締結 

総合防災訓練時において、福祉避難所開設運営訓練を実施 

    ・   ４年度  市内１法人１事業所と福祉避難所協定を締結 

・   ５年度  市内２法人２事業所と福祉避難所協定を締結 

・   ６年度  市内２法人３事業所と福祉避難所協定を締結 

(ｳ) 個別避難計画 

令和３年５月の災害対策基本法改正により、災害時避難行動要支援者について個別避難計

画を策定することが市町村の努力義務とされました。 

避難行動要支援者のうち、災害危険度が高く支援の優先度の高い方から順次、個別避難計

画を策定します。 

(ｴ) 福祉避難所一覧（３２法人７２事業所） 

施 設 名 施 設 名 

特別養護老人ホーム 岡田の里 サービス付き高齢者向け住宅 リバーサイドまるのうち 

特別養護老人ホーム 四賀福寿荘 介護付き有料老人ホーム むつみの郷 岡田 

特別養護老人ホーム やまびこの里 住宅型有料老人ホーム むつみの郷 里山辺 

デイサービスセンター きたえるーむ松本今井 サービス付き高齢者向け住宅 むつみの郷 あがた 

特別養護老人ホーム ちくまの サービス付き高齢者向け住宅 秋葉の丘 

特別養護老人ホーム桔梗荘 介護老人福祉施設 サルビア 

特別養護老人ホーム木曽あすなろ荘 住宅型有料老人ホーム あんじゅり 

特別養護老人ホームピアやまがた デイサービス美事 

デイサービスセンターやまがた デイサービスセンター ツクイ松本 

特別養護老人ホームサンライフおみ 介護付有料老人ホーム 赤いりんご 

特別養護老人ホームサニーヒルきそ 認知症対応型 共同生活介護 グループホームあずさ小町  

デイサービスセンターそほく ニチイケアセンター 松本寿 

特別養護老人ホームなんてんの里 ニチイケアセンター 松本筑摩 

デイサービスセンターひなたぼっこ 特別養護老人ホーム ゆめの里和田 

障害者支援施設 梓荘 グループホーム エフビー波田 

障害者支援施設 共立学舎 住宅型有料老人ホーム ＮＰＯ法人 ラポールエージレス湯の原 

障害者支援施設 あい・アドバンス今井 かがやきの家笹部 

障害者支援施設 ささらの里 有料老人ホーム ふれあい荒井荘 

松本市城山介護老人保健施設 デイサービスセンター シニアリゾートふれあい征矢野 

特別養護老人ホーム うつくしの里 はた敬老園デイサービスセンター 

うつくしの里 デイサービスセンター 松本市芳川デイサービスセンター 

松本市蟻ヶ崎デイサービスセンター 介護付有料老人ホーム エールコート咲楽 

介護老人保健施設 ローズガーデン デイサービスセンター き・ら・ら 

特別養護老人ホーム・ローズガーデン 小規模多機能型居宅介護事業所 ブルーム松本 

ケアハウス・ローズガーデン 介護付有料老人ホーム ケイエス神林 
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施 設 名 施 設 名 

介護老人保健施設 ハーモニー 住宅型有料老人ホーム ケイエス神林別館 

グループホーム ハーモニー 住宅型有料老人ホーム ケイエス島内 

グループホーム ハーモニー笹部 コムハウス 

デイサービス ハーモニー 第２コムハウス・ゆい 

地域密着型介護老人福祉施設 ハーモニー沢村 グループホーム岡田松岡 

障害者支援施設 四賀アイ・アイ 地域密着型介護付き有料老人ホームケアライフ笹賀 

ドリームワークス 介護老人保健施設のむぎ 

地域密着型特定施設入居者生活介護 まるのうちラクシア ほっとハウスしまうちの家 

小規模多機能型居宅介護 四季の風 特別養護老人ホーム ぬくもりの里 島立 

リハビリ専門デイサービス常念望 ツクイ松本岡田 

サービス付き高齢者向け住宅 くわの実荘 梓川 くわの実荘 並柳デイサービスセンター 

 

76


