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「鷹の渡り・奈川渡ダム見学会」公民館企画

日程
①集合 ゆめひろば庄内北側入口 （8：0０集合）
②白樺峠にて鷹の渡り見学（２時間程度）
③農家レストラン＆カフェOluOlu（おるおる）昼食（１時間）
④東京電力奈川渡ダム見学（１時間）
⑤解散 ゆめひろば庄内（１６：４５到着予定）

奈川・白樺峠「鷹の渡り」をバスで見に行きませんか。
出会えるかはその日次第、空を見上げて、のんびりと。
東京電力 奈川渡ダム・安曇発電所も見学します。
※山道を歩くため、雨具や防寒着等の準備と軽登山の体力が必要です。

日にち：令和7年９月２７日(土)
参加費：2,000円（昼食：とうじそば） 定員：２２名
申込と支払い方法 ※９/１０（水）９：００受付開始
①窓口→料金を添えてお申込みください。
②お電話で仮予約。９月２４日（水）までのお支払い完了で予約確定と
なりますのでご注意ください。（☎24-1811）

保健師による育児相談・健康相談を行います。

お子さんの体重や身長を計りたい、一緒に育児相

談もしたい方、大人の方の健康面について相談し

たい方、是非ご利用ください。

日 時：令和７年９月８日（月）

午前９時３０分から午前１１時

会 場：庄内地区公民館 講義室（ゆめひろば庄内１階）

内 容：健康相談・育児相談

持ち物：母子手帳、バスタオル、健康手帳

問い合わせ：松本市南部保健センター

庄内地区担当保健師 小林

電話：２７－３４５５

令和７年９月８日(月) 午前９時４５分から午前１１時

未就園児向け 参加費無料

ゆめひろば庄内 図書コーナーで開催しています

ゆめの会

絵本の読み聞かせ

おはなしボランティア

公民館 町会

公式HPをご利用ください！
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ドリーム庄内第18回
“秋のつどい”

前夜祭 運動会＆

10/18
(土)

16：30
～

18：00

10/19
(日)

8：30
～

12：30

【会場】庄内体育館

【内容】
子どもが楽しめるお楽しみ会
を企画中です！
そして今年は、庄内に”黒い巨影”
がやってくる？お披露目会を予定して
います！！

【会場】庄内公園(グラウンド)
※雨天時庄内体育館

【内容】

種目を見直し、より楽しめる競技を企
画中！

今年も手作りカレーを配食します

開催決定‼

一 杯 ず つ 心 を 込 め て 淹 れ て い ま す 。
散歩のついでにお立ち寄りください。

☆お茶菓子を用意してお待ちしています☆

内容 ： 淹れたてコーヒーを飲みながら懐かしい音楽を楽しみましょう♪

～男性が気軽に集まって地域の方と交流する居場所に！～

対象 ：おおむね６５才以上の男性どなたでも！

場所 ：庄内地区公民館 視聴覚室 （ゆめひろば庄内１階）

日時 ：令和７年９月１６日（火） １４時～１６時まで 出入り自由（申し込み不要）

コーヒー１杯目２００円、２杯目から１００円

１０月は、２１日（火）に決定！お楽しみに！

【主催・お問い合わせ先】

庄内地区生活支援員 もりした

☎070-8684-8024

庄内地区公民館 ☎２４-１８１１

（平日8：30～17：15）

メ ン ズ カ フ ェ ・ 散 歩 道




