
加入保険等
採用人数

二級建築士
61歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分 職業訓練指導員免許

第二種電気工事士

234,737円～411,382円 全従業員数 TEL 0263-32-3091
正社員 55,000人

就業場所
20020-14169951 従業員数 178人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

210,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-98-2711
正社員 20,254人

就業場所
20020-14172551 従業員数 66人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分

(2)13時00分～22時00分

206,000円～309,000円 全従業員数 TEL 0263-31-2281
正社員 101人

就業場所
20020-14181551 従業員数 90人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 中型自動車免許

220,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7801
正社員 1,350人

就業場所
20020-14182451 従業員数 18人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 中型自動車免許

220,000円～2,700,000円全従業員数 TEL 0263-85-7801
正社員 1,350人

就業場所
20020-14188051 従業員数 18人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～64歳 月給 (1)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)9時00分～18時00分 ホームヘルパー２級
(3)11時00分～20時00分

174,000円～186,000円 全従業員数 TEL 0263-50-8332
正社員 55人

就業場所
20020-14195151 従業員数 49人

変形（1年単位） ガス溶接技能者
不問 月給 (1)8時30分～17時15分 溶接技能者

(2)8時30分～16時40分 フォークリフト運転技能者

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-52-5651
正社員 6人

就業場所 長野県塩尻市
20020-14196051 従業員数 6人

中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 準中型自動車免許

(2)8時00分～12時00分

200,000円～290,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0401
正社員 17人

就業場所
20020-14197351 従業員数 16人

変形（1年単位） ガス溶接技能者
不問 月給 (1)8時30分～17時15分 溶接技能者

(2)8時30分～16時40分 フォークリフト運転技能者

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-52-5651
正社員 6人

就業場所 長野県塩尻市
20020-14198251 従業員数 6人

変形（1年単位） ガス溶接技能者
不問 月給 (1)8時30分～17時15分 溶接技能者

(2)8時30分～16時40分 フォークリフト運転技能者

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-52-5651
正社員 6人

就業場所 長野県塩尻市
20020-14199551 従業員数 6人

59歳以下 月給 (1)8時10分～17時30分

250,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-32-3154
正社員 5人

就業場所
20020-14202251 従業員数 5人

59歳以下 月給 (1)8時10分～17時30分

200,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-32-3154
正社員 5人

就業場所
20020-14203551 従業員数 5人

不問 時給

176,256円～210,816円 全従業員数 TEL 0263-72-2987
正社員以外 169,961人

就業場所
20020-14209151 従業員数 81人

必要な免許資格
経験

法務技官（作業
専門官）建築・
設備・電気

松本少年刑務所 長野県松本市桐３丁目９－
４

雇用・公
災・健康・
厚生

募集職種に係る学歴（大学工
学部）又は相当する学歴がな
い場合には，相応の職歴が必
要になります。1人

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

【扉温泉　明神
館】予約・フロ
ント担当

株式会社　明神館 長野県松本市大字入山辺８
９６７

雇用・労
災・健康・
厚生

予約、チェックイン、
チェックアウト等の対
応を英語で出来る方

3人

リネン類の配送
ドライバー

ワタキューセイモア
株式会社　長野営業
所

長野県東筑摩郡山形村下本
郷　４０８８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

総合職（営業、購
買商品管理、配
送）【正社員】

高瀬物産株式会社
松本支店

長野県塩尻市大字広丘吉田
８４５－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

ルートドライ
バー【正社員】

高瀬物産株式会社
松本支店

長野県塩尻市大字広丘吉田
８４５－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

溶接工 有限会社　平波組 長野県塩尻市大字宗賀１番
地（株式会社　レゾナッ
ク）

雇用・労
災・健康・
厚生

金属溶接に従事した経
験のある方　歓迎


1人

介護員 有限会社　創生活環
境運営

長野県安曇野市豊科高家７
８１－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験あれば尚可

1人

設備工（配管） 有限会社　平波組 長野県塩尻市大字宗賀１番
地（株式会社　レゾナッ
ク）

雇用・労
災・健康・
厚生

配管工事に従事した経
験のある方　歓迎


1人

配送 株式会社　青柳陶建 長野県塩尻市大字広丘高出
４－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

製造・醸造・配
達

株式会社　大久保醸
造店

長野県松本市里山辺２８８
９

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

機械設備工 有限会社　平波組 長野県塩尻市大字宗賀１番
地（株式会社　レゾナッ
ク）

雇用・労
災・健康・
厚生

機械メンテナンスに従
事した経験のある方
歓迎


1人

郵便窓口・郵便
内務事務スタッ
フ

日本郵便　株式会社
豊科郵便局

長野県安曇野市豊科５７０８－２

日本郵便　株式会社　豊科郵便局

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時20分～19時50
分の間の8時間程度

2人

一般事務及び出
荷業務

株式会社　大久保醸
造店

長野県松本市里山辺２８８
９

雇用・労
災・健康・
厚生

事務経験者

1人

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和７年８月１５日１７：１５発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口へ

お問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご了

承ください。

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位）
40歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

(2)8時30分～13時00分

200,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-34-3111
正社員 19人

就業場所
20020-14212751 従業員数 19人

不問 日給 (1)7時30分～17時30分

220,000円～264,000円 全従業員数 TEL 080-1032-5006
正社員以外 3人

就業場所
20020-14231951 従業員数 3人

理学療法士
不問 月給 (1)9時00分～18時00分 作業療法士

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 080-5141-1835
正社員

就業場所 長野県松本市
20020-14235251 従業員数 1人

不問 日給 (1)7時30分～17時30分

276,250円～381,600円 全従業員数 TEL 090-8032-5977
正社員 3人

就業場所 長野県塩尻市
20020-14239851 従業員数 3人

18歳以上 日給 (1)7時30分～17時30分

212,000円～339,200円 全従業員数 TEL 090-8032-5977
正社員 3人

就業場所 長野県塩尻市
20020-14245451 従業員数 3人

64歳以下 月給 (1)9時30分～17時30分
(2)11時00分～19時00分
(3)13時00分～21時00分

180,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-31-5543
正社員 300人

就業場所 長野県松本市
20020-14250351 従業員数 7人

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-92-5051
正社員 30人

就業場所
20020-14251251 従業員数 30人

精神保健福祉士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 社会福祉士

介護福祉士

230,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-31-5935
正社員 6人

就業場所
20020-14252551 従業員数 5人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

230,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-87-1896
正社員 15人

就業場所
20020-14253451 従業員数 12人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

280,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7801
正社員 1,350人

就業場所
20020-14259051 従業員数 18人

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

205,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7801
正社員 1,350人

就業場所
20020-14261551 従業員数 18人

不問 時給 (1)8時30分～17時30分

172,800円～172,800円 全従業員数 TEL 0263-29-2680
正社員以外 692人

就業場所
20020-14268051 従業員数 60人

変形（1ヶ月単位） 歯科衛生士
39歳以下 月給 (1)8時30分～18時30分

(2)8時30分～17時00分

230,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8012
正社員 4人

就業場所 長野県松本市
20020-14270451 従業員数 4人

社会福祉士
59歳以下 月給 (1)8時40分～17時25分 精神保健福祉士

(2)11時15分～20時00分 介護福祉士

171,300円～229,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県安曇野市
20020-14116451 従業員数 9人

薬剤師
59歳以下 月給 (1)8時40分～17時25分

219,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県安曇野市
20020-14120051 従業員数 109人

59歳以下 月給 (1)8時50分～17時50分

230,986円～369,578円 全従業員数 TEL 0263-38-0411
正社員 200人

就業場所 長野県安曇野市
20020-14121351 従業員数 94人

エクステリア．
外構工事

株式会社ａ－ｃｉ 長野県塩尻市大門三番町６
－９

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

歯科助手 医療法人　平沼歯科
医院

長野県松本市女鳥羽２－１
－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

タイル張工職人
（経験者）

竹内塗装 長野県松本市寿北５－２１
－１２

雇用・労
災・厚生・
その他

タイル張工事経験：１
年以上

1人

ピラティスイン
ストラクター

ピラティススタジオ
ＤＥＰ長野松本店Ｎ
ｏａｈ

長野県松本市本庄２ー３ー１８
不動産情報センタービル７号室

その他

2人

宣伝・販売スタッ
フ≪急募≫（松本
イオンモール）

フランス総合医療
株式会社　松本支店

長野県松本市中央４－９－５１

　イオンモール松本２階

雇用・労
災・健康・
厚生

又は9時00分～21時00
分の間の7時間程度

2人

建築塗装工 竹内塗装 長野県松本市寿北５－２１
－１２

雇用・労
災・厚生・
その他

1人

職業指導員 ディーキャリア　松
本オフィス

長野県松本市中央１－１５
－７　ハネサム松本２０１

雇用・労
災・健康・
厚生

社会人経験３年以上

1人

大型トラック運転ス
タッフ／関連資格取得
支援／未経験者歓迎

大栄産業　株式会社 長野県松本市波田２９５１
－３７

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

【正社員】営業 高瀬物産株式会社
松本支店

長野県塩尻市大字広丘吉田
８４５－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

食品・酒類・飲料業界
での営業経験

1人

メンテナンス
（松本）

あったか子育て応援
住宅　株式会社

長野県松本市大手４丁目８
－１７

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

一般事務（総務
課）

株式会社エラン 長野県松本市出川町１５－
１２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

一般事務【正社
員】

高瀬物産株式会社
松本支店

長野県塩尻市大字広丘吉田
８４５－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

生活支援員（ア
ルプスホーム）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

生活支援員の経験があ
れば尚良

1人 厚生

歯科衛生士 もりやま小児歯科 長野県松本市宮渕１丁目８
番１

雇用・労
災・厚生・
その他

1人

慢性期医療営業
（安曇野）

中日本メディカルリ
ンク　株式会社

長野県松本市丸の内８－１ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

薬剤師（豊科病
院）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

理学療法士または作業療法士
の国家資格保有者し、臨床経
験が１年半以上、入社までに
ＰＨＩｐｉｌａｔｅｓｊａｐ
ａｎｍａｔ１＆２の資格を取

得できる方

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 2



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)6時00分～15時00分

(2)12時00分～21時00分

190,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-93-2304
正社員 2,078人

就業場所
20020-14135951 従業員数 27人

交替制あり 介護職員初任者研修修了者

不問 時給 (1)8時00分～17時00分 ホームヘルパー２級
介護福祉士

163,672円～221,728円 全従業員数 TEL 0263-39-2277
正社員以外 1,084人

就業場所
20020-14137051 従業員数 8人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

175,000円～266,000円 全従業員数 TEL 0263-25-8333
正社員 36人

就業場所
20020-14140751 従業員数 30人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-27-2344
正社員 9人

就業場所
20020-14141851 従業員数 9人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-92-5051
正社員 30人

就業場所
20020-14145051 従業員数 30人

不問 時給 (1)8時30分～17時30分

165,668円～174,300円 全従業員数 TEL 0263-72-7575
正社員以外 20人

就業場所 長野県安曇野市
20020-14146351 従業員数 18人

交替制あり
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

(2)11時00分～20時30分

207,630円～250,560円 全従業員数 TEL 050-3096-5194
正社員以外 50,000人

就業場所
20020-14147251 従業員数 23人

１級建築施工管理技士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級建築施工管理技士

測量士

300,000円～420,000円 全従業員数 TEL 0263-25-7668
正社員 311人

就業場所
20020-14149451 従業員数 45人

測量士
42歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

240,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-25-7668
正社員 311人

就業場所
20020-14150651 従業員数 45人

８トン限定中型自動車免許

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 中型自動車免許
(2)8時00分～17時00分

215,250円～246,000円 全従業員数 TEL 0263-26-5957
正社員 270人

就業場所
20020-14157451 従業員数 36人

64歳以下 月給 (1)8時35分～17時35分

230,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-26-5704
正社員 530人

就業場所 長野県松本市
20020-14164551 従業員数 298人

看護師
不問 時給 (1)8時00分～18時00分 准看護師

(2)8時00分～12時00分

245,700円～262,800円 全従業員数 TEL 0263-32-0729
正社員以外 4人

就業場所
20020-13983651 従業員数 2人

不問 月給 (1)8時15分～17時00分

170,000円～170,000円 全従業員数 TEL 0263-72-7313
正社員以外 146人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13984951 従業員数 20人

変形（1ヶ月単位） 危険物取扱者（乙種）
59歳以下 月給

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-97-3030
正社員 550人

就業場所 長野県松本市
20020-13985151 従業員数 7人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

351,000円～398,000円 全従業員数 TEL 0263-40-5503
正社員 816人 二級建築士

就業場所
20020-13986051 従業員数 12人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳～69歳 月給 (1)7時30分～16時30分 介護職員実務者研修修了者
(2)8時30分～17時30分 介護福祉士
(3)10時30分～19時30分

192,900円～257,900円 全従業員数 TEL 0269-81-3315
正社員

就業場所 長野県安曇野市
20020-13987351 従業員数 18人

訪問介護員 社会福祉法人　ジェ
イエー長野会　うつ
くしの里

長野県松本市大字里山辺字
藤井９１０－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

施設等での介護職の経
験
又は8時30分～17時30

分の間の8時間
1人

ホテルスタッフ
【転勤なし】

一般財団法人休暇村
協会　休暇村乗鞍高
原

長野県松本市安曇４３０７ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

ホテルスタッフとして
の経験又は6時00分～21時00

分の間の8時間程度
1人 給付

ルート営業 有限会社　デンタル
サービス松本

長野県松本市征矢野１丁目
８－５１

雇用・労
災・健康・
厚生

事務職経験のあるかた

1人

家具の現場搬入
及び取付業務

株式会社　ミツルヤ
製作所

長野県松本市野溝木工１丁
目７番１４号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

ゴルフクラブの
製造員

有限会社　安曇野ゴ
ルフ

長野県安曇野市豊科１０１
８

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

土木工事スタッフ／
関連資格取得支援／
未経験者歓迎

大栄産業　株式会社 長野県松本市波田２９５１
－３７

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

建築施工管理技
士　【経験者】

株式会社　グラ
フィック

長野県松本市井川城３－３
－８－５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

建築現場（一般戸建住
宅は除く）での施工管
理経験

2人

販売員　　【準
社員】

株式会社ユニクロ
あづみの穂高店

長野県安曇野市穂高８０１
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

トラックでの配
送及び倉庫業務

十字屋リース　株式
会社

長野県松本市筑摩１丁目１
５番１号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

測量調査助手
《ＵＩＪターン
歓迎》

株式会社　グラ
フィック

長野県松本市井川城３－３
－８－５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

診療所外来看護
業務

相野田医院 長野県松本市本庄１－３－
６

雇用・労
災・健康・
厚生

診療所外来業務

1人

松本支社　業務営業
人事・労務【急募
正社員】

アルピコタクシー
株式会社

長野県松本市南松本１－１
－２５

雇用・労
災・健康・
厚生

人事労務の実務経験

※あれば尚可

　給与計算実務能力検
定２級程度の知識1人

ガソリンスタン
ド店頭業務（和
田給油所）

サンリン　株式会社 長野県東筑摩郡山形村字下
本郷４０８２－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

ガソリンスタンド勤務
経験あれば尚可又は7時00分～22時00

分の間の8時間程度
1人 給付

倉庫要員　≪急
募≫

株式会社　ＪＡアグ
リエール長野

長野県安曇野市堀金三田３
３６０－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

介護経験あれば尚可

2人

【松本市】住宅のリ
フォーム営業係長
※管理職候補

株式会社　日本ハウ
スホールディングス
松本支店

長野県松本市島立２７１番
地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

介護スタッフ
【グループホー
ムかたくり】

有限会社　フィオー
レ福祉会

長野県安曇野市穂高８６５
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

２級ファイナンシャル・
プランニング技能士

宅地建物取引士（旧：宅地
建物取引主任者）

営業経験５年以上かつ管理
職経験者


『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 3



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

411,000円～458,000円 全従業員数 TEL 0263-40-5503
正社員 816人 二級建築士

就業場所
20020-13988251 従業員数 12人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

411,000円～458,000円 全従業員数 TEL 0263-40-5503
正社員 816人 二級建築士

就業場所
20020-14000251 従業員数 12人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

351,000円～398,000円 全従業員数 TEL 0263-40-5503
正社員 816人 二級建築士

就業場所
20020-14010451 従業員数 12人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

195,173円～258,876円 全従業員数 TEL 0263-40-1955
正社員以外

就業場所
20020-14017351 従業員数 28人

交替制あり
64歳以下 時給

200,736円～200,736円 全従業員数 TEL 0263-25-3172
正社員以外 134人

就業場所 長野県松本市
20020-14019551 従業員数 6人

社会福祉士
不問 月給 (1)8時30分～17時30分

190,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-32-2222
正社員以外 15人

就業場所 長野県松本市
20020-14020851 従業員数 6人

交替制あり
59歳以下 月給

211,700円～263,200円 全従業員数 TEL 0263-35-6480
正社員 41人

就業場所
20020-14023151 従業員数 40人

介護福祉士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

175,000円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0837
正社員 72人

就業場所
20020-14037751 従業員数 40人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

171,000円～184,000円 全従業員数 TEL 0263-83-7735
正社員 57人

就業場所
20020-14049151 従業員数 57人

変形（1ヶ月単位）
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

165,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-31-3290
正社員以外 1,666人

就業場所
20020-14052751 従業員数 4人

変形（1年単位）
35歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

250,500円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-67-2174
正社員 92人

就業場所 長野県東筑摩郡麻績村
20020-14058351 従業員数 34人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)8時45分～17時15分 ホームヘルパー２級

(2)16時30分～1時00分
(3)0時30分～9時15分

172,500円～298,500円 全従業員数 TEL 0263-35-0791
正社員 751人

就業場所 長野県松本市
20020-14075251 従業員数 678人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳以上 月給 (1)8時45分～17時15分

(2)16時30分～1時00分
(3)0時30分～9時15分

223,400円～408,500円 全従業員数 TEL 0263-35-0791
正社員 751人

就業場所 長野県松本市
20020-14086751 従業員数 678人

不問 月給 (1)8時00分～17時00分

200,600円～200,600円 全従業員数 TEL 0263-98-2711
正社員以外 20,254人

就業場所 長野県松本市
20020-14096651 従業員数 53人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

180,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-31-6733
正社員 9人

就業場所
20020-13812951 従業員数 9人

変形（1ヶ月単位） 歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)8時40分～17時40分

(2)8時40分～17時00分

240,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-32-3443
正社員 15人

就業場所
20020-13813151 従業員数 15人

【松本市】住宅のリ
フォーム営業課長
※管理職候補

株式会社　日本ハウ
スホールディングス
松本支店

長野県松本市島立２７１番
地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

【松本市】ハウス
メーカーの営業係長
※管理職候補

株式会社　日本ハウ
スホールディングス
松本支店

長野県松本市島立２７１番
地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

【松本市】ハウス
メーカーの営業課長
※管理職候補

株式会社　日本ハウ
スホールディングス
松本支店

長野県松本市島立２７１番
地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

店舗スタッフ
（フィールド社
員）

株式会社　エクセル 長野県松本市平田東１－１
０－７

雇用・労
災・健康・
厚生

又は9時00分～19時00
分の間の8時間程度

2人 給付

臨時的任用職員
（産休代替）（農
地整備課）

長野県松本地域振興
局

長野県松本市大字島立１０
２０長野県松本合同庁舎内

雇用・公
災・健康・
厚生・その
他 ・行政機関（国、県、

市町村）での勤務経験

・土木技術職の経験

1人

料飲サービスス
タッフ

ホテルモンターニュ
松本

長野県松本市巾上３番２号 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

接客経験ある方　採用
時優遇又は9時00分～22時00

分の間の8時間以上
2人

就労支援員（就
労継続支援Ｂ
型）

有限会社　イー・オ
フィス

長野県松本市中央１－７－
１３　カネモ公園ビル３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

障害者就労支援の経験

1人

事務職 社会福祉法人　有明
会　「介護老人保健
施設　有明苑」

長野県安曇野市穂高有明７
２６１－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護　医療業界経験が
あれば尚可


1人

介護職 社会福祉法人　すば
る安曇野共生会

長野県安曇野市穂高有明３
０７４－４

雇用・労
災・健康・
厚生

他施設での介護業務経
験

1人

品質管理　担当 株式会社　ワカ製作
所

長野県東筑摩郡麻績村麻４
５９０－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

環境検査（食品、水
質等）の集配及び営
業サポート

株式会社　江東微生
物研究所　松本営業
所

長野県松本市野溝木工１丁
目６－６０　Ｋビル３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

看護師　　【松
本協立病院　夜
勤あり】

社会医療法人　中信
勤労者医療協会

長野県松本市巾上９番２６
号　松本協立病院内

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

看護師経験

5人

看護補助
【松本協立病院
夜勤あり】

社会医療法人　中信
勤労者医療協会

長野県松本市巾上９番２６
号　松本協立病院内

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護職の経験

6人

林業技師、現場
管理

一般社団法人　塩尻
市森林公社

長野県塩尻市大字宗賀１７
９７－１

雇用・労
災・健康・
厚生

林業業務が経験あれば
尚可

1人

大学病院での車
輛ゴミ搬送業務
（信大１）

ワタキューセイモア
株式会社　長野営業
所

長野県東筑摩郡山形村下本
郷　４０８８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

歯科衛生士／年休１
３１日／有給消化１
００％／推し活

鈴木歯科医院 長野県松本市清水２－３－
１

雇用・労
災・健康・
厚生

歯科衛生士

1人 厚生

宅地建物取引士（旧：宅地
建物取引主任者）

２級ファイナンシャル・
プランニング技能士

営業経験５年以上かつ管理
職経験者

営業経験５年以上かつ管理
職経験者


宅地建物取引士（旧：宅地
建物取引主任者）

２級ファイナンシャル・
プランニング技能士

営業経験５年以上かつ管理
職経験者

宅地建物取引士（旧：宅地
建物取引主任者）

２級ファイナンシャル・
プランニング技能士

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 4



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)9時00分～18時00分

256,050円～354,900円 全従業員数 TEL 0263-73-6677
正社員 3,389人

就業場所
20020-13819751 従業員数 18人

40歳以下 月給 (1)8時15分～17時30分

172,800円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3838
正社員 15人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13828851 従業員数 15人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時30分 准看護師

(2)8時30分～12時30分
(3)8時30分～13時00分

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-87-8741
正社員 6人

就業場所 長野県松本市
20020-13843851 従業員数 6人

変形（1年単位） 保育士
59歳以下 月給

289,000円～339,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7102
正社員 62人

就業場所 長野県松本市
20020-13851851 従業員数 0人

変形（1ヶ月単位） 医療事務資格
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

(2)8時30分～14時30分

190,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-29-1008
正社員 20人

就業場所
20020-13860651 従業員数 20人

三級自動車整備士
59歳以上 月給 (1)8時30分～17時30分

173,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-57-8000
正社員 9人

就業場所 長野県松本市
20020-13863051 従業員数 4人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)8時45分～17時15分 介護職員初任者研修修了者

(2)6時30分～15時00分 ホームヘルパー２級
(3)11時00分～18時15分

178,000円～278,000円 全従業員数 TEL 0263-71-2300
正社員 248人

就業場所
20020-13865251 従業員数 215人

変形（1ヶ月単位） 看護師
不問 時給 (1)8時30分～17時30分 准看護師

193,268円～218,563円 全従業員数 TEL 0263-31-6231
正社員以外 182人

就業場所 長野県松本市
20020-13866551 従業員数 8人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)6時30分～15時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時00分～17時00分 介護職員実務者研修修了者
(3)8時30分～17時30分

173,000円～294,050円 全従業員数 TEL 0263-48-3300
正社員 261人

就業場所
20020-13871051 従業員数 253人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
不問 月給 (1)8時45分～17時15分 介護職員初任者研修修了者

(2)6時30分～15時00分 ホームヘルパー２級
(3)13時00分～21時00分

178,000円～278,000円 全従業員数 TEL 0263-71-2300
正社員以外 248人

就業場所 長野県塩尻市
20020-13873251 従業員数 14人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳以上 月給 (1)8時45分～17時15分 介護職員初任者研修修了者

(2)6時30分～15時00分 ホームヘルパー２級
(3)11時00分～19時15分

173,500円～278,000円 全従業員数 TEL 0263-71-2300
正社員以外 248人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13874551 従業員数 12人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～64歳 月給 (1)8時30分～17時10分

231,700円～274,500円 全従業員数 TEL 0120-194-130
正社員 1,696人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13899351 従業員数 39人

交替制あり
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

(2)9時00分～18時30分
(3)8時30分～17時00分

190,600円～195,600円 全従業員数 TEL 0263-53-2058
正社員 19人

就業場所
20020-13902051 従業員数 17人

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給 (1)7時00分～18時00分

(2)10時00分～21時00分
(3)11時00分～22時00分

173,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2141
正社員 18人

就業場所 長野県松本市
20020-13903351 従業員数 11人

看護師
不問 日給 (1)8時30分～17時15分 助産師

235,120円～247,380円 全従業員数 TEL 0263-73-6700
正社員以外 1,500人

就業場所
20020-13913551 従業員数 630人

不問 月給 (1)9時30分～18時30分

198,000円～340,000円 全従業員数 TEL 0263-88-9608
正社員 10人

就業場所
20020-13914451 従業員数 6人

サービススタッ
フ（整備）

太陽建機レンタル
株式会社　豊科支店

長野県安曇野市豊科高家３
８１５－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

看護師（正・
准）《急募》

小口耳鼻咽喉科医院 長野県松本市浅間温泉１－
２４－６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

一般事務及び経
理事務補助

株式会社　Ａ＆Ｍサ
ンワ

長野県安曇野市穂高有明７
６０４－７

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

医療事務 裏川眼科 長野県松本市大字笹賀５５
１６－５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

園長／Ｒ８年４月開
園・小規模認可園／
定員１９名

ハートフルキッズ広
丘保育園

長野県塩尻市大字広丘原新
田５７１－５

雇用・労
災・健康・
厚生

保育の実務経験
又は7時30分～19時00
分の間の8時間程度

1人

介護職員　【あ
ずみの里】住宅
型有料

社会福祉法人　協立
福祉会

長野県安曇野市豊科高家５
２８５－１１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護職経験


2人

自動車整備士 有限会社　神山自動
車販売

長野県松本市寿北５丁目２
３－２５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

自動車整備

1人 厚生

病院併設施設での介
護業務　処遇改善金
支給！残業少なめ！

医療法人　青樹会
一之瀬脳神経外科病
院

長野県松本市大字島立２０
９３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

看護師＜保育所
さるびあ＞

社会福祉法人　梓の
郷

長野県松本市梓川倭３２３
４番地１５

雇用・労
災・健康・
厚生

看護業務経験

1人

介護職員　【あずみ
の里】住宅型有料＜
夜勤なし＞

社会福祉法人　協立
福祉会

長野県安曇野市豊科高家５
２８５－１１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護職経験


1人

介護職員　【み
ずほの里】介護
型有料

社会福祉法人　協立
福祉会

長野県安曇野市豊科高家５
２８５－１１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護職経験


1人

歯科助手 さいわい歯科医院 長野県塩尻市大門幸町８番
５号

雇用・労
災・健康・
厚生

以前に同様の経験があ
れば歓迎します

2人

訪問看護師（安
曇野事業所）

社会医療法人財団
慈泉会　相澤病院

長野県松本市本庄２－５－
１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

看護師・助産師
（有期常勤職
員）

地方独立行政法人長野
県立病院機構　長野県
立こども病院

長野県安曇野市豊科３１０
０

雇用・労
災・健康・
厚生

病院勤務の経験がある
方、歓迎します。

1人

フロント・旅館
業務全般

株式会社　薬師平リ
ゾート

長野県松本市大字内田３４
０５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

店舗販売・営業
（島立本店）＜
正社員＞

株式会社　金久 長野県松本市大字島立８２
８

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 5



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～64歳 月給 (1)8時30分～17時10分

231,700円～274,500円 全従業員数 TEL 0120-194-130
正社員 1,696人

就業場所 長野県松本市
20020-13916851 従業員数 103人

59歳以下 月給 (1)8時15分～17時00分

190,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-72-7313
正社員 146人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13917651 従業員数 38人

不問 時給 (1)9時30分～18時30分

192,000円～288,000円 全従業員数 TEL 0263-88-9608
正社員以外 10人

就業場所
20020-13918951 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位）
不問 月給 (1)10時30分～19時00分

(2)10時30分～19時30分

198,000円～340,000円 全従業員数 TEL 0263-88-9608
正社員 10人

就業場所 長野県松本市
20020-13919151 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位）
不問 時給 (1)10時30分～19時00分

(2)10時30分～19時30分

192,000円～288,000円 全従業員数 TEL 0263-88-9608
正社員以外 10人

就業場所 長野県松本市
20020-13920551 従業員数 6人

交替制あり
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

(2)11時30分～21時00分

255,000円～326,000円 全従業員数 TEL 0263-85-3061
正社員 50,000人

就業場所
20020-13928351 従業員数 34人

変形（1ヶ月単位） 保育士
59歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分

(2)8時30分～17時30分
(3)9時30分～18時30分

220,728円～220,728円 全従業員数 TEL 0263-87-0601
正社員 42人

就業場所 長野県塩尻市
20020-13929251 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時30分

(2)8時30分～14時30分

170,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-25-2800
正社員 5人

就業場所
20020-13930751 従業員数 4人

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

225,200円～227,800円 全従業員数 TEL 0263-72-1871
正社員 496人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13934151 従業員数 8人

保育士
不問 月給 (1)10時00分～18時30分

180,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3206
正社員 6人

就業場所
20020-13935051 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許
18歳以上 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)20時00分～2時00分

235,400円～321,000円 全従業員数 TEL 0263-78-2116 経験者　歓迎
正社員 6人

就業場所
20020-13942151 従業員数 6人

交替制あり 社会福祉士
18歳以上 月給 (1)6時30分～15時15分 保育士

(2)13時15分～22時00分 専修学校教員認定
(3)9時00分～17時45分

168,415円～196,586円 全従業員数 TEL 0263-92-2014
正社員以外 44人

就業場所
20020-13955451 従業員数 44人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

230,000円～297,000円 全従業員数 TEL 0263-25-1802
正社員 51人

就業場所
20020-13973751 従業員数 49人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳～59歳 月給 (1)7時00分～16時00分 介護福祉士
(2)10時00分～19時00分 ホームヘルパー２級
(3)17時00分～9時00分

215,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-55-5001
正社員 28人

就業場所
20020-13979351 従業員数 14人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時45分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-86-3700
正社員 34人

就業場所 トラック運転経験
20020-13980451 従業員数 34人

訪問看護師（松
本事業所）

社会医療法人財団
慈泉会　相澤病院

長野県松本市本庄２－５－
１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

店舗販売・営業（島
立本店）＜フルパー
ト社員＞

株式会社　金久 長野県松本市大字島立８２
８

雇用・労
災・健康・
厚生

営業、小売り販売

3人

一般事務員　≪
急募≫

株式会社　ＪＡアグ
リエール長野

長野県安曇野市堀金三田３
３６０－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

店舗販売・営業（イ
オン南松本）＜フル
パート＞

株式会社　金久 長野県松本市大字島立８２
８

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

店舗販売・営業
（イオン南松
本）＜正社員＞

株式会社　金久 長野県松本市大字島立８２
８

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

【令和８年４月開
所】松本認可小規模
保育園　保育士

合同会社　未来ファ
ミリー

長野県松本市村井町南２丁
目６番９号

雇用・労
災・健康・
厚生

保育士経験３年以上

（未経験者・３年未満
も相談可能）

又は7時00分～19時00
分の間の8時間程度

6人

販売類似の職業
【店長代行業
務】

株式会社　ユニクロ
南松本店

長野県松本市平田東３丁目
１－２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

地域包括支援セ
ンター業務

社会福祉法人　安曇
野市社会福祉協議会

長野県安曇野市豊科４１６
０番地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

居宅介護支援事業所ま
たは地域包括支援セン
ターにおける業務経験
（１年）1人

歯科助手 なぎさ歯科医院 長野県松本市渚２－９－５
４

雇用・労
災・健康・
厚生

歯科助手、受付業務経
験

1人

ダンプ運転手
≪急募≫

株式会社　エフケー
アール

長野県松本市梓川梓７２４
５－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

保育士 株式会社　柏木 長野県松本市小屋南１－４
３－７

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

児童自立支援員
（会計年度任用
職員）

長野県波田学院 長野県松本市波田４４１７ 雇用・公
災・健康・
厚生

あれば児童福祉事業の
経験・知識・技能。な
くても相談に応じま
す。2人

【残業ほぼ無し・土
日祝休み】倉庫業務
とトラックでの配送

株式会社　エフケー
ケー

長野県松本市大字今井７２
５０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は6時00分～18時00
分の間の8時間程度

1人

介護員 株式会社　あず 長野県安曇野市穂高柏原１
６４６番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

井戸掘削の工事
補助者

株式会社　サクセン 長野県松本市双葉６番１号

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

車両系建設機械（基礎
工事用）運転技能者

５トン限定中型自動車
第二種免許

８トン限定中型自動車
免許

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 6


