
加入保険等
採用人数

福祉用具専門相談員
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

211,000円～261,000円 全従業員数 TEL 0263-27-1181
正社員 131人

就業場所
20020-13707951 従業員数 59人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

190,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2777
正社員 19人

就業場所
20020-13708151 従業員数 16人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7967
正社員 39人

就業場所 長野県松本市
20020-13711551 従業員数 32人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-27-1197
正社員 13人

就業場所
20020-13713751 従業員数 11人

歯科技工士
59歳以下 月給 (1)8時45分～17時45分

243,000円～423,000円 全従業員数 TEL 0263-29-3922
正社員 16人

就業場所
20020-13715651 従業員数 16人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳以上 月給 (1)8時30分～17時00分 ホームヘルパー２級
(2)7時00分～15時30分
(3)10時00分～18時30分

190,000円～190,000円 全従業員数 TEL 0263-72-3170
正社員以外 68,000人

就業場所
20020-13716951 従業員数 630人

交替制あり 介護職員初任者研修修了者

不問 時給 (1)7時00分～15時30分 ホームヘルパー２級
(2)8時30分～17時00分
(3)10時00分～18時30分

186,000円～186,000円 全従業員数 TEL 0263-72-3170
正社員以外 68,000人

就業場所
20020-13717151 従業員数 630人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～61歳 月給 (1)8時30分～17時00分

(2)16時40分～1時10分
(3)0時50分～9時20分

253,100円～326,900円 全従業員数 TEL 0263-72-3170
正社員 68,000人

就業場所
20020-13719351 従業員数 630人

フレックス
不問 月給 (1)9時00分～17時00分

300,000円～450,000円 全従業員数 TEL 080-9043-1972
正社員以外 4人

就業場所
20020-13720451 従業員数 4人

44歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分
(2)8時00分～17時00分
(3)8時30分～17時30分

200,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-85-3232
正社員 50人

就業場所 長野県松本市
20020-13722851 従業員数 18人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)17時00分～8時00分
(3)8時00分～7時59分

200,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-51-5022
正社員 705人

就業場所 長野県塩尻市
20020-13725151 従業員数 44人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

203,000円～389,000円 全従業員数 TEL 0263-86-0250
正社員 116人

就業場所
20020-13728251 従業員数 42人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)6時00分～15時00分
(3)12時45分～21時45分

192,200円～309,600円 全従業員数 TEL 0263-86-0250
正社員 116人

就業場所 長野県松本市
20020-13729551 従業員数 45人

グラフィックデ
ザイナー

大徳紙商事　株式会
社

長野県松本市大字笹賀　７
６００－１８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

３年以上の実務経験者

アドビイラストレー
ター・フォトショップ
を使用できる方
1人

必要な免許資格
経験

福祉用具レンタル
及び販売（営業）

タカサワ通商　株式
会社

長野県松本市征矢野２－１
２－４６

雇用・労
災・健康・
厚生

営業経験者歓迎

福祉・医療経験者歓迎

福祉用具専門相談員資
格者歓迎1人

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

歯科技工士 有限会社　平沼歯科
技術研究所

長野県松本市平田東１－１
６－１８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

縫製工、溶接工、
イベント会場設営
スタッフ

株式会社　山添シー
ト内装

長野県松本市野溝西３丁目
５番３９号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

福祉スタッフ　（職
業指導員）・（生活
支援員）

株式会社　ディヤー
ナ　ディヤーナ松本

長野県松本市巾上４番１６
号　西口ビル２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

看護師 安曇野赤十字病院 長野県安曇野市豊科５６８
５番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

5人 給付

看護助手　《夜勤
なし》《未経験者
可》

安曇野赤十字病院 長野県安曇野市豊科５６８
５番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

病院での看護助手経験
または施設でのヘル
パー経験

4人

看護助手　《夜
勤あり》

安曇野赤十字病院 長野県安曇野市豊科５６８
５番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

病院での看護助手経験
または施設でのヘル
パー経験があれば尚可


1人

施設常駐警備員
（塩尻市）《急
募》

セコムジャスティッ
ク上信越株式会社
松本営業所

長野県塩尻市大字広丘高出１５
８２番地１
橋詰ビル３階

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 給付

夕食食材の配達ス
タッフ（松本本社
／正社員）

株式会社　ヨシケイ
信州

長野県松本市大字神林６０
２１ー１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

ＢＰＯ営業担当／設立
１周年／一緒に成長で
きるメンバー募集

株式会社　ＪＲ東日
本企画ＰＲＯＨＯＵ
ＳＥ

長野県塩尻市大門一番町７
番１号　ウイングロードビ
ル２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

木材加工機械のオペ
レーター（Ｉ・Ｕ
ターン併用）

綿半建材　株式会社 長野県松本市大字笹賀７１
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

2人

住宅資材の販売
営業

綿半建材　株式会社 長野県松本市大字笹賀７１
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

2人

硬質レジン、などの製
作


デンチャーなどが制作
可能な方、


大歓迎いたします

■法人営業（ＢＰＯ業務、マ
ネージメント経験があれば尚

良し）

●クライアント営業の実務経

験３年以上をお持ちの方

●パワーポイント、エクセ

ル、ワードを活用したクライ
アント提案

木材加工用機械作業主任
者

フォークリフト運転技能
者

フォークリフト作業

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和７年８月８日１７：１５発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口へ

お問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご了

承ください。

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
35歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

192,200円～326,600円 全従業員数 TEL 0263-86-0250
正社員 116人

就業場所 長野県松本市
20020-13730851 従業員数 45人

不問 日給 (1)7時30分～17時00分

270,400円～270,400円 全従業員数 TEL 0263-92-3593
正社員以外 6人

就業場所
20020-13732951 従業員数 6人

フレックス
29歳以下 月給 (1)9時00分～17時45分

175,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1170
正社員 106人

就業場所
20020-13738451 従業員数 106人

64歳以下 日給 (1)7時30分～17時00分

270,400円～270,400円 全従業員数 TEL 0263-92-3593
正社員 6人

就業場所
20020-13739751 従業員数 6人

変形（1年単位） 二級建築士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級建築施工管理技士

215,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2095
正社員 10人

就業場所
20020-13740951 従業員数 10人

40歳以下 月給 (1)14時00分～22時00分

230,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-31-5717
正社員 33人

就業場所 長野県松本市
20020-13741151 従業員数 15人

変形（1年単位） 一級建築士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 二級建築士

２級建築施工管理技士

215,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2095
正社員 10人

就業場所
20020-13742051 従業員数 10人

大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-72-1844
正社員 13人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13743351 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許
18歳～69歳 その他 フォークリフト運転技能者

300,000円～550,000円 全従業員数 TEL 0263-98-3963
正社員 51人

就業場所
20020-13745551 従業員数 39人

18歳～59歳 月給 (1)9時00分～18時00分

191,400円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,281人

就業場所 長野県松本市
20020-13746451 従業員数 235人

64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-92-7785
正社員 10人

就業場所 長野県松本市
20020-13747751 従業員数 10人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

180,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-58-1010
正社員 175人

就業場所 長野県松本市
20020-13754451 従業員数 10人

変形（1年単位）
39歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

180,700円～256,000円 全従業員数 TEL 0263-62-5435
正社員 48人

就業場所
20020-13757651 従業員数 48人

40歳以下 月給 (1)10時00分～19時00分

180,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-58-1010
正社員 175人

就業場所 長野県松本市
20020-13758951 従業員数 7人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時10分

180,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2360
正社員 78人

就業場所
20020-13759151 従業員数 78人

交替制あり
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)9時00分～18時00分

180,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-58-1010
正社員 175人

就業場所 長野県松本市
20020-13760551 従業員数 6人

プレカットＣＡＤオ
ペレーター（Ｉ・Ｕ
ターン併用）

綿半建材　株式会社 長野県松本市大字笹賀７１
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

2人

作業員（造園、
外構）【急募】

株式会社　タダチ
ホームサービス

長野県松本市波田　９８５
４－３

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

制御設計、電装設計
技術者【Ｉ／Ｕター
ン併用】

株式会社　エーアイ
テック

長野県松本市大字和田４０
１０－３１　松本臨空工業
団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

作業員（造園、エク
ステリア）【急募】
★アルバイト★

株式会社　タダチ
ホームサービス

長野県松本市波田　９８５
４－３

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

建築士・設計士 株式会社　国興
（国興ホーム）

長野県松本市寿南１－７－
２２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

　



1人

学習塾の運営
【教室長候補】
（松本元町）

スクールＩＥ　松本
西校

長野県松本市島立１０５４－１
３

　合庁北ビル２階

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

住宅の施工管理
（現場監督）

株式会社　国興
（国興ホーム）

長野県松本市寿南１－７－
２２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

　　　　　　　　　　


1人

【正社員】食品
工場の品質管理
（１）

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

トレーラー運転
手　〔事前見学
可能〕

長野県貨物　株式会
社

長野県東筑摩郡山形村５５
８３－１

雇用・労
災・健康・
厚生

長距離運送業務
又は0時00分～23時59
分の間の8時間程度

1人

大型ダンプ運転
手

有限会社　郷美興業 長野県安曇野市豊科　１４
３２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

溶接ロボットオ
ペレーター

土屋製工　株式会社 長野県安曇野市明科七貴６
１０３番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

自動車登録業務
＃未経験でもＯ
Ｋ

株式会社　ロイヤル
オートサービス

長野県松本市村井町南２丁
目１－５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

工事作業員（未
経験者歓迎）

中信土木　株式会社 長野県松本市波田２０１
６ー１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

異業種からでも働き
やすい、レンタカー
正社員募集！！

株式会社　ロイヤル
オートサービス

長野県松本市村井町南２丁
目１－５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

生産管理・製造
現場管理（電子
機器）

シナノカメラ工業
株式会社

長野県松本市寿北３丁目７
番２４号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

製造業での生産管理又
は製造現場管理の経験
者優遇

1人

コールセンター
業務：正社員

株式会社　ロイヤル
オートサービス

長野県松本市村井町南２丁
目１－５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

【下記いずれか必須】

・大学、短大で食品衛生
に関わる学科を修了され

た方

・食品会社で品質管理、
品質保証、微生物検査業

務の経験がある方

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 2



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
35歳以下 月給

180,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-58-1010
正社員 175人

就業場所 長野県松本市
20020-13761451 従業員数 27人

変形（1年単位） 三級自動車整備士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 自動車検査員

(2)8時30分～17時30分
(3)9時00分～18時00分

180,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-58-1010
正社員 175人

就業場所 長野県松本市
20020-13762751 従業員数 47人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

180,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-58-1010
正社員 175人

就業場所 長野県松本市
20020-13763851 従業員数 3人

運行管理者（貨物）
不問 月給

230,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-87-3470
正社員 5人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13765951 従業員数 5人

変形（1年単位）
39歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

180,600円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-62-5435
正社員 48人

就業場所
20020-13766151 従業員数 48人

変形（1年単位） 玉掛技能者
39歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

180,600円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-62-5435
正社員 48人

就業場所
20020-13767051 従業員数 48人

保育士
不問 月給 (1)10時00分～19時00分

227,728円～227,728円 全従業員数 TEL 0263-62-3954 保育業務の知識
正社員以外 15人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13769251 従業員数 15人

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)9時00分～18時00分

258,450円～353,400円 全従業員数 TEL 0263-73-6677
正社員 3,186人

就業場所
20020-13772651 従業員数 18人

変形（1ヶ月単位） ２級ボイラー技士
18歳～59歳 月給 (1)8時00分～17時15分

(2)10時00分～19時15分
(3)8時00分～7時59分

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2118
正社員 937人

就業場所 長野県松本市
20020-13773951 従業員数 24人

64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

中型自動車免許
322,000円～460,000円 全従業員数 TEL 0263-88-6332 準中型自動車免許

正社員 8人
就業場所 長野県松本市

20020-13774151 従業員数 8人
変形（1ヶ月単位） 浄化槽管理士

18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分 第二種電気工事士
(2)12時00分～21時00分 その他の電気工事関係資格
(3)16時45分～8時45分

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2118
正社員 937人

就業場所 長野県松本市
20020-13775051 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

１級土木施工管理技士
200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-91-1045 ２級土木施工管理技士

正社員 3人
就業場所 長野県松本市

20020-13776351 従業員数 3人
変形（1ヶ月単位）

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

176,000円～286,000円 全従業員数 TEL 0263-91-1045
正社員 3人

就業場所 長野県松本市
20020-13777251 従業員数 1人

変形（1ヶ月単位） 歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)8時15分～18時15分

(2)7時45分～12時45分

220,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-82-0306
正社員 4人

就業場所
20020-13779451 従業員数 4人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

232,300円～317,500円 全従業員数 TEL 0263-25-0177
正社員 6,178人

就業場所
20020-13781951 従業員数 9人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

175,000円～175,000円 全従業員数 TEL 0263-82-2468
正社員 49人

就業場所
20020-13786551 従業員数 49人

マーケティング
担当：正社員

株式会社　ロイヤル
オートサービス

長野県松本市村井町南２丁
目１－５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

自動車整備の仕
事＃正社員＃松
本市内

株式会社　ロイヤル
オートサービス

長野県松本市村井町南２丁
目１－５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

カーアドバイザー＃
松本市【長期キャリ
ア形成】

株式会社　ロイヤル
オートサービス

長野県松本市村井町南２丁
目１－５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は9時00分～19時00
分の間の8時間

2人

切断工 土屋製工　株式会社 長野県安曇野市明科七貴６
１０３番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

床上操作式クレーン運
転技能者

レーザー加工オ
ペレーター

土屋製工　株式会社 長野県安曇野市明科七貴６
１０３番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

運行管理者 株式会社　橋詰ロジ 長野県東筑摩郡山形村３４
９８番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～18時00
分の間の8時間程度

1人

ビル設備メンテナン
ス【信州大学医学部
附属病院】

株式会社　ウィルト
ス

長野県松本市本庄１－１－
１３

雇用・労
災・健康・
厚生

電気関係の経験があれ
ば可

2人

営業【急募】 太陽建機レンタル
株式会社　豊科支店

長野県安曇野市豊科高家３
８１５－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

保育士 特定非営利活動法人
響育の山里くじら雲

長野県安曇野市明科南陸郷
３１９２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

現場技術作業員
（現場監理）

有限会社　テクト 長野県松本市波田９９４６
－１５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

水処理施設の設
備管理業務
（２）

株式会社　ウィルト
ス

長野県松本市本庄１－１－
１３

雇用・労
災・健康・
厚生

製造業や施設管理業で
の機械操作の経験があ
れば可

責任感が強い方5人

舗装オペレー
ター兼舗装作業
員

株式会社　陸道 長野県松本市波田５３２４
－８

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

ルート営業 渡辺パイプ株式会社
松本サービスセン
ター

長野県松本市高宮北１６－
４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

歯科衛生士 飯島歯科医院 長野県安曇野市穂高６９３
７－１

雇用・労
災・厚生

1人

現場作業員 有限会社　テクト 長野県松本市波田９９４６
－１５

雇用・労
災・健康・
厚生

土木建設現場経験者尚
可


2人

製菓工 株式会社　小宮山製
菓

長野県安曇野市穂高６０３
２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運

転技能者

舗装現場経験必須（５年以
上でブランクのない方）

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運

転技能者

土木建設現場経験者尚
可


車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運

転技能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 3



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
33歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

190,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-82-2468
正社員 49人

就業場所
20020-13787451 従業員数 49人

変形（1ヶ月単位）
40歳以下 月給 (1)8時15分～18時15分

(2)7時45分～12時45分

174,000円～205,000円 全従業員数 TEL 0263-82-0306
正社員 4人

就業場所
20020-13788751 従業員数 4人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

180,600円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-62-5435
正社員 48人

就業場所
20020-13796751 従業員数 48人

変形（1年単位）
35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2730
正社員 23人

就業場所
20020-13798651 従業員数 18人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
44歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

350,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1140 中型自動車免許
正社員 6,131人

就業場所
20020-13800451 従業員数 29人

変形（1年単位）
不問 時給 (1)8時30分～17時30分

162,750円～162,750円 全従業員数 TEL 0263-72-2730
正社員以外 23人

就業場所
20020-13802851 従業員数 18人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～64歳 月給 (1)6時30分～15時30分

(2)8時30分～17時30分
(3)11時00分～20時00分

191,100円～212,100円 全従業員数 TEL 0263-31-3772
正社員 216人

就業場所 長野県松本市
20020-13803651 従業員数 37人

介護福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

206,000円～213,500円 全従業員数 TEL 0263-82-2101
正社員 41人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13804951 従業員数 41人

変形（1ヶ月単位） 医療事務資格
59歳以下 月給 (1)9時30分～19時00分

(2)9時30分～16時30分

180,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-50-4410
正社員 0人

就業場所
20020-13806051 従業員数 0人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分 准看護師

(2)6時00分～15時00分 保健師
(3)10時00分～19時00分

201,800円～269,800円 全従業員数 TEL 0263-48-6321
正社員 158人

就業場所
20020-13808251 従業員数 158人

変形（1ヶ月単位） 日商簿記３級
18歳～64歳 月給 (1)9時00分～18時00分

184,800円～194,800円 全従業員数 TEL 0263-51-6211
正社員 2,604人

就業場所
20020-13810851 従業員数 170人

福祉用具専門相談員
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 介護福祉士

215,000円～268,750円 全従業員数 TEL 0263-26-5957
正社員 270人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13575351 従業員数 4人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-26-5737
正社員 11人

就業場所
20020-13576251 従業員数 10人

64歳以下 月給 (1)9時00分～17時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-32-0829
正社員 6,830人

就業場所
20020-13577551 従業員数 19人

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

250,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-26-5737
正社員 11人

就業場所
20020-13578451 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 日給 (1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分
雑踏警備業務検定２級

197,800円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-87-3627
正社員 220人

就業場所 長野県松本市
20020-13581151 従業員数 29人

受付・助手 飯島歯科医院 長野県安曇野市穂高６９３
７－１

雇用・労
災・厚生

1人

製菓工 株式会社　小宮山製
菓

長野県安曇野市穂高６０３
２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

営業 株式会社　水宗園本
舗

長野県安曇野市豊科高家２
２８７－３０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

納品（４ｔドラ
イバー以上）
（ウィング車）

土屋製工　株式会社 長野県安曇野市明科七貴６
１０３番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

４ｔトラック以上のウ
イング車の乗務

1人

フォークリフト運転技能
者

介護職（ウィズ
塩尻）

株式会社　ソーシャ
ル・ネットワーク

長野県松本市並柳１－１６
－２４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

老人介護施設等での介
護業務の経験

2人

お茶の袋詰め作
業

株式会社　水宗園本
舗

長野県安曇野市豊科高家２
２８７－３０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

中長距離専門４
ｔドライバー

株式会社　サカイ引
越センター　松本支
社

長野県松本市笹部２－３－
２０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出

看護師／介護老人保
健施設ハーモニー＜
老健入所＞

社会福祉法人　ハー
モニー

長野県松本市大字島内字広
田４０６４番地２

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～16時00
分の間の8時間

1人

令和７年１０月オー
プニングスタッフ募
集／受付事務

南松本形成外科・ス
キンケアクリニック

長野県松本市小屋北２丁目
２４番１６号

その他

1人

デイサービススタッ
フ／年間休日１２１
日／実務未経験ＯＫ

医療法人　愛友会 長野県安曇野市穂高４５９
９

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

配管工　　【経
験者】【週休２
日制導入】

株式会社　協和設備 長野県松本市野溝木工２－
６－２２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

介護用品レンタ
ル販売営業（中
信地域）

十字屋リース　株式
会社

長野県松本市筑摩１丁目１
５番１号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

事務職員 社会福祉法人　サ
ン・ビジョン　グレ
イスフル塩尻

長野県塩尻市大門八番町９
番１０号

雇用・労
災・健康・
厚生

・簿記３級程度の業務
経験又は知識

・介護保険施設での事
務経験、給与会計業務1人

総合職（正）（交通誘
導・管制員・企画営業
等）安曇野エリア

株式会社　全日警
サービス長野　松本
営業所

長野県松本市野溝西１－１
１－８

鵬ビル１階

雇用・労
災・健康・
厚生

5人 給付

配管工　　【未
経験者】

株式会社　協和設備 長野県松本市野溝木工２－
６－２２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

企業福利厚生プ
ランナー（法人
営業）

大同生命保険株式会
社　松本支社

長野県松本市本庄１丁目３
番１０号　大同生命ビル３
Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

８トン限定中型自動車
免許

デイサービスの実務経
験は問いません！もち
ろん実務経験がある方
はその経験を活かして
働くことができます！

医療事務、受付事務としての
勤務経験がある方は、その経
験を生かせます。新しい環境
で頑張りたいという方、子育
てが落ち着いてそろそろ仕事
復帰を考えている方など大歓

迎です。

交通誘導警備業務検定
２級

高圧ガス製造保安責任
者（甲種化学）

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 4



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位）
60歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分

184,900円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-87-3627
正社員以外 220人

就業場所
20020-13582051 従業員数 29人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 中型自動車免許

173,428円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-57-2627
正社員 18人

就業場所
20020-13585551 従業員数 18人

大型自動車免許
35歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-47-8535
正社員 202人

就業場所
20020-13586451 従業員数 23人

変形（1年単位） １級建築施工管理技士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分 ２級建築施工管理技士

二級建築士

171,000円～385,000円 全従業員数 TEL 0263-87-6693
正社員 9人

就業場所
20020-13588851 従業員数 9人

日商簿記３級
不問 日給 (1)8時30分～17時30分

175,512円～187,440円 全従業員数 TEL 0263-25-7200
正社員以外 220人

就業場所
20020-13589651 従業員数 32人

不問 日給 (1)8時30分～17時30分

175,512円～187,440円 全従業員数 TEL 0263-25-7200
正社員以外 220人

就業場所
20020-13590051 従業員数 32人

第二種電気工事士
18歳以上 日給 (1)8時30分～17時30分

213,000円～230,040円 全従業員数 TEL 0263-25-7200
正社員以外 220人

就業場所 長野県松本市
20020-13603051 従業員数 37人

交替制あり
18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分

(2)16時00分～1時00分
(3)0時00分～9時00分

190,848円～221,520円 全従業員数 TEL 0263-25-7200
正社員以外 220人

就業場所 長野県松本市
20020-13604351 従業員数 36人

変形（1年単位） ２級土木施工管理技士
不問 月給 (1)7時20分～17時00分

200,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-66-2121
正社員 41人

就業場所
20020-13607451 従業員数 41人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)7時20分～17時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-66-2121
正社員 41人

就業場所
20020-13608751 従業員数 41人

変形（1年単位） 大型自動車免許
不問 月給 (1)7時20分～17時00分

200,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-66-2121
正社員 41人

就業場所
20020-13610151 従業員数 41人

交替制あり
不問 時給 (1)8時30分～17時30分

(2)9時00分～18時00分

184,800円～211,200円 全従業員数 TEL 0263-73-5655
正社員以外 852人

就業場所
20020-13612351 従業員数 55人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時15分

２級土木施工管理技士
275,000円～415,000円 全従業員数 TEL 0263-58-3100

正社員 11人
就業場所

20020-13622551 従業員数 11人
変形（1年単位）

40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

205,000円～245,000円 全従業員数 TEL 0263-35-8831
正社員 34人

就業場所 長野県松本市
20020-13623451 従業員数 30人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

１級土木施工管理技士
400,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-92-4787

正社員 24人
就業場所

20020-13624751 従業員数 24人
変形（1年単位）

64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

移動式クレーン運転士
300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-92-4787 玉掛技能者

正社員 24人
就業場所

20020-13625851 従業員数 24人

土木作業員
【キャリア形
成】

中日本ハイウェイ・メ
ンテナンス中央株式会
社　松本事業所

長野県松本市大字島立１２
７９－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

営業 有限会社　川久保米
穀

長野県松本市大字笹賀７０
７５－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

交通誘導警備【６０
歳以上専用求人】
未経験ＯＫ

株式会社　全日警
サービス長野　松本
営業所

長野県松本市野溝西１－１
１－８

鵬ビル１階

雇用・労
災・健康・
厚生

5人

一般事務（営業
アシスタント）

日本連合警備　株式
会社

長野県松本市野溝木工２－
７－１５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

一般事務経験

2人

経理事務全般 日本連合警備　株式
会社

長野県松本市野溝木工２－
７－１５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

一般事務経験（経理事
務経験または日商簿記
３級程度の知識があれ
ば尚可）1人

住宅施工管理・リ
フォーム工事管理・
住宅プランニング

株式会社　幸建設 長野県松本市大字島内７７
１６番地８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

現場管理経験のある方

1人

土木技術者 株式会社　関川組 長野県東筑摩郡筑北村西条
４２６９

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

土木工事に施工管理経
験者


2人

総合スタッフ（松本）
（Ｉ・Ｕターン併用）
（機械警備担当）

日本連合警備　株式
会社

長野県松本市野溝木工２－
７－１５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人

技術スタッフ（松本）
警備・防犯機器設置、
保守点検・修理等

日本連合警備　株式
会社

長野県松本市野溝木工２－
７－１５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

運転手（ダンプ
車・生コン車）

株式会社　関川組 長野県東筑摩郡筑北村西条
４２６９

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

運転業務経験２年程度


2人

現場作業員 株式会社　関川組 長野県東筑摩郡筑北村西条
４２６９

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人

車両系建設機械（基礎
工事用）運転技能者

商品管理 株式会社　タイヨー 長野県松本市清水２－１１
－４３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

建設資材の営業と現
場調整（主に公共工
事主体）

株式会社　酒井工業
所

長野県松本市村井町南３丁
目１０番１４号

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

2人

倉庫内作業 株式会社　ハマキョ
ウレックス

長野県安曇野市堀金烏川１
９３９－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

フォークリフト運転技
能者

工事技術者（型枠・
二次製品設置・重機
オペレーター）

波田土建株式会社 長野県松本市波田６１７６ 雇用・労
災・健康・
厚生

3人

施工管理技術者
（一級土木施工
管理技士）

波田土建株式会社 長野県松本市波田６１７６ 雇用・労
災・健康・
厚生

2人

特に土木工事の営業又は施
工管理業務５年以上の経験
のある方（建築工事も可）

その他の土木・舗装・
線路工事関係資格

その他の土木・舗装・
線路工事関係資格

土木施工管理の経験

車両系建設機械（基礎
工事用）運転技能者

土木施工の技術のある方

型枠・ニ次製品設置・重機

オペレーター等

電気器具取付、電気配
線、ネットワーク機

器・配線等の電気工事
経


験あれば尚可

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 5



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） 中型自動車免許
64歳以下 月給 (1)5時00分～14時00分

200,500円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-58-0122
正社員 84人

就業場所
20020-13629051 従業員数 83人

変形（1年単位） 保育士
不問 時給

174,464円～192,784円 全従業員数 TEL 0263-88-7102
正社員以外 62人

就業場所 長野県松本市
20020-13632451 従業員数 0人

変形（1年単位） 管理栄養士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 栄養士

198,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7102
正社員 62人

就業場所 長野県松本市
20020-13634851 従業員数 0人

２級建築施工管理技士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 二級建築士

310,000円～470,000円 全従業員数 TEL 0263-82-2090
正社員 16人

就業場所
20020-13636951 従業員数 16人

２級土木施工管理技士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

310,000円～470,000円 全従業員数 TEL 0263-82-2090
正社員 16人

就業場所
20020-13637151 従業員数 16人

変形（1ヶ月単位） 薬剤師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020-13638051 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） 作業療法士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

194,000円～253,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020-13640451 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） 言語聴覚士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

190,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020-13641751 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)16時30分～9時30分

176,000円～246,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020-13642851 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～59歳 月給 (1)9時00分～18時00分 介護福祉士

(2)18時00分～9時00分

181,500円～258,500円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020-13643651 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)16時30分～9時30分

170,000円～248,500円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020-13646051 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～59歳 月給 (1)9時00分～18時00分 介護福祉士

(2)8時30分～17時30分
(3)16時00分～9時00分

181,500円～262,500円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020-13648251 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

237,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020-13649551 従業員数 330人

変形（1ヶ月単位） 中型自動車免許
18歳～69歳 その他

200,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-98-3963
正社員 51人

就業場所
20020-13651651 従業員数 39人 中・長距離運送業務

交替制あり 調理師
18歳～64歳 月給 (1)4時00分～13時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)10時30分～19時30分

193,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-39-5888
正社員 94人

就業場所
20020-13657551 従業員数 16人

交替制あり 栄養士
18歳～64歳 月給 (1)4時00分～13時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)10時30分～19時30分

207,000円～272,000円 全従業員数 TEL 0263-39-5888
正社員 94人

就業場所
20020-13658451 従業員数 16人

トラック運転手（日
勤食品ドライバー）
【職場見学可】

松本運送　株式会社 長野県塩尻市大字広丘吉田
５７３－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

貨物運送の経験があれ
ば尚可

3人

建設施工管理 株式会社　武井組 長野県安曇野市穂高５０７
１番地２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

建設工事の現場管理


2人

栄養士／Ｒ８年４月
開園・小規模認可園
／定員１９名

ハートフルキッズ広
丘保育園

長野県塩尻市大字広丘原新
田５７１－５

雇用・労
災・健康・
厚生

保育園での栄養士の実
務経験

1人

保育士／Ｒ８年４月
開園・小規模認可園
／定員１９名

ハートフルキッズ広
丘保育園

長野県塩尻市大字広丘原新
田５７１－５

雇用・労
災・健康・
厚生

保育の実務経験
又は7時30分～19時00
分の間の8時間程度

2人

作業療法士 医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者尚可


3人

薬剤師 医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者

1人

土木現場の施工
管理

株式会社　武井組 長野県安曇野市穂高５０７
１番地２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

土木工事の現場管理


2人

上條記念病院の「ケ
アホーム」で勤務す
る介護職員

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

介護職員初任者研修修
了者

上條記念病院で勤務
する看護補助者（介
護福祉士）

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者尚可




2人

言語聴覚士 医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者尚可


1人

訪問看護師＜
Ｕ・Ｉターン併
用求人＞

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者尚可




1人

「有料老人ホーム
ローズガーデン」で
勤務する介護職員

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

介護職員初任者研修修
了者

上條記念病院で
勤務する介護職
員

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

介護職員初任者研修修
了者

栄養士 株式会社　ウェルライ
フ信州　複合福祉施設
セントラル・ビオス

長野県松本市大手２－９－
２３

雇用・労
災・健康・
厚生

レストラン、病院、施
設等での経験

（経験者優遇）

2人

調理員 株式会社　ウェルライ
フ信州　複合福祉施設
セントラル・ビオス

長野県松本市大手２－９－
２３

雇用・労
災・健康・
厚生

レストラン、病院、施
設での経験

2人

中型運転手（ウイン
グ車・平車）　〔事
前見学可能〕

長野県貨物　株式会
社

長野県東筑摩郡山形村５５
８３－１

雇用・労
災・健康・
厚生

又は0時00分～23時59
分の間の8時間程度

1人 厚生

フォークリフト運転技
能者

小型移動式クレーン運
転技能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 6



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

不問 時給 (1)9時00分～18時00分

226,240円～242,400円 全従業員数 TEL 0263-88-5763
正社員以外 55人

就業場所 長野県松本市
20020-13660951 従業員数 4人

64歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

200,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-64-3110
正社員 18人

就業場所
20020-13667751 従業員数 18人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 介護職員初任者研修修了者

介護職員実務者研修修了者

192,000円～272,000円 全従業員数 TEL 0263-39-5888
正社員 94人

就業場所
20020-13670051 従業員数 16人

測量士
不問 月給 (1)8時30分～17時30分 測量士補

１級土木施工管理技士

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-72-7217
正社員 8人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13672251 従業員数 8人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

172,700円～172,700円 全従業員数 TEL 0263-36-2671
正社員 83,639人

就業場所 長野県松本市
20020-13680551 従業員数 130人

変形（1ヶ月単位） 理学療法士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分 作業療法士

204,200円～240,800円 全従業員数 TEL 0263-85-4141
正社員 125人

就業場所 長野県松本市
20020-13684651 従業員数 27人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-72-7217
正社員 8人

就業場所
20020-13685951 従業員数 8人

59歳以下 月給 (1)8時30分～18時30分
(2)8時30分～12時30分

180,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7313
正社員 4人

就業場所
20020-13687051 従業員数 4人

変形（1年単位）
18歳～64歳 月給 (1)10時00分～21時00分

(2)22時00分～9時00分

203,095円～323,986円 全従業員数 TEL 0263-26-2875
正社員 225人

就業場所 長野県松本市
20020-13691851 従業員数 213人

変形（1ヶ月単位）
60歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分

(2)20時00分～5時00分

194,410円～237,600円 全従業員数 TEL 0263-87-5385
正社員 27人

就業場所 長野県松本市
20020-13701251 従業員数 23人

調理師
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

215,000円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-34-0611
正社員 12人

就業場所
20020-13704751 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） 浄化槽管理士
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分 下水道第３種技術検定

(2)12時00分～21時00分 その他の電気工事関係資格
(3)16時45分～8時45分

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2118
正社員 937人

就業場所 長野県松本市
20020-13226251 従業員数 6人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)8時15分～16時30分

160,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-26-6740
正社員以外 33人

就業場所 長野県松本市
20020-13231151 従業員数 33人

歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

221,500円～312,000円 全従業員数 TEL 0263-54-4111
正社員 10人

就業場所
20020-13236451 従業員数 9人

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給 (1)6時00分～15時30分

(2)8時00分～17時30分

176,200円～226,200円 全従業員数 TEL 0263-73-6100
正社員 370人

就業場所
20020-13237751 従業員数 26人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

256,830円～360,830円 全従業員数 TEL 0263-34-0985
正社員 3人

就業場所
20020-13239651 従業員数 3人

介護職員（デイ
サービス）夜勤
なし

株式会社　ウェルライ
フ信州　複合福祉施設
セントラル・ビオス

長野県松本市大手２－９－
２３

雇用・労
災・健康・
厚生

弊社の求める接遇やマナー
が理解でき、介護員として
お客様に受け入れていただ
ける人間性を重視していま
す。

2人

機械オペレー
ター・検査【急
募】

有限会社　サンプラ
スチック

長野県松本市保福寺町８１
番地４

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ＩＴ機器検査・
ヘルプデスク
（未経験者可）

ヒューマンエンジニ
アリング　株式会社

長野県松本市双葉　１３番
７号　ワシザワ双葉ビル１
Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

ヘルプデスクもしくは
カスタマーサポート等
の経験があれば尚良い

1人

理学療法士・作
業療法士【コム
ハウス】

社会福祉法人　アル
プス福祉会

長野県松本市大字寿豊丘６
４２－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

［急募］医療事
務　松本市

株式会社　ニチイ学
館　松本支店

長野県松本市深志２－５－
２６　松本第一ビル８Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

測量士又は測量
士補〈急募〉

株式会社　あづみ野
開発コンサル

長野県安曇野市豊科２５６
８－１

雇用・労
災・健康・
厚生

＊測量会社・土地家屋調査士事
務所・建設会社等で２年以上の
実績

＊トータルステーション等を使
用し測量専用ソフトで計算・図
面


1人

プリント基板実装機
オペレーター及び管
理業務（４勤２休）

オーエムテック　株
式会社

長野県松本市大字笹賀５６５２番地

パナソニックＡＳ（株）松本工場内

雇用・労
災・健康・
厚生

6人

受付医療事務 はま内科呼吸器クリ
ニック

長野県塩尻市大字広丘高出
１９４８－２４

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ＣＡＤオペレー
ター補助

株式会社　あづみ野
開発コンサル

長野県安曇野市豊科２５６
８－１

雇用・労
災・健康・
厚生

ＣＡＤソフトで設計図
面作成の実績

1人

就労支援員 ＮＰＯ法人　てくて
く　「カフェギャラ
リーてくてく」

長野県松本市元町２－７－
１３

雇用・労
災・健康・
厚生

調理経験あれば尚可

1人

交通誘導警備員の募
集（中信地域）【６
０歳以上専用求人】

株式会社　トーエン 長野県松本市大手２丁目６
番１８号　ライオンビル１
Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

10人

交通誘導警備業務検定
２級

製紙工場構内作業
（フォークリフト作
業及び関連業務）

松本王子紙業　株式
会社

長野県松本市大字笹賀　５
２００－１

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

フォークリフト運転技
能者

水処理施設の設
備管理業務
（１）

株式会社　ウィルト
ス

長野県松本市本庄１－１－
１３

雇用・労
災・健康・
厚生

製造業や施設管理業での機械操
作の経験があれば尚可

学生時代に化学、生物、機械い
ずかを専攻した経験があれば尚
可

責任感が強い方

3人

倉庫作業　【急
募】

阿南自動車株式会社
豊科営業所

長野県安曇野市豊科南穂高
６２７番地

雇用・労
災・健康・
厚生

フォークリフトの取扱
い経験者

1人 厚生

フォークリフト運転技
能者

歯科衛生士
【業務拡張によ
る募集】

医療法人　内川歯科
医院

長野県塩尻市大字広丘野村
２１１５

雇用・労
災・健康・
厚生

歯科衛生士の経験あれ
ば尚可

1人

技術職 アルゴジャパン・
イーエス株式会社

長野県松本市北深志３丁目
９番１１号

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

フォークリフト運転技
能者

３級プラスチック成形
技能士

プラスチック成形の経験

メディカルクラーク
（医療事務技能審査）

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 7



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

臨床工学技士
不問 月給 (1)8時30分～17時15分

221,722円～318,032円 全従業員数 TEL 0263-73-6700
正社員以外 1,500人

就業場所
20020-13240051 従業員数 635人

交替制あり 看護師
18歳以上 月給 (1)8時30分～17時15分 助産師

(2)16時30分～1時00分
(3)0時30分～9時00分

226,058円～359,996円 全従業員数 TEL 0263-73-6700
正社員以外 1,500人

就業場所
20020-13241351 従業員数 635人

変形（1ヶ月単位） 第三種電気主任技術者
18歳～59歳 月給 (1)8時00分～17時15分 ２級ボイラー技士

(2)10時00分～19時15分
(3)8時00分～7時59分

218,000円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2118
正社員 937人

就業場所 長野県松本市
20020-13255951 従業員数 24人

40歳以下 月給 (1)8時30分～17時10分

221,800円～294,000円 全従業員数 TEL 0263-53-4019
正社員 51人

就業場所
20020-13256151 従業員数 38人

変形（1ヶ月単位） 第二種電気工事士
18歳以上 月給 (1)6時00分～12時00分 その他の電気工事関係資格

(2)12時00分～22時30分 第三種電気主任技術者

310,000円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2118
正社員以外 937人

就業場所 長野県松本市
20020-13257051 従業員数 2人

変形（1年単位） 第二種電気工事士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

(2)8時30分～12時30分

210,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2118
正社員 937人

就業場所 長野県松本市
20020-13259251 従業員数 2人

変形（1年単位） 第二種電気工事士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 ２級電気工事施工管理技士

その他の電気工事関係資格

210,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2118
正社員 937人

就業場所 長野県松本市
20020-13260751 従業員数 17人

美容師
不問 月給 (1)9時00分～18時00分 管理理容師

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-87-2318
正社員 7人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13264151 従業員数 5人

薬剤師
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)10時00分～19時00分

300,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-46-0215
正社員 26人

就業場所 長野県松本市
20020-13268551 従業員数 16人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

300,600円～345,600円 全従業員数 TEL 0263-88-5763
正社員以外 55人

就業場所 長野県塩尻市
20020-13272151 従業員数 8人

38歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～285,000円 全従業員数 TEL 0263-47-5523
正社員 45人

就業場所 長野県松本市
20020-13273051 従業員数 23人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時10分

(2)16時00分～0時30分
(3)0時00分～8時30分

250,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-53-0923
正社員 45人

就業場所
20020-13278751 従業員数 40人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時10分

280,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-53-0923
正社員 45人

就業場所
20020-13279851 従業員数 40人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

64歳以下 月給 (1)7時00分～15時45分 ホームヘルパー２級
(2)8時30分～17時15分
(3)9時30分～18時00分

179,760円～183,330円 全従業員数 TEL 0263-77-3542
正社員 109人

就業場所
20020-13283251 従業員数 13人

フレックス 社会福祉士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 小学校教諭免許

(2)10時00分～19時00分 保育士

240,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8820
正社員 50人

就業場所 長野県松本市
20020-13288651 従業員数 5人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時25分

195,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-25-7155
正社員 77人

就業場所 長野県松本市
20020-13291251 従業員数 17人

看護師・助産師（産
育休代替）ブランク
のある方も歓迎

地方独立行政法人長野
県立病院機構　長野県
立こども病院

長野県安曇野市豊科３１０
０

雇用・公
災・健康・
厚生

病院勤務の経験

2人

臨床工学技士（産育
休代替）ブランクの
ある方も歓迎

地方独立行政法人長野
県立病院機構　長野県
立こども病院

長野県安曇野市豊科３１０
０

雇用・公
災・健康・
厚生

病院勤務の経験

1人

上高地ホテルの
施設管理業務

株式会社　ウィルト
ス

長野県松本市本庄１－１－
１３

雇用・労
災・健康・
厚生

機械関係又は電気関係
の経験

1人

営業員 ヤマサ總業　株式会
社

長野県塩尻市大字広丘野村
字高田２３５番地

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ビル設備メンテナ
ンス【信州大学医
学部附属病院】

株式会社　ウィルト
ス

長野県松本市本庄１－１－
１３

雇用・労
災・健康・
厚生

電気関係の経験があれ
ば可

2人

美容師　安曇野
店

株式会社　ミツイユ
ニバーサルクリエイ
ト

長野県松本市深志２丁目４
－２５

雇用・労
災・健康・
厚生

美容師経験　あれば尚
可

2人

電気施工管理技
士

株式会社　ウィルト
ス

長野県松本市本庄１－１－
１３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

病院施設の設備
管理

株式会社　ウィルト
ス

長野県松本市本庄１－１－
１３

雇用・労
災・健康・
厚生

機械関係又は電気関係
の経験

1人

【文理不問】【未
経験可】ＮＣ工作
機械オペレーター

株式会社　一之瀬製
作所

長野県松本市島内小宮５１
０番地

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他

2人

システム移行支
援・テスト（６
０歳以上可）

ヒューマンエンジニ
アリング　株式会社

長野県松本市双葉　１３番
７号　ワシザワ双葉ビル１
Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

薬剤師 有限会社　由比ヶ浜
薬局

長野県松本市岡田松岡１８
０－１

雇用・労
災・健康・
厚生

又は9時00分～20時00
分の間の8時間

2人 厚生

介護員（軽費老
人ホーム　Ａ
型）

社会福祉法人　誠心
福祉協会　長幸園

長野県安曇野市三郷小倉４
１３５番地

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

品質保証（ＩＳ
Ｏ関連業務）

株式会社　シンセイ 長野県塩尻市大字宗賀日出
塩５６８３番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他 ＩＳＯ関連業務経験

2人

機械加工・成形機オ
ペレーター・測定検
査・一般事務

株式会社　シンセイ 長野県塩尻市大字宗賀日出
塩５６８３番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

4人

製造 エイコー測器株式会
社

長野県松本市笹賀５６５２
－４１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

児童発達支援管
理責任者

合同会社　ＲＩＧＨ
ＴＭＡＮ　ＧＲＯＵ
Ｐ

長野県松本市県１丁目６－
３　松林ビル２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

相談支援業務・直接支援業
務・有資格者・国家資格者

いづれかの指定する経験年数
（詳細はお問い合わせ下さ
い）

又は8時00分～19時00
分の間の8時間程度

2人

ＩＴ業務経験

（システム開発／シス
テム移行／ソフトウェ
アテスト／ヘルプデス
ク経験あれば尚可）

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 8



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

18歳～59歳 月給 (1)17時00分～2時00分

179,300円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,281人

就業場所 長野県松本市
20020-13292551 従業員数 218人

不問 月給 (1)9時00分～18時00分

220,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-40-7710
正社員以外 2,659人

就業場所
20020-13293451 従業員数 22人

調理師
不問 月給

180,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-83-2802
正社員 13人

就業場所
20020-13294751 従業員数 13人

変形（1年単位）
35歳以下 時給 (1)8時15分～17時15分

171,891円～199,680円 全従業員数 TEL 0263-67-2174
正社員 92人

就業場所 長野県東筑摩郡麻績村
20020-13296651 従業員数 34人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-47-9626
正社員 38人

就業場所
20020-13301651 従業員数 8人

看護師
不問 月給 (1)8時30分～18時00分 准看護師

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 080-1152-5980
正社員 4人

就業場所
20020-13305351 従業員数 3人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

371,400円～438,700円 全従業員数 TEL 0263-36-2118
正社員 937人

就業場所
20020-13306251 従業員数 31人

変形（1年単位） 日商簿記２級
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 日商簿記３級

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2118
正社員 937人

就業場所
20020-13307551 従業員数 31人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳以上 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)11時00分～20時00分

181,000円～196,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6610
正社員以外 740人

就業場所 長野県塩尻市
20020-13310951 従業員数 72人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳以上 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)11時00分～20時00分

201,000円～221,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6610
正社員以外 740人

就業場所 長野県塩尻市
20020-13312051 従業員数 72人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～62歳 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)11時00分～20時00分

181,000円～196,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6610
正社員 740人

就業場所 長野県塩尻市
20020-13313351 従業員数 72人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～62歳 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)11時00分～20時00分

201,000円～221,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6610
正社員 740人

就業場所 長野県塩尻市
20020-13315551 従業員数 72人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳以上 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)10時00分～19時00分

181,000円～196,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6610
正社員以外 740人

就業場所 長野県塩尻市
20020-13317751 従業員数 14人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳以上 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)10時00分～19時00分

201,000円～221,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6610
正社員以外 740人

就業場所 長野県塩尻市
20020-13318851 従業員数 14人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～62歳 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)10時00分～19時00分

181,000円～196,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6610
正社員 740人

就業場所 長野県塩尻市
20020-13320051 従業員数 14人

変形（1ヶ月単位）
62歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

243,000円～253,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6610
正社員 740人

就業場所 長野県松本市
20020-13322251 従業員数 10人

夜勤【正社員】
コンビニ食品工
場の調理（１）

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

電子機器部品検
査

株式会社　ワカ製作
所

長野県東筑摩郡麻績村麻４
５９０－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

調理師・調理見
習い（補助）
【急募】

有限会社　山のたこ
平

長野県安曇野市穂高有明８
９６９

雇用・労
災・健康・
厚生

調理の経験
又は6時00分～21時00
分の間の8時間程度

2人

人材コーディネー
ターアシスタント／
未経験歓迎

株式会社　綜合キャ
リアオプション　松
本

長野県松本市島立１０９５－１
デザインセンタービル２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

営業職／部長候
補

株式会社　ウィルト
ス

長野県松本市本庄１－１－
１３

雇用・労
災・健康・
厚生

管理職経験

法人営業経験

1人

看護師　追加募集
２０２４年オープン
美容皮膚科

丸の内美容皮膚科
花岡敦子

長野県松本市丸の内５－２
２階

雇用・労
災・健康

臨床経験５年以上（美
容経験不問）

1人

【電気・電子】シス
テム開発（完全週休
二日制・未経験可）

ソフメイト　株式会
社

長野県松本市大字島立２１
６０－３しんえつビル

雇用・労
災・健康・
厚生

電検三種等、電気系資
格があれば優遇します

2人

介護職員（有料
老人ホームせせ
らぎ）

社会福祉法人　平成
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９８－９２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護職員（有料
老人ホームせせ
らぎ）

社会福祉法人　平成
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９８－９２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

総務経理事務／
正社員《急募》

株式会社　ウィルト
ス

長野県松本市本庄１－１－
１３

雇用・労
災・健康・
厚生

２年以上の経理業務実
務経験

1人

介護職員（グ
ループホームさ
とび）

社会福祉法人　平成
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９８－９２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護職員（有料
老人ホームせせ
らぎ）

社会福祉法人　平成
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９８－９２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護職員（有料
老人ホームせせ
らぎ）

社会福祉法人　平成
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９８－９２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護支援専門員（居
宅介護支援事業所な
ごみ松本）

社会福祉法人　平成
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９８－９２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

介護職員（グ
ループホームさ
とび）

社会福祉法人　平成
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９８－９２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護職員（グ
ループホームさ
とび）

社会福祉法人　平成
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９８－９２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護職員初任者研修修
了者

介護職員初任者研修修
了者

介護職員初任者研修修
了者

介護職員初任者研修修
了者

介護施設における１年
程度の介護業務の経験

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 9



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

フレックス
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

205,500円～366,600円 全従業員数 TEL 0263-25-8244
正社員 215人

就業場所
20020-13332751 従業員数 70人

変形（1年単位） ２級建築施工管理技士
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 二級建築士

343,300円～400,500円 全従業員数 TEL 0263-50-7750
正社員 11人

就業場所
20020-13333851 従業員数 11人

準中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)5時30分～14時30分

276,000円～276,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3387
正社員 300人

就業場所
20020-13336151 従業員数 14人

フォークリフト運転技能者

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 中型自動車免許

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2777
正社員 19人

就業場所
20020-13338351 従業員数 16人

フォークリフト運転技能者

40歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

176,000円～233,000円 全従業員数 TEL 0263-52-2540
正社員 101人

就業場所 長野県塩尻市
20020-13341851 従業員数 5人

59歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

180,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-87-7811
正社員 7人

就業場所
20020-13343951 従業員数 7人

59歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

166,500円～261,000円 全従業員数 TEL 0263-87-7811
正社員 7人

就業場所
20020-13345051 従業員数 7人

変形（1年単位）
18歳～60歳 月給 (1)8時30分～17時15分

(2)16時00分～0時45分

186,750円～186,750円 全従業員数 TEL 0263-62-5211
正社員 1,028人

就業場所
20020-13346351 従業員数 60人

フレックス 日商簿記３級
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-87-0370
正社員 22人

就業場所
20020-13351951 従業員数 22人

フレックス 日商簿記３級
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時00分

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-87-0370
正社員 22人

就業場所
20020-13352151 従業員数 22人

変形（1年単位） 一級建築士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時30分 二級建築士

233,000円～540,000円 全従業員数 TEL 0263-85-4636
正社員 186人

就業場所 長野県松本市
20020-13353051 従業員数 37人

変形（1年単位） 一級建築士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時30分 二級建築士

２級建築施工管理技士

233,000円～540,000円 全従業員数 TEL 0263-85-4636
正社員 186人

就業場所 長野県塩尻市
20020-13358751 従業員数 36人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)8時15分～17時00分

230,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-77-2192
正社員以外 40人

就業場所
20020-13359851 従業員数 40人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～64歳 月給 (1)6時30分～15時30分

(2)10時00分～19時00分
(3)12時00分～21時00分

175,000円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0837
正社員 72人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13362351 従業員数 45人

変形（1年単位） 一級建築士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時30分 二級建築士

木造建築士

233,000円～540,000円 全従業員数 TEL 0263-85-4636
正社員 186人

就業場所
20020-13366751 従業員数 36人

変形（1年単位） 一級建築士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時30分 二級建築士

２級建築施工管理技士

233,000円～540,000円 全従業員数 TEL 0263-85-4636
正社員 186人

就業場所
20020-13371251 従業員数 36人

医療用品の配送ス
タッフ（２ｔパワー
ゲート車）

グリーンライン中京
株式会社　松本営業
所

長野県松本市笹部１－２－
２６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

◆経験者優遇◆建設
現場で作業計画を管
理する現場監督

ＳＵＮＲＩＳＥ－ａ
ｒｃ株式会社

長野県松本市寿中１丁目９
－２５

雇用・労
災・健康・
厚生

建設業経験者

1人

新築住宅営業／
松本市

ミサワホーム甲信株
式会社

長野県松本市双葉２２番１
号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

住宅業界経験者歓迎
又は6時00分～21時00
分の間の8時間程度

1人 拠出・給付

営業事務販売サポー
ト（ネットショップ
運営含む）

株式会社　エフコム 長野県松本市庄内３－２－
１０　杉下ビル１Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

業務職（ピッキ
ング・配送）

タキロンシーアイア
グリ　株式会社　中
信営業所

長野県塩尻市郷原１７６５
－８５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

配送業務 大徳紙商事　株式会
社

長野県松本市大字笹賀　７
６００－１８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

宿泊施設の経営コンサ
ルティングスタッフ
（フルタイム８Ｈ）

トラストブレインズ
株式会社

長野県松本市筑摩１丁目６番１
３号　アクシス２１　３０２号

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時00分～17時30
分の間の8時間程度

1人

倉庫作業員 臼杵運送　株式会社
長野配送センター

長野県安曇野市明科南陸郷
５５－４

雇用・労
災・健康・
厚生

フォークリフト免許

※入社後取得支援制度
あり※

5人

営業事務販売サ
ポート

株式会社　エフコム 長野県松本市庄内３－２－
１０　杉下ビル１Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

コミュニケーションを
大切にできる方

1人

住宅関連のアフ
ターサービス担
当

株式会社　サンプロ 長野県塩尻市広丘吉田６６
２－９

雇用・労
災・健康・
厚生

建築業の経験

1人

中古住宅、古民家な
どのリノベーション
設計士（松本支店）

株式会社　サンプロ 長野県塩尻市広丘吉田６６
２－９

雇用・労
災・健康・
厚生

同職種での実務経験

1人

宿泊施設の経営コンサ
ルティングスタッフ
（フルタイム７Ｈ）

トラストブレインズ
株式会社

長野県松本市筑摩１丁目６番１
３号　アクシス２１　３０２号

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時00分～17時30
分の間の7時間程度

1人

住宅設計及び構
造計算（本社）

株式会社　サンプロ 長野県塩尻市広丘吉田６６
２－９

雇用・労
災・健康・
厚生

建築の仕事に２年以上
従事していた方

構造計算のできる方

1人

介護士 社会福祉法人　すば
る安曇野共生会

長野県安曇野市穂高有明３
０７４－４

雇用・労
災・健康・
厚生

施設での介護経験
又は21時00分～7時00
分の間の8時間程度

3人

食品製造・発
注・出荷作業

株式会社　穂高観光
食品

長野県安曇野市三郷温２８
２４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

・フォークリフト運転
経験者

1人

新築・リフォー
ムの施工管理
（本社）

株式会社　サンプロ 長野県塩尻市広丘吉田６６
２－９

雇用・労
災・健康・
厚生

現場管理経験やその知
識のある方

1人

・ネットショップ運営、イラ
ストレーター、フォトショッ

プ経験者

※未経験者の方でも学ぶ意欲
がある方は歓迎いたします。

・コミュニケーションを大切

にできる方

フォークリフト運転技
能者

簿記３級程度の知識

コンサルティング業務経
験、会計事務所勤務経験

金融機関勤務経験、保険

会社勤務経験

簿記３級程度の知識

コンサルティング業務、

会計事務所勤務、金融機
関勤務、保険会社勤務

フォークリフト運転技
能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 10



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） １級建築施工管理技士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時30分 二級建築士

２級建築施工管理技士

233,000円～540,000円 全従業員数 TEL 0263-85-4636
正社員 186人

就業場所 長野県松本市
20020-13372551 従業員数 36人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時15分

186,516円～323,438円 全従業員数 TEL 0263-58-4373
正社員 33人

就業場所
20020-13374751 従業員数 33人

二級建築士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時30分

233,000円～540,000円 全従業員数 TEL 0263-85-4636
正社員 186人

就業場所 長野県松本市
20020-13375851 従業員数 36人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時30分

二級建築士

233,000円～540,000円 全従業員数 TEL 0263-85-4636
正社員 186人

就業場所 長野県松本市
20020-13377951 従業員数 36人

変形（1年単位） 一級建築士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時30分 二級建築士

２級建築施工管理技士

250,000円～540,000円 全従業員数 TEL 0263-85-4636
正社員 186人

就業場所 長野県塩尻市
20020-13379051 従業員数 38人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

231,000円～263,000円 全従業員数 TEL 0263-27-6540
正社員 661人

就業場所 長野県松本市
20020-13401351 従業員数 20人

フレックス
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

275,730円～331,100円 全従業員数 TEL 0263-28-3131
正社員 139人

就業場所
20020-13404451 従業員数 137人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

231,000円～263,000円 全従業員数 TEL 0263-27-6540
正社員 661人

就業場所
20020-13405751 従業員数 57人

フレックス
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

二級建築士
275,730円～331,100円 全従業員数 TEL 0263-28-3131 ２級建築施工管理技士

正社員 139人
就業場所 長野県松本市

20020-13409151 従業員数 137人
フレックス ２級建築施工管理技士

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 二級建築士
１級土木施工管理技士

226,000円～291,000円 全従業員数 TEL 0263-28-3131
正社員 139人

就業場所 長野県松本市
20020-13413851 従業員数 137人

不問 日給 (1)8時30分～17時15分

158,580円～158,580円 全従業員数 TEL 0263-73-6700
正社員以外 1,500人

就業場所
20020-13421851 従業員数 635人

不問 月給 (1)9時00分～18時00分

175,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-57-9566
正社員 150人

就業場所 長野県松本市
20020-13422651 従業員数 13人

臨床検査技師
不問 日給 (1)8時30分～17時15分

185,220円～185,220円 全従業員数 TEL 0263-73-6700
正社員以外 1,500人

就業場所
20020-13423951 従業員数 635人

不問 月給 (1)9時00分～18時00分

330,000円～430,000円 全従業員数 TEL 0263-57-9566
正社員 150人

就業場所 長野県松本市
20020-13426351 従業員数 13人

薬剤師
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

300,000円～370,000円 全従業員数 TEL 0263-72-4242
正社員 13人

就業場所 長野県松本市
20020-13430651 従業員数 13人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

200,000円～232,000円 全従業員数 TEL 0263-27-6540
正社員 661人

就業場所 長野県松本市
20020-13434351 従業員数 13人

総合職（企画、
営業アシスタン
ト）

株式会社　松本マツ
ダオート

長野県松本市平田東３－１
５－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

営業職　企画職　接客

1人 厚生

新築・リフォー
ムの施工管理
（松本支店）

株式会社　サンプロ 長野県塩尻市広丘吉田６６
２－９

雇用・労
災・健康・
厚生

現場管理経験やその知
識

1人

建築施工管理
（本社）

株式会社　サンプロ 長野県塩尻市広丘吉田６６
２－９

雇用・労
災・健康・
厚生

現場監督、管理の実務
経験

1人

インテリアコー
ディネーター
（松本支店）

株式会社　サンプロ 長野県塩尻市広丘吉田６６
２－９

雇用・労
災・健康・
厚生

建築業界又はインテリ
アコーディネーターの
実務経験

1人

リフォームアドバイ
ザー（設計士可）
（松本支店）

株式会社　サンプロ 長野県塩尻市広丘吉田６６
２－９

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

営業【ヘルス
フーヅ】（松
本）

鍋林　株式会社 長野県松本市双葉８－１０ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人

新築営業職
（松本支店）

甲信アルプスホーム
株式会社

長野県松本市笹部１－３－
６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

営業、建築業経験があ
れば尚可又は7時00分～21時00

分の間の8時間程度
2人 厚生・拠出

【医療システ
ム】営業職

鍋林　株式会社 長野県松本市双葉８－１０ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人

事務職員（看護
部）

地方独立行政法人長野
県立病院機構　長野県
立こども病院

長野県安曇野市豊科３１０
０

雇用・労
災・健康・
厚生

病院勤務経験あれば尚
可

2人

新築住宅・リフォー
ム工事の施工管理・
メンテ（松本）

甲信アルプスホーム
株式会社

長野県松本市笹部１－３－
６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

建築業経験があれば尚
可又は7時00分～21時00

分の間の8時間程度
1人 厚生・拠出

リフォーム営業
（松本店）

甲信アルプスホーム
株式会社

長野県松本市笹部１－３－
６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は7時00分～21時00
分の間の8時間程度

1人 厚生・拠出

営業幹部候補【松本
支店】※経験者募集
ＵＩＪターン歓迎

アップルペイント
株式会社

長野県松本市村井町西　２
－２－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

建築・戸建・リフォー
ムなどの営業経験

3人

臨床検査技師 地方独立行政法人長野
県立病院機構　長野県
立こども病院

長野県安曇野市豊科３１０
０

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時30分～17時15
分の間の6時間以上

1人

一般事務【松本
支店】／未経験
者歓迎

アップルペイント
株式会社

長野県松本市村井町西　２
－２－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

スタッフ職【カスタ
マーエンジニア】
（松本市）

鍋林　株式会社 長野県松本市双葉８－１０ 雇用・労
災・健康・
厚生

複合機やＩＴ関連機器
の実務経験のある方歓
迎

2人

薬剤師 株式会社　犬飼薬局 長野県安曇野市豊科高家５
１８８－１４

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

インテリアコーディネー
ター

営業経験者・医療業界
の実務経験者・システ

ムエンジニア

上記いずれかの経験が
ある方を歓迎いたしま

す

宅地建物取引士（旧：
宅地建物取引主任者）

宅地建物取引士（旧：
宅地建物取引主任者）

営業、建築業経験があ
れば尚可

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 11



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

173,428円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-57-2627
正社員 18人

就業場所
20020-13454751 従業員数 18人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

255,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-87-7245
正社員 137人

就業場所 長野県駒ヶ根市
20020-13460251 従業員数 44人

変形（1年単位） フォークリフト運転技能者

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-73-5532
正社員 17人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13462451 従業員数 15人

変形（1年単位）
59歳以下 その他 (1)8時30分～17時20分

174,500円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2448
正社員 281人

就業場所 長野県松本市
20020-13465651 従業員数 104人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時20分

174,500円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2448
正社員 281人

就業場所 長野県松本市
20020-13466951 従業員数 103人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

210,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2400
正社員 46人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13467151 従業員数 35人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

210,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2400
正社員 46人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13468051 従業員数 8人

44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

190,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-25-8899
正社員 30人

就業場所 長野県松本市
20020-13469351 従業員数 30人

二級ジーゼル自動車整備士

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 二級ガソリン自動車整備士
大型自動車免許

178,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-25-8899
正社員 30人

就業場所 長野県松本市
20020-13470451 従業員数 30人

溶接技能者
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

178,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-25-8899
正社員 30人

就業場所 長野県松本市
20020-13471751 従業員数 30人

大型自動車免許
40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

178,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-25-8899
正社員 30人

就業場所 長野県松本市
20020-13472851 従業員数 30人

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許
18歳～44歳 月給 (1)8時30分～17時30分 三級自動車整備士

(2)6時00分～15時00分 移動式クレーン運転士
(3)13時00分～22時00分

185,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-25-8899
正社員 30人

就業場所 長野県松本市
20020-13473651 従業員数 30人

裁量 一級建築士
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

355,000円～569,500円 全従業員数 TEL 0263-47-7766
正社員 19人

就業場所
20020-13474951 従業員数 19人

不問 月給 (1)8時00分～18時00分

220,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-57-9566
正社員 150人

就業場所 長野県松本市
20020-13479551 従業員数 30人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

203,400円～248,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3911
正社員 175人

就業場所 長野県松本市
20020-13485351 従業員数 100人

１級土木施工管理技士
18歳以上 月給 (1)9時00分～18時00分 ２級土木施工管理技士

２級建築施工管理技士

240,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-57-9566
正社員 150人

就業場所 長野県松本市
20020-13488451 従業員数 13人

事務　管理　営
業

有限会社　川久保米
穀

長野県松本市大字笹賀７０
７５－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

自動車内装パネル・
オーディオキャビネッ
トの生産技術業務

フジゲン　株式会社 長野県松本市平田東３丁目
３番１号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

果汁１００％
ジュース及びワ
インの営業

株式会社　あづみ
アップル

長野県安曇野市豊科南穂高
５５６７－５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

動物薬の営業
（長野県内の南
信地域担当）

アクティ　株式会社 長野県東筑摩郡山形村８２２８

松本倉庫株式会社　２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

機械装置の組立
または電気配線

株式会社　南安精工 長野県安曇野市豊科２３０
０－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

・機械装置の組立又は
電気配線

2人

機械装置の制御
設計（プログラ
ム）

株式会社　南安精工 長野県安曇野市豊科２３０
０－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

機械装置の制御設計
（プログラム）

シーケンス制御


2人

自動車内装パネル・
オーディオキャビ
ネットの製造業務

フジゲン　株式会社 長野県松本市平田東３丁目
３番１号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

自動車鈑金 株式会社　モモセボ
デー

長野県松本市市場２－８ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

自動車整備士 株式会社　モモセボ
デー

長野県松本市市場２－８ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

・自動車整備士の経験
（二級以上）


1人

営業・販売 株式会社　モモセボ
デー

長野県松本市市場２－８ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

工事監理業務 株式会社　アーキ
ディアック

長野県松本市大字島立１１
３２－２５

雇用・労
災・健康・
厚生

一級建築士としての経
験


2人 厚生

ロードサービス
（レッカー）業
務

株式会社　モモセボ
デー

長野県松本市市場２－８ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

トラックボデー
架装

株式会社　モモセボ
デー

長野県松本市市場２－８ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

施工管理／現場監督
【松本支店】未経験で
も◎　現場巡回から

アップルペイント
株式会社

長野県松本市村井町西　２
－２－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

一般事務（松本
市）

環境未来　株式会社 長野県松本市和田４０１０
－５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

現場作業スタッフ
（松本）　【未経
験者大歓迎】

アップルペイント
株式会社

長野県松本市村井町西　２
－２－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

フォークリフト運転技
能者

アーク溶接技能者（基
本級）

食品関連会社（メーカー、
卸、業務用酒販店など）で、
数年間の営業経験があること
が望ましいです。経験内容、
経験年数、保有資格等も考慮
して待遇を決めさせていただ

きます。

フォークリフト運転技
能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 12



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
59歳以下 時給 (1)8時30分～17時30分

167,160円～167,160円 全従業員数 TEL 0263-72-3147
正社員 66人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13493351 従業員数 66人

変形（1年単位）
不問 時給 (1)8時30分～17時30分

164,772円～164,772円 全従業員数 TEL 0263-72-3147
正社員以外 66人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13494251 従業員数 66人

変形（1年単位）
不問 時給 (1)8時30分～17時30分

222,880円～222,880円 全従業員数 TEL 0263-72-3147
正社員以外 66人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13495551 従業員数 66人

フレックス 第二種電気工事士
35歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

256,000円～306,000円 全従業員数 TEL 0263-87-2298
正社員 74人

就業場所
20020-13496451 従業員数 30人

59歳以下 月給 (1)9時00分～17時45分

190,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0092
正社員 16人

就業場所 長野県東筑摩郡山形村
20020-13497751 従業員数 16人

変形（1年単位）
35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2730
正社員 23人

就業場所
20020-13498851 従業員数 18人

61歳以下 月給 (1)8時10分～16時55分

227,000円～274,000円 全従業員数 TEL 0263-52-2441
正社員 22人

就業場所 長野県塩尻市
20020-13500551 従業員数 20人

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

194,200円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-52-7825
正社員 2,251人

就業場所 長野県塩尻市
20020-13502751 従業員数 181人

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

194,200円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-52-7825
正社員 2,251人

就業場所 長野県塩尻市
20020-13503851 従業員数 181人

変形（1年単位）
18歳～44歳 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)17時00分～2時00分

196,700円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-52-7825
正社員 2,251人

就業場所 長野県塩尻市
20020-13504651 従業員数 181人

変形（1年単位） ２級造園施工管理技士
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分 ３級造園技能士

２級土木施工管理技士

250,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-32-1866
正社員 15人

就業場所
20020-13506151 従業員数 15人

変形（1年単位）
35歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

210,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-32-1866
正社員 15人

就業場所
20020-13509251 従業員数 15人

18歳～59歳 時給 (1)9時30分～18時00分

182,436円～182,436円 全従業員数 TEL 0263-72-7200
正社員以外 160人

就業場所
20020-13513951 従業員数 121人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-40-5522
正社員 39人

就業場所
20020-13515051 従業員数 15人

作業療法士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

195,000円～335,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員 200人

就業場所 長野県松本市
20020-13517251 従業員数 170人

フレックス 基本情報技術者
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分 プロジェクトマネージャ

その他の情報処理技術関係資格

220,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-38-5530
正社員 1,474人

就業場所
20020-13524351 従業員数 62人

パソコン部品／
基板実装組立

株式会社　あずみ製
作所

長野県安曇野市豊科５２２
８－６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

5人

基板実装組立
（契約社員）

株式会社　あずみ製
作所

長野県安曇野市豊科５２２
８－６

雇用・労
災・健康・
厚生

5人

基板実装組立 株式会社　あずみ製
作所

長野県安曇野市豊科５２２
８－６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

5人

お茶の製造 株式会社　水宗園本
舗

長野県安曇野市豊科高家２
２８７－３０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

機械組立・電気
配線

有限会社　ジャス
ティ

長野県東筑摩郡山形村４２
２１－６

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

電気工事士 ナイスモバイル　株
式会社

長野県松本市笹賀５９５８ 雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人 拠出

生産管理事務
（工程）

長野森紙業　株式会
社　塩尻事業所

長野県塩尻市大字広丘高出
２００１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

管理【急募】 長野森紙業　株式会
社　塩尻事業所

長野県塩尻市大字広丘高出
２００１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

ＮＣ工作機械（主
として旋盤等）オ
ペレータ

株式会社　光進 長野県塩尻市大字広丘高出
２０１０番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

造園・外構エクステ
リア工事作業員
【キャリア形成】

株式会社　シンヨー 長野県松本市清水１－６－
１３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

造園・外構エク
ステリア工事
【経験者】

株式会社　シンヨー 長野県松本市清水１－６－
１３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

造園・外構・土木等の
現場経験

2人

フォークリフト
作業員　【急
募】

長野森紙業　株式会
社　塩尻事業所

長野県塩尻市大字広丘高出
２００１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

作業療法士 医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

５年以上の経験者

2人

情報通信・消防
設備営業（松
本）

富士コムテック　株
式会社

長野県松本市島立１１３２
－２６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

倉庫作業（ジャ
ム）

株式会社　スドー
ジャム

長野県安曇野市豊科高家１
３１３番１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

フォークリフト経験者
優遇します。未経験で
も資格をお持ちの方は
ご応募ください

又は14時00分～22時30
分の間の8時間程度

2人

システムエンジ
ニア

ＳＣＳＫ　Ｍｉｎｏ
ｒｉソリューション
ズ　株式会社　松本
事業所

長野県松本市白板１－９－
３１

雇用・労
災・健康・
厚生

要件定義ｏｒ基本設計から稼働ま
での経験、オープンソース系開
発、ＡＳ４００系開発、データ
ベース構築、サポート、ＥＲＰ
パッケージ導入コンサルティング
経験の何れか。2人

金属加工に限らず、工
場経験者であればなお
可能ですが、初歩から
指導しますので、未経
験でも全く問題ありま

せん。

フォークリフト運転技
能者

フォークリフト運転技
能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 13



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 保育士
18歳以上 月給 (1)7時00分～15時45分 介護福祉士

(2)12時00分～20時45分 社会福祉士
(3)8時30分～17時15分

178,500円～228,500円 全従業員数 TEL 0263-92-2078
正社員以外 729人

就業場所
20020-13528751 従業員数 39人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
不問 時給 (1)6時45分～15時45分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時00分～17時00分 介護職員実務者研修修了者
(3)10時30分～19時30分

209,520円～209,520円 全従業員数 TEL 0263-62-5880
正社員以外 266人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13535451 従業員数 73人

44歳以下 日給 (1)8時00分～17時00分

240,000円～324,000円 全従業員数 TEL 0263-62-5538
正社員 9人

就業場所
20020-13537851 従業員数 9人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～59歳 月給 (1)6時15分～15時15分

(2)8時30分～17時30分
(3)10時30分～19時30分

197,000円～203,000円 全従業員数 TEL 0263-62-5880
正社員 266人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13538651 従業員数 16人

１級管工事施工管理技士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級管工事施工管理技士

267,000円～395,000円 全従業員数 TEL 0263-48-5172
正社員 14人

就業場所
20020-13539951 従業員数 14人

39歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

227,000円～295,000円 全従業員数 TEL 0263-48-5172
正社員 14人

就業場所
20020-13540351 従業員数 14人

39歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

227,000円～295,000円 全従業員数 TEL 0263-48-5172
正社員 14人

就業場所
20020-13547951 従業員数 14人

１級管工事施工管理技士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級管工事施工管理技士

第二種電気主任技術者

267,000円～395,000円 全従業員数 TEL 0263-48-5172
正社員 14人

就業場所
20020-13552451 従業員数 14人

交替制あり
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

(2)11時00分～20時30分

255,000円～326,000円 全従業員数 TEL 050-3096-5194
正社員 50,000人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13557151 従業員数 23人

変形（1ヶ月単位）
18歳～69歳 日給 (1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分

182,750円～236,500円 全従業員数 TEL 0263-35-9440
正社員 42人

就業場所 長野県松本市
20020-13562851 従業員数 42人

変形（1ヶ月単位） 交通誘導警備業務検定２級

18歳～69歳 日給 (1)8時00分～17時00分 雑踏警備業務検定２級
(2)21時00分～6時00分

216,925円～246,500円 全従業員数 TEL 0263-35-9440
正社員 42人

就業場所 長野県松本市
20020-13565151 従業員数 42人

変形（1年単位） １級土木施工管理技士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級土木施工管理技士

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-47-7670
正社員 9人

就業場所
20020-13570851 従業員数 9人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

160,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-47-7670
正社員 9人

就業場所
20020-13571651 従業員数 9人

変形（1年単位） 保育士
59歳以下 月給

194,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7102
正社員 62人

就業場所 長野県松本市
20020-13572951 従業員数 0人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

296,000円～296,000円 全従業員数 TEL 0263-58-0521
正社員 3,500人

就業場所
20020-13573151 従業員数 10人

栄養士
不問 月給 (1)8時30分～17時15分

205,200円～205,200円 全従業員数 TEL 0263-52-0280
正社員以外 1,322人

就業場所 長野県塩尻市
20020-13220851 従業員数 1,322人

介護職員（孝明
豊科舘）

社会福祉法人　孝明 長野県安曇野市明科七貴３
６８１番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護の経験があれば尚
可
又は7時30分～16時30

分
2人

支援員（嘱託職
員）

社会福祉法人　長野
県社会福祉事業団
長野県信濃学園

長野県松本市波田４４１７
番地の８

雇用・労
災・健康・
厚生

又は9時15分～18時00
分

3人

配管工《給排水・
衛生》年休１２３
日／経験者

株式会社　フェバー
プレース

長野県松本市島立２０５３
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護職員（かじ
か庵）

社会福祉法人　孝明 長野県安曇野市明科七貴３
６８１番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

重量機械機具の搬
入・据付　【キャリ
ア形成】

有限会社　ミック商
工

長野県安曇野市明科七貴
５８４７－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

管工事の施工管理
職《経験者》年休
１２３日☆

株式会社　フェバー
プレース

長野県松本市島立２０５３
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者向けの求人のた
め、現場代理人の経験
が必要です。

（管工事なら尚可）1人

未経験から始める！
設備屋さんの現場代
理人＊年休１２３日

株式会社　フェバー
プレース

長野県松本市島立２０５３
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

設備屋さんの配管職
人【未経験者歓迎】
年休１２３日！

株式会社　フェバー
プレース

長野県松本市島立２０５３
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

交通誘導警備員
（有資格者）
〈急募〉

有限会社　サービス
長野

長野県松本市中条２－１５

メゾン・ド・ロワール２０
１

雇用・労
災・健康・
厚生

実務経験

5人

交通誘導警備員（松
本・安曇野・塩尻・木
曽）　未経験者歓迎

有限会社　サービス
長野

長野県松本市中条２－１５

メゾン・ド・ロワール２０
１

雇用・労
災・健康・
厚生

5人

販売員 株式会社ユニクロ
あづみの穂高店

長野県安曇野市穂高８０１
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

保育士／Ｒ８年４月
開園・小規模認可園
／定員１９名

ハートフルキッズ広
丘保育園

長野県塩尻市大字広丘原新
田５７１－５

雇用・労
災・健康・
厚生

保育の実務経験
又は7時30分～19時00
分の間の8時間程度

4人

土木作業員 大伸土木　株式会社 長野県松本市大字新村３０
２９

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

土木業務経験

2人

土木技術職員 大伸土木　株式会社 長野県松本市大字新村３０
２９

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

土木現場での施工管理
経験

1人

栄養士【育児休業等
代替職員】（会計年
度任用職員）

塩尻市役所 長野県塩尻市大門七番町３
－３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

明治宅配専用人気商
品のサンプル配りと
宅配の申し込み受付

布亀　株式会社　松
本デリバリーセン
ター

長野県松本市寿北６丁目３
２－７

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

小型移動式クレーン運
転技能者

介護職員初任者研修修
了者

介護の経験があれば尚
可


経験者向けの求人のため、
配管工（建設業）の実務経
験が必須です。各種資格は
あれば歓迎ですがなくても

問題ありません◎

車両系建設機械（基礎
工事用）運転技能者

フォークリフト運転技
能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 14



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

フレックス 美容師
不問 月給 (1)10時00分～19時00分

240,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-88-6241
正社員以外 5人

就業場所 長野県松本市
20020-13222951 従業員数 5人

大型特殊自動車免許
不問 月給 (1)8時30分～17時00分 大型自動車免許

牽引免許

222,910円～222,910円 全従業員数 TEL 0263-72-2139
正社員以外 6,000人

就業場所
20020-13224051 従業員数 64人

交替制あり
不問 時給 (1)6時50分～9時20分

(2)12時30分～18時00分
(3)9時35分～18時35分

193,600円～223,520円 全従業員数 TEL 0570-943-316
正社員以外 169,961人

就業場所
20020-13225351 従業員数 112人

準中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時20分

185,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-71-1810
正社員 33人

就業場所
20020-13192151 従業員数 33人

64歳以下 時給 (1)8時30分～17時30分

167,710円～167,710円 全従業員数 TEL 0263-50-8722
正社員以外 179人

就業場所
20020-13194351 従業員数 54人

18歳～59歳 月給 (1)20時00分～5時00分

209,800円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,281人

就業場所 長野県松本市
20020-13195251 従業員数 230人

18歳～59歳 月給 (1)8時00分～17時00分

179,300円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,281人

就業場所 長野県松本市
20020-13196551 従業員数 235人

交替制あり
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)10時00分～19時00分

179,300円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,281人

就業場所 長野県松本市
20020-13197451 従業員数 218人

日商簿記３級
30歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 日商簿記２級

181,000円～222,000円 全従業員数 TEL 0263-86-1520
正社員 93人

就業場所
20020-13198751 従業員数 56人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時20分～17時00分

195,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-52-1150
正社員 97人

就業場所
20020-13200251 従業員数 90人

64歳以下 時給 (1)8時30分～17時30分

159,680円～159,680円 全従業員数 TEL 0263-62-5702
正社員 16人

就業場所
20020-13201551 従業員数 10人

59歳以下 月給 (1)5時00分～14時00分

179,300円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,281人

就業場所 長野県松本市
20020-13205651 従業員数 218人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

219,800円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,281人

就業場所 長野県松本市
20020-13206951 従業員数 230人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

179,300円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,281人

就業場所 長野県松本市
20020-13207151 従業員数 218人

準中型自動車免許
18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分 中型自動車免許

247,000円～370,500円 全従業員数 TEL 0263-88-7464
正社員 5人

就業場所
20020-13208051 従業員数 4人

歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

(2)9時00分～18時30分

300,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-32-4807
正社員 15人

就業場所
20020-13209351 従業員数 15人

アイリスト（契
約社員）

レッドサロン　合同
会社

長野県松本市埋橋１－１－
４　１階

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

生産管理および
出荷業務

株式会社　共立製作
所

長野県安曇野市豊科高家１
０７６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

郵便局間の荷物
輸送（期間雇用
社員）

日本郵便　株式会社
穂高郵便局

長野県安曇野市穂高５６１
７番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

農林業務員（会
計年度任用職
員）

長野県　南安曇農業
高等学校

長野県安曇野市豊科４５３
７

雇用・労
災・健康・
厚生

・肉牛２頭以上、養鶏
１００羽以上の飼育経
験又は、農業に関する

　専門知識のある方1人

【正社員】工場
の設備保全（第
１）

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

夜勤【正社員】
コンビニ食品工
場の製造（１）

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労
災・健康・
厚生

食品製造の経験がある
方、または製造業での
マネジメント経験があ
る方1人

電気機械器具生
産工　【急募】

東邦電気　株式会社
長野工場

長野県安曇野市豊科高家１
３１３－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

10人 給付

品質検査及び管
理

株式会社　アルプス 長野県塩尻市塩尻町２６０ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

経理事務 サスナカ通信工業
株式会社

長野県松本市大字笹賀７６
００－６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

未経験者歓迎【正社
員】食品工場の受注
事務（１）

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

【正社員】コン
ビニ食品工場製
造ライン管理
（１）

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労
災・健康・
厚生

食品製造の経験がある
方、または製造業での
マネジメント経験があ
る方1人

【正社員】コン
ビニ食品工場の
調理部門（１）

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

検査・出荷準
備・成形機での
軽作業

アオキ工業　株式会
社

長野県安曇野市明科東川手
７７５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

歯科衛生士 医療法人　孔歯会
ＣＡＴ矯正歯科クリ
ニック

長野県松本市本庄２－８－
１５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

鍛冶工（建設作
業員）

株式会社　サクセス
工業

長野県松本市梓川梓２８７
２

雇用・労
災・健康・
厚生

現場の経験

1人

【正社員】食品
工場の盛付・包
装ライン（１）

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

【下記いずれか必須】

・機械・電気などの学
部学科また訓練セン

ター等を修了された方

・製造業で機器を扱う
業務に従事した経験が

ある方

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 15



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

第二種電気工事士
40歳以下 月給 (1)8時20分～17時15分

180,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-47-1129
正社員 2人

就業場所 長野県松本市
20020-13211751 従業員数 4人

変形（1年単位） 中型自動車免許
40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 準中型自動車免許

170,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2693
正社員 18人

就業場所
20020-13212851 従業員数 16人

交替制あり 保育士
不問 時給 (1)7時15分～16時15分

(2)8時30分～17時30分
(3)9時00分～18時00分

171,600円～187,200円 全従業員数 TEL 0263-50-8813
正社員以外 9人

就業場所
20020-13213651 従業員数 9人

交替制あり 保育士
不問 月給 (1)7時30分～16時30分

(2)8時00分～17時00分
(3)8時30分～17時30分

175,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-50-8813
正社員 9人

就業場所 長野県松本市
20020-13214951 従業員数 1人

44歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分
(2)9時00分～18時30分

190,000円～190,000円 全従業員数 TEL 0263-32-4807
正社員 15人

就業場所 長野県松本市
20020-13217351 従業員数 7人

変形（1年単位）
69歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

230,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-26-7093
正社員 24人

就業場所 長野県松本市
20020-13218251 従業員数 18人

長野県安曇野市豊科高家５
１４２－２

雇用・労
災・健康・
厚生

保育経験
又は9時30分～18時30
分の間の8時間程度

1人 厚生

精密板金加工 有限会社　猪又鈑金
工業

長野県安曇野市堀金三田３
６９８

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

８トン限定中型自動車
免許

電気工事作業員
【キャリア形
成】

共立電気工事　株式
会社

長野県松本市大字島立２５
２７

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

営業およびアパートマ
ンション等物件の諸手
続き（松本支店）

有限会社　今井 長野県松本市高宮中４－３
３

雇用・労
災・健康・
厚生

建築関係者の方。

メンテナンス関係の業
務経験のある方。


1人

庶務事務員（歯
科クリニック）

医療法人　孔歯会
ＣＡＴ矯正歯科クリ
ニック

長野県松本市本庄２－８－
１５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

保育士 スクルドエンジェル
保育園　安曇野豊科
園

長野県安曇野市豊科高家５
１４２－２

雇用・労
災・健康・
厚生

保育経験
又は10時00分～19時00
分の間の8時間程度

3人 厚生

保育士 スクルドエンジェル
保育園　安曇野豊科
園

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 16


