
加入保険等
採用人数

保育士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)8時00分～17時00分
(3)10時00分～19時00分

190,000円～190,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8820
正社員 50人

就業場所 長野県松本市
20020-13152051 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時45分～17時15分

202,400円～387,500円 全従業員数 TEL 0263-35-0791
正社員 751人

就業場所 長野県塩尻市
20020-13153351 従業員数 678人

自動二輪車免許
不問 時給 (1)7時50分～16時50分 原動機付自転車免許

204,960円～278,880円 全従業員数 TEL 0570-943-316
正社員以外 169,961人

就業場所
20020-13154251 従業員数 112人

看護師
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

270,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-50-4399
正社員 14人

就業場所
20020-13156451 従業員数 10人

40歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

196,000円～253,000円 全従業員数 TEL 0263-52-2540
正社員 101人

就業場所 長野県塩尻市
20020-13158851 従業員数 5人

変形（1年単位）
18歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分

207,900円～231,000円 全従業員数 TEL 0263-82-2635
正社員 6人

就業場所
20020-13159651 従業員数 6人

不問 月給 (1)6時30分～15時30分
(2)7時00分～16時00分

172,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員以外 200人

就業場所 長野県松本市
20020-13160051 従業員数 170人

変形（1年単位） 保育士
59歳以下 月給

194,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7102
正社員 62人

就業場所 長野県松本市
20020-13162251 従業員数 0人

変形（1年単位） 保育士
不問 時給

174,464円～192,784円 全従業員数 TEL 0263-88-7102
正社員以外 62人

就業場所 長野県松本市
20020-13163551 従業員数 0人

変形（1年単位） 管理栄養士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 栄養士

198,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7102
正社員 62人

就業場所 長野県松本市
20020-13164451 従業員数 0人

不問 日給 (1)8時15分～17時00分

174,000円～244,000円 全従業員数 TEL 0263-26-2766
正社員以外 779人

就業場所
20020-13165751 従業員数 68人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)7時15分～16時15分 社会福祉士

(2)10時00分～19時00分 保育士
(3)11時15分～20時00分

196,383円～221,086円 全従業員数 TEL 0263-78-7203
正社員 270人

就業場所 長野県松本市
20020-13166851 従業員数 270人

不問 日給 (1)8時15分～17時00分

174,000円～244,000円 全従業員数 TEL 0263-26-2766
正社員以外 779人

就業場所
20020-13167651 従業員数 68人

必要な免許資格
経験

保育士　【梓川・
新村・豊科・穂
高・県】

合同会社　ＲＩＧＨ
ＴＭＡＮ　ＧＲＯＵ
Ｐ

長野県松本市県１丁目６－
３　松林ビル２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

保育士資格

免許、資格に該当しない方
は、児童福祉事業所にて２

年以上の実務

経験。（ほか該当要件、求

人特記事項参照）

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

正看護師（訪問
看護）

訪問看護ステーショ
ンとんび

長野県松本市大字水汲１６
６－４－１０２

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他 看護師としての臨床勤

務経験

2人

郵便外務（バイク
での郵便物配達）

日本郵便　株式会社
穂高郵便局

長野県安曇野市穂高５６１
７番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

看護師 社会医療法人　中信
勤労者医療協会

長野県松本市巾上９番２６
号　松本協立病院内

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

看護師経験

1人

送迎ドライバー 医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

造園作業員 有限会社　近藤造園 長野県安曇野市穂高北穂高
１６８６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

営業職 タキロンシーアイア
グリ　株式会社　中
信営業所

長野県塩尻市郷原１７６５
－８５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

フォークリフト運転技
能者

栄養士／Ｒ８年４月
開園・小規模認可園
／定員１９名

ハートフルキッズ広
丘保育園

長野県塩尻市大字広丘原新
田５７１－５

雇用・労
災・健康・
厚生

保育園での栄養士の実
務経験

1人

保育士／Ｒ８年４月
開園・小規模認可園
／定員１９名

ハートフルキッズ広
丘保育園

長野県塩尻市大字広丘原新
田５７１－５

雇用・労
災・健康・
厚生

保育の実務経験
又は7時30分～19時00
分の間の8時間程度

2人

保育士／Ｒ８年４月
開園・小規模認可園
／定員１９名

ハートフルキッズ広
丘保育園

長野県塩尻市大字広丘原新
田５７１－５

雇用・労
災・健康・
厚生

保育の実務経験
又は7時30分～19時00
分の間の8時間程度

4人

防衛省非常勤職
員（期間業務隊
員）

陸上自衛隊松本駐屯
地業務隊

長野県松本市高宮西１－１ 雇用・公
災・健康・
厚生

1人

支援員　【令和
８年４月採用】

社会福祉法人　中信
社会福祉協会

長野県松本市梓川梓２２８
８番地３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

・福祉施設業務経験


又は6時30分～21時00

分の間の8時間
2人

防衛省非常勤職
員（期間業務隊
員）

陸上自衛隊松本駐屯
地業務隊

長野県松本市高宮西１－１ 雇用・公
災・健康・
厚生

2人

小型移動式クレーン運
転技能者

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和７年８月１日１７：１５発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口へ

お問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご了

承ください。

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時15分

(2)7時00分～15時45分
(3)16時00分～9時30分

213,000円～306,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13170551 従業員数 129人

61歳以下 月給 (1)8時10分～16時55分

227,000円～274,000円 全従業員数 TEL 0263-52-2441
正社員 22人

就業場所
20020-13175951 従業員数 20人

変形（1年単位）
35歳以下 時給 (1)8時15分～17時15分

171,891円～199,680円 全従業員数 TEL 0263-67-2174
正社員 92人

就業場所 長野県東筑摩郡麻績村
20020-13176151 従業員数 34人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)5時00分～14時00分

(2)8時00分～17時00分

300,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-48-6112
正社員 150人

就業場所
20020-13177051 従業員数 40人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)5時00分～14時00分

(2)7時30分～16時30分

200,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-48-6112
正社員 150人

就業場所
20020-13178351 従業員数 40人

変形（1年単位） 中型自動車免許
不問 時給 (1)5時00分～14時00分

172,800円～172,800円 全従業員数 TEL 0263-48-6112
正社員以外 150人

就業場所
20020-13179251 従業員数 40人

変形（1年単位） 中型自動車免許
60歳以上 月給 (1)5時00分～14時00分

(2)7時30分～16時30分

200,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-48-6112
正社員以外 150人

就業場所
20020-13180751 従業員数 40人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

２級建築施工管理技士
200,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-28-8435

正社員 3人
就業場所 長野県松本市

20020-13186351 従業員数 3人
危険物取扱者（乙種）

不問 日給 (1)9時00分～18時00分 液化石油ガス設備士

178,640円～211,120円 全従業員数 TEL 0263-32-0466
正社員 3人

就業場所
20020-13187251 従業員数 3人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

170,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-72-7171
正社員 6人

就業場所
20020-13188551 従業員数 6人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-87-5117
正社員 30人

就業場所
20020-13087651 従業員数 3人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

280,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-47-7000
正社員 39人

就業場所 長野県松本市 大型自動車免許
20020-13088951 従業員数 18人 大型特殊自動車免許

変形（1年単位） フォークリフト運転技能者

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分
(2)6時00分～15時00分
(3)12時45分～21時45分

203,000円～344,000円 全従業員数 TEL 0263-86-0250
正社員 116人

就業場所 長野県塩尻市
20020-13090551 従業員数 34人

69歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-31-6902
正社員 5人

就業場所 長野県松本市
20020-13091451 従業員数 5人

44歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

238,500円～262,000円 全従業員数 TEL 0263-25-3172
正社員 134人

就業場所
20020-13092751 従業員数 130人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

226,500円～275,800円 全従業員数 TEL 0263-24-2677
正社員 2,299人

就業場所
20020-13094651 従業員数 10人

資材・生産管理 株式会社　ワカ製作
所

長野県東筑摩郡麻績村麻４
５９０－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

ＮＣ工作機械
（主として旋盤
等）オペレータ

株式会社　光進 長野県塩尻市大字広丘高出
２０１０番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人

看護師（ミサト
ピア小倉病院）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

3人 厚生

配送助手 株式会社　アップル
運輸　松本営業所

長野県松本市新村２３７０
－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は7時30分～16時30
分

2人

配送ドライバー
（２ｔ車）

株式会社　アップル
運輸　松本営業所

長野県松本市新村２３７０
－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 厚生

中距離ドライバー
（４ｔ車）（アート
引越センター）

株式会社　アップル
運輸　松本営業所

長野県松本市新村２３７０
－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 厚生

サービススタッ
フ

有限会社　清沢石油 長野県松本市本庄２－７－
７

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

建築物基礎工事
作業員

有限会社　コーエイ 長野県松本市南原２丁目１
１－２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

配送ドライバー（２
ｔ車）【６０歳以上
専用求人】

株式会社　アップル
運輸　松本営業所

長野県松本市新村２３７０
－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 厚生

工場作業（廃棄
物の仕分け）

清水口建設　株式会
社

長野県松本市大字和田４７
０５番地３

雇用・労
災・健康・
厚生

3人 拠出

一般事務 ＰＨメンテナンス
株式会社　松本営業
所

長野県松本市大字島内４１９５－１
京セラソーラーＦＣ松本

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

営業・機械修理 甲信イシコ　株式会
社

長野県安曇野市堀金三田４
１３４番地

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

クリーニング集
配サービスス
タッフ

株式会社　エクセル 長野県松本市平田東１－１
０－７

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

サービス管理責
任者

半日リハビリデイよ
はく

長野県松本市大字岡田下岡田３９－２
キャピタルメゾンウメムラ１階

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

原木重機オペレーター
（ログローダー・ホ
イールローダー等）

綿半建材　株式会社 長野県松本市大字笹賀７１
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

1人

工事管理（建築
塗装）

エスケー化研　株式
会社　松本営業所

長野県松本市高宮北６－３
０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

金属加工に限らず、工
場経験者であればなお
可能ですが、初歩から
指導しますので、未経
験でも全く問題ありま

せん。

８トン限定中型自動車
免許

車両系建設機械（基礎
工事用）運転技能者

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運

転技能者
小型移動式クレーン運転技

能者
フォークリフトや、建設重

機の操作経験

サービス管理責任者の
資格と資格取得後２年

間の実務経験

（サービス管理責任者
として配置基準を満た

す者）

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 2



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

大型自動車免許
59歳以下 時給 (1)8時00分～17時00分

166,400円～166,400円 全従業員数 TEL 0263-82-3036
正社員以外 20人

就業場所
20020-13095951 従業員数 8人

変形（1年単位） 運行管理者（貨物）
60歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

203,000円～235,000円 全従業員数 TEL 0263-62-5211
正社員 1,028人

就業場所
20020-13096151 従業員数 60人

変形（1年単位）
18歳～59歳 月給 (1)10時00分～19時00分

200,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-38-7711
正社員 488人

就業場所
20020-13100151 従業員数 135人

変形（1ヶ月単位） 準中型自動車免許
18歳～69歳 月給 (1)4時00分～12時15分 大型自動車免許

中型自動車免許

211,422円～211,422円 全従業員数 TEL 0263-40-5560
正社員 25人

就業場所
20020-13102351 従業員数 25人

59歳以下 月給 (1)8時20分～17時20分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0030
正社員 222人

就業場所
20020-13103251 従業員数 91人

59歳以下 月給 (1)8時20分～17時20分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0030
正社員 222人

就業場所
20020-13105451 従業員数 91人

変形（1ヶ月単位） 準中型自動車免許
18歳～69歳 月給 (1)4時00分～12時15分 大型自動車免許

中型自動車免許

209,422円～211,422円 全従業員数 TEL 0263-40-5560
正社員 25人

就業場所
20020-13106751 従業員数 25人

準中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 中型自動車免許

280,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-25-0733
正社員 11人

就業場所
20020-13109951 従業員数 11人

不問 時給 (1)8時25分～17時20分

182,160円～190,440円 全従業員数 TEL 0263-31-3846
正社員以外 22人

就業場所 長野県松本市
20020-13110351 従業員数 4人

変形（1年単位） 日商簿記３級
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

220,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-47-7000
正社員 39人

就業場所 長野県松本市
20020-13111251 従業員数 22人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

180,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-53-4771
正社員 30人

就業場所
20020-13113451 従業員数 26人

フレックス
40歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

(2)10時00分～15時00分

182,000円～212,000円 全従業員数 TEL 0263-72-7300
正社員 79人

就業場所
20020-13117951 従業員数 77人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時20分

185,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-71-1810
正社員 33人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13118151 従業員数 32人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時20分

185,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-71-1810
正社員 33人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13120251 従業員数 24人

交替制あり 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時15分 ホームヘルパー２級

(2)7時00分～16時00分 介護職員基礎研修修了者
(3)10時30分～19時30分

206,500円～289,600円 全従業員数 TEL 0263-37-5611
正社員 85人

就業場所
20020-13124851 従業員数 85人

59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

180,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0266-46-2058
正社員 24人

就業場所
20020-13125651 従業員数 24人

総合職 臼杵運送　株式会社
長野配送センター

長野県安曇野市明科南陸郷
５５－４

雇用・労
災・健康・
厚生

フォークリフト免許

※入社後取得支援制度
あり※

1人

水道メーターの
分解・研磨
≪急募≫

有限会社　小林製作
所

長野県安曇野市穂高８０１
－２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

板金溶接加工
（画像情報あ
り）

城北工業　株式会社 長野県塩尻市片丘今泉９８
２８－２１

雇用・労
災・健康・
厚生

アーク溶接等の溶接経
験ある方

1人

配送ドライバー
（４ｔ車）

栄光運輸　株式会社 長野県松本市神林小坂道
７１０７－５１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

トラック運転業務

2人

フロントスタッ
フ

アルピコホテルズ株
式会社　「美ヶ原温
泉　翔峰」

長野県松本市大字里山辺５
２７番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

ホテル・旅館業務

接客業務

ＰＣスキル　　など

又は6時30分～23時59
分の間の8時間程度

2人

配達・営業 株式会社　丸共 長野県松本市市場９－３２ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人

配送ドライバー
（２ｔ車）

栄光運輸　株式会社 長野県松本市神林小坂道
７１０７－５１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

トラック運転業務

1人

板金塗装業務 城北工業　株式会社 長野県塩尻市片丘今泉９８
２８－２１

雇用・労
災・健康・
厚生

塗装経験または関連す
る知識、経験

2人

開発技術者 昭和電子工業　株式
会社

長野県塩尻市大字広丘野村
１９７８番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

電気・電子基礎知識

1人 拠出

経理事務 清水口建設　株式会
社

長野県松本市大字和田４７
０５番地３

雇用・労
災・健康・
厚生

経理一般事務の経験

1人 拠出

機械を使用した
研磨作業

株式会社　シンリア
ル

長野県塩尻市広丘野村２２
１０　２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

製造工場での就労経験
のある方歓迎

2人

金型製作、金属
部品プレス加工

株式会社　共立製作
所

長野県安曇野市豊科高家１
０７６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

金属部品プレス
加工

株式会社　共立製作
所

長野県安曇野市豊科高家１
０７６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

機械設備の管理 豊科フイルム　株式
会社

長野県安曇野市豊科５０５
０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

製造作業 信陽　株式会社 長野県塩尻市大字北小野２
０２７－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護老人保健施
設（介護員）

松本市城山介護老人
保健施設

長野県松本市大字蟻ケ崎２
１３２番地

雇用・労
災・健康・
厚生

介護現場での介護経験
があれば、尚可。

1人

フォークリフト運転技能
者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 3



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-35-3911
正社員 21人

就業場所
20020-13128051 従業員数 21人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-87-0420
正社員 7人

就業場所
20020-13130451 従業員数 7人

理学療法士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 作業療法士

言語聴覚士

235,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-71-4165
正社員 86人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13131751 従業員数 86人

不問 月給

215,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-33-7088
正社員 13人

就業場所 長野県松本市
20020-13133651 従業員数 13人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～62歳 月給 (1)6時30分～15時30分 ホームヘルパー２級

(2)9時00分～18時00分
(3)11時00分～20時00分

175,000円～222,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7756
正社員 151人

就業場所 長野県松本市
20020-13139551 従業員数 19人

不問 月給 (1)8時00分～17時00分

201,600円～201,600円 全従業員数 TEL 0263-87-8780
正社員以外 20人

就業場所 長野県松本市
20020-13145351 従業員数 20人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時35分～17時35分

175,000円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-58-3626
正社員 136人

就業場所
20020-13147551 従業員数 87人

２級管工事施工管理技士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 ２級土木施工管理技士

２級電気工事施工管理技士

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-82-7227
正社員 23人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13059551 従業員数 19人

変形（1年単位） 大型自動車免許
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時20分

300,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-57-8585
正社員 18人

就業場所
20020-13060851 従業員数 18人

44歳以下 月給 (1)8時00分～17時15分

215,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-58-3100
正社員 11人

就業場所
20020-13061651 従業員数 11人

不問 月給 (1)8時00分～17時00分

240,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-53-1673
正社員 6人

就業場所
20020-13064051 従業員数 6人

ホームヘルパー２級
62歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

153,100円～153,100円 全従業員数 TEL 0263-32-5632
正社員 16人

就業場所
20020-13068451 従業員数 6人

変形（1年単位）
18歳～35歳 月給 (1)8時00分～17時30分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-83-7307
正社員 3人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13079651 従業員数 3人

交替制あり
18歳以上 月給 (1)14時00分～23時00分

(2)15時00分～0時00分

320,000円～382,000円 全従業員数 TEL 0263-50-5244
正社員 3人

就業場所
20020-13080051 従業員数 3人

変形（1ヶ月単位） 保育士
不問 月給 (1)7時20分～16時20分

(2)9時30分～18時30分
(3)8時20分～17時20分

198,400円～198,400円 全従業員数 TEL 0263-50-8905
正社員以外 20人

就業場所
20020-13084451 従業員数 19人

中型自動車免許
64歳以下 月給 (1)8時00分～18時00分 大型自動車免許

210,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-57-8585
正社員 18人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13086851 従業員数 16人

生産管理・作業
指導員

泉産業　株式会社 長野県松本市横田１－９－
１１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

生産管理業務

2人

パン販売・製造 株式会社　アガタ
ベーカリー

長野県松本市県２－１６－
６

雇用・労
災・健康・
厚生

又は6時00分～19時30
分の間の8時間程度

2人

機能訓練指導員
（リハビリ職
員）

社会福祉法人　孝悌
会　「特別養護老人
ホーム　たきべ野」

長野県安曇野市豊科高家５
０９０－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験があれば尚可

1人

事務 株式会社　アクセス 長野県塩尻市大字広丘野村１７２２－
８センターヴィレッジ１Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

事務員≪急募≫ 株式会社　ワールド
インダストリーニッ
ト

長野県松本市大字今井松本
道７１１０－４５

雇用・労
災・健康・
厚生

各種事務職の経験

1人

野菜カット製造
（玉葱の皮む
き）

株式会社　サイド
ディッシュ

長野県松本市村井町南２丁
目９－２

雇用・労
災・健康・
厚生

食品衛生に携わったこ
とがある方

食品業界にいた方

2人

介護員　介護福祉士
（正社員）　【むつ
みの郷あがた】

株式会社　ほっと・
はあと

長野県松本市大字島立３０
３－１　松本ヤマトビル５
階

雇用・労
災・健康・
厚生

介護経験

1人

建設資材の営業と現
場調整（主に公共工
事主体）

株式会社　酒井工業
所

長野県松本市村井町南３丁
目１０番１４号

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

2人

大型運転手【急
募】

株式会社　降籏物産 長野県松本市大字中山セン
棚田７３１５－４

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

技術（設計・施
工他）又は官民
顧客営業

フジヒタチ　株式会
社

長野県安曇野市穂高７５８
１番地４

雇用・労
災・健康・
厚生

現場の施工管理経験者
又は官民向けの営業経
験者

2人

建築塗装現場作
業員

株式会社　坂口美装 長野県安曇野市穂高有明８
５４５－９

雇用・労
災・厚生・
その他

3人

障害者デイサー
ビススタッフ

社会福祉法人　長野
県視覚障害者福祉協
会

長野県松本市旭２－１１－
３９

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

水道設備工事
（全般）作業員
≪急募≫

成岡設備　有限会社 長野県塩尻市大字桟敷１３
６－２

雇用・労
災・健康・
厚生

配管工事の経験




3人

肉牛の飼育 株式会社　降籏物産 長野県松本市大字中山セン
棚田７３１５－４

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

常勤パート保育
士

合同会社　グラベラ
ひかりテラス保育園

長野県塩尻市大字広丘高出
１８１９－８

雇用・労
災・健康・
厚生

保育士経験

1人

居酒屋の調理・ホール
接客＜正社員＞（料理
長、店長候補）

常ト黒 長野県松本市中央１－５－
１４

雇用・労災

和食調理経験

2人

小型移動式クレーン運
転技能者

介護職員初任者研修修
了者

フォークリフト運転技
能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 4



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 日商簿記２級
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

198,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-47-7766
正社員 19人

就業場所
20020-12989051 従業員数 19人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-54-8388
正社員 30人

就業場所
20020-12992451 従業員数 30人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-54-8388
正社員 30人

就業場所
20020-12993751 従業員数 30人

変形（1ヶ月単位） 第一種電気工事士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分 第二種電気工事士

180,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-33-5368
正社員 7人

就業場所
20020-12994851 従業員数 6人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-54-8388
正社員 30人

就業場所
20020-12995651 従業員数 30人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-54-8388
正社員 30人

就業場所
20020-12996951 従業員数 30人

変形（1年単位）
30歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

164,400円～173,600円 全従業員数 TEL 0263-31-3640
正社員 98人

就業場所 長野県松本市
20020-13000751 従業員数 7人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-73-2330
正社員 8人

就業場所
20020-13003951 従業員数 8人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～64歳 月給 (1)8時00分～17時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)9時45分～18時45分 ホームヘルパー２級
(3)7時30分～16時30分

183,500円～220,500円 全従業員数 TEL 0263-31-6231
正社員 182人

就業場所 長野県松本市
20020-13004151 従業員数 12人

59歳以下 月給 (1)8時45分～18時15分
(2)8時45分～12時45分

170,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-71-1811
正社員 4人

就業場所
20020-13005051 従業員数 3人

59歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

200,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-27-7938
正社員 3人

就業場所
20020-13006351 従業員数 3人

介護福祉士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)7時30分～16時30分
(3)9時00分～18時00分

193,000円～246,000円 全従業員数 TEL 0263-77-8800 ホームヘルパー２級
正社員 200人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13007251 従業員数 9人

不問 月給 (1)8時30分～17時30分

171,500円～171,500円 全従業員数 TEL 0263-98-2711
正社員以外 20,254人

就業場所
20020-13008551 従業員数 69人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級

185,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-50-5161
正社員 13人

就業場所
20020-13009451 従業員数 11人

44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

175,000円～185,000円 全従業員数 TEL 0263-72-3100
正社員 80人

就業場所
20020-13011951 従業員数 23人

44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

175,000円～175,000円 全従業員数 TEL 0263-72-3100
正社員 80人

就業場所
20020-13013051 従業員数 23人

機械組立調整技
術者（Ｉ・Ｕ
ターン併用）

株式会社　ランテッ
クプランナー

長野県塩尻市大字片丘９８２８－８
今泉南テクノヒルズ産業団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

機械組立経験者

1人

ラダーソフト及びハー
ド設計技術者（Ｕ・Ｉ
ターン併用）

株式会社　ランテッ
クプランナー

長野県塩尻市大字片丘９８２８－８
今泉南テクノヒルズ産業団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

ラダーソフト設計経験

1人

総務・経理事務 株式会社　アーキ
ディアック

長野県松本市大字島立１１
３２－２５

雇用・労
災・健康・
厚生

会計事務

1人 厚生

機械配線・制御ボック
ス配線技術者（Ｕ・Ｉ
ターン併用）

株式会社　ランテッ
クプランナー

長野県塩尻市大字片丘９８２８－８
今泉南テクノヒルズ産業団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

機械配線・制御ボック
ス配線経験

1人

機械設計技術者
（Ｕ・Ｉターン
併用）

株式会社　ランテッ
クプランナー

長野県塩尻市大字片丘９８２８－８
今泉南テクノヒルズ産業団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

３Ｄ／ＣＡＤ等による
機械設計経験

1人

電気工事作業員
≪急募≫

興和電気　株式会社 長野県松本市大字蟻ケ崎１
－１－５６

雇用・労
災・健康・
厚生

電気工事経験




1人

介護職員 社会福祉法人　梓の
郷

長野県松本市梓川倭３２３
４番地１５

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時30分～19時30
分の間の8時間

1人

バルブ部品製造
作業員

株式会社　ユニオン
松本

長野県安曇野市堀金三田１
４９２－２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

フロントスタッ
フ（城北店）

株式会社　ホンダ
カーズ松本東

長野県松本市双葉２０－１
２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

訪問介護員（ヘ
ルパー）

社会福祉法人　七つ
の鐘

長野県安曇野市三郷小倉６
０７９－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

一般事務《急
募》

長野県倫理法人会 長野県松本市渚１丁目７－
６

双葉工業（有）内

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

医療事務 医療法人かしのき
土屋クリニック

長野県安曇野市豊科高家
３５３１－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

フォークリフト
作業員

東洋紡ロジスティク
ス　株式会社　豊科
コスモセンター

長野県安曇野市豊科５０５
０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

訪問介護員 株式会社　ウィッ
シュ

長野県塩尻市大字広丘野村
２０５０－１０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護の経験

1人

工場内での洗濯
物の仕上げ、出
荷作業

ワタキューセイモア
株式会社　長野営業
所

長野県東筑摩郡山形村下本
郷　４０８８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

輸配送デリバ
リー及び一般事
務

東洋紡ロジスティク
ス　株式会社　豊科
コスモセンター

長野県安曇野市豊科５０５
０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

エクセル・ワード・パ
ワーポイント・表計

算・チラシ作成

簿記資格を持っていれ

ば尚可

介護職員初任者研修修
了者

フォークリフト運転技
能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 5



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

交替制あり 保育士
64歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)10時30分～19時30分

191,600円～251,100円 全従業員数 TEL 0263-77-8800
正社員 200人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13015251 従業員数 23人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分
(2)8時30分～9時30分

175,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0624
正社員 32人

就業場所
20020-13016551 従業員数 20人

44歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

235,920円～393,240円 全従業員数 TEL 0263-34-3981
正社員 3,785人

就業場所
20020-13017451 従業員数 200人

変形（1ヶ月単位）
不問 日給 (1)8時45分～17時20分

(2)8時10分～16時40分

182,115円～182,115円 全従業員数 TEL 0263-33-0359
正社員以外 593人

就業場所
20020-13019851 従業員数 100人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 日給 (1)15時25分～23時55分

(2)16時15分～0時45分

182,115円～182,115円 全従業員数 TEL 0263-33-0359
正社員以外 593人

就業場所
20020-13020151 従業員数 100人

変形（1ヶ月単位）
62歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)8時30分～17時30分

213,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7756
正社員 151人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13021051 従業員数 24人

変形（1ヶ月単位）
不問 時給

194,200円～211,400円 全従業員数 TEL 0263-93-2201
正社員 40人

就業場所
20020-13022351 従業員数 32人

59歳以下 月給 (1)8時20分～17時20分

200,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-72-4215
正社員 7人

就業場所
20020-13023251 従業員数 7人

歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時30分

225,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-47-0008
正社員 4人

就業場所
20020-13024551 従業員数 3人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～62歳 月給 (1)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)9時00分～18時00分 介護職員実務者研修修了者
(3)11時00分～20時00分

183,000円～242,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7756
正社員 151人

就業場所 長野県松本市
20020-13025451 従業員数 17人

変形（1ヶ月単位）
不問 時給 (1)5時30分～8時30分

(2)15時00分～20時00分

207,360円～259,200円 全従業員数 TEL 0263-93-2201
正社員 40人

就業場所
20020-13028651 従業員数 32人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
59歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分 ホームヘルパー２級

(2)8時30分～17時30分

183,900円～228,600円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員 557人

就業場所 長野県松本市
20020-13033451 従業員数 18人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時45分～18時00分

300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-25-7295
正社員 10人

就業場所
20020-13036651 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位）
40歳以下 月給 (1)8時45分～18時00分

200,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-25-7295
正社員 10人

就業場所
20020-13037951 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位） 三級自動車整備士
59歳以下 月給 (1)8時45分～18時00分 二級自動車整備士

300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-25-7295
正社員 10人

就業場所
20020-13038151 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位）
40歳以下 月給 (1)8時45分～18時00分

200,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-25-7295
正社員 10人

就業場所
20020-13039051 従業員数 10人

【急募】一般事
務

株式会社　ヨネクボ 長野県塩尻市大字大門５－
４－５５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

保育教諭 社会福祉法人　七つ
の鐘

長野県安曇野市三郷小倉６
０７９－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

鉄道車両の清掃 ＪＲ長野鉄道サービ
ス　株式会社

長野県松本市深志１丁目１
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時45分～7時15分
の間の7時間以上

2人

鉄道車両の清掃
（日勤）

ＪＲ長野鉄道サービ
ス　株式会社

長野県松本市深志１丁目１
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

又は9時00分～17時30
分の間の7時間以上

2人

技術営業職【未経験者
歓迎／東証プライム市
場グループ会社】

株式会社　テクノプ
ロ　テクノプロ・エ
ンジニアリング社

長野県松本市中央１－１７
－１６　松本中央ビル４Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

旅館のバック
ヤード業務

有限会社　白船荘
新宅旅館

長野県松本市安曇４２０１ 雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～21時00
分の間の8時間程度

2人

介護支援専門員・ケ
アマネ　【むつみの
郷ほたか】

株式会社　ほっと・
はあと

長野県松本市大字島立３０
３－１　松本ヤマトビル５
階

雇用・労
災・健康・
厚生

老人福祉施設で計画作
成担当者の実務経験

1人

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

介護員（正社員）
【ＧＨサンライズ里
山辺】

株式会社　ほっと・
はあと

長野県松本市大字島立３０
３－１　松本ヤマトビル５
階

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

歯科衛生士 平林矯正歯科 長野県松本市新村５４８ 雇用・労
災・健康

1人

機械工（ＮＣ旋
盤又はマシニン
グセンタ）

有限会社　宮崎製作
所

長野県安曇野市豊科高家１
００７番地

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

自動車塗装
【事前見学可】
【経験者用】

株式会社　太洋自動
車板金塗装

長野県松本市野溝西１丁目
９番４０号

雇用・労
災・健康・
厚生

業務経験５年以上

1人

介護職（まるの
うちラクシア）

社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－
４５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

和食調理スタッ
フ

有限会社　白船荘
新宅旅館

長野県松本市安曇４２０１ 雇用・労
災・健康・
厚生

和食調理経験者

又は5時00分～20時00
分の間の8時間程度

2人

自動車板金　【事
前見学可】【未経
験者歓迎】

株式会社　太洋自動
車板金塗装

長野県松本市野溝西１丁目
９番４０号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

自動車板金
【事前見学可】
【経験者用】

株式会社　太洋自動
車板金塗装

長野県松本市野溝西１丁目
９番４０号

雇用・労
災・健康・
厚生

業務経験５年以上

1人

自動車塗装　【事前
見学可】【未経験者
歓迎】

株式会社　太洋自動
車板金塗装

長野県松本市野溝西１丁目
９番４０号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

・ＮＣ旋盤、マシニン
グセンターいづれかの

加工経験

プログラミングのご経
験が浅い方も先輩社員
が丁寧に指導します


介護職員初任者研修修
了者

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 6



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-25-1120
正社員 3人

就業場所 長野県松本市
20020-13040251 従業員数 3人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-25-1120
正社員 3人

就業場所 長野県松本市
20020-13041551 従業員数 3人

看護師
64歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分 准看護師

(2)8時30分～12時00分

225,000円～225,000円 全従業員数 TEL 0263-77-7880
正社員 8人

就業場所
20020-13049351 従業員数 8人

食品衛生管理者
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 その他の食品技術関係資格

食品冷凍技士

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-27-1980
正社員 45人

就業場所
20020-13053651 従業員数 45人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

170,600円～236,300円 全従業員数 TEL 0263-77-8800
正社員 200人

就業場所 長野県安曇野市
20020-13058251 従業員数 4人

変形（1ヶ月単位） ８トン限定中型自動車免許

不問 時給 (1)8時30分～17時30分 危険物取扱者（乙種）

212,160円～212,160円 全従業員数 TEL 0263-97-3030
正社員以外 550人

就業場所 長野県松本市
20020-12936851 従業員数 34人

管理栄養士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-51-1700
正社員 113人

就業場所
20020-12937651 従業員数 60人

交替制あり 管理栄養士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)9時30分～18時30分

204,000円～224,000円 全従業員数 TEL 0263-40-4300
正社員 300人

就業場所
20020-12938951 従業員数 90人

変形（1ヶ月単位） 社会福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分 精神保健福祉士

171,300円～229,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県安曇野市
20020-12939151 従業員数 6人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

180,200円～240,800円 全従業員数 TEL 0263-85-4141
正社員 125人

就業場所 長野県松本市
20020-12940551 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-25-3655
正社員 12人

就業場所
20020-12942751 従業員数 12人

交替制あり
18歳～59歳 月給 (1)2時00分～11時00分

(2)2時30分～11時30分

256,606円～288,495円 全従業員数 TEL 0263-57-6900
正社員 57人

就業場所
20020-12944651 従業員数 22人

医療事務資格
59歳以下 月給 (1)8時45分～17時45分

(2)9時15分～18時15分
(3)8時45分～11時45分

210,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-29-1780
正社員

就業場所 長野県松本市
20020-12947051 従業員数 5人

視能訓練士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

(2)8時30分～14時30分

230,000円～370,000円 全従業員数 TEL 0263-29-1008
正社員 20人

就業場所
20020-12948351 従業員数 20人

技術士（上下水道部門）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

210,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-54-5200
正社員 6人

就業場所
20020-12949251 従業員数 6人

不問 月給 (1)8時15分～17時30分

180,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3838
正社員 15人

就業場所 長野県安曇野市
20020-12951851 従業員数 15人

看護師 医療法人　たかはし
クリニック

長野県安曇野市三郷温２９
８８－１

雇用・労
災・健康・
厚生

看護業務

1人

技術職 松本ホーチキ株式会
社

長野県松本市大字笹賀３０
４２－５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

事務職 松本ホーチキ株式会
社

長野県松本市大字笹賀３０
４２－５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

燃料の配送業務（３
ＫＬローリー車）
【松本支店】

サンリン　株式会社 長野県東筑摩郡山形村字下
本郷４０８２－３

雇用・労
災・健康・
厚生

タンクローリー車乗務
経験

1人

ケアマネジャー
（居宅介護支援
専門員）

社会福祉法人　七つ
の鐘

長野県安曇野市三郷小倉６
０７９－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

品質管理・衛生
管理

株式会社　豊炊飯 長野県松本市市場２－２３ 雇用・労
災・健康・
厚生

品質管理の経験者優遇

1人

生活支援員（小
倉ホーム）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

生活支援員の経験があ
れば尚良

1人 厚生

介護老人保健施
設　管理栄養士

医療法人　和心会
「介護老人保健施設
山望苑」

長野県松本市大字新村１９
５６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

管理栄養士経験等

1人 厚生・拠出・給付

管理栄養士 医療法人　雄久会
「老人保健施設こも
れび」

長野県塩尻市大門六番町４
番３６号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

・管理栄養

1人 厚生

青果仲卸業・仕
入れ業務【松本
支社】

株式会社　アグリン
フレッシュ

長野県松本市大字笹賀７６
００－４１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

設備工事作業員
（住宅設備機器
等）

有限会社　モアモス 長野県松本市野溝東１丁目
１番３６号

雇用・労
災・健康・
厚生

4人

相談支援専門員
【ライフアシス
ト】

社会福祉法人　アル
プス福祉会

長野県松本市大字寿豊丘６
４２－１

雇用・労
災・健康・
厚生

相談支援業務経験者

1人

配管設備工 有限会社　ロータ
リー技工

長野県塩尻市大字広丘堅石
２１４６－８７

雇用・労
災・健康・
厚生

給排水工事経験




1人

視能訓練士 裏川眼科 長野県松本市大字笹賀５５
１６－５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

医療事務 原こどもクリニック 長野県松本市筑摩３－７－
３

雇用・労
災・健康

医療事務の経験・知識
があれば尚よい

1人

企画・デザイン
（Ｕ・Ｉターン
併用求人）

株式会社　Ａ＆Ｍサ
ンワ

長野県安曇野市穂高有明７
６０４－７

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

その他の福祉・介護関
係資格

イラストレーター、
フォトショップ使用で
きる方、デザイン経験
ある方は特に優遇いた

します。

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 7



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

185,960円～200,800円 全従業員数 TEL 0263-26-7171
正社員 9人

就業場所
20020-12955051 従業員数 9人

変形（1ヶ月単位） ２級管工事施工管理技士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 １級管工事施工管理技士

216,100円～406,100円 全従業員数 TEL 0263-24-2310
正社員 16人

就業場所
20020-12956351 従業員数 12人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

190,500円～267,919円 全従業員数 TEL 0263-40-1955
正社員以外 6,000人

就業場所
20020-12958551 従業員数 17人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

173,960円～173,960円 全従業員数 TEL 0263-26-7171
正社員 9人

就業場所
20020-12959451 従業員数 9人

変形（1ヶ月単位） 調理師
44歳以下 月給 (1)7時00分～15時45分

(2)9時00分～17時45分

189,000円～226,000円 全従業員数 TEL 0263-88-1177
正社員 201人

就業場所 長野県松本市
20020-12964351 従業員数 14人

変形（1年単位）
35歳以下 月給 (1)10時30分～19時30分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-38-0321
正社員 50人

就業場所
20020-12965251 従業員数 5人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 大型特殊自動車免許

高所作業車運転技能者

220,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-77-5332
正社員 4人

就業場所
20020-12967451 従業員数 4人

61歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

216,000円～284,000円 全従業員数 TEL 0263-26-1014
正社員 37人

就業場所 長野県松本市
20020-12971051 従業員数 37人

ビルクリーニング技能士
64歳以下 月給 (1)7時45分～16時45分

240,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-47-8943
正社員 80人

就業場所 長野県松本市
20020-12972351 従業員数 25人

理学療法士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 作業療法士

220,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-29-6360
正社員 6人

就業場所 長野県松本市
20020-12973251 従業員数 4人

栄養士
不問 月給 (1)8時30分～17時15分

205,200円～205,200円 全従業員数 TEL 0263-52-0280
正社員以外 1,322人

就業場所 長野県塩尻市
20020-12974551 従業員数 1,322人

変形（1年単位）
不問 時給 (1)7時45分～16時45分

181,440円～259,200円 全従業員数 TEL 0263-47-8943
正社員以外 80人

就業場所 長野県松本市
20020-12975451 従業員数 25人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時45分～17時45分

介護福祉士
210,000円～265,600円 全従業員数 TEL 0263-62-5880

正社員 266人
就業場所 長野県安曇野市

20020-12976751 従業員数 67人

62歳以下 月給 (1)8時00分～16時45分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-71-1222
正社員 11人

就業場所
20020-12978651 従業員数 11人

44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

185,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-87-6801
正社員 12人

就業場所
20020-12979951 従業員数 12人

変形（1ヶ月単位） 看護師
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

(2)8時30分～12時15分

207,200円～353,600円 全従業員数 TEL 0263-33-3672
正社員 176人

就業場所 長野県松本市
20020-12980351 従業員数 146人

現場管理者
「経験者」

株式会社　千村設備
工業

長野県松本市並柳２丁目１
２－３６

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他 給排水工事の施工経験

又は現場管理業務の経
験

1人

自転車・自動車タイ
ヤの長野県内ルート
販売営業

株式会社　カミヤマ 長野県松本市渚１－７－６
３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

自転車・自動車タイヤ
に興味のある方または
販売経験のある方

1人

【調理師】正社員
（燦祥館／レアール
ドセゾン・セージ）

株式会社　アステッ
プ信州

長野県松本市高宮東１－２
８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

インターネット
販売員

株式会社　カミヤマ 長野県松本市渚１－７－６
３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

インターネット販売の
商品ページ作成

1人

任期付職員（育
児休業法第６
条）

長野県松本地域振興
局

長野県松本市大字島立１０
２０長野県松本合同庁舎内

公災・健
康・厚生・
その他

化学メーカー等での業
務従事の経験または行
政機関での業務従事の
経験1人

【卸売業】商品
販売業務全般
（営業職）

有限会社　折協市場
店　本社

長野県松本市市場７－１ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人

耕種農業 有限会社細田農産 長野県安曇野市三郷明盛４
０３番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

子ども向けスポーツ
インストラクター≪
急募≫

株式会社　ＲＩＳＩ
ＮＧ　ＳＴＹＬＥ

長野県松本市巾上１３－４
巾上ビル３０１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

栄養士【育児休業等
代替職員】（会計年
度任用職員）

塩尻市役所 長野県塩尻市大門七番町３
－３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

理学療法士・作
業療法士

合同会社　ももせ薬
局

長野県松本市大字中山１０
１４－２

雇用・労
災・健康・
厚生

理学療法士・作業療法
士としての実務経験

1人

清掃現場スタッ
フ

株式会社　クリーン
ライフ

長野県松本市島立２２３７
－４４

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～18時00
分の間の8時間程度

3人

ハウスクリーニング技
能士

産業用ＣＴス
キャナの操作・
撮影試験

日本装置開発　株式
会社

長野県安曇野市堀金烏川１
６４０－１

雇用・労
災・健康・
厚生

ＰＣ操作

工学、理科における一
定の知識

1人

介護支援専門員
ケアマネジャー
（孝穂舘）

社会福祉法人　孝明 長野県安曇野市明科七貴３
６８１番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

賃貸管理　作業ス
タッフ（植栽・建物
清掃・他軽作業）

株式会社　クリーン
ライフ

長野県松本市島立２２３７
－４４

雇用・労
災・健康・
厚生

清掃作業・植栽剪定・
草刈払い機操作　




又は7時00分～18時00
分の間の8時間程度

3人

看護師（手術
室）

医療法人　藤森医療
財団

長野県松本市中央２－９－
８

雇用・労
災・健康・
厚生

手術室勤務経験

1人

製造スタッフ
（プラスチック
部品）

株式会社　ワークヤ
マト

長野県安曇野市豊科高家６
５６５－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人 拠出

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

施設での介護経験や知
識

自転車技士（旧自転車
組立整備士）

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 8



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

介護福祉士
不問 月給 (1)9時30分～18時00分 社会福祉士

(2)10時00分～18時30分

200,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3206
正社員 6人

就業場所
20020-12981251 従業員数 6人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時30分
(2)9時00分～17時30分

190,000円～190,000円 全従業員数 TEL 0263-32-4807
正社員 15人

就業場所
20020-12982551 従業員数 15人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時30分

181,000円～223,000円 全従業員数 TEL 0263-25-4466
正社員 7人

就業場所
20020-12983451 従業員数 7人

精神保健福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 社会福祉士

(2)9時00分～18時00分 介護福祉士

199,000円～219,000円 全従業員数 TEL 0263-86-8010
正社員 29人

就業場所
20020-12984751 従業員数 28人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時30分

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-25-4466
正社員 7人

就業場所
20020-12985851 従業員数 7人

変形（1年単位）
18歳～44歳 月給 (1)4時00分～13時00分

247,800円～305,000円 全従業員数 TEL 0263-57-4033
正社員 49人

就業場所
20020-12986651 従業員数 38人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分

(2)8時30分～17時30分

228,800円～254,960円 全従業員数 TEL 0263-87-6027
正社員 29人

就業場所 長野県松本市
20020-12988151 従業員数 0人

児童指導員 株式会社　柏木 長野県松本市小屋南１－４
３－７

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

長野県松本市寿北７－２３
－１７

雇用・労
災・健康・
厚生

実務経験

1人

一般事務　【急
募】

株式会社　草間ガラ
ス総合センター

長野県松本市平田東１丁目
４番１号

雇用・労
災・健康・
厚生

住宅、建築図面の平面
図、立面図、建具表等
の若干の読解力があれ
ば優遇いたします。1人

歯科助手 医療法人　孔歯会
ＣＡＴ矯正歯科クリ
ニック

長野県松本市本庄２－８－
１５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

児童発達支援管理
責任者　なないろ
の宙（そら）

株式会社　幸幸 長野県松本市大字神林３８
３０番地４

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

青果物の仕入・
販売（既存営
業）【正社員】

株式会社　丸勇青果 長野県松本市大字笹賀７６００－４１


　松本市公設地方卸売市場内

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

住宅用サッシの組立
配送、樹脂内窓サッ
シの取付【急募】

株式会社　草間ガラ
ス総合センター

長野県松本市平田東１丁目
４番１号

雇用・労
災・健康・
厚生

サッシの組立・取付の
経験

2人

障害者支援員 特定非営利活動法人
ハートラインまつも
と

小学校教諭免許（専
修・１種・２種）

☆無資格でも児童福祉事業
で２年以上の勤務経験で可

能です。


『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 9


