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７４日間の１学期が終わりました 
～保護者・地域の皆様のご支援に心より感謝いたします～ 

 

【１学期終業式「学校長の話」より ～抜粋～】 
今年は暑い夏になりました。桜が咲くかなあ…と思いながら始まった１学期が今日終わります。１学

期の始業式で 『学校は人と人との関係を学ぶ場所』だというお話をしました。けんかをしたり、気持

ちがうまく伝わらなかったりした時に「どうやったら仲直りできたか」「どうすればよかったのか」を

学ぶことができましたか？きっと、この７４日間の中で色々な出来事があって、その時その時に「友だ

ちとの関係」「先生との関係」を学べたでしょう。 

これは、ある日のお掃除の場面です。うっかりとバケツの水をこぼしてしまった友だちがいて、その

水をみんなで手伝いながら拭いています。この時に「あ、こぼしちゃった。どうしよう。困ったな」と

言葉に出しては言いませんでした。それを見ていた周りの友だちが「きっと困っているんだな。片付け

を手伝ってあげよう。」と思ってくれたのだと思います。はじめは気がつかなかったり、見ていたりし

ただけの友だちも「大変そうだな、手伝ってあげよう。」「ぞうきんが足りないみたい。取りにいこ

う。」と心を動かしてくれました。水をこぼしてしまった友だちもきっと「みんなありがとう。助かっ

たよ。次に誰かが困っていたら、自分も手伝ってあげよう。」と思ったことでしょう。周りで手伝った

友だちも、「ありがとう」と言われて「よかったね。」と思ったり人を助けて良い気持ちになったりし

たことでしょう。こういう人と人との関係を学んだことの積み重ねが「温かい人として成長することに

つながる」のだと、先生は思います。 

一学期、色々なことがありました。毎日の学校生活の中で、授業の中で、行事の中で、たくさんの出

来事の中で・・・。きっと一学期、色々な場面で「心の成長」があったことと思います。みなさんが元

気で一学期が無事に終わることがとても嬉しいです。 

さて、明日から 夏休み。楽しみですね。そんな楽しみな夏休み。せっかくの夏休みなので、有意義

に過ごしましょう。有意義って難しい言葉ですね。簡単にいうと、もったいなくない過ごし方をしよう

ということです。宿題もありますね。「どうして宿題があるのかな？自由に一日中好きなことをやって

いたいのに・・・」と思う人もいるかもしれませんね。 

これは『ニューロン』っていうものの図です。いわゆる『脳みそ』

の中身です。みんなの頭の中に、１００億～１０００億あるといわれ

ています。この『ニューロン』と『ニューロン』がつながることで、

いろいろなことを覚えることができるそうです。勉強したことを、プ

リントやドリルで何回も練習すると、ニューロンとニューロンのつな

がりが強くなって 思い出すスピードが速くなってくるそうです。反

対に、使わないとつながりがだんだん弱くなって、思い出せなくなっ

てきます。昨日の給食は何でしたか？そう、ポテトとチーズのカップ

焼きがでましたね。では７月に入ったばかりの７月１日の給食はなんでしたか？七夕献立だったので星

のコロッケとキラキラフルーツポンチでした。そんな前の給食は思い出せないですよね。…それは、

「使わないから」です。（今、使ったから もしかしたら覚えているかも・・・）【裏面に続きます】 



夏休みは２９日あります。もし、本も読まず、漢字も書かず、計算もしなかったとしたらせっかく学

んだことを忘れてしまうかもしれません。１学期で勉強したことを忘れないように、宿題などの学習を

することでニューロンを使います。 

そして「夏休みにしかできないこと」に取り組んでほしいです。好きなこと・興味をもったこと、お

料理に興味があれば、お料理してみる、工作でいろいろ作ってみる、面白そうな実験をしてみる、スポ

ーツをする、楽器を弾いてみる、旅行に行って珍しいものを見る、久しぶりにおじいちゃんやおばあち

ゃんに会う、お手伝いをする…実際に体を動かして、いろんな新しいことにチャレンジしてほしいで

す。体を動かして、実際に体験することで、自然にニューロンがいろいろなところとつながるらしいで

す。いつ出たのか忘れてしまっても、星のコロッケが出たことを覚えているのは、みんなが実際に食べ

たからです。実際にやってみるのは、すごくいい勉強なんです。夏休みにしかできないことを… 夏休

みだからできることを… いっぱい見つけて やってみてください。 

そして、いつも言っているように「命を大事に」過ごしてください。休み明け、どんなことをした

のかぜひ教えてくださいね。楽しみにしています。これで お話を終わります。 

 

【ご連絡とお願い】 

１ 本校の通知票について 

本校では、通知票を前期・後期の２回配付としております。前期分については、１０月の個別懇談会でお渡

しし、お子さまの健やかな成長に向けた方向性を共に考えさせていただきたいと考えております。また、後期分

については ３学期終業日にお渡しいたします。 ご理解をいただきますようお願いします。 

 

２ 夏期休業中の学校への連絡について 

（１）急な転出や引越し等が生じた際は、事務手続きや転出校への連絡等の必要がありますので、速やかに

学校にお知らせください。また、万が一、お子様に大きな怪我等があったときにも、お知らせください。                 

山辺小学校 ８：２０～１６：５０ ０２６３（３２）２６１９ 

 ※時間外は翌日（翌開庁日）におかけなおしください。 

 

（２）松本市立の小中学校では、７月２５日（金）および８月１１日（月）～１６日（土）まで、学校閉庁期間にな

ります。期間中は、学校職員が不在になります。 期間中の連絡先は次の通りですのでお願いします。 

            学校閉庁期間の平日（７月２５日、８月１２～１５日） 

                          ８：３０～１７：１５ ＜学校教育課＞ ０２６３（３３）４３９７ 

                         １７：１５～ ８：３０ ＜市役所宿直＞ ０２６３（３４）３０００ 

                学校閉庁期間の休日、その他の土日（８月１１日、１６日、その他の土日） 

                              ＜市役所宿直＞ ０２６３（３４）３０００ 

 

３ 明日より、２９日間に渡る夏期休業となります。配付している「夏休みの生活(学校通知)」について、親子で 

読み合わせをする等、一緒にご確認いただきますようお願いします。 

   なお、夏期休業期間中に、小学生が、海や川遊び等で溺れる事案が発生する傾向があります。学校のプー

ルとは異なり、大自然の中では水の流れが急に速くなったり、深くなったりすることがあることを お子様にご

指導ください。また、子どもは 活動的で常に動き回ることを念頭に、子どもを遊ばせる際、保護者の方は周囲

に危険個所がないかを確かめ、目を離さないようにしていただきますようお願いします。 

 

４ 長野県推薦図書・映画情報について 

長野県公式ホームページ 「推薦図書・映画情報」 

https://www.pref.nagano.lg.jp/jisedai/kyoiku/kodomo/shisaku/suisentosho/index.html 

    有意義な夏休みにする参考にしてください。 

 

 

https://www.pref.nagano.lg.jp/jisedai/kyoiku/kodomo/shisaku/suisentosho/index.html

