
加入保険等
採用人数

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

218,000円～302,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1555
正社員 176人

就業場所
20020-12132551 従業員数 5人

不問 月給 (1)8時30分～17時20分

180,000円～185,000円 全従業員数 TEL 080-8860-5584
正社員以外 103人

就業場所
20020-12134751 従業員数 103人

不問 月給 (1)8時30分～17時20分

185,000円～190,000円 全従業員数 TEL 080-8860-5584
正社員以外 103人

就業場所 長野県松本市
20020-12137951 従業員数 103人

フレックス 日商簿記３級
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時00分

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-87-0370
正社員 22人

就業場所
20020-12140251 従業員数 22人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時15分

186,516円～280,313円 全従業員数 TEL 0263-58-4373
正社員 33人

就業場所
20020-12143751 従業員数 33人

変形（1年単位） 二級自動車整備士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時15分 自動車検査員

188,672円～345,000円 全従業員数 TEL 0263-58-4373
正社員 33人

就業場所
20020-12144851 従業員数 33人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時15分

188,672円～345,000円 全従業員数 TEL 0263-58-4373
正社員 33人

就業場所
20020-12145651 従業員数 33人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

241,900円～266,100円 全従業員数 TEL 0263-72-8440
正社員 30人

就業場所
20020-12146951 従業員数 26人

35歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

242,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-40-5503
正社員 816人

就業場所
20020-12147151 従業員数 12人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給

210,000円～221,000円 全従業員数 TEL 0263-32-0191
正社員 82人

就業場所
20020-12148051 従業員数 82人

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

216,000円～254,000円 全従業員数 TEL 0263-87-2466
正社員 27人

就業場所
20020-12149351 従業員数 27人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

259,000円～308,000円 全従業員数 TEL 0263-40-5503
正社員 816人

就業場所
20020-12150451 従業員数 12人

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

235,000円～275,000円 全従業員数 TEL 0263-87-2466
正社員 27人

就業場所
20020-12151751 従業員数 27人

必要な免許資格
経験

【急募】機械整備（松
本市）／砕石設備の出
張修理（採石場）

大和機工株式会社
松本営業所

長野県松本市大字和田４３
１７

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

宿泊施設の経営コンサ
ルティングスタッフ
（フルタイム７Ｈ）

トラストブレインズ
株式会社

長野県松本市筑摩１丁目６番１
３号　アクシス２１　３０２号

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時00分～17時30
分の間の7時間程度

1人

精密機部品の洗
浄、梱包業務
【急募】

株式会社　エッチ・
ディ・ロジスティク
ス

長野県安曇野市穂高牧１８
５６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

塗装工経験者の
募集【急募】

株式会社　エッチ・
ディ・ロジスティク
ス

長野県安曇野市穂高牧１８
５６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

塗装工経験者優遇

1人 拠出

カーライフアド
バイザー

株式会社　松本マツ
ダオート

長野県松本市平田東３－１
５－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

企画、営業、接客等の
経験

1人 厚生

サービスエンジ
ニア

株式会社　松本マツ
ダオート

長野県松本市平田東３－１
５－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

自動車整備経験のある
方

2人 厚生

経理、総務 株式会社　松本マツ
ダオート

長野県松本市平田東３－１
５－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

経理総務職

1人 厚生

ホテルスタッフ
（喫茶担当）

株式会社　松本ホテ
ル花月

長野県松本市大手４－８－
９

雇用・労
災・健康・
厚生

又は6時30分～18時00
分の間の8時間

1人

【松本市】ハウス
メーカーの住宅営業
※未経験可

株式会社　日本ハウ
スホールディングス
松本支店

長野県松本市島立２７１番
地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出

地質調査補助 有限会社　コーエー
地質調査事務所

長野県安曇野市豊科高家１
０８７

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

ネットショップ
採用担当　総務

株式会社　縁（えに
し）

長野県安曇野市豊科６４０
－２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

【松本市】ハウス
メーカーの住宅営業
※管理職候補

株式会社　日本ハウ
スホールディングス
松本支店

長野県松本市島立２７１番
地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出

自動車リサイクル部
品　販売管理　製造
年間休日１２０日

株式会社　縁（えに
し）

長野県安曇野市豊科６４０
－２

雇用・労
災・健康・
厚生

5人

簿記３級程度の知識

コンサルティング業

務、

会計事務所勤務、金融
機関勤務、保険会社勤

務

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和７年７月１１日１７：１５発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口へ

お問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご了

承ください。

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

不問 時給 (1)8時30分～17時45分 ホームヘルパー２級
介護福祉士

213,262円～213,262円 全従業員数 TEL 0263-36-2671
正社員以外 83,639人

就業場所 長野県松本市
20020-12152851 従業員数 17人

交替制あり 介護職員初任者研修修了者

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 ホームヘルパー２級
介護福祉士

239,960円～239,960円 全従業員数 TEL 0263-36-2671
正社員 83,639人

就業場所 長野県松本市
20020-12153651 従業員数 37人

変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 月給

181,200円～181,200円 全従業員数 TEL 0263-40-3500
正社員 370人

就業場所
20020-12159551 従業員数 163人

栄養士
不問 月給 (1)8時30分～17時15分

205,200円～205,200円 全従業員数 TEL 0263-52-0280
正社員以外 1,322人

就業場所 長野県塩尻市
20020-12161651 従業員数 1,322人

変形（1ヶ月単位） 看護師
不問 月給 准看護師

259,000円～287,000円 全従業員数 TEL 0263-48-5252
正社員以外 280人

就業場所
20020-12163151 従業員数 75人

変形（1ヶ月単位） 看護師
64歳以下 月給 准看護師

259,000円～287,000円 全従業員数 TEL 0263-48-5252
正社員 280人

就業場所
20020-12167551 従業員数 75人

薬剤師
不問 日給 (1)8時30分～17時15分 看護師

臨床検査技師

214,400円～214,400円 全従業員数 TEL 0263-37-2041
正社員以外 5,873人

就業場所 長野県松本市
20020-12174251 従業員数 1,439人

不問 日給 (1)8時30分～17時15分

188,800円～188,800円 全従業員数 TEL 0263-37-2041
正社員以外 5,873人

就業場所 長野県松本市
20020-12175551 従業員数 1,439人

看護師
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時00分

253,000円～267,000円 全従業員数 TEL 0263-83-7069
正社員 18人

就業場所 長野県安曇野市
20020-12178851 従業員数 7人

18歳以上 日給 (1)7時30分～17時00分

216,000円～324,000円 全従業員数 TEL 0263-98-4405
正社員 4人

就業場所
20020-12181351 従業員数 4人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

183,200円～279,300円 全従業員数 TEL 0263-86-0250
正社員 116人

就業場所 長野県塩尻市
20020-12182251 従業員数 37人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時20分～17時15分

196,800円～327,300円 全従業員数 TEL 0263-53-0770
正社員 153人

就業場所
20020-12184451 従業員数 153人

保健師
21歳～34歳 月給 (1)8時30分～17時15分

220,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-67-3001
正社員 95人

就業場所
20020-12188951 従業員数 40人

40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

170,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-26-5151
正社員 56人

就業場所
20020-12190551 従業員数 50人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-47-7762
正社員 28人

就業場所
20020-12193851 従業員数 16人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～64歳 月給 (1)8時30分～17時30分 准看護師

(2)16時30分～9時00分

169,500円～328,500円 全従業員数 TEL 0263-52-3321
正社員 147人

就業場所
20020-12194651 従業員数 140人

物流センター内
検品、仕分け作
業

阿南自動車　株式会
社　松本支店

長野県松本市大字和田字下
西原４６２０番地

雇用・労
災・健康・
厚生

経験（あれば尚可）
又は20時00分～5時30
分の間の8時間程度

1人

【正社員】訪問介護
サービス提供責任者
ニチイ松本笹賀

株式会社　ニチイ学
館　松本支店

長野県松本市深志２－５－
２６　松本第一ビル８Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～20時00
分の間の8時間

1人

訪問入浴（介護
職員）◆ニチイ
大手◆

株式会社　ニチイ学
館　松本支店

長野県松本市深志２－５－
２６　松本第一ビル８Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時30分～19時30
分の間の8時間程度

1人

看護職員（特別
養護老人ホー
ム）

社会福祉法人　芹田
福祉サービス

特別養護老人ホーム
ぬくもりの里島立

長野県松本市大字島立２８
２番地

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～18時30
分の間の7時間

1人

看護職員（嘱託
職員）

社会福祉法人　芹田
福祉サービス

特別養護老人ホーム
ぬくもりの里島立

長野県松本市大字島立２８
２番地

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～18時30
分の間の7時間

1人

栄養士【育児休業等
代替職員】（会計年
度任用職員）

塩尻市役所 長野県塩尻市大門七番町３
－３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

訪問看護師 株式会社　キコウ 長野県安曇野市穂高有明２
１８１－１３

雇用・労
災・健康・
厚生

看護経験




2人

【臨床研究支援セン
ター】データマネー
ジャー（有期雇用）

国立大学法人　信州
大学

長野県松本市旭３丁目１－
１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

【臨床研究支援セン
ター】コーディネー
ター（有期雇用職員）

国立大学法人　信州
大学

長野県松本市旭３丁目１－
１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

【人事労務・総務・
事務職】半導体搭載
用パーツメーカー

ＤＯＷＡパワーデバ
イス　株式会社

長野県塩尻市大字片丘９６
３７－３


雇用・労
災・健康・
厚生・財形

人事労務・総務の業務
経験

1人 拠出

工場事務 綿半建材　株式会社 長野県松本市大字笹賀７１
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他 事務経験あれば尚可


1人

造園 株式会社　小林庭園 長野県東筑摩郡山形村３１
５１－４

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

営業 株式会社　保険ビジ
ネス

長野県松本市大字島立１５
７３－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

プレス部品の加
工

株式会社　オオタ 長野県松本市大字笹賀５６
５２－９６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

保健師 麻績村役場 長野県東筑摩郡麻績村麻
３８３７

雇用・公
災・健康・
厚生

1人

看護師・准看護
師

医療法人　元山会
中村病院　ロングラ
イフ塩尻　

介護医療院　えんら

長野県塩尻市広丘高出１６
１４番地２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人 厚生

フォークリフト運転技
能者

フォークリフト運転技
能者

床上操作式クレーン運
転技能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 2



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

医療事務資格
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時30分

(2)8時30分～20時00分

170,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-88-1199
正社員 27人

就業場所
20020-12196151 従業員数 27人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

170,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-87-1270
正社員 21人

就業場所 長野県塩尻市
20020-12199251 従業員数 5人

交替制あり 看護師
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分 准看護師

211,900円～276,900円 全従業員数 TEL 0263-29-1210
正社員 88人

就業場所
20020-12201051 従業員数 85人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～64歳 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)10時00分～19時00分

226,600円～269,900円 全従業員数 TEL 0263-52-3321
正社員 147人

就業場所 長野県塩尻市
20020-12202351 従業員数 58人

交替制あり 看護師
18歳～35歳 月給 (1)8時30分～17時15分 助産師

(2)16時00分～9時30分

260,693円～268,315円 全従業員数 TEL 0263-92-3027
正社員 392人

就業場所
20020-12207851 従業員数 392人

変形（1ヶ月単位） 社会福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

192,200円～282,200円 全従業員数 TEL 0263-25-1093
正社員 85人

就業場所
20020-12209951 従業員数 85人

変形（1ヶ月単位） 精神保健福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

262,300円～342,300円 全従業員数 TEL 0263-25-1093
正社員 85人

就業場所
20020-12212551 従業員数 85人

変形（1ヶ月単位） 精神保健福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

192,200円～282,200円 全従業員数 TEL 0263-25-1093
正社員 85人

就業場所
20020-12213451 従業員数 85人

変形（1年単位） 危険物取扱者（乙種）
65歳以下 月給 危険物取扱者（丙種）

220,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-47-0532
正社員 26人

就業場所 長野県松本市
20020-12007751 従業員数 7人

変形（1年単位）
39歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

180,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-53-3393
正社員 42人

就業場所
20020-12008851 従業員数 41人

40歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

195,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-26-6689
正社員 1,295人

就業場所
20020-12009651 従業員数 14人

交替制あり 看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)10時00分～19時00分

210,000円～290,000円 全従業員数 TEL 0263-51-1128
正社員 88人

就業場所
20020-12010051 従業員数 8人

変形（1年単位） 第二種電気工事士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

180,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-52-7544
正社員 11人

就業場所
20020-12019151 従業員数 11人

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

300,000円～375,000円 全従業員数 TEL 0263-86-8722
正社員 23人

就業場所
20020-12020551 従業員数 18人

変形（1ヶ月単位） ２級土木施工管理技士
不問 月給 (1)8時00分～17時00分

285,000円～385,000円 全従業員数 TEL 0263-59-2907
正社員 5人

就業場所
20020-12021451 従業員数 5人

変形（1年単位） 大型自動車第二種免許
18歳～64歳 月給 (1)8時00分～17時00分

215,000円～245,000円 全従業員数 TEL 0263-54-1099
正社員 17人

就業場所
20020-12022751 従業員数 17人

【塩尻市】不動
産事務サポート

株式会社リソイス 長野県松本市美須々７－１ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人

受付・医療事務 整形外科・リハビリ
テーション科　うす
いクリニック

長野県松本市出川町６番３
３号

雇用・労
災・健康・
厚生

・医療事務資格者・経
験者

1人

看護師・助産師 松本市立病院 長野県松本市波田４４１７
番地１８０

公災・健
康・厚生

5人

介護福祉士（ロ
ングライフ塩
尻）

医療法人　元山会
中村病院　ロングラ
イフ塩尻　

介護医療院　えんら

長野県塩尻市広丘高出１６
１４番地２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人 厚生

正・准　看護師
【介護老人保健施
設つかまの里】

社会福祉法人国際保健支
援会　介護老人保健施設
つかまの里・南天診療所

長野県松本市筑摩３－１５
－３１

雇用・労
災・健康・
厚生

看護師業務経験１年以
上

1人

精神保健福祉士 医療法人　愛生会
松岡病院

長野県松本市寿北２丁目６
番２号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

精神保健福祉士

2人 給付

精神保健福祉士
（管理者）

医療法人　愛生会
松岡病院

長野県松本市寿北２丁目６
番２号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

精神保健福祉士

1人 給付

社会福祉士 医療法人　愛生会
松岡病院

長野県松本市寿北２丁目６
番２号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

社会福祉士

2人 給付

金属製屋根材・外
壁材の成型・加
工・梱包スタッフ

株式会社　セキノ興
産　松本店

長野県松本市大字笹賀５６
５２ー２４２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出・給付

総務・業務等の
一般事務

株式会社　アイバワ
－クス

長野県塩尻市片丘９６３７－２
塩尻インター林間工業団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

セルフガソリン
スタンドスタッ
フ

泉カーサービス　株
式会社

長野県松本市大字島立２９
５番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～21時00
分の間の8時間

1人 拠出・給付

大型トラック運
転手≪急募≫
（増トン車）

株式会社　新川重機 長野県塩尻市大字広丘吉田
３１８２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

電気工事（現場
代理人又は現場
作業）

株式会社　塩尻電気
工業

長野県塩尻市広丘高出１８
４７－８

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

正看護師（クリ
ニック）

社会福祉法人　恵和
会　こまくさ野村

長野県塩尻市広丘野村２１
４６番地

雇用・労
災・健康・
厚生

看護師業務の実務経験




1人

貸切バス運転手 朝日観光自動車　株
式会社

長野県塩尻市大字広丘野村
１６１０－４

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時00分～23時00
分の間の8時間程度

1人

土木作業員（経
験者）

有限会社　村山興業 長野県松本市大字今井３０
５９番地６

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

宅地建物取引士（旧：
宅地建物取引主任者）

床上操作式クレーン運
転技能者

フォークリフト運転技
能者

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

フォークリフト運転技
能者

車両系建設機械（基礎
工事用）運転技能者

土木現場での経験

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 3



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時40分～17時40分

300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-27-1606
正社員 45人

就業場所 長野県松本市
20020-12026151 従業員数 13人

変形（1年単位） 大型自動車免許
18歳～44歳 月給 (1)8時00分～17時00分 大型自動車第二種免許

215,000円～245,000円 全従業員数 TEL 0263-54-1099
正社員 17人

就業場所
20020-12027051 従業員数 17人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-83-2497
正社員 38人

就業場所
20020-12028351 従業員数 38人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～64歳 月給 (1)6時30分～15時30分 介護職員実務者研修修了者

(2)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者
(3)12時00分～21時00分

190,100円～210,100円 全従業員数 TEL 0263-31-3772
正社員 216人

就業場所 長野県松本市
20020-12029251 従業員数 34人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～64歳 月給 (1)7時00分～16時00分 介護職員実務者研修修了者

(2)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了者
(3)12時00分～21時00分

190,100円～210,100円 全従業員数 TEL 0263-31-3772
正社員 216人

就業場所 長野県松本市
20020-12031851 従業員数 14人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

231,000円～263,000円 全従業員数 TEL 0263-27-6540
正社員 661人

就業場所 長野県松本市
20020-12032651 従業員数 66人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-47-7670
正社員 9人

就業場所
20020-12033951 従業員数 9人

変形（1年単位） ２級土木施工管理技士
64歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分

233,000円～348,000円 全従業員数 TEL 0263-25-4426
正社員 21人

就業場所
20020-12034151 従業員数 21人

変形（1ヶ月単位）
18歳～40歳 月給 (1)9時00分～21時00分

(2)21時00分～9時00分

220,500円～259,100円 全従業員数 TEL 0263-72-7300
正社員 79人

就業場所
20020-12036351 従業員数 77人

２級土木施工管理技士
59歳以下 月給 (1)7時00分～16時30分

350,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-87-8465
正社員 33人

就業場所
20020-12039451 従業員数 33人

59歳以下 月給 (1)7時00分～16時30分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-87-8465
正社員 33人

就業場所
20020-12040651 従業員数 33人

59歳以下 月給 (1)7時00分～16時30分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-87-8465
正社員 33人

就業場所
20020-12041951 従業員数 33人

保育士
不問 時給 (1)8時30分～17時15分

225,600円～240,700円 全従業員数 TEL 0263-71-2000
正社員以外

就業場所 長野県安曇野市
20020-12043051 従業員数 386人

準中型自動車免許
不問 日給 (1)8時00分～17時00分 中型自動車免許

205,000円～307,500円 全従業員数 TEL 080-3933-6678
正社員 1人

就業場所
20020-12044351 従業員数 1人

フレックス 二級建築士
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分 ２級建築施工管理技士

建築積算士

205,000円～334,000円 全従業員数 TEL 0263-36-0203
正社員 9,260人

就業場所
20020-12045251 従業員数 41人

不問 月給

228,500円～332,000円 全従業員数 TEL 0263-27-4231
正社員 17人

就業場所 長野県松本市
20020-12047451 従業員数 17人

官公庁向けに環境・
廃棄物分野の【コン
サルタント営業】

株式会社　環境技術
センター

長野県松本市大字笹賀５６５２－１６
６

（松本市大久保工場公園団地内）

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

官公庁営業の経験者

1人 厚生

介護職（ウィズ
村井）

株式会社　ソーシャ
ル・ネットワーク

長野県松本市並柳１－１６
－２４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護施設等での介護業
務の経験

1人

アルミの機械加
工（Ｕ・Ｉター
ン併用求人）

株式会社　マルイチ
マシン

長野県安曇野市穂高有明２
１５５－５

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

5人

貸切バス運転手（キャ
リア形成）《大型２種
免許取得制度有》

朝日観光自動車　株
式会社

長野県塩尻市大字広丘野村
１６１０－４

雇用・労
災・健康・
厚生

又は5時00分～23時00
分の間の8時間程度

1人

営業 大伸土木　株式会社 長野県松本市大字新村３０
２９

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

営業の経験

※営業経験は職種を問
いません。

1人

営業【医薬】
（松本）

鍋林　株式会社 長野県松本市双葉８－１０ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護職（ウィズ
筑摩）

株式会社　ソーシャ
ル・ネットワーク

長野県松本市並柳１－１６
－２４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護施設等での介護業
務の経験

1人

施工管理 株式会社　スカイ
ロード

長野県松本市村井町西２－
３－５

雇用・労
災・健康・
厚生

公共工事等の現場施工
実績

3人

製造オペレー
ター

豊科フイルム　株式
会社

長野県安曇野市豊科５０５
０

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

現場管理 株式会社　小池組 長野県松本市渚３－６－１
７

雇用・労
災・健康・
厚生

土木工事の経験

1人

保育士【令和７
年度・会計年度
任用職員】

安曇野市役所 長野県安曇野市豊科６００
０番地

雇用・公
災・健康・
厚生

10人

重機オペレー
ター・舗装作業
員

株式会社　スカイ
ロード

長野県松本市村井町西２－
３－５

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

施工管理見習い 株式会社　スカイ
ロード

長野県松本市村井町西２－
３－５

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

飲食店業務全般 らぁ麺しろがね 長野県松本市石芝４丁目２
－３１

雇用・労
災・健康・
厚生

調理経験　飲食店業経
験又は10時00分～22時00

分の間の8時間程度
3人

技術職（積算：
二級建築士）

大東建託　株式会社
松本支店

長野県松本市中央２丁目１－２
７　松本本町第一生命ビルディ
ング４Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他 施工管理・設計・積算

の実務経験３年以上

1人 拠出・給付

現場作業員 柳工業 長野県松本市野溝木工１－
９－２７－４０２

雇用・労
災・健康・
その他

2人

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

保育経験

車両系建設機械（基礎
工事用）運転技能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 4



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

フレックス 一級建築士
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

235,000円～448,000円 全従業員数 TEL 0263-36-0203
正社員 9,260人

就業場所
20020-12050151 従業員数 41人

看護師
59歳以下 月給 (1)8時15分～18時15分 准看護師

(2)8時15分～12時45分

188,000円～290,000円 全従業員数 TEL 0263-88-2838
正社員 7人

就業場所
20020-12052351 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位） フォークリフト運転技能者

59歳以下 月給 (1)6時00分～15時00分 中型自動車免許

260,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0573-25-3105
正社員 130人

就業場所
20020-12053251 従業員数 25人

変形（1年単位） 二級建築士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-26-6260
正社員 30人

就業場所
20020-12055451 従業員数 30人

看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分 准看護師

(2)8時30分～13時00分

230,000円～255,000円 全従業員数 TEL 0263-51-2933
正社員 8人

就業場所 長野県塩尻市
20020-12065851 従業員数 8人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分

173,000円～348,000円 全従業員数 TEL 0263-25-4426
正社員 21人

就業場所
20020-12066651 従業員数 21人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-92-4787
正社員 24人

就業場所
20020-12067951 従業員数 24人

不問 月給 (1)5時00分～17時30分

225,000円～250,000円 全従業員数 TEL 090-2763-0205
正社員 2人

就業場所 長野県塩尻市
20020-12070251 従業員数 2人

変形（1年単位） その他の免許資格
59歳以下 月給 (1)8時30分～19時40分

(2)8時30分～18時15分
(3)9時00分～18時00分

200,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-27-8611
正社員 7人

就業場所 長野県松本市
20020-12071551 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時40分～18時10分

(2)8時40分～15時40分

180,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8788
正社員 10人

就業場所 長野県松本市
20020-12074851 従業員数 10人

変形（1年単位） 歯科衛生士
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時30分

180,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3221
正社員 18人

就業場所 長野県安曇野市
20020-12076951 従業員数 18人

変形（1年単位） 歯科衛生士
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時30分

240,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3221
正社員 18人

就業場所 長野県安曇野市
20020-12077151 従業員数 18人

歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

(2)8時30分～17時00分

220,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-25-0648
正社員 8人

就業場所 長野県松本市
20020-12079351 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位） 歯科医師
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時45分

300,000円～800,000円 全従業員数 TEL 0263-88-0008
正社員 7人

就業場所 長野県安曇野市
20020-12082851 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） 歯科衛生士
44歳以下 月給 (1)8時30分～18時45分

240,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-88-0008
正社員 7人

就業場所 長野県安曇野市
20020-12083651 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） 保育士
不問 月給 (1)8時30分～18時45分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-88-0008
正社員以外 7人

就業場所 長野県安曇野市
20020-12084951 従業員数 7人

運転手（４ｔ）
【松本工場】

恵那ダンボール　株
式会社　松本工場

長野県松本市大字笹賀５９
５０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

看護師 せき整形外科 長野県松本市大字岡田松岡
１２１－３

雇用・労
災・厚生・
その他

看護師業務

1人

設計職（一級建
築士）

大東建託　株式会社
松本支店

長野県松本市中央２丁目１－２
７　松本本町第一生命ビルディ
ング４Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他 実務経験３年以上

1人 拠出・給付

土木作業員 株式会社　小池組 長野県松本市渚３－６－１
７

雇用・労
災・健康・
厚生

土木作業の経験

1人

看護師 医療法人　椎名医院
しいな医院

長野県塩尻市大門桔梗町
１４番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

新築住宅の建築
設計

株式会社　小林創建 長野県松本市高宮北５－８ 雇用・労
災・健康・
厚生

建築設計実務経験

1人 拠出

動物看護師 有限会社　二子動物
病院

長野県松本市笹賀　５８２
３－４

雇用・労
災・健康・
厚生

動物看護師経験

2人

高原野菜の生産
に係る農作業全
般

むーみーふぁーむ 長野県塩尻市大字広丘野村２２
３１　アルカンシェル・Ｍ　Ｐ
ａｒｔ１　１０３

その他

農業経験（経験がなく
ても丁寧に指導しま
す）

又は8時00分～17時30
分の間の8時間以上

1人

経理事務 波田土建株式会社 長野県松本市波田６１７６ 雇用・労
災・健康・
厚生

建設業の経理事務

1人

歯科衛生士 医療法人Ｏｈａｎａ
会　スマイル歯科ク
リニック

長野県安曇野市豊科５０２
４－２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

歯科衛生士（週
休３日）

医療法人Ｏｈａｎａ
会　スマイル歯科ク
リニック

長野県安曇野市豊科５０２
４－２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

歯科助手 医療法人ｉＤＣ　い
こい歯科クリニック

長野県松本市大字島内字中
田４１５５－１

雇用・労
災・厚生・
その他

1人

歯科衛生士 医療法人ファミリー
会　（おかもとファ
ミリー歯科）

長野県安曇野市穂高柏原１
０６９番１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

歯科医師 医療法人ファミリー
会　（おかもとファ
ミリー歯科）

長野県安曇野市穂高柏原１
０６９番１

雇用・労
災・健康・
厚生

・歯科医師経験３年以
上

1人

歯科衛生士（急
募）

医療法人　松本歯科
クリニック

長野県松本市宮田６－７ 雇用・労
災・厚生

1人

保育士兼歯科助
手

医療法人ファミリー
会　（おかもとファ
ミリー歯科）

長野県安曇野市穂高柏原１
０６９番１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 5



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

35歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

192,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-29-1232
正社員 89人

就業場所 長野県安曇野市
20020-12085151 従業員数 7人

44歳以下 月給 (1)8時40分～17時30分

211,900円～250,500円 全従業員数 TEL 0263-47-2211
正社員 71人

就業場所
20020-12088251 従業員数 68人

変形（1年単位）
18歳～44歳 月給 (1)20時30分～4時30分

(2)7時30分～16時30分

210,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-25-5474 玉掛技能者
正社員 8人 移動式クレーン運転士

就業場所
20020-12094051 従業員数 6人

変形（1年単位） 一級建築士
65歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分 二級建築士

272,200円～311,000円 全従業員数 TEL 0263-46-6009
正社員 24人

就業場所 長野県松本市
20020-12095351 従業員数 22人

変形（1年単位） １級土木施工管理技士
65歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分 ２級土木施工管理技士

245,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-46-6009
正社員 24人

就業場所 長野県松本市
20020-12096251 従業員数 22人

変形（1年単位） 二級建築士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分 ２級建築施工管理技士

一級建築士

171,000円～385,000円 全従業員数 TEL 0263-87-6693
正社員 9人

就業場所
20020-12097551 従業員数 9人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
38歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分 ８トン限定中型自動車免許

中型自動車免許

250,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1140
正社員以外 6,131人

就業場所
20020-12098451 従業員数 29人

44歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分

225,000円～410,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7171
正社員 282人

就業場所 長野県塩尻市
20020-12099751 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位） 中型自動車第二種免許
18歳～59歳 その他 (1)7時00分～16時00分 大型自動車第二種免許

(2)12時00分～21時00分

172,654円～172,654円 全従業員数 TEL 0263-72-2855
正社員 60人

就業場所
20020-12101851 従業員数 60人

44歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分

225,000円～410,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7171
正社員 282人

就業場所 長野県塩尻市
20020-12103951 従業員数 6人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 日給 (1)8時30分～17時00分

215,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-92-5051
正社員 30人

就業場所
20020-12105051 従業員数 30人

59歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分
(2)8時30分～17時30分

188,000円～227,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7171
正社員 282人

就業場所 長野県塩尻市
20020-12106351 従業員数 2人

59歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分
(2)8時30分～17時30分
(3)8時00分～17時00分

188,000円～227,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7171
正社員 282人

就業場所 長野県塩尻市
20020-12107251 従業員数 2人

59歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分
(2)8時30分～17時30分
(3)8時00分～17時00分

215,000円～290,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7171
正社員 282人

就業場所 長野県塩尻市
20020-12110651 従業員数 2人

変形（1年単位） 大型自動車免許
不問 月給 (1)8時00分～17時00分

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-87-3735
正社員以外 35人

就業場所 長野県松本市
20020-12111951 従業員数 22人

一級建築士
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 二級建築士

250,000円～282,000円 全従業員数 TEL 0263-40-5503
正社員 816人

就業場所
20020-12115251 従業員数 12人

板金加工【未経
験可】※会社見
学歓迎

株式会社　田中機器
製作所

長野県松本市大字島内５５
４３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

【未経験者大歓
迎】合板工（住
宅パネル製造）

株式会社　林友 長野県松本市渚４丁目１－
１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

土木施工管理技
士【週休２日制
導入】

株式会社　大原建設 長野県松本市大字岡田町６
２７

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

建築士（１級又
は２級）【週休
２日制導入】

株式会社　大原建設 長野県松本市大字岡田町６
２７

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

鉄道線路保守メ
ンテナンス
【急募】

有限会社中村創建 長野県松本市南原２丁目１
４－２８

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

資産運用アドバ
イザー

株式会社チンタイバ
ンク（ミニミニＦＣ
加盟）

長野県塩尻市大字広丘吉田
１０４４番地２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

ドライバー地域
限定（正社員）

株式会社　サカイ引
越センター　松本支
社

長野県松本市笹部２－３－
２０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人 拠出

現場監督、現場
施工管理（補
助）【急募】

株式会社　幸建設 長野県松本市大字島内７７
１６番地８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

現場管理経験のある方

1人

土木工事作業員
【資格取得支援
制度あり】

大栄産業　株式会社 長野県松本市波田２９５１
－３７

雇用・労
災・健康・
厚生

一般土木工事関係の経
験・知識

2人

住宅のリフォー
ムアドバイザー

株式会社チンタイバ
ンク（ミニミニＦＣ
加盟）

長野県塩尻市大字広丘吉田
１０４４番地２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

バス・タクシー
の運転業務

南安タクシー　有限
会社

長野県安曇野市豊科５９５
１番地

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他

又は0時00分～23時59
分の間の7時間程度

2人

社内ＳＥ 株式会社チンタイバ
ンク（ミニミニＦＣ
加盟）

長野県塩尻市大字広丘吉田
１０４４番地２

雇用・労
災・健康・
厚生

同職種での経験のある
方は優遇します。

1人 拠出

不動産会社の総
務・人事

株式会社チンタイバ
ンク（ミニミニＦＣ
加盟）

長野県塩尻市大字広丘吉田
１０４４番地２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

不動産会社の経
理事務

株式会社チンタイバ
ンク（ミニミニＦＣ
加盟）

長野県塩尻市大字広丘吉田
１０４４番地２

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時00分～17時00
分の間の8時間程度

1人 拠出

【松本市】住宅の
リフォーム営業
※管理職候補

株式会社　日本ハウ
スホールディングス
松本支店

長野県松本市島立２７１番
地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

大型ダンプ運転
手　　≪急募≫

株式会社　ループリ
ンクス

長野県松本市大字笹賀２９
１７－１０

雇用・労
災・健康・
厚生

大型トラック経験

2人

車両系建設機械（解体
用）運転技能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 6



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

一級建築士
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 二級建築士

250,000円～282,000円 全従業員数 TEL 0263-40-5503
正社員 816人

就業場所
20020-12116551 従業員数 12人

59歳以下 月給 (1)8時20分～17時40分

180,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-72-8440
正社員 30人

就業場所 長野県松本市
20020-12117451 従業員数 20人

59歳以下 月給 (1)8時50分～17時50分

238,733円～381,973円 全従業員数 TEL 0263-38-0411
正社員 200人

就業場所 長野県安曇野市
20020-12122351 従業員数 70人

35歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

192,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-82-3388
正社員 10人

就業場所
20020-12123251 従業員数 10人

44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-58-5072
正社員 11人

就業場所
20020-12124551 従業員数 11人

診療放射線技師
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時30分

(2)8時30分～20時30分
(3)8時30分～12時30分

240,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8114
正社員 42人

就業場所 長野県松本市
20020-12127851 従業員数 42人

フレックス 日商簿記３級
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-87-0370
正社員 22人

就業場所
20020-12128651 従業員数 22人

三級自動車整備士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 大型自動車免許

フォークリフト運転技能者

211,100円～263,000円 全従業員数 TEL 0263-62-2192
正社員 9人

就業場所
20020-12130351 従業員数 8人

歯科衛生士
不問 月給 (1)8時30分～18時30分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-27-5310
正社員 2人

就業場所
20020-11872951 従業員数 2人

不問 日給

175,512円～187,440円 全従業員数 TEL 0263-25-7200
正社員以外 220人

就業場所 長野県松本市
20020-11878451 従業員数 59人

第二種電気工事士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-97-3030
正社員 550人

就業場所 長野県東筑摩郡山形村
20020-11879751 従業員数 2人

変形（1年単位） 大型自動車免許
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 大型特殊自動車免許

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-83-4511
正社員 63人 土木工事の実務経験

就業場所
20020-11883351 従業員数 36人

変形（1年単位） 大型特殊自動車免許
59歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分 移動式クレーン運転士

193,600円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-25-7770
正社員 26人

就業場所
20020-11887751 従業員数 26人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分 准看護師

(2)8時30分～17時30分

216,000円～321,000円 全従業員数 TEL 0263-54-7351
正社員 93人

就業場所
20020-11888851 従業員数 93人

変形（1年単位） 第一種電気工事士
59歳以下 日給 (1)8時00分～18時00分 第二種電気工事士

194,400円～259,200円 全従業員数 TEL 0263-53-3741
正社員 0人

就業場所
20020-11889651 従業員数 0人

44歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

202,000円～202,000円 全従業員数 TEL 0263-27-9250
正社員 32人

就業場所 長野県松本市
20020-11890051 従業員数 15人

【松本市】住宅の
リフォーム営業
※未経験者可

株式会社　日本ハウ
スホールディングス
松本支店

長野県松本市島立２７１番
地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

木材加工【未経験
者大歓迎！年間休
日１２６日！】

林友ハウス工業株式
会社

長野県安曇野市穂高８４２
１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

営業（安曇野事
業所）

中日本メディカルリ
ンク　株式会社

長野県松本市丸の内８－１ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出

土質検査員 有限会社　コーエー
地質調査事務所

長野県安曇野市豊科高家１
０８７

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者尚可

1人

宿泊施設の経営コンサ
ルティングスタッフ
（フルタイム８Ｈ）

トラストブレインズ
株式会社

長野県松本市筑摩１丁目６番１
３号　アクシス２１　３０２号

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時00分～17時30
分の間の8時間程度

1人

スポーツクリニックの
放射線技師／スポーツ
医療を学べる環境

一般社団法人　МОＳＣ

百瀬整形外科スポーツク
リニック

長野県松本市笹部１丁目５
－３０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

営業（消防設
備・機器・防災
用品の販売）

ＣＳＫ総合防災株式
会社

長野県松本市村井町北２丁
目１３－５７

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

現金センターでの現
金計数、現金整理、
両替金作成業務

日本連合警備　株式
会社

長野県松本市野溝木工２－
７－１５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は6時15分～18時00
分の間の8時間程度

3人

歯科衛生士 白百合デンタルクリ
ニック

長野県松本市庄内２丁目６
－４２

雇用・労
災・その他

1人

自動車整備工 明科自動車工業　株
式会社

長野県安曇野市明科光１３
８

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他

自動車修理工場なので、勤務経
験があり、各種整備士資格や運
転免許があれば尚可。無くても
車・業界に興味がある方大歓迎
です。資格取得を大いに支援し
ます。

2人 厚生

移動式クレーンオペ
レーター《未経験者
積極採用》

九州興業　株式会社 長野県松本市筑摩２－３４
－３５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

一般土木作業員 共和興業　株式会社 長野県安曇野市穂高牧７６
６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

電気工事、太陽光発
電システム・蓄電池
の施工設置

サンリン　株式会社 長野県東筑摩郡山形村字下
本郷４０８２－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 給付

営業職（松本・
小諸・長野）

株式会社　アグログ
リーン

長野県松本市野溝木工１－
３－１９

雇用・労
災・健康・
厚生

2人 拠出

電気工事作業員 株式会社　赤羽電工 長野県塩尻市大字柿沢５４
－１０

雇用・労
災・厚生・
その他

電気工事及び建設業の
経験があれば尚可




1人

看護職員 社会福祉法人　塩嶺
福祉協会

長野県塩尻市片丘６７７８
－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

車両系建設機械（基礎
工事用）運転技能者

トレーラー等の大型車
両の運転経験


移動式クレーン車の運
転、又は操縦経験

建築物の施工管理

放射線技師として、技術を学
びながら成長できる環境をご
用意します。新しい環境でが
んばりたいという方、自身も
スポーツが好きな方、ぜひご

応募ください。

簿記３級程度の知識

コンサルティング業務経
験、会計事務所勤務経験

金融機関勤務経験、保険

会社勤務経験

電気工事の経験

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 7



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

フレックス
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時45分

300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1170
正社員 106人

就業場所
20020-11894451 従業員数 106人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-50-7654
正社員 5人

就業場所
20020-11895751 従業員数 5人

言語聴覚士
不問 月給 (1)8時30分～17時30分

235,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3951
正社員 30人

就業場所
20020-11896851 従業員数 22人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-50-7654
正社員 5人

就業場所
20020-11897651 従業員数 5人

フレックス
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時45分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1170
正社員 106人

就業場所
20020-11898951 従業員数 106人

フレックス
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時45分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1170
正社員 106人

就業場所
20020-11900651 従業員数 106人

変形（1ヶ月単位） 中型自動車免許
18歳～44歳 月給 ８トン限定中型自動車免許

大型自動車免許

207,500円～276,200円 全従業員数 TEL 0263-40-5311
正社員 396人

就業場所
20020-11902151 従業員数 157人

フレックス
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時45分

300,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1170
正社員 106人

就業場所
20020-11903051 従業員数 106人

フレックス
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時45分

300,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1170
正社員 106人

就業場所
20020-11905251 従業員数 106人

変形（1ヶ月単位） 中型自動車免許
18歳～69歳 月給 フォークリフト運転技能者

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-98-3963
正社員 51人 中・長距離運送業務

就業場所
20020-11906551 従業員数 39人

フレックス
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時45分

220,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1170
正社員 106人

就業場所
20020-11907451 従業員数 106人

フレックス
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時45分

220,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1170
正社員 106人

就業場所
20020-11908751 従業員数 106人

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)8時00分～17時00分
(3)6時30分～15時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-33-1001
正社員 80人

就業場所
20020-11909851 従業員数 65人

フレックス
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時45分

220,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1170
正社員 106人

就業場所
20020-11911051 従業員数 106人

変形（1ヶ月単位）
69歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

(2)8時30分～12時00分

172,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-98-3963
正社員 51人

就業場所
20020-11913251 従業員数 39人

フレックス
不問 時給 (1)9時00分～17時45分

160,860円～257,376円 全従業員数 TEL 0263-48-1170
正社員以外 106人

就業場所
20020-11914551 従業員数 106人

言語聴覚士【急募】
在宅リハに挑戦した
い方歓迎！

株式会社　わらわ
 長野県安曇野市穂高８３０
７－３

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

塗装作業│床面など
へ特殊塗装【年間休
日１３０日以上】

株式会社　ネオシス 長野県安曇野市明科七貴６
０４３－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

機械設計技術者（経
験者）【Ｉ／Ｕター
ン併用】

株式会社　エーアイ
テック

長野県松本市大字和田４０
１０－３１　松本臨空工業
団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

機械組立・電気
配線【Ｉ・Ｕ
ターン併用】

株式会社　エーアイ
テック

長野県松本市大字和田４０
１０－３１　松本臨空工業
団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

総務・人事・経
理【Ｉ・Ｕター
ン併用】

株式会社　エーアイ
テック

長野県松本市大字和田４０
１０－３１　松本臨空工業
団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

総務・人事・経理いず
れかの実務経験又は8時00分～20時15

分の間の8時間程度
1人

電気配線｜制御盤や装
置の電気配線【年間休
日１３０日以上】

株式会社　ネオシス 長野県安曇野市明科七貴６
０４３－１

雇用・労
災・健康・
厚生

Ｓｏｌｉｄ　Ｗｏｒｋ
ｓの使用経験

2人

ハンドラ開発・設計
技術者（機械）【Ｉ
／Ｕターン併用】

株式会社　エーアイ
テック

長野県松本市大字和田４０
１０－３１　松本臨空工業
団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

ハンドラの機械設計

1人

制御設計、電装設計技
術者（経験者）【Ｉ／
Ｕターン併用】

株式会社　エーアイ
テック

長野県松本市大字和田４０
１０－３１　松本臨空工業
団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

セブン－イレブン
店舗へのルート配
送（松本市）

株式会社　アルプス
ウェイ

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は0時00分～23時59
分の間の8時間程度

2人 拠出

機械設計技術者
【Ｉ／Ｕターン
併用】

株式会社　エーアイ
テック

長野県松本市大字和田４０
１０－３１　松本臨空工業
団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

ＦＡ、冷凍機の設計経
験あれば尚可

1人

技術営業【Ｉ／
Ｕターン併用】

株式会社　エーアイ
テック

長野県松本市大字和田４０
１０－３１　松本臨空工業
団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

中型運転手（移動式
クレーン車）　〔事
前見学可能〕

長野県貨物　株式会
社

長野県東筑摩郡山形村５５
８３－１

雇用・労
災・健康・
厚生

又は0時00分～23時59
分の間の8時間程度

1人

所長候補または
配車担当【経験
者歓迎】

長野県貨物　株式会
社

長野県東筑摩郡山形村５５
８３－１

雇用・労
災・健康・
厚生

運送業関係配車経験者
（歓迎）


1人

制御設計、電装設計
技術者【Ｉ／Ｕター
ン併用】

株式会社　エーアイ
テック

長野県松本市大字和田４０
１０－３１　松本臨空工業
団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

5人

ゴルフ場の総合
職

豊科総合開発　株式
会社　「豊科カント
リー倶楽部」

長野県安曇野市豊科田沢８
１８６－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

省力機械の組
立・電気の配線

株式会社　エーアイ
テック

長野県松本市大字和田４０
１０－３１　松本臨空工業
団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

・ＦＡ機器の組立また
は電気配線、据付


1人

ＦＡ装置の機械設計経
験　大学工学系学部卒
業後５年以上、または

同等の能力。

冷凍機の設計経験あれ

ば尚可。

・ＦＡ機器の組立また
は電気配線、据付


・未経験、経験が少な
い場合は、工業高校ま
たは大学卒（工学系学

部）

ＦＡ装置の制御設計、電装設
計いずれか、または両方の経
験　大学工学系学部卒業後５
年以上、または同等の能力。
プログラミングや製造現場で
の生産技術、設備保全、モノ

づくりの経験も評価。

小型移動式クレーン運
転技能者

ＦＡ機器に関わる仕事
（生産技術、制御設

計、機械設計、ＦＡ機
器製造など）、技術営

業、自動車免許

制御設計や電装設計の
経験があれば尚可。プ
ログラミングや製造現
場での生産技術、設備
保全、モノづくりの経

験も評価

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 8



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

フレックス
不問 時給 (1)9時00分～17時45分

160,860円～209,118円 全従業員数 TEL 0263-48-1170
正社員以外 106人

就業場所
20020-11915451 従業員数 106人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分 准看護師

(2)9時00分～18時00分
(3)9時30分～18時30分

191,100円～281,400円 全従業員数 TEL 0263-72-9141
正社員 225人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11919951 従業員数 225人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳以上 月給 (1)6時30分～15時30分

(2)8時00分～17時00分
(3)21時30分～6時30分

173,900円～178,400円 全従業員数 TEL 0263-72-9141
正社員以外 225人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11920351 従業員数 52人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 月給 (1)6時30分～15時30分

(2)10時00分～19時00分
(3)12時00分～21時00分 ホームヘルパー２級

205,200円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-87-6590
正社員 30人

就業場所 長野県松本市
20020-11922551 従業員数 14人

59歳以下 日給 (1)8時00分～17時00分

224,400円～367,200円 全従業員数 TEL 0263-92-3333
正社員 13人

就業場所
20020-11925851 従業員数 12人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳以上 月給 (1)6時30分～15時30分

(2)10時00分～19時00分
(3)12時00分～21時00分

213,200円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-87-6590
正社員 30人

就業場所 長野県松本市
20020-11926651 従業員数 14人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳以上 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)9時00分～18時00分
(3)9時30分～18時30分

173,900円～178,400円 全従業員数 TEL 0263-72-9141 ホームヘルパー２級
正社員以外 225人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11927951 従業員数 22人

変形（1ヶ月単位） 保育士
18歳～59歳 月給 (1)7時00分～16時00分 介護福祉士

(2)9時00分～18時00分 社会福祉士
(3)10時15分～19時15分

171,500円～270,900円 全従業員数 TEL 0263-72-9141
正社員 225人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11928151 従業員数 225人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳以上 月給 (1)6時30分～15時30分

(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

173,900円～178,400円 全従業員数 TEL 0263-72-9141 ホームヘルパー２級
正社員以外 225人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11929051 従業員数 48人

管理栄養士
不問 月給 (1)9時00分～17時30分

192,800円～233,000円 全従業員数 TEL 0263-53-5000
正社員以外 605人

就業場所 長野県塩尻市
20020-11930251 従業員数 70人

測量士
64歳以下 月給 (1)8時20分～17時30分 技術士（建設部門）

185,000円～291,000円 全従業員数 TEL 0263-78-5522
正社員 22人

就業場所
20020-11935651 従業員数 17人

変形（1ヶ月単位） 三級自動車整備士
18歳～64歳 その他 (1)8時30分～17時00分 第二種電気工事士

(2)16時45分～1時15分 ２級機械保全技能士
(3)1時00分～8時45分

223,100円～275,900円 全従業員数 TEL 0263-72-2811
正社員 428人

就業場所
20020-11938051 従業員数 428人

変形（1年単位）
59歳以下 月給

206,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-31-2281
正社員 101人

就業場所
20020-11943651 従業員数 90人

59歳以下 月給 (1)8時45分～17時30分

181,000円～188,000円 全従業員数 TEL 0263-39-3470
正社員 920人

就業場所
20020-11944951 従業員数 4人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分

(2)13時00分～22時00分

206,000円～309,000円 全従業員数 TEL 0263-31-2281
正社員 101人

就業場所
20020-11945151 従業員数 90人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

206,000円～309,000円 全従業員数 TEL 0263-31-2281
正社員 101人

就業場所 長野県松本市
20020-11949551 従業員数 90人

看護師 社会福祉法人　安曇
野福祉協会

長野県安曇野市豊科５１２
６番地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

資材・機械加工 株式会社　エーアイ
テック

長野県松本市大字和田４０
１０－３１　松本臨空工業
団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

機械加工の経験

1人

板金工、瓦工、
太陽光パネル設
置工

株式会社　中野セメ
ント工業

長野県松本市波田４８２－
３

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

介護職員（正社
員）

株式会社　雪村　住
宅型有料老人ホーム
おひさま松原台

長野県松本市大字松原４１
－１１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護員　【特別
養護老人ホーム
豊岳荘】

社会福祉法人　安曇
野福祉協会

長野県安曇野市豊科５１２
６番地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

介護員及び生活
支援員

社会福祉法人　安曇
野福祉協会

長野県安曇野市豊科５１２
６番地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

介護員・支援員
【養護老人ホー
ム安曇寮】

社会福祉法人　安曇
野福祉協会

長野県安曇野市豊科５１２
６番地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

介護福祉士（正
社員）

株式会社　雪村　住
宅型有料老人ホーム
おひさま松原台

長野県松本市大字松原４１
－１１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

測量・設計・調
査・技術職

中部測量　株式会社 長野県松本市梓川倭３０８
５－１

雇用・労
災・健康・
厚生

測量・設計の実務経験

1人 厚生

栄養士（会計年
度任用職員）
【桔梗荘】

松塩筑木曽老人福祉
施設組合

長野県塩尻市大字広丘郷原
１６８３番地１

雇用・労
災・厚生・
財形・その
他 特別養護老人ホームで

の勤務経験

1人

生活支援員　【障害
者支援施設アルプス
学園】

社会福祉法人　安曇
野福祉協会

長野県安曇野市豊科５１２
６番地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

一般事務員〈急
募〉

中部互光　株式会社
長野営業所

長野県松本市深志二丁目５
番２号　県信松本深志ビル
４階

雇用・労
災・健康・
厚生

基本的なＰＣスキル

基本的な事務能力

1人

【扉温泉　明神
館】調理師（製
菓）

株式会社　明神館 長野県松本市大字入山辺８
９６７

雇用・労
災・健康・
厚生

パティシエとしての勤
務の経験をお持ちの方
は歓迎いたします。

又は8時00分～22時00
分の間の8時間程度

2人

生産設備保全 株式会社　アズミ村
田製作所

長野県安曇野市豊科高家１
０２０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

【扉温泉明神
館】総務担当

株式会社　明神館 長野県松本市大字入山辺８
９６７

雇用・労
災・健康・
厚生

総務職の経験、または
接客業の経験のある方

1人

【扉温泉　明神
館】旅館接客ス
タッフ

株式会社　明神館 長野県松本市大字入山辺８
９６７

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

英語等の語学力をお持
ちの方は歓迎いたしま

す。

旅館・ホテル等での接
客経験をお持ちの方は

歓迎いたします。


介護職員初任者研修修
了者

介護職員初任者研修修
了者

介護職員初任者研修修
了者

介護職員初任者研修修
了者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 9



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位）
18歳～44歳 月給

240,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-29-6300
正社員 100人

就業場所 長野県松本市
20020-11961151 従業員数 12人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

268,913円～293,359円 全従業員数 TEL 0263-82-9262
正社員 163人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11967751 従業員数 74人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

185,537円～227,705円 全従業員数 TEL 0263-82-9262
正社員 163人

就業場所
20020-11969651 従業員数 74人

ドクターズクラーク
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

215,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員 200人

就業場所 長野県松本市
20020-11970051 従業員数 170人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

180,477円～210,833円 全従業員数 TEL 0263-82-9262
正社員 163人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11972251 従業員数 74人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級

(2)11時00分～19時00分 介護職員初任者研修修了者
(3)16時30分～10時00分

183,000円～315,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員 200人

就業場所 長野県松本市
20020-11973551 従業員数 12人

歯科衛生士
不問 時給 (1)8時30分～17時10分

170,275円～170,275円 全従業員数 TEL 0120-194-130
正社員以外 1,696人

就業場所
20020-11976851 従業員数 1,696人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳以上 月給 (1)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級

(2)11時00分～19時00分 介護職員初任者研修修了者
(3)16時30分～10時00分

173,000円～295,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員以外 200人

就業場所 長野県松本市
20020-11978951 従業員数 12人

社会福祉士
不問 月給 (1)8時30分～17時30分 精神保健福祉士

240,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員以外 200人

就業場所
20020-11979151 従業員数 170人

交替制あり 医療事務資格
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)9時30分～18時30分

230,000円～353,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員 200人

就業場所 長野県松本市
20020-11980551 従業員数 170人

変形（1年単位） 準中型自動車免許
38歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ８トン限定中型自動車免許

中型自動車免許

280,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1140
正社員 6,131人

就業場所
20020-11981451 従業員数 29人

変形（1ヶ月単位） 臨床検査技師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020-11982751 従業員数 330人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時00分～18時00分

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1140
正社員以外 6,131人

就業場所
20020-11983851 従業員数 29人

変形（1年単位）
44歳以下 月給

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1140
正社員 6,131人

就業場所
20020-11985951 従業員数 29人

不問 月給 (1)8時30分～17時30分

245,000円～355,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員以外 200人

就業場所 長野県松本市
20020-11986151 従業員数 30人

不問 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～340,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員以外 200人

就業場所 長野県松本市
20020-11987051 従業員数 170人

ラーメン店での接客・
調理・簡単な事務作業
「凌駕ＩＤＥＡ」

有限会社　ＫＩＮＧ
ＳＷＩＮＧ

長野県松本市征矢野２－５
－５

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時00分～23時30
分の間の8時間以上

1人

医師事務作業補
助者

医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

自動車部品製造
の生産準備業務

株式会社　エイビッ
ク　穂高事業所

長野県安曇野市穂高柏原４
５８０番地

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

製造工場のシス
テムエンジニア
（社内ＳＥ）

株式会社　エイビッ
ク　穂高事業所

長野県安曇野市穂高柏原４
５８０番地

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

歯科衛生士 社会医療法人財団
慈泉会　相澤病院

長野県松本市本庄２－５－
１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

介護職員　（高齢者
向け住宅および通所
リハビリ）

医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～16時00
分の間の8時間

2人

自動車部品の加
工作業

株式会社　エイビッ
ク　穂高事業所

長野県安曇野市穂高柏原４
５８０番地

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

医療事務 医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

２年以上の経験者

病棟医療事務のご経験
がある方歓迎します


1人

医療ソーシャルワー
カー（ＭＳＷ）　社
会福祉士

医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

医療機関、介護保険施
設等で相談業務の経験
が２年以上ある方

1人

介護職員 医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～20時00
分の間の8時間

2人

営業　地域限定（飛
込営業なし）（ノル
マなし）

株式会社　サカイ引
越センター　松本支
社

長野県松本市笹部２－３－
２０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出

臨床検査技師 医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

臨床検査技師としての
経験がある方

1人

管理職候補 株式会社　サカイ引
越センター　松本支
社

長野県松本市笹部２－３－
２０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出

総務事務 医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

事務・管理業務の経験
のある方

経理・人事の経験のあ
る方も募集しています1人

介護支援専門員 医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

介護施設等での勤務経
験のある方歓迎いたし
ます

2人

営業　（飛込営
業なし）（ノル
マなし）

株式会社　サカイ引
越センター　松本支
社

長野県松本市笹部２－３－
２０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は8時00分～18時00
分の間の8時間程度

2人 拠出

・病院・診療所勤務経験　必
須


・医師事務作業補助業務（主
に文書作成）の経験　あれば

尚可

・医師事務作業補助研修受講

あれば尚可

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 10



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

交替制あり 調理師
59歳以下 月給 (1)5時30分～14時45分

(2)10時30分～19時45分

177,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員 200人

就業場所 長野県松本市
20020-11988351 従業員数 170人

交替制あり 診療放射線技師
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

(2)8時45分～17時45分
(3)9時15分～18時15分

205,000円～355,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員 200人

就業場所
20020-11989251 従業員数 170人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)7時00分～15時50分

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-46-4646
正社員 50人

就業場所
20020-11991851 従業員数 50人

不問 月給 (1)9時00分～17時00分

200,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3834
正社員 5人

就業場所 長野県松本市
20020-11993951 従業員数 5人

44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分
(2)7時30分～16時30分

180,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-87-4522
正社員 305人

就業場所 長野県塩尻市
20020-11995051 従業員数 17人

59歳以下 月給 (1)9時00分～17時00分

224,790円～224,790円 全従業員数 TEL 0263-33-7111
正社員 21,750人

就業場所 長野県松本市
20020-11996351 従業員数 22人

変形（1ヶ月単位） 日商簿記２級
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時45分

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-88-1177
正社員 201人

就業場所
20020-11998551 従業員数 121人

変形（1ヶ月単位）
不問 時給

188,320円～205,440円 全従業員数 TEL 0263-93-2311
正社員以外 30人

就業場所
20020-11999451 従業員数 30人

変形（1ヶ月単位） 調理師
64歳以下 月給

344,862円～443,394円 全従業員数 TEL 0263-93-2311
正社員 30人

就業場所
20020-12000951 従業員数 30人

変形（1ヶ月単位） 日商簿記３級
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)11時00分～20時00分

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-93-2311
正社員 30人

就業場所
20020-12001151 従業員数 30人

変形（1ヶ月単位）
不問 時給

188,320円～222,560円 全従業員数 TEL 0263-93-2311
正社員以外 30人

就業場所
20020-12002051 従業員数 30人

変形（1ヶ月単位）
不問 時給

239,862円～239,862円 全従業員数 TEL 0263-93-2311
正社員以外 30人

就業場所
20020-12003351 従業員数 30人

フレックス
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

180,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-51-5553
正社員 400人

就業場所 長野県塩尻市
20020-12006451 従業員数 18人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

311,151円～436,860円 全従業員数 TEL 0263-26-8762
正社員 6人

就業場所 長野県松本市
20020-11745451 従業員数 6人

交替制あり 第二種電気工事士
不問 時給 (1)7時15分～16時00分 ２級ボイラー技士

(2)8時30分～17時15分

198,625円～216,435円 全従業員数 TEL 0263-34-5750
正社員以外 25,836人

就業場所 長野県松本市
20020-11748651 従業員数 50人

変形（1年単位）
18歳～74歳 日給 (1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分

172,000円～236,500円 全従業員数 TEL 0263-50-4333
正社員 12人

就業場所 長野県松本市
20020-11751251 従業員数 10人

レストラン厨房
係（調理）≪急
募≫

松本浅間カントリー
クラブ　株式会社

長野県松本市大字洞９０２ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人

診療放射線技師 医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

診療放射線技師業務の
ご経験のある方

1人

調理師 医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

病院、施設等での勤務
経験のある方

1人

営業職 損害保険ジャパン
株式会社　長野支店
松本諏訪支社

長野県松本市本庄１－１３－５


　損保ジャパン松本ビル６階

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

倉庫内作業（お
菓子の発注・荷
受・検品等）

株式会社　関口　松
本支店

長野県塩尻市大字広丘野村
角前１９１１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

就労支援員 合同会社おにぎり
ワークス

長野県松本市深志２丁目６
－５－２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

サービス管理責任者資
格有りで固定給アップ

農業やホテル清掃経験
者は即採用可

又は9時00分～16時00
分の間の6時間程度

1人

湯元齋藤旅館
正社員／調理係

有限会社　湯元齋藤
旅館

長野県松本市安曇４１９５ 雇用・労
災・健康・
厚生

和食調理経験
又は6時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

湯元齋藤旅館
契約社員／管理
係

有限会社　湯元齋藤
旅館

長野県松本市安曇４１９５ 雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時00分～20時00
分の間の8時間程度

1人

経理業務 株式会社　アステッ
プ信州

長野県松本市高宮東１－２
８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

・経理業務の実務経験
がある方


1人

湯元齋藤旅館
契約社員／接客
係

有限会社　湯元齋藤
旅館

長野県松本市安曇４１９５ 雇用・労
災・健康・
厚生

又は6時30分～22時00
分の間の8時間程度

2人

湯元齋藤旅館
契約社員／洗い
場係

有限会社　湯元齋藤
旅館

長野県松本市安曇４１９５ 雇用・労
災・健康・
厚生

又は6時30分～21時30
分の間の8時間程度

1人

湯元齋藤旅館
正社員／総務経
理係

有限会社　湯元齋藤
旅館

長野県松本市安曇４１９５ 雇用・労
災・健康・
厚生

経理業務経験
又は8時00分～21時00
分の間の8時間程度

1人

施設管理業務 太平ビルサービス
株式会社　松本営業
所

長野県松本市深志２丁目５
番２６号松本第一ビル７Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

営業　三和シャッ
ター社員と同じ業務
年収５００万円以上

オーバ－スライダ－
長野販売　株式会社

長野県松本市井川城　３－
７－３７

雇用・労
災・健康・
厚生

営業経験のある方又は
建築関係の知識

1人

営業／コーディ
ネーター

株式会社　ＰＮＦ 長野県塩尻市大字広丘野村
１６５６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 給付

交通誘導・雑踏警備
員　【長野県公安委
員会認定企業】

株式会社　エーワイ
警備

長野県松本市大字新村２９
０９番地２

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

フォークリフト運転技
能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 11



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位）
39歳以下 日給 (1)8時20分～17時05分

222,600円～233,200円 全従業員数 TEL 0263-26-3577
正社員 13人

就業場所 長野県松本市
20020-11752551 従業員数 13人

不問 月給 (1)8時00分～17時00分

200,600円～200,600円 全従業員数 TEL 0263-98-2711
正社員以外 20,254人

就業場所 長野県松本市
20020-11754751 従業員数 53人

40歳以下 月給 (1)9時00分～17時00分

300,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-32-1949
正社員 12,373人

就業場所 長野県松本市
20020-11755851 従業員数 350人

変形（1ヶ月単位）
18歳～39歳 月給 (1)7時00分～17時00分

(2)23時00分～2時00分

218,900円～289,000円 全従業員数 TEL 0263-26-2184
正社員 45人

就業場所
20020-11761551 従業員数 13人

35歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

170,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-44-3301
正社員 31人

就業場所
20020-11763751 従業員数 31人

35歳以下 月給 (1)8時15分～17時00分

180,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-46-1556
正社員 15人

就業場所 長野県松本市
20020-11764851 従業員数 15人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

250,500円～305,000円 全従業員数 TEL 0263-82-2606
正社員 17人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11766951 従業員数 16人

変形（1年単位） 三級自動車整備士
35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 二級自動車整備士

235,700円～284,000円 全従業員数 TEL 0263-82-2606
正社員 17人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11767151 従業員数 16人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時45分～17時30分

178,000円～258,500円 全従業員数 TEL 0263-25-4832
正社員 18人

就業場所 長野県松本市
20020-11769351 従業員数 18人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

213,500円～237,300円 全従業員数 TEL 0263-82-2606
正社員 17人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11770451 従業員数 16人

変形（1年単位） 大型自動車免許
不問 日給 (1)8時00分～17時00分 移動式クレーン運転士

玉掛技能者

264,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-72-7304
正社員 18人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11771751 従業員数 18人

不問 月給 (1)8時40分～17時20分

302,000円～302,000円 全従業員数 TEL 0263-25-9841
正社員以外 1,560人

就業場所
20020-11774951 従業員数 300人

64歳以下 月給 (1)9時00分～17時00分

216,500円～216,500円 全従業員数 TEL 0263-32-1949
正社員 12,373人

就業場所 長野県松本市
20020-11777351 従業員数 310人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

210,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-86-0201
正社員 13人

就業場所
20020-11781651 従業員数 11人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)7時00分～16時00分
(3)10時00分～19時00分

205,000円～235,000円 全従業員数 TEL 0263-71-4165
正社員 86人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11782951 従業員数 86人

交替制あり 調理師
不問 月給

172,700円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-53-8233
正社員以外 8人

就業場所
20020-11786251 従業員数 7人

病院内の病室や診察
室、廊下・トイレ等
の清掃（信大）

ワタキューセイモア
株式会社　長野営業
所

長野県東筑摩郡山形村下本
郷　４０８８

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

溶接工【未経験
者可】

コイケ精工　有限会
社

長野県松本市野溝木工１－
８－３８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

経理総務担当者 株式会社　丸友中部
青果

長野県松本市大字和田６５
３２－７

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

建物や設備の清
掃≪急募≫ス
タッフ

株式会社　パワー・
ケー

長野県松本市野溝東１丁目
６番５号

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他

2人 厚生・給付

営業総合職
（松本）

富国生命保険相互会
社　松本支社

長野県松本市大手２－３－
１８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人

自動車整備士
【資格支援制度
あり】

株式会社　穂高自動
車

長野県安曇野市穂高　１４
５０

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

営業（自動車） 株式会社　穂高自動
車

長野県安曇野市穂高　１４
５０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

営業経験（職種は問わ
ず）

1人 厚生

電気制御設計 富士技研工業　株式
会社

長野県松本市大字岡田町４
４５－３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

トラック運転手 有限会社　戸澤鉄筋
工業

長野県安曇野市堀金三田３
５７０－３

雇用・労
災・健康・
厚生

大型自動車運転の経験
のある方


1人

フロント業務 株式会社　穂高自動
車

長野県安曇野市穂高　１４
５０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

フロント業務経験者優
遇

1人

トラックのボ
ディ製作・車の
修理

株式会社　佐藤ボ
デー製作所

長野県松本市鎌田２－２－
７

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

ルートセールス
【急募】【事業所
ＰＲ情報あり】

有限会社　信濃教販 長野県松本市大字松原４９
番地８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

教育トレーナー 富国生命保険相互会
社　松本支社

長野県松本市大手２－３－
１８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

社用車運転手 キッセイ薬品工業
株式会社

長野県松本市芳野１９番４
８号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

経験者歓迎
又は7時00分～19時00
分の間の8時間程度

1人 厚生

接客・調理　≪
急募≫

ほっとしてざわ 長野県塩尻市大門八番町９
－１　塩尻駅構内

雇用・労
災・健康・
厚生

調理経験
又は10時00分～22時00
分の間の8時間程度

2人

介護員（介護福
祉士）

社会福祉法人　孝悌
会　「特別養護老人
ホーム　たきべ野」

長野県安曇野市豊科高家５
０９０－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験があれば尚可

1人

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 12



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

フレックス
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時30分

(2)11時30分～15時30分

284,000円～284,000円 全従業員数 TEL 0263-36-0203
正社員 9,260人

就業場所
20020-11790951 従業員数 41人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～59歳 月給 (1)6時45分～15時45分

(2)8時45分～17時45分
(3)10時30分～19時30分

197,000円～203,000円 全従業員数 TEL 0263-62-5880
正社員 266人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11792051 従業員数 74人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～59歳 月給 (1)6時45分～15時45分

(2)8時45分～17時45分
(3)10時30分～19時30分

197,000円～203,000円 全従業員数 TEL 0263-62-5880
正社員 266人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11793351 従業員数 53人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
不問 時給 (1)6時45分～15時45分

(2)8時45分～17時45分
(3)10時30分～19時30分

209,520円～209,520円 全従業員数 TEL 0263-62-5880
正社員以外 266人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11798851 従業員数 54人

交替制あり 調理師
59歳以下 月給 (1)5時30分～14時30分

(2)8時30分～17時30分
(3)10時00分～19時00分

197,000円～203,000円 全従業員数 TEL 0263-62-5880
正社員 266人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11800551 従業員数 58人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時45分～17時45分 准看護師

(2)10時00分～19時00分

242,000円～252,600円 全従業員数 TEL 0263-62-5880
正社員 266人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11801451 従業員数 67人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～59歳 月給 (1)6時30分～15時30分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時45分～17時45分 介護福祉士
(3)10時30分～19時30分

197,000円～203,000円 全従業員数 TEL 0263-62-5880
正社員 266人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11803851 従業員数 67人

変形（1ヶ月単位） 中型自動車第二種免許
59歳以下 時給

184,430円～184,430円 全従業員数 TEL 0263-52-0120
正社員 41人

就業場所
20020-11804651 従業員数 41人

変形（1ヶ月単位） 普通自動車第二種免許
18歳～59歳 時給 (1)7時30分～18時00分

(2)6時15分～23時00分
(3)18時00分～9時00分

184,430円～184,430円 全従業員数 TEL 0263-52-0120
正社員 41人

就業場所
20020-11805951 従業員数 41人

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

213,440円～213,440円 全従業員数 TEL 0263-88-5166
正社員 5,314人

就業場所
20020-11810751 従業員数 30人

64歳以下 月給 (1)10時00分～19時00分

190,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-51-5855
正社員 100人

就業場所 長野県松本市
20020-11813951 従業員数 3人

技術士（建設部門）
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 測量士

233,000円～381,000円 全従業員数 TEL 0263-47-8631
正社員 23人

就業場所
20020-11814151 従業員数 22人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

181,000円～243,000円 全従業員数 TEL 0263-40-5522
正社員 39人

就業場所 長野県松本市
20020-11818551 従業員数 15人

変形（1年単位）
35歳以下 時給 (1)8時15分～17時15分

171,891円～199,680円 全従業員数 TEL 0263-67-2174
正社員 72人

就業場所 長野県東筑摩郡麻績村
20020-11822151 従業員数 34人

変形（1年単位）
18歳～44歳 月給 (1)22時00分～7時00分

220,000円～243,000円 全従業員数 TEL 0263-98-4800
正社員 16,324人

就業場所
20020-11823051 従業員数 125人

44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

167,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-47-2372
正社員 767人

就業場所
20020-11824351 従業員数 18人

コンサルティン
グ営業

大東建託　株式会社
松本支店

長野県松本市中央２丁目１－２
７　松本本町第一生命ビルディ
ング４Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

1人 拠出・給付

介護職員（孝明
舘）

社会福祉法人　孝明 長野県安曇野市明科七貴３
６８１番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護の経験があれば尚
可


2人

介護職員初任者研修修了
者

介護職員
（孝明豊科舘）

社会福祉法人　孝明 長野県安曇野市明科七貴３
６８１番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護の経験があれば尚
可


2人

看護職員（孝穂
舘）

社会福祉法人　孝明 長野県安曇野市明科七貴３
６８１番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

調理員　（孝明
舘）

社会福祉法人　孝明 長野県安曇野市明科七貴３
６８１番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

家庭内において食事の
用意を常時している方

調理関係に従事した経
験があれば尚可

又は10時30分～19時30
分

1人

介護職員（孝明
舘）

社会福祉法人　孝明 長野県安曇野市明科七貴３
６８１番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

介護職員初任者研修修
了者

タクシー乗務員
【カーナビ対応・
未経験者歓迎】

美勢タクシー　株式
会社

長野県塩尻市大門一番町三
番三号

雇用・労
災・健康・
厚生

又は0時00分～23時59
分の間の8時間程度

2人

貸切バス乗務員
【未経験者歓
迎】

美勢タクシー　株式
会社

長野県塩尻市大門一番町三
番三号

雇用・労
災・健康・
厚生

又は6時30分～21時30
分の間の8時間程度

2人

介護職員（孝穂
舘）

社会福祉法人　孝明 長野県安曇野市明科七貴３
６８１番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

測量技師・土木
設計技師

株式会社　中央工研 長野県松本市大字島立９７
８－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

来店型店舗での
カウンター営業
＜松本＞

アルピコ保険リース
株式会社

長野県塩尻市大字広丘野村１６８８番地１

コミュニティマーケットプレイスＧＡＺＡ３階

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

大型ドライバー
（１０ｔ）

日本梱包運輸倉庫
株式会社　松本営業
所

長野県松本市島内８０１２
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人 拠出

フォークリフト運転技能
者

夜間仕分けス
タッフ

西濃運輸株式会社
松本支店

長野県東筑摩郡山形村８２
６５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

電子機器部品組
立

株式会社　ワカ製作
所

長野県東筑摩郡麻績村麻４
５９０－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出

消防設備技術
者・情報、通信
技術者（松本）

富士コムテック　株
式会社

長野県松本市島立１１３２
－２６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

コンクリート製
品の製造

昭和コンクリート工
業　株式会社　松本
工場

長野県松本市大字島内９７
５５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

官庁発注の地形測量、用地測
量等の測量業務、あるいは土
木設計業務（建設コンサルタ
ント会社、橋梁メーカー等で
実務実績のある方）：詳細は

仕事内容参照

フォークリフト運転技
能者

介護職員初任者研修修了
者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 13



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） 大型自動車免許
18歳～44歳 月給 (1)17時00分～2時00分

300,800円～316,800円 全従業員数 TEL 0263-98-4800
正社員 16,324人

就業場所
20020-11825251 従業員数 125人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)8時30分～17時05分

220,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-26-7200
正社員 33人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11826551 従業員数 21人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時05分

180,000円～320,000円 全従業員数 TEL 0263-26-7200
正社員 33人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11827451 従業員数 20人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～64歳 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)10時00分～19時00分
(3)16時00分～9時00分

213,540円～226,980円 全従業員数 TEL 0263-24-2806
正社員以外 11,598人

就業場所
20020-11828751 従業員数 35人 介護施設での勤務経験

ホームヘルパー２級
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)8時00分～17時00分

180,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-87-3210
正社員 18人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11831051 従業員数 18人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

340,000円～520,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員 200人

就業場所 長野県松本市
20020-11832351 従業員数 170人

交替制あり 介護福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)8時00分～17時00分

180,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-87-3210
正社員 18人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11833251 従業員数 18人

フレックス
64歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分

195,700円～232,200円 全従業員数 TEL 0263-28-8300
正社員 333人

就業場所 長野県松本市
20020-11838651 従業員数 76人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

187,700円～248,200円 全従業員数 TEL 0263-28-8300
正社員 333人

就業場所 長野県長野市
20020-11840351 従業員数 76人

交替制あり 看護師
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時15分

(2)16時30分～1時15分
(3)0時30分～9時15分

192,000円～285,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県松本市
20020-11842551 従業員数 350人

看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

206,000円～285,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11843451 従業員数 350人

交替制あり ホームヘルパー２級
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時15分

(2)16時30分～1時15分
(3)0時30分～9時15分

167,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県松本市
20020-11844751 従業員数 350人

看護師
59歳以下 日給 (1)8時30分～17時15分

210,000円～273,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県松本市
20020-11845851 従業員数 350人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

176,300円～234,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所
20020-11846651 従業員数 350人

59歳以下 月給 (1)8時45分～17時30分

185,000円～226,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所
20020-11847951 従業員数 350人

変形（1ヶ月単位） 薬剤師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

214,000円～325,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県松本市
20020-11848151 従業員数 350人

生産管理責任者
【急募】

電熱産業　株式会社 長野県松本市井川城３－１
０－４０

雇用・労
災・健康・
厚生

工場での生産管理業務

1人

１０ｔ（大型）
路線ドライバー

西濃運輸株式会社
松本支店

長野県東筑摩郡山形村８２
６５

雇用・労
災・健康・
厚生

2人 拠出

介護職員　【施
設見学可】

株式会社　アルバー
ド

長野県安曇野市三郷明盛６
７２－１

雇用・労
災・健康・
厚生

介護職経験

1人

ショートステイ介
護職員（正規フル
タイム社員）

株式会社ＳＯＹＯＫ
ＡＺＥ　松本ケアセ
ンターそよ風

長野県松本市大字笹賀８１
３４－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

電気機器技術開
発者

電熱産業　株式会社 長野県松本市井川城３－１
０－４０

雇用・労
災・健康・
厚生

ＣＡＤの使用経験及び
電気配線図等の知識が
あれば尚可。

1人

新築住宅営業
（長野市・東御
市・松本市）

セキスイハイム信越
株式会社

長野県松本市両島６－１１ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

営業経験、お客様との
折衝経験又は7時00分～20時00

分の間の8時間程度
3人

介護福祉士
【施設見学可】

株式会社　アルバー
ド

長野県安曇野市三郷明盛６
７２－１

雇用・労
災・健康・
厚生

介護職経験

1人

看護師管理職候
補（師長・主
任）

医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

看護師（安曇野
北訪問看護ス
テーション）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

看護業務

1人 厚生

看護師（城西病
院）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

施工管理 セキスイハイム信越
株式会社

長野県松本市両島６－１１ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は7時00分～20時00
分の間の8時間程度

2人

施設ケアマネ
ジャー（介護医療
院）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

看護師　日勤
（城西病院）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

2人 厚生

介護職員（城西
病院）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

薬剤師（城西病
院）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

ケアマネジャー（居
宅介護支援事業所松
本しろにし）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

フォークリフト運転技
能者

介護職員初任者研修修
了者

その他の福祉・介護関
係資格

介護職員初任者研修修了
者

病院での看護主任以上の役職
経験のある方


糖尿病認定看護師、消化器内
視鏡技師、認知症ケア指導管
理士等をお持ちの方には資格
手当を別途支給いたします。

下記いずれかに該当す
る方


・施工管理業務経験者

・建築系の専攻を卒業
し、施工管理業務を志

望する方

介護職員初任者研修修
了者

介護職員実務者研修修
了者

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 14



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

交替制あり
18歳～40歳 日給 (1)8時00分～17時00分

(2)16時00分～1時00分
(3)0時00分～9時00分

190,848円～221,520円 全従業員数 TEL 0263-25-7200
正社員 220人

就業場所 長野県松本市
20020-11853751 従業員数 36人

保育士
19歳～34歳 月給 (1)8時30分～17時15分

204,400円～204,400円 全従業員数 TEL 0263-67-3001
正社員 95人

就業場所 長野県東筑摩郡麻績村
20020-11856951 従業員数 14人

変形（1ヶ月単位） 第二種電気工事士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-97-3030
正社員 550人

就業場所 長野県東筑摩郡山形村
20020-11859351 従業員数 5人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

187,700円～248,200円 全従業員数 TEL 0263-28-8300
正社員 333人

就業場所 長野県長野市
20020-11862851 従業員数 82人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

195,700円～261,700円 全従業員数 TEL 0263-28-8310
正社員 132人

就業場所 長野県長野市
20020-11865151 従業員数 26人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳以上 月給 (1)8時30分～17時30分 介護職員実務者研修修了者

(2)7時30分～16時30分 介護職員初任者研修修了者
(3)10時00分～19時00分

187,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-86-6590
正社員以外 91人

就業場所
20020-11867351 従業員数 91人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)6時30分～15時30分
(3)11時00分～20時00分

200,000円～290,000円 全従業員数 TEL 0263-86-6590
正社員 91人

就業場所
20020-11869551 従業員数 91人

不問 時給 (1)9時50分～18時50分

190,000円～190,000円 全従業員数 TEL 0570-035-732
正社員以外 169,961人

就業場所
20020-11870851 従業員数 236人

変形（1ヶ月単位）
60歳以上 日給 (1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分

182,750円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-51-0789
正社員 80人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11487251 従業員数 65人

看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-27-6588
正社員 10人

就業場所
20020-11490651 従業員数 9人

不問 時給 (1)9時00分～17時40分
(2)8時20分～17時00分

156,803円～156,803円 全従業員数 TEL 0120-194-130
正社員以外 1,696人

就業場所
20020-11492151 従業員数 1,696人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

280,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-50-6051
正社員 26人

就業場所
20020-11494351 従業員数 26人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

190,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-26-8565
正社員 40人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11502451 従業員数 7人

準中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分 中型自動車免許

215,000円～235,500円 全従業員数 TEL 0263-86-3387
正社員 8人

就業場所
20020-11504851 従業員数 8人

交通誘導警備業務検定２級

60歳以上 日給 (1)8時30分～17時00分 雑踏警備業務検定２級
(2)22時00分～5時30分

175,440円～206,040円 全従業員数 TEL 0263-88-9240
正社員以外 196人

就業場所
20020-11511751 従業員数 15人

18歳以上 日給 (1)8時30分～17時00分
(2)22時00分～5時30分

175,440円～206,040円 全従業員数 TEL 0263-88-9240
正社員以外 196人

就業場所 長野県松本市
20020-11516051 従業員数 15人

総合スタッフ（松本）
（Ｉ・Ｕターン併用）
（キャリア形成）

日本連合警備　株式
会社

長野県松本市野溝木工２－
７－１５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

社員職人 セキスイハイム信越
株式会社

長野県松本市両島６－１１ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は7時00分～20時00
分の間の8時間程度

2人

太陽光発電シス
テムの設計・施
工

サンリン　株式会社 長野県東筑摩郡山形村字下
本郷４０８２－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

太陽光発電の設計・施
工の経験が豊富にある
方

1人 給付

保育士 麻績村役場 長野県東筑摩郡麻績村麻
３８３７

公災・健
康・厚生

1人

介護職員（正社
員）

社会福祉法人　恵清
会　特別養護老人
ホーム真寿園

長野県松本市寿中２－２０
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護職員　【嘱
託職員】

社会福祉法人　恵清
会　特別養護老人
ホーム真寿園

長野県松本市寿中２－２０
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

増改築　リ
フォームの提案
営業

セキスイファミエス
信越　株式会社

長野県松本市両島６番１１
号

雇用・労
災・健康・
厚生

営業職経験もしくは建
築施工業務経験又は7時00分～20時00

分の間の8時間程度
3人

訪問看護師 あいナベリン　株式
会社

長野県松本市双葉８番１０
号

雇用・労
災・健康・
厚生

看護師経験

1人

交通誘導警備員（大
北・安曇野地域）
（６０歳以上限定）

株式会社　グローバ
ルガード

長野県塩尻市大字広丘野村
１６３２－１０

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

ゆうパックの集
荷≪急募≫

日本郵便株式会社
松本郵便局

長野県松本市中央２丁目７
－５

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

フロント事務職 株式会社　アルガ
オートサービス

長野県松本市大字並柳２丁
目１番１８号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

業務管理（ビル
メンテナンス
業）

株式会社　ホワイト
ウイング

長野県松本市大字岡田下岡
田１３－２２

雇用・労
災・健康・
厚生

普通自動車運転免許
（ＡＴ限定可）

1人

医薬品管理室ス
タッフ

社会医療法人財団
慈泉会　相澤病院

長野県松本市本庄２－５－
１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

【急募】交通誘
導警備員（中信
地域）

チューリップライフ
株式会社　松本営業
所

長野県松本市大字和田４０
２０－２５

雇用・労
災・健康・
厚生

5人

【急募】交通誘導警備
員（中信地域）（６０
歳以上専用求人）

チューリップライフ
株式会社　松本営業
所

長野県松本市大字和田４０
２０－２５

雇用・労
災・健康・
厚生

5人

販売（ルート営
業）≪急募≫

株式会社　コトブキ
ベンディングサービ
ス

長野県松本市寿南１－３４
－１３

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

下記いずれかに該当す
る方


・大工、施工管理業務
経験者


・建築系の専攻を卒業
し、大工を志望する方

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 15



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

65歳以上 月給 (1)9時00分～18時00分

210,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-57-9566
正社員 150人

就業場所 長野県松本市
20020-11518251 従業員数 13人

交替制あり
44歳以下 月給 (1)8時30分～18時30分

(2)8時30分～12時30分

219,500円～244,100円 全従業員数 TEL 0263-52-0286
正社員 3人

就業場所
20020-11526251 従業員数 3人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

240,500円～296,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5763
正社員 55人

就業場所
20020-11532051 従業員数 42人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

222,000円～351,500円 全従業員数 TEL 0263-88-5763
正社員 55人

就業場所 長野県塩尻市
20020-11533351 従業員数 8人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

240,500円～296,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5763
正社員 55人

就業場所
20020-11534251 従業員数 42人

変形（1年単位） 二級建築士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

175,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-57-2196
正社員 26人

就業場所
20020-11535551 従業員数 26人

変形（1年単位）
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

250,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2829
正社員 21人

就業場所
20020-11539651 従業員数 21人

35歳以下 月給

168,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-32-3255
正社員 2人

就業場所
20020-11540051 従業員数 2人

73歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

190,000円～235,000円 全従業員数 TEL 0263-25-9532
正社員 40人

就業場所 長野県松本市
20020-11543551 従業員数 38人

64歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分

195,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-26-4607
正社員 18人

就業場所
20020-11545751 従業員数 16人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 月給 (1)18時00分～9時00分

(2)9時00分～18時00分

194,500円～218,500円 全従業員数 TEL 0263-28-6151
正社員 54人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11547651 従業員数 54人

フレックス
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)10時00分～12時00分

276,500円～369,500円 全従業員数 TEL 0263-77-3311
正社員 201人

就業場所
20020-11550551 従業員数 110人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

174,940円～224,940円 全従業員数 TEL 0263-88-5166
正社員 5,314人

就業場所
20020-11552751 従業員数 30人

不問 時給 (1)8時30分～17時30分

192,000円～192,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5166
正社員以外 5,314人

就業場所
20020-11559251 従業員数 30人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 月給 (1)18時00分～9時00分

(2)9時00分～18時00分

300,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0120
正社員 41人

就業場所
20020-11560751 従業員数 41人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

174,940円～189,940円 全従業員数 TEL 0263-88-5166
正社員 5,314人

就業場所
20020-11562651 従業員数 30人

プログラマー・シス
テムエンジニア（正
社員・松本市）

ヒューマンエンジニ
アリング　株式会社

長野県松本市双葉　１３番
７号　ワシザワ双葉ビル１
Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

何らかの言語でシステ
ム開発

実務経験２年以上

3人

受付事務 百瀬医院 長野県塩尻市大門七番町１
４－１６

雇用・労
災・健康

1人

営業職　【松本支店】
未経験者歓迎【６５歳
以上限定求人】

アップルペイント
株式会社

長野県松本市村井町西　２
－２－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

住宅、店舗等の
設計及び積算

株式会社　滝澤工務
店

長野県松本市大字今井松本
道７１５５－７４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

建築工事の経験




1人

Ｗｅｂシステム
開発（正社員・
松本市）

ヒューマンエンジニ
アリング　株式会社

長野県松本市双葉　１３番
７号　ワシザワ双葉ビル１
Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

Ｗｅｂシステムの開発
実務経験概ね２年以上

ＡＳＰ．ｎｅｔの開発
経験があれば尚可1人

ソフトウェア開
発（組込系）

ヒューマンエンジニ
アリング　株式会社

長野県松本市双葉　１３番
７号　ワシザワ双葉ビル１
Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

Ｃ，Ｃ＋＋のいずれか
の言語での開発経験

実務経験１年以上

1人

営業と管理 富士ビルサービス
有限会社

長野県松本市笹賀７９７２ 雇用・労
災・健康・
厚生

（営業経験あれば尚
可）

1人

楽器販売店員 有限会社　琴光堂和
楽器店

長野県松本市城東１－２－
１８

雇用・労
災・健康・
厚生

又は9時00分～19時00
分の間の8時間程度

1人

システムキッチンの
製造又はシステム
キッチンの梱包

株式会社　二木製作
所

長野県塩尻市大字広丘吉田
１０９６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

生産技術（コネ
クタ製造）

本多通信工業株式会
社　安曇野工場

長野県安曇野市三郷温　４
６０４


雇用・労
災・健康・
厚生・財形

生産設備の設計（生産
工程、設備仕様決め、
治工具設計）……必須


又は7時30分～22時00
分の間の8時間

1人 拠出

警備職（安曇野
市）

ＡＬＳＯＫ長野　株
式会社

長野県松本市南松本２－７
－３０

雇用・労
災・健康・
厚生

社会人経験　他社勤務
経験３年以上《アルバ
イト不可》

2人 厚生・拠出

工場での食肉加
工スタッフ

株式会社　サンミー
トマツモト

長野県松本市神林３９２７
－１３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

配車オペレータ
（日勤・夜勤）

美勢タクシー　株式
会社

長野県塩尻市大門一番町三
番三号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

倉庫内ピッキン
グ作業

日本梱包運輸倉庫
株式会社　松本営業
所

長野県松本市島内８０１２
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

配車担当 日本梱包運輸倉庫
株式会社　松本営業
所

長野県松本市島内８０１２
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

倉庫作業 日本梱包運輸倉庫
株式会社　松本営業
所

長野県松本市島内８０１２
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

フォークリフト運転技
能者

フォークリフト運転技
能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 16



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

調理師
不問 月給 (1)8時30分～17時15分

177,600円～184,600円 全従業員数 TEL 0263-52-0280
正社員以外 1,322人

就業場所 長野県塩尻市
20020-11564151 従業員数 1,322人

変形（1ヶ月単位）
39歳以下 日給 (1)8時20分～17時05分

222,600円～233,200円 全従業員数 TEL 0263-26-3577
正社員 13人

就業場所
20020-11565051 従業員数 13人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

174,940円～189,940円 全従業員数 TEL 0263-88-5166
正社員 5,314人

就業場所
20020-11568551 従業員数 30人

変形（1年単位）
18歳～35歳 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)17時00分～2時00分

196,700円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-52-7825
正社員 2,251人

就業場所
20020-11569451 従業員数 181人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分 介護職員実務者研修修了者
(2)16時00分～9時30分 介護福祉士
(3)10時30分～19時30分

209,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6301
正社員 406人

就業場所 長野県塩尻市
20020-11572151 従業員数 250人

40歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

209,100円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-52-7825
正社員 2,251人

就業場所
20020-11573051 従業員数 181人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分 介護職員実務者研修修了者
(2)16時00分～9時30分 介護福祉士
(3)10時30分～19時30分

209,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6301
正社員 406人

就業場所 長野県塩尻市
20020-11591251 従業員数 73人

変形（1年単位） 薬剤師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)8時30分～12時30分

339,000円～354,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6301
正社員 406人

就業場所 長野県塩尻市
20020-11592551 従業員数 250人

40歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

165,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-87-7878
正社員 37人

就業場所
20020-11593451 従業員数 26人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)16時00分～9時30分

267,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6301
正社員 406人

就業場所
20020-11594751 従業員数 250人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 月給 (1)18時00分～9時00分

(2)9時00分～18時00分

194,500円～218,500円 全従業員数 TEL 0263-28-6151
正社員 54人

就業場所 長野県松本市
20020-11596651 従業員数 54人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)9時00分～18時00分

267,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6301
正社員 406人

就業場所
20020-11597951 従業員数 250人

変形（1ヶ月単位） 理学療法士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

255,000円～285,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6301
正社員 406人

就業場所
20020-11598151 従業員数 250人

変形（1年単位）
59歳以下 月給

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7484
正社員 5人

就業場所
20020-11606251 従業員数 5人

介護職員初任者研修修了者

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 介護福祉士

200,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-88-1260
正社員 22人

就業場所
20020-11610951 従業員数 3人

不問 時給 (1)8時30分～17時00分

173,250円～204,750円 全従業員数 TEL 0263-59-2246
正社員以外 13人

就業場所
20020-11612051 従業員数 12人

溶接工【未経験
者可】

コイケ精工　有限会
社

長野県松本市野溝木工１－
８－３８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

給食調理員【会
計年度任用職
員】

塩尻市役所 長野県塩尻市大門七番町３
－３

雇用・労
災・健康・
厚生

調理師免許または大量
調理の経験がある人

1人

介護職員（グ
ループホームま
ほろば）

医療法人社団　敬仁
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９５番地

雇用・労
災・健康・
厚生

介護士としての実務経
験者で夜勤できる方の
み

又は6時30分～15時30
分の間の8時間

1人

製造作業員
【急募】

長野森紙業　株式会
社　塩尻事業所

長野県塩尻市大字広丘高出
２００１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

倉庫作業 日本梱包運輸倉庫
株式会社　松本営業
所

長野県松本市島内８０１２
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

薬剤師 医療法人社団　敬仁
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９５番地

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護職員（萌生
の里）

医療法人社団　敬仁
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９５番地

雇用・労
災・健康・
厚生

無資格未経験可

介護系の経験等あれば
尚可

又は6時30分～15時30
分の間の8時間

1人

営業職【急募】 長野森紙業　株式会
社　塩尻事業所

長野県塩尻市大字広丘高出
２００１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

警備職（松本
市）

ＡＬＳＯＫ長野　株
式会社

長野県松本市南松本２－７
－３０

雇用・労
災・健康・
厚生

社会人経験　他社勤務
経験３年以上《アルバ
イト不可》

2人 厚生・拠出

病棟看護師（桔
梗ヶ原病院）

医療法人社団　敬仁
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９５番地

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

製造（プリント
基板）

株式会社　トクニク
ス

長野県安曇野市三郷温４０
７９－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

ＣＡＤ／ＣＡＭプロ
グラマー＊マシニン
グオペレート含む

有限会社　伊藤製作
所

長野県松本市大字笹賀上二
子４２５３－２

雇用・労
災・健康・
厚生

マシニング加工経験者

（ＣＡＤ／ＣＡＭ経験
あれば尚可）

又は6時00分～19時00
分の間の8時間程度

2人

理学療法士 医療法人社団　敬仁
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９５番地

雇用・労
災・健康・
厚生

理学療法士としての実
務経験

1人

訪問看護（桔
梗ヶ原病院）

医療法人社団　敬仁
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９５番地

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ブドウ苗木を主にブ
ルーベリー苗木などの
果樹苗木生産、販売

ニッポン緑産株式会
社

長野県松本市大字今井２５
３４番地

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

相談支援専門員
【正社員】

合同会社　チェリッ
シュ

長野県松本市庄内２－５－３７

　千筋屋ビル２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

障がい福祉、介護サー
ビスに従事していた経
験

1人 厚生

フォークリフト運転技
能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 17



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

介護職員初任者研修修了者

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級
介護福祉士

170,991円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-88-1260
正社員 22人

就業場所 長野県松本市
20020-11614251 従業員数 8人

変形（1年単位）
不問 日給 (1)8時00分～17時00分

大型特殊自動車免許
225,840円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8648

正社員 8人
就業場所 長野県松本市

20020-11616451 従業員数 8人
フレックス

25歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～274,600円 全従業員数 TEL 0263-81-1100
正社員 673人

就業場所
20020-11618851 従業員数 615人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

230,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-32-2876
正社員 17人

就業場所
20020-11620051 従業員数 17人

歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-85-4690
正社員 3人

就業場所
20020-11621351 従業員数 3人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)7時30分～16時30分

187,500円～262,500円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020-11622251 従業員数 330人

変形（1年単位）
不問 日給 (1)8時00分～17時00分

191,250円～315,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8648
正社員 8人

就業場所 長野県松本市
20020-11624451 従業員数 8人

変形（1年単位）
不問 日給 (1)8時00分～17時00分

251,900円～389,300円 全従業員数 TEL 0263-88-8648
正社員 8人

就業場所 長野県松本市
20020-11627651 従業員数 8人

変形（1ヶ月単位） 理学療法士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

194,000円～253,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3800
正社員 473人

就業場所
20020-11628951 従業員数 330人

歯科衛生士
不問 日給 (1)8時30分～17時15分

180,800円～180,800円 全従業員数 TEL 0263-37-2041
正社員以外 5,873人

就業場所 長野県松本市
20020-11633851 従業員数 1,439人

中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-31-5100
正社員 35人

就業場所
20020-11634651 従業員数 35人

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分

230,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-72-3119
正社員 13人

就業場所
20020-11635951 従業員数 13人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

210,700円～302,500円 全従業員数 TEL 0263-35-2334
正社員 335人

就業場所
20020-11636151 従業員数 7人

変形（1年単位） 二級建築士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 ２級建築施工管理技士

215,700円～364,400円 全従業員数 TEL 0263-35-2334
正社員 335人

就業場所
20020-11639251 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） 社会福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 精神保健福祉士

(2)8時00分～17時00分

211,000円～255,000円 全従業員数 TEL 0263-71-4165
正社員 86人 介護経験あれば尚可


就業場所 長野県安曇野市
20020-11640751 従業員数 86人

交替制あり 調理師
不問 月給 (1)5時30分～14時30分

(2)12時30分～21時30分

200,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-27-5915
正社員 59人

就業場所 長野県塩尻市
20020-11648551 従業員数 10人

生活支援員（障害福
祉サービス・児童福
祉サービス）

合同会社　チェリッ
シュ

長野県松本市庄内２－５－３７

　千筋屋ビル２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

障がい者介護の経験、
高齢者の介護の経験あ
れば尚可


1人 厚生

営業（本社） 三共工業　株式会社 長野県松本市城西１丁目３
番３６号

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

営業企画 株式会社　デンソー
エアクール

長野県安曇野市穂高北穂高
２０２７－９

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出・給付

重機オペレー
ター

株式会社　翔伸 長野県松本市寿中２－４－
２４

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

土木作業員一般 株式会社　翔伸 長野県松本市寿中２－４－
２４

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

上條記念病院の通所リ
ハビリ・通所介護で勤
務する介護福祉士

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者尚可




2人

歯科衛生士 宮下歯科医院 長野県塩尻市広丘吉田３１
３６

雇用・労
災・厚生・
その他

2人

歯科衛生士（育休代
替・非常勤・有期雇
用職員）

国立大学法人　信州
大学

長野県松本市旭３丁目１－
１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

理学療法士（新
卒含む）

医療法人　心泉会
上條記念病院

長野県松本市村井町西２－
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

経験者　現在中途採用
のみ


1人

型枠大工《急
募》

株式会社　翔伸 長野県松本市寿中２－４－
２４

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

営業 株式会社　内藤ハウ
ス　松本営業所

長野県松本市中央４丁目５
－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

創業５７年の建
設会社の作業ス
タッフ

株式会社　振興建設 長野県安曇野市豊科４３３
－８

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

2人 拠出

高圧ガス配送運
転手　【未経験
者歓迎】

有限会社　八洲ロジ
テック

長野県塩尻市大字広丘野村
１９２３

雇用・労
災・健康・
厚生

４ｔ車での配送経験

1人

給食配膳係（学生食
堂）【東京都市大学
塩尻高等学校】

株式会社　みすず給
食センター

長野県松本市野溝東１－１
５－１３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

生活相談員（社
会福祉士、社会
福祉主事）

社会福祉法人　孝悌
会　「特別養護老人
ホーム　たきべ野」

長野県安曇野市豊科高家５
０９０－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

現場監督・現場
代理人・施工管
理

株式会社　内藤ハウ
ス　松本営業所

長野県松本市中央４丁目５
－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

施工管理経験

1人

車両系建設機械（基礎
工事用）運転技能者

ショベルローダー等運
転技能者

車両系建設機械（基礎
工事用）運転技能者

８トン限定中型自動車免
許

その他の福祉・介護関
係資格

車両系建設機械（基礎
工事用）運転技能者

ショベルローダー等運
転技能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 18



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

223,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-52-0737
正社員 24人

就業場所 長野県塩尻市
20020-11650651 従業員数 22人 玉掛技能者

変形（1ヶ月単位）
18歳～69歳 日給 (1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分

182,750円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-51-0789
正社員 80人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11654351 従業員数 65人

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

280,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-47-9955
正社員 130人

就業場所 長野県松本市
20020-11655251 従業員数 8人

変形（1ヶ月単位）
18歳～39歳 月給 (1)7時00分～17時00分

(2)23時00分～2時00分

218,900円～289,000円 全従業員数 TEL 0263-26-2184
正社員 45人

就業場所
20020-11658751 従業員数 13人

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 牽引免許

危険物取扱者（乙種）

211,900円～233,740円 全従業員数 TEL 0263-86-2987
正社員 2,436人

就業場所
20020-11659851 従業員数 13人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

230,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-35-0363
正社員 85人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11663251 従業員数 70人

交替制あり 精神保健福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)8時00分～17時00分

245,000円～316,000円 全従業員数 TEL 0263-35-0363
正社員 85人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11664551 従業員数 70人

変形（1年単位）
39歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

185,000円～290,000円 全従業員数 TEL 0263-86-0518
正社員 24人

就業場所
20020-11668651 従業員数 24人

交替制あり 介護職員初任者研修修了者

18歳～69歳 月給 (1)8時30分～17時30分 介護職員実務者研修修了者
(2)11時00分～20時00分 介護福祉士
(3)7時00分～16時00分

212,900円～330,000円 全従業員数 TEL 0269-81-3315
正社員

就業場所 長野県安曇野市
20020-11669951 従業員数 15人

40歳以下 月給 (1)7時00分～17時00分
(2)8時00分～18時00分

185,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-44-3301
正社員 31人

就業場所
20020-11672551 従業員数 31人

変形（1ヶ月単位） 医療事務資格
35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)7時45分～16時45分

190,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-71-4165
正社員 86人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11677951 従業員数 86人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級
介護職員実務者研修修了者

191,000円～223,000円 全従業員数 TEL 0263-71-4165
正社員 86人

就業場所
20020-11678151 従業員数 86人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～64歳 月給 (1)6時00分～15時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)10時00分～20時00分 介護福祉士
(3)17時00分～9時00分

211,450円～232,200円 全従業員数 TEL 0263-24-0573
正社員 72人

就業場所 長野県松本市
20020-11679051 従業員数 24人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～12時30分

190,000円～190,000円 全従業員数 TEL 0263-92-5029
正社員 8人

就業場所
20020-11682451 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位） 調理師
59歳以下 月給 (1)5時15分～14時15分 栄養士

(2)7時15分～16時15分
(3)8時45分～17時45分

192,000円～233,000円 全従業員数 TEL 0263-71-4165
正社員 86人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11685651 従業員数 86人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳～59歳 月給 (1)8時00分～17時00分 介護職員実務者研修修了者
(2)7時00分～16時00分
(3)10時00分～19時00分

191,000円～223,000円 全従業員数 TEL 0263-71-4165
正社員 86人

就業場所 長野県安曇野市
20020-11686951 従業員数 86人

冷凍ピザのネット通
販運営責任者候補≪
Ｉ・Ｕターン併用≫

株式会社　エム・
ケー・ケー

長野県松本市大字島内３４
４３－１３

雇用・労
災・健康・
厚生

食品製造及び料理に関
する経験者を優遇

1人

交通誘導警備員
（大北・安曇野
地域）

株式会社　グローバ
ルガード

長野県塩尻市大字広丘野村
１６３２－１０

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

土建・電炉保全
作業員

有限会社　昭光産業 長野県塩尻市大字宗賀１番地　（株）
レゾナック・セラミックス塩尻工場内

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

介護支援専門員 医療法人　篠崎医院 長野県松本市中央２丁目１
番２４号

雇用・労
災・健康・
厚生

仕事内容に関わる業務
経験あれば尚可

1人

大型タンクロー
リードライバー
【職場見学可】

株式会社　ニヤクコー
ポレーション　関東支
店　松本事業所

長野県松本市大字今井７２
５５

雇用・労
災・健康・
厚生

又は5時00分～21時00
分の間の8時間程度

2人

寝具乾燥≪急募
≫スタッフ

株式会社　パワー・
ケー

長野県松本市野溝東１丁目
６番５号

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他

2人 厚生・給付

介護員【フロー
レンスとよし
な】

有限会社　フィオー
レ福祉会

長野県安曇野市穂高８６５
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

介護経験あれば尚可

2人

印刷機オペレー
ター

株式会社　大包 長野県松本市大字今井字松
本道７０３３－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

精神保健福祉士 医療法人　篠崎医院 長野県松本市中央２丁目１
番２４号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

デイサービス介
護員

社会福祉法人　孝悌
会　「特別養護老人
ホーム　たきべ野」

長野県安曇野市豊科高家５
０９０－１

雇用・労
災・健康・
厚生

介護経験あれば尚可


1人

医療事務・介護
事務

社会福祉法人　孝悌
会　「特別養護老人
ホーム　たきべ野」

長野県安曇野市豊科高家５
０９０－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

青果バイヤー 株式会社　丸友中部
青果

長野県松本市大字和田６５
３２－７

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

長野県安曇野市豊科高家５
０９０－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

歯科助手　【急
募】

医療法人　ひばりヶ
丘歯科医院

長野県松本市波田５２６８
－３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護職（ケアハ
ウスメデイタウ
ン）

社会福祉法人　てま
り

長野県松本市南松本２－１
３－１２

雇用・労
災・健康・
厚生

介護施設での介護経験

喀痰吸引等の研修修了

1人

介護員（初任者
研修・実務者研
修）

社会福祉法人　孝悌
会　「特別養護老人
ホーム　たきべ野」

長野県安曇野市豊科高家５
０９０－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

調理員（調理
師・栄養士）

社会福祉法人　孝悌
会　「特別養護老人
ホーム　たきべ野」

アーク溶接技能者（基
本級）

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 19



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 月給 (1)8時40分～9時20分

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-47-8812
正社員以外 1,300人

就業場所 長野県松本市
20020-11690451 従業員数 100人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)7時00分～16時00分
(3)10時00分～19時00分

243,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6301
正社員 406人

就業場所
20020-11728551 従業員数 250人

介護支援専門員
（グループホー
ムまほろば）

医療法人社団　敬仁
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９５番地

雇用・労
災・健康・
厚生

実務経験があれば尚可


1人

収受職（松本・
安曇野・塩尻・
塩尻北）

中日本エクストール
横浜　株式会社　松
本営業所

長野県松本市大字島立川原
田１３４７番地

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 20


