
地域づくり推進交付金活用事業 

鎌田地区  令和６年度 交付金額：９５０，０００円 

取組み１  鎌田地区福祉推進事業  

鎌田地区町会連合会     

鎌田地区福祉ひろば事業推進協議会 共催 

 

⑴ 目的 

地区の住民が集う場として、認知症予防講座や各種教室、何でも相談

会等を開催し、お互いの顔が見える関係づくりを進め、地区内の交流

を図りました。 

 

⑵ 取組み 

鎌田地区福祉ひろばや体育館を会場に、ミニ運動会、認知症予防講座、

支え合える鎌田地区を目指して講座、めざせピンコロ体操、鎌田地区

内を散策する歩こうかまだウォーキング等、様々な事業を定期的に開

催し、多くの住民が参加した。 

   

   
 

       



      

       

 

       

 

 

⑶ 今後の展開 

地区住民の誰もが参加できる講座や教室を開催し、心身ともにリフ

レッシュが図れるように継続的に実施したい。 

   これまでひろば事業に参加したことのない方や、場所的に遠い方にも 

  参加してもらえるよう、地区の関係団体と協力し周知したい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



取組み２  鎌田地区お宝発見事業  
鎌田地区町会連合会 主催 

 

⑴ 目的 

   地区内の遺跡・史跡の魅力を周知・発信し、将来へと伝承することを

目的に案内看板等の修繕を実施するもの。 

 

⑵ 取組み 

   経年劣化により判読が困難となった、両島町会にある「お八日念仏と

足半草履」 看板の修繕（板面張替え）を行った。 

 

 

【お八日念仏と足半看板】 

  施行前 

 

        
 

施工後 

 
 

⑶ 今後の展開 

   地区内の遺跡・史跡の状況を確認し、適切な維持管理を図る。 

 



取組み３  鎌田地区健康づくり推進事業  
中央西地域包括支援センター 

鎌田地区福祉ひろば事業推進協議会 共催 

 

⑴ 目的 

外出の機会が減る高齢者の運動不足解消及び、できるだけ要介護状態

にならないための、知識の向上、体づくり、家に帰っても簡単にできる

体操など、健康づくりのための講座を開催し、介護予防に繋げていく。 

 

⑵ 取組み 

高齢者を対象に、体力づくりサポーター等を活用した健康づくり講座 

 「これで安心鎌田地区」（介護予防講座）を、定員を増やして７回シリ 

 ーズで開催した。出席率も良く好評だった。 

 
           

           

【これで安心鎌田地区】 

 

⑶ 今後の展開 

高齢者が参加できる体操や講座を定期的に開催し、地域の方々の日頃 

  の生活習慣、運動習慣を見直すきっかけになるよう、更に周知し参加者 

  を増やしたい。 



取組み４  鎌田地区主催行事事業 
鎌田地区町会連合会、鎌田地区防災防犯部、鎌田地区スポーツ協会 共催 

 

⑴ 目的 

  鎌田地区住民の防災意識の高揚及び一体感を醸成するための地区主 

催行事を支援するもの。 

⑵ 取組み 

 ア 防災意識の高揚を図ることを目的に、防災備品・非常食を備蓄した。 

 

     

          

    

 イ 公民館４０周年記念誌の発行 

   

                  
 



 

 ウ 鎌田地区まつりへの協力 

        

  

  

           

 

⑶ 今後の展開 

 ア 実際の災害現場でも課題となったトイレ不足等に備え、継続的に 

  防災備品や非常食・保存水を備蓄する。また、地区の防災訓練の実 

  施等、地区住民の一体感の醸成を図るための事業の検討。 

 イ 地区が広いため、公民館から遠いエリアに住む住民への周知方法 

  や、公民館まで出かけてもらうための工夫について検討したい。 

 

 

 

 


