
加入保険等
採用人数

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分 フォークリフト運転技能者

玉掛技能者

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-32-1866
正社員 15人

就業場所 長野県松本市
20020- 9798951 従業員数 15人

不問 日給 (1)8時00分～17時00分

230,000円～345,000円 全従業員数 TEL 0263-62-3075
正社員 4人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9799151 従業員数 4人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-87-5978
正社員 23人

就業場所
20020- 9800651 従業員数 23人

変形（1ヶ月単位） 看護師
59歳以下 月給 (1)8時45分～17時15分 准看護師

(2)6時30分～15時00分
(3)9時30分～18時00分

251,900円～304,900円 全従業員数 TEL 0263-71-2300
正社員 248人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 9803051 従業員数 5人

フレックス
不問 月給 (1)8時30分～17時00分

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-25-5432
正社員以外 1,849人

就業場所
20020- 9804351 従業員数 96人

変形（1ヶ月単位） 普通自動車第二種免許
60歳以上 その他 (1)7時00分～16時00分

(2)8時00分～17時00分

170,860円～170,860円 全従業員数 TEL 0263-26-9858
正社員以外 58人

就業場所
20020- 9806551 従業員数 58人

変形（1ヶ月単位） 普通自動車第二種免許
18歳～64歳 その他 (1)7時00分～16時00分

(2)16時00分～3時00分

170,860円～170,860円 全従業員数 TEL 0263-26-9858
正社員 58人

就業場所
20020- 9808751 従業員数 58人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分

(2)9時00分～18時00分
(3)8時30分～17時30分

251,000円～401,000円 全従業員数 TEL 0263-36-8070
正社員 140人

就業場所
20020- 9811051 従業員数 10人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

171,000円～385,000円 全従業員数 TEL 0263-87-6693
正社員 9人

就業場所
20020- 9816751 従業員数 9人

不問 時給 (1)8時05分～16時55分

194,880円～203,000円 全従業員数 TEL 0263-31-3846
正社員以外 22人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 9822551 従業員数 5人

40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

181,500円～302,500円 全従業員数 TEL 0263-27-3609
正社員 24人

就業場所
20020- 9825851 従業員数 24人

変形（1ヶ月単位）
44歳以下 月給

272,941円～329,558円 全従業員数 TEL 0263-57-8801
正社員 945人

就業場所 長野県松本市
20020- 9834851 従業員数 820人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

300,625円～320,050円 全従業員数 TEL 0263-88-5763
正社員 55人

就業場所 長野県松本市
20020- 9836951 従業員数 42人

解体工事全般 矢花瓦店 長野県安曇野市明科七貴４
３６４

雇用・労災

1人

必要な免許資格
経験

建材・住設機器
の配達と倉庫管
理

株式会社　シンヨー 長野県松本市清水１－６－
１３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

建材配達経験優遇

1人

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

段ボール原紙製
造に伴う安全衛
生管理

王子マテリア株式会
社　松本工場

長野県松本市大字笹賀５２
００－１

雇用・労
災・健康・
厚生

安全衛生業務経験、Ｒ
ＳＴトレーナー、衛生
管理者等

1人 拠出

看護師（さじき
の里）

社会福祉法人　協立
福祉会

長野県安曇野市豊科高家５
２８５－１１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

看護師業務経験

1人

土木作業員 株式会社　土木屋 長野県安曇野市穂高柏原４
５７３‐１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

施工管理（中古住宅
リノベーション）
《未経験者歓迎》

株式会社　リアル
ト・ハーツ　松本支
店

長野県松本市清水１丁目１
－２５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

タクシー乗務員【経
験者】　＊会社見学
随時開催中

相互第一交通　株式
会社

長野県松本市筑摩４－１２
－６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

タクシー乗務員【６０
歳以上】【２種免許取
得費用会社負担】

相互第一交通　株式
会社

長野県松本市筑摩４－１２
－６

雇用・労
災・健康・
厚生

普通自動車一種免許取
得後３年経過

1人

営業 株式会社マルゴ・
レーベル

長野県松本市野溝木工２－
６－１８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

マシニング加工
の機械オペレー
ター

株式会社　シンリア
ル

長野県塩尻市広丘野村２２
１０　２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

製造工場等での機械オ
ペレーター

1人

営業（建築・住
宅他）

株式会社　幸建設 長野県松本市大字島内７７
１６番地８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

営業経験、建設営業に
興味のある方

1人

基本リモートの組込
ソフトウェア保守開
発（松本市）

ヒューマンエンジニ
アリング　株式会社

長野県松本市双葉　１３番
７号　ワシザワ双葉ビル１
Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

正社員店舗スタッフ
（ラ・ムー店長・
チーフ候補）

株式会社　西源（食
品スーパー　ラ・
ムー）

長野県松本市小屋南２丁目
９番２５号

雇用・労
災・健康・
厚生

又は6時00分～22時00
分の間の8時間程度

5人

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

建設工事の現場経験あ
れば尚可

車両系建設機械（基礎
工事用）運転技能者

Ｃ＋＋の開発経験（実
務経験１年以上を目安

としています）
Ｇｉｔ使用経験がある

と尚良い

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和７年６月６日１７：１５発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口へ

お問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご了

承ください。

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

１級土木施工管理技士
62歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級土木施工管理技士

準中型自動車免許

210,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-25-5585
正社員 19人

就業場所
20020- 9837151 従業員数 19人

準中型自動車免許
62歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

210,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-25-5585
正社員 19人

就業場所
20020- 9839351 従業員数 19人

不問 日給 (1)8時30分～17時30分

175,512円～187,440円 全従業員数 TEL 0263-25-7200
正社員以外 220人

就業場所
20020- 9841751 従業員数 32人

変形（1年単位） 日商簿記３級
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 日商簿記２級

188,600円～309,600円 全従業員数 TEL 0263-86-0250
正社員 116人

就業場所 長野県松本市
20020- 9844951 従業員数 29人

40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

170,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-28-4728
正社員 1,057人

就業場所 長野県松本市
20020- 9846051 従業員数 40人

変形（1ヶ月単位）
18歳～44歳 月給 (1)8時45分～17時30分

(2)4時00分～13時00分
(3)16時30分～1時30分

210,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-28-4728
正社員 1,057人

就業場所 長野県松本市
20020- 9850851 従業員数 203人

44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

170,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-28-4728
正社員 1,057人

就業場所 長野県松本市
20020- 9853151 従業員数 40人

変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 月給 (1)5時00分～13時30分

(2)13時30分～22時00分
(3)14時30分～23時00分

216,100円～239,900円 全従業員数 TEL 0263-28-4728
正社員 1,057人

就業場所 長野県松本市
20020- 9857551 従業員数 200人

不問 時給 (1)6時30分～15時30分
(2)7時00分～16時00分

180,600円～180,600円 全従業員数 TEL 0263-28-4728
正社員以外 1,057人

就業場所 長野県松本市
20020- 9863351 従業員数 13人

変形（1ヶ月単位）
18歳～30歳 月給 (1)5時00分～13時30分

(2)12時00分～20時30分
(3)14時30分～23時00分

180,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-28-4728
正社員 1,057人

就業場所 長野県松本市
20020- 9865551 従業員数 27人

不問 日給 (1)8時30分～17時30分

213,000円～238,560円 全従業員数 TEL 0263-25-7200
正社員以外 220人

就業場所 長野県松本市
20020- 9870051 従業員数 24人

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許
18歳以上 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)20時00分～2時00分

235,400円～321,000円 全従業員数 TEL 0263-78-2116
正社員 6人 経験者　歓迎

就業場所
20020- 9875751 従業員数 6人

44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-88-6736
正社員 5人

就業場所
20020- 9879151 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～62歳 月給 (1)6時30分～15時30分

(2)9時00分～18時00分
(3)11時00分～20時00分

179,000円～217,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7756
正社員 151人

就業場所 長野県松本市
20020- 9881451 従業員数 19人

変形（1年単位） 液化石油ガス設備士
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分 中型自動車免許

危険物取扱者（乙種）

232,000円～305,000円 全従業員数 TEL 0263-47-6968
正社員 28人

就業場所
20020- 9882751 従業員数 28人

変形（1ヶ月単位） 理学療法士
62歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 作業療法士

(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

200,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7756
正社員 151人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9883851 従業員数 27人

施工管理
（Ｕ・Ｉターン
併用求人）

丸善土木　株式会社 長野県松本市南原２丁目２
０番４号

雇用・労
災・健康・
厚生

現場管理の経験（経験
豊富な方歓迎）

3人

経理のお仕事 綿半建材　株式会社 長野県松本市大字笹賀７１
１６－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他 「会計事務所勤務経

験」や「企業の経理担
当者経験」等

1人

総務事務全般
＜急募＞

日本連合警備　株式
会社

長野県松本市野溝木工２－
７－１５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

一般事務経験

2人

土木・舗装作業
員

丸善土木　株式会社 長野県松本市南原２丁目２
０番４号

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

整備事務（アル
ピコ自工松本事
業所）

アルピコ交通　株式
会社

長野県松本市井川城２丁目
１番１号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

事務　　インフラ
安定企業／正社員
募集／松本市

アルピコ交通　株式
会社

長野県松本市井川城２丁目
１番１号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

自動車整備士見習
い（アルピコ自工
松本事業所）

アルピコ交通　株式
会社

長野県松本市井川城２丁目
１番１号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

鉄道運転士（候補）
【ポジティブ・アク
ション求人】

アルピコ交通　株式
会社

長野県松本市井川城２丁目
１番１号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は8時00分～17時30
分の間の8時間程度

1人

窓口案内　／
松本バスターミ
ナル

アルピコ交通　株式
会社

長野県松本市井川城２丁目
１番１号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は10時15分～19時15
分の間の8時間程度

2人

バス運転手　　安定
企業／【未経験ス
タート可】松本市

アルピコ交通　株式
会社

長野県松本市井川城２丁目
１番１号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は8時00分～17時30
分の間の8時間程度

10人

電気通信工事作
業員

株式会社　エス・ア
イズ

長野県松本市渚１丁目２－
３

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

ダンプ運転手
≪急募≫

株式会社　エフケー
アール

長野県松本市梓川梓７２４
５－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

営業スタッフ
（松本支社）

日本連合警備　株式
会社

長野県松本市野溝木工２－
７－１５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

機能訓練指導員（正
社員）【むつみの郷
ほたか】

株式会社　ほっと・
はあと

長野県松本市大字島立３０
３－１　松本ヤマトビル５
階

雇用・労
災・健康・
厚生

医療施設または福祉施
設での経験

1人

ガス配送員 株式会社　長栄ガス
サービス

長野県松本市大字島内１６
６６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

３ｔ以上のトラックの
運転経験

1人

介護職員　介護福祉
士（正社員）　【む
つみの郷あがた】

株式会社　ほっと・
はあと

長野県松本市大字島立３０
３－１　松本ヤマトビル５
階

雇用・労
災・健康・
厚生

介護経験

1人

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

車両系建設機械（基礎
工事用）運転技能者

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 2



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 建築設備士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 一級建築士

250,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-32-8200
正社員 32人

就業場所
20020- 9892651 従業員数 32人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

320,000円～520,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1140
正社員 6,238人

就業場所
20020- 9893951 従業員数 29人

変形（1ヶ月単位） 準中型自動車免許
44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 中型自動車免許

フォークリフト運転技能者

234,600円～266,600円 全従業員数 TEL 0263-98-4800
正社員 17,190人

就業場所
20020- 9898551 従業員数 125人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

198,400円～207,600円 全従業員数 TEL 0263-27-1722
正社員 6人

就業場所
20020- 9901251 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,700円～212,200円 全従業員数 TEL 0263-27-1722
正社員 6人

就業場所
20020- 9902551 従業員数 5人

18歳以上 月給 (1)8時00分～17時00分
(2)20時00分～5時00分

200,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-87-5385
正社員 27人

就業場所 長野県松本市
20020- 9905851 従業員数 23人

変形（1ヶ月単位）
44歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

300,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-47-9840
正社員 489人

就業場所
20020- 9906651 従業員数 12人

変形（1ヶ月単位）
44歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

300,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-47-9840
正社員 489人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 9907951 従業員数 13人

変形（1年単位） 大型特殊自動車免許
59歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分 移動式クレーン運転士

276,000円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-25-7770
正社員 26人

就業場所
20020- 9913751 従業員数 26人

変形（1年単位） 三級自動車整備士
59歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分 二級自動車整備士

一級大型自動車整備士

200,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-25-7770
正社員 26人

就業場所
20020- 9916951 従業員数 26人

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分 牽引免許

176,000円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-25-7770
正社員 26人

就業場所
20020- 9918051 従業員数 26人

不問 時給

186,560円～186,560円 全従業員数 TEL 0263-93-2304
正社員以外 2,078人

就業場所
20020- 9920451 従業員数 27人

44歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分

188,000円～227,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7171
正社員 282人

就業場所 長野県松本市
20020- 9926051 従業員数 9人

社会福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 介護福祉士

208,000円～258,000円 全従業員数 TEL 0263-75-4171
正社員 12人

就業場所 長野県松本市
20020- 9927351 従業員数 3人

エネルギー管理士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 公害防止管理者

１級ボイラー技士

196,700円～258,100円 全従業員数 TEL 0263-52-7825
正社員 2,251人

就業場所
20020- 9932951 従業員数 176人

59歳以下 月給 (1)8時45分～17時30分

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-36-9130
正社員 50人

就業場所 長野県松本市
20020- 9934051 従業員数 10人

２ｔ・４ｔ集
荷、配達ドライ
バー

西濃運輸株式会社
松本支店

長野県東筑摩郡山形村８２
６５

雇用・労
災・健康・
厚生

2人 拠出

法人営業（ノル
マなし）

株式会社　サカイ引
越センター　松本支
社

長野県松本市笹部２－３－
２０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出

建築の設備設計 株式会社　伊藤建築
設計事務所

長野県松本市城西１－８－
１９

雇用・労
災・健康・
厚生

建築設備の設計経験

1人

交通誘導警備員
【指導教育責任
者資格保有者】

株式会社　トーエン 長野県松本市大手２丁目６
番１８号　ライオンビル１
Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

・警備員指導教育責任
者

1人

セキュリティ商
品の企画・提案
（急募）

株式会社　セキュリ
ティ・システムズ

長野県松本市野溝木工２－
７－１５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

営業・販売 株式会社　セキュリ
ティ・システムズ

長野県松本市野溝木工２－
７－１５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

移動式クレーン
オペレーター
《経験者採用》

九州興業　株式会社 長野県松本市筑摩２－３４
－３５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

営業（塩尻営業
所）

三井マネジメント
株式会社　松本営業
所

長野県松本市島立１０６４
－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

営業（松本営業
所）

三井マネジメント
株式会社　松本営業
所

長野県松本市島立１０６４
－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

食器洗浄・床敷
き

一般財団法人休暇村
協会　休暇村乗鞍高
原

長野県松本市安曇４３０７ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は7時00分～21時00
分の間の8時間程度

1人 給付

大型・トレーラー運
転手　　《免許取得
制度あり》

九州興業　株式会社 長野県松本市筑摩２－３４
－３５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

自動車整備士 九州興業　株式会社 長野県松本市筑摩２－３４
－３５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

自動車整備工場等、勤
務経験

1人 拠出・給付

電気機械技術職
【急募】

長野森紙業　株式会
社　塩尻事業所

長野県塩尻市大字広丘高出
２００１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

電気又は機械の保守保
全業務

2人

生活支援員 株式会社　オープン
ハート

長野県塩尻市大字広丘吉田
５０－７

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

一般事務（ミニ
ミニＦＣ南松本
店）

株式会社チンタイバ
ンク（ミニミニＦＣ
加盟）

長野県塩尻市大字広丘吉田
１０４４番地２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

プログラマ（アプリ
ケーション・組込・
制御）

キャッスルコン
ピューター　株式会
社（本社）

長野県松本市蟻ケ崎台１７
番８－２号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人

パソコン保守管理経験
（あれば尚可）、又は
それと同等の能力のあ
る方であれば未経験者

でも可

交通誘導警備業務検定
２級

トレーラー等の大型車
両の運転経験

移動式クレーン車の運
転、又は操縦経験
建築物の施工管理

プログラミング経験
（Ｃ／Ｃ＋＋／Ｃ＃

等）
歓迎条件：ＲＴＯＳな

ど組込系の知識

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 3



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

不問 月給 (1)8時30分～17時00分

215,839円～314,034円 全従業員数 TEL 0263-32-1142
正社員以外 6,000人

就業場所
20020- 9938451 従業員数 94人

変形（1ヶ月単位） 大型自動車免許
64歳以下 月給

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-62-3065
正社員 43人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9941151 従業員数 14人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)9時00分～18時00分

270,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-47-2465
正社員 5人

就業場所
20020- 9944251 従業員数 5人

変形（1年単位）
不問 日給 (1)8時00分～17時00分

273,000円～294,000円 全従業員数 TEL 0263-69-3034
正社員 10人

就業場所
20020- 9946451 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)8時30分～17時30分

182,500円～182,500円 全従業員数 TEL 0263-51-5022
正社員 705人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 9948851 従業員数 20人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)17時00分～8時00分
(3)8時00分～7時59分

200,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-51-5022
正社員 705人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9950051 従業員数 44人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)17時00分～8時00分
(3)8時00分～7時59分

200,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-51-5022
正社員 705人

就業場所 長野県松本市
20020- 9951351 従業員数 44人

簿記実務検定３級
40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 日商簿記３級

190,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-32-3992
正社員 10人

就業場所
20020- 9953551 従業員数 10人

行政書士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-72-7217
正社員 8人

就業場所
20020- 9954451 従業員数 8人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

352,654円～431,021円 全従業員数 TEL 0263-51-5377
正社員 7人

就業場所
20020- 9956851 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

175,000円～181,000円 全従業員数 TEL 0263-27-1722
正社員 6人

就業場所
20020- 9961451 従業員数 5人

交替制あり
59歳以下 時給 (1)9時00分～18時00分

(2)8時00分～17時00分

168,000円～168,000円 全従業員数 TEL 0263-77-5770
正社員以外 120人

就業場所
20020- 9565451 従業員数 28人

変形（1年単位） 介護職員初任者研修修了者

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 ホームヘルパー２級
介護福祉士

213,960円～213,960円 全従業員数 TEL 0263-36-2671
正社員 83,639人

就業場所 長野県松本市
20020- 9571251 従業員数 25人

自動二輪車免許
不問 時給 (1)7時50分～16時50分 原動機付自転車免許

222,912円～222,912円 全従業員数 TEL 0570-035-732
正社員以外 169,961人

就業場所
20020- 9579051 従業員数 236人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-52-4152
正社員 52人

就業場所
20020- 9581551 従業員数 16人

美容師
不問 月給 (1)9時00分～18時00分 管理理容師

230,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-87-2318
正社員 7人

就業場所 長野県松本市
20020- 9591751 従業員数 4人

配送ドライバー 明科陸運　株式会社 長野県安曇野市明科光５３
８－１

雇用・労
災・健康・
厚生

又は2時00分～17時00
分の間の8時間程度

1人

県立高等学校常
勤講師（臨時的
任用職員）

長野県　松本県ケ丘
高等学校

長野県松本市県２－１－１ 雇用・公
災・厚生・
その他

高等学校における家庭
科の授業経験

1人

施設受付業務
＜急募＞

セコムジャスティッ
ク上信越株式会社
松本営業所

長野県塩尻市大字広丘高出１５
８２番地１
橋詰ビル３階

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 給付

土木作業員 有限会社　石川組 長野県東筑摩郡生坂村大字
北陸郷８４７７－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

営業（地盤改良
工事「ハイス
ピード工法」）

株式会社　ビッグ
アーム

長野県松本市大字島立１８
０７－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

会計監査・決算
業務

税理士法人　西川会
計

長野県松本市北深志　３丁
目１０－３０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

施設常駐警備員
（松本市）《急
募》

セコムジャスティッ
ク上信越株式会社
松本営業所

長野県塩尻市大字広丘高出１５
８２番地１
橋詰ビル３階

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 給付

施設常駐警備員
（安曇野市）
《急募》

セコムジャスティッ
ク上信越株式会社
松本営業所

長野県塩尻市大字広丘高出１５
８２番地１
橋詰ビル３階

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 給付

一般事務　（急
募）

株式会社　セキュリ
ティ・システムズ

長野県松本市野溝木工２－
７－１５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

食品用プリン
ターの組立・設
置・保守

株式会社　ニューマ
インド　長野事業所

長野県塩尻市大字宗賀１２
９９－１７３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

行政書士業務
【在宅勤務可】

株式会社　あづみ野
開発コンサル

長野県安曇野市豊科２５６
８－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

郵便配達≪急募
≫

日本郵便株式会社
松本郵便局

長野県松本市中央２丁目７
－５

雇用・労
災・健康・
厚生

バイクの運転ができる
方

2人

【正社員】訪問
介護　ニチイ松
本中央

株式会社　ニチイ学
館　松本支店

長野県松本市深志２－５－
２６　松本第一ビル８Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～20時00
分の間の8時間

1人

物流事務員（セ
ンター長候補）

グロリアス・ジャパ
ン　株式会社

長野県安曇野市三郷温３８
６８番地

雇用・労
災・健康・
厚生

倉庫作業経験、物流業
務経験者優遇

3人

フォークリフト運転技
能者

美容師　イオン
タウン松本村井
店

株式会社　ミツイユ
ニバーサルクリエイ
ト

長野県松本市深志２丁目４
－２５

雇用・労
災・健康・
厚生

美容師経験　あれば尚
可

2人

製造要員（研磨
材）

南興セラミックス
株式会社　塩尻工場

長野県塩尻市宗賀牧野３６
６１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

フォークリフト運転技
能者

高等学校教諭免許（専
修・１種）

初歩的な電気やメカの
基礎知識。

プリンター製造、設
置、メンテナンス経験

あれば尚可。
経験不問

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 4



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 危険物取扱者（乙種）
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

187,000円～255,000円 全従業員数 TEL 0263-27-6700
正社員 130人

就業場所 長野県松本市
20020- 9593651 従業員数 6人

交替制あり
不問 月給 (1)7時30分～17時00分

(2)7時30分～11時45分
(3)13時00分～22時00分

175,000円～175,000円 全従業員数 TEL 0263-25-4030
正社員以外 131人

就業場所 長野県松本市
20020- 9594951 従業員数 14人

１級土木施工管理技士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 ２級管工事施工管理技士

１級管工事施工管理技士

230,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-86-3381
正社員 31人

就業場所
20020- 9595151 従業員数 31人

変形（1年単位） 二級建築士
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分 ２級建築施工管理技士

200,000円～420,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2275
正社員 11人

就業場所
20020- 9596051 従業員数 11人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

260,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-86-7585
正社員 35人

就業場所
20020- 9598251 従業員数 33人

40歳以下 月給 (1)9時00分～17時00分

225,000円～255,000円 全従業員数 TEL 0263-32-6845
正社員 320人

就業場所
20020- 9599551 従業員数 320人

59歳以下 月給 (1)8時40分～17時40分

237,000円～372,000円 全従業員数 TEL 0263-78-8003
正社員 635人

就業場所
20020- 9602251 従業員数 635人

変形（1年単位） 三級自動車整備士
59歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分 危険物取扱者（乙種）

(2)8時00分～17時00分
(3)13時00分～22時00分

190,000円～261,000円 全従業員数 TEL 0263-27-6700
正社員 130人

就業場所 長野県松本市
20020- 9603551 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位） 危険物取扱者（乙種）
36歳～59歳 月給 (1)7時00分～16時00分 三級自動車整備士

(2)8時00分～17時00分 二級自動車整備士
(3)13時00分～22時00分

187,000円～255,000円 全従業員数 TEL 0263-27-6700
正社員 130人

就業場所 長野県松本市
20020- 9605751 従業員数 5人

変形（1年単位） ２級土木施工管理技士
59歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分

308,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-72-3119
正社員 13人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9606851 従業員数 13人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-50-7654
正社員 5人

就業場所
20020- 9607651 従業員数 5人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

250,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-50-7654
正社員 5人

就業場所
20020- 9609151 従業員数 5人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-72-3119 中型自動車免許
正社員 13人

就業場所
20020- 9611451 従業員数 13人

変形（1年単位）
35歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分

(2)9時00分～18時00分
(3)8時30分～17時30分

281,000円～281,000円 全従業員数 TEL 0263-36-8070
正社員 140人

就業場所
20020- 9612751 従業員数 10人

変形（1年単位）
40歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分

230,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-72-3119
正社員 13人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9614651 従業員数 13人

変形（1ヶ月単位） 歯科衛生士
不問 月給 (1)9時30分～19時30分

(2)9時30分～18時30分

290,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-72-7272
正社員 6人

就業場所
20020- 9615951 従業員数 3人

営業（主にルー
トセールス）

株式会社　武重商会
松本支店

長野県松本市高宮東１－３
０　武重商会　松本支店

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

ガソリンスタンド勤務
経験
２ｔ車の運転経験

1人

現場管理
【ＵＩＪターン
歓迎】

株式会社　田内工務
店

長野県松本市平田東　３－
２０－８

雇用・労
災・健康・
厚生

現場管理経験あれば尚
可


1人

現場技術者・現
場管理者

株式会社　水建 長野県松本市大字笹賀７０
８５

雇用・労
災・健康・
厚生

管・水道施設又は一般
土木の施工管理に関す
る実務

3人

清掃スタッフ
（キッセイ文化
ホール）

株式会社　アシスト
＆ソリューション

長野県松本市野溝西２丁目
２－３２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

システムエンジ
ニア

株式会社　アドヴァ
ンスト・インフォー
メイション・デザイ
ン

長野県松本市梓川倭３８２
０－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

10人 拠出

業務管理（客室清掃
管理・品質管理・顧
客管理など）

株式会社　ホテルメ
ンテナンスサービス

長野県松本市中央１丁目２
１－１６　ＨＭＳビル

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

営業職（産廃処
理アドバイ
ザー）

株式会社　エコロジ
カル・サポート

長野県松本市大字笹賀７１
７０－３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

創業５７年の建
設会社の現場マ
ネージャー

株式会社　振興建設 長野県安曇野市豊科４３３
－８

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他 公共工事現場代理人経

験者

1人 拠出

ガソリンスタンドス
タッフ（ミドルシニ
ア世代限定求人）

株式会社　武重商会
松本支店

長野県松本市高宮東１－３
０　武重商会　松本支店

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は7時00分～22時00
分の間の8時間程度

2人

ガソリンスタン
ドスタッフ兼自
動車整備士

株式会社　武重商会
松本支店

長野県松本市高宮東１－３
０　武重商会　松本支店

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

創業５７年の建設会
社の技能及び土木作
業スタッフ

株式会社　振興建設 長野県安曇野市豊科４３３
－８

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

1人 拠出

電気設計｜生産設備
の電気設計【年間休
日１３０日以上】

株式会社　ネオシス 長野県安曇野市明科七貴６
０４３－１

雇用・労
災・健康・
厚生

Ｓｏｌｉｄ　Ｗｏｒｋ
ｓの使用経験
Ｄｒａｆｔ　Ｓｉｇｈ
ｔの使用経験2人

機械組立｜生産設備
の機械組立【年間休
日１３０日以上】

株式会社　ネオシス 長野県安曇野市明科七貴６
０４３－１

雇用・労
災・健康・
厚生

Ｓｏｌｉｄ　Ｗｏｒｋ
ｓの使用経験

2人

歯科衛生士≪急
募≫

けやき歯科 長野県安曇野市堀金烏川５
０２８－１

雇用・労
災・厚生・
その他

1人

創業５７年の建
設会社の施工ス
タッフ

株式会社　振興建設 長野県安曇野市豊科４３３
－８

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

1人 拠出

不動産買取営業（既
存法人顧客へのルー
ト営業）

株式会社　リアル
ト・ハーツ　松本支
店

長野県松本市清水１丁目１
－２５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

何らかのシステム開発経
験がある方

　※金融、公共（電気・
ガス・水道）、販売管
理、会計などの業務

　　知識があれば尚良
し。

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

土木工事の経験のある
方

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 5



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給 (1)7時00分～15時40分

(2)9時00分～17時40分
(3)10時50分～19時30分

179,900円～245,000円 全従業員数 TEL 0120-194-130
正社員 1,696人

就業場所
20020- 9617051 従業員数 1,696人

変形（1年単位） 中型自動車免許
18歳～59歳 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)22時00分～6時00分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-67-2163
正社員 3人

就業場所
20020- 9618351 従業員数 3人

40歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

220,000円～257,000円 全従業員数 TEL 0263-87-7068
正社員 6人

就業場所
20020- 9619251 従業員数 3人

変形（1年単位） ２級土木施工管理技士
64歳以下 月給 (1)7時45分～17時00分 １級土木施工管理技士

300,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-79-2111
正社員 22人

就業場所
20020- 9620751 従業員数 22人

変形（1年単位） 大型自動車免許
64歳以下 月給 (1)7時45分～17時00分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-79-2111
正社員 22人

就業場所
20020- 9621851 従業員数 22人

介護職員初任者研修修了者

64歳以下 月給 ホームヘルパー２級
介護福祉士

190,200円～250,800円 全従業員数 TEL 0263-85-4141
正社員 125人

就業場所 長野県松本市
20020- 9622651 従業員数 5人

１級土木施工管理技士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 ２級土木施工管理技士

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2205
正社員 7人

就業場所 長野県松本市
20020- 9624151 従業員数 5人

変形（1年単位） エックス線作業主任者
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-97-3121
正社員 18人

就業場所 長野県東筑摩郡山形村
20020- 9625051 従業員数 14人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

379,800円～438,600円 全従業員数 TEL 0263-87-7068
正社員 6人

就業場所
20020- 9626351 従業員数 3人

61歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

259,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-87-7068
正社員 6人

就業場所
20020- 9627251 従業員数 3人

変形（1ヶ月単位） 第二種電気工事士
39歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)8時30分～13時30分

275,000円～375,000円 全従業員数 TEL 0263-51-0351
正社員 7人

就業場所
20020- 9630651 従業員数 2人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)10時00分～19時00分

206,000円～309,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3266
正社員 162人

就業場所 長野県松本市
20020- 9631951 従業員数 4人

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-92-3115
正社員 31人

就業場所
20020- 9636551 従業員数 19人

変形（1ヶ月単位）
44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

261,800円～301,800円 全従業員数 TEL 0263-92-3115
正社員 31人

就業場所
20020- 9637451 従業員数 19人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-26-6260
正社員 30人

就業場所
20020- 9639851 従業員数 30人

変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 日給 (1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分
雑踏警備業務検定２級

197,800円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-87-3627
正社員 220人

就業場所 長野県松本市
20020- 9641051 従業員数 27人

営業事務・事務 マスター不動産　株
式会社

長野県松本市宮田２３番１
号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生・拠出・給付

現場作業員 宮川信号設備　株式
会社

長野県東筑摩郡麻績村麻
４３４２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

【令和７年６月
オープン！】院
内売店スタッフ

社会医療法人財団
慈泉会　相澤病院

長野県松本市本庄２－５－
１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

【求人に関する特記事
項】をご参照くださ
い。

1人 拠出

ヘルパー　【あ
しすと西】【施
設見学歓迎】

社会福祉法人　アル
プス福祉会

長野県松本市大字寿豊丘６
４２－１

雇用・労
災・健康・
厚生

障害者支援（身体介護、行
動援護、同行援護、等）
１年以上の経験があれば尚
可

又は8時00分～20時00
分の間の8時間程度

1人

土木作業員（Ｉ・
Ｕ・Ｊターン併用求
人）

川瀬建設　株式会社 長野県松本市奈川２３２７
番地

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

土木施工管理技術者
【Ｉ・Ｕ・Ｊターン
併用求人】

川瀬建設　株式会社 長野県松本市奈川２３２７
番地

雇用・労
災・健康・
厚生

経験あれば尚可

2人

営業（不動産）
管理職・幹部候
補生

マスター不動産　株
式会社

長野県松本市宮田２３番１
号

雇用・労
災・健康・
厚生

不動産営業経験２年以
上

2人 厚生・拠出・給付

機械オペレー
ター及び雑工

株式会社　トータス 長野県塩尻市大字広丘吉田
２７６－１７

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

建設技術スタッ
フ

株式会社　上村組 長野県松本市大字入山辺里
３６５２番地

雇用・労
災・健康・
厚生

一般土木工事の経験

3人

ウェディングプ
ランナー

扉ホールディングス
株式会社

長野県松本市深志１丁目２
－１８　コスモビル３階

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

修理・メンテナン
ス（住宅水回り機
器）【塩尻市】

寿メンテナンス株式
会社

長野県塩尻市大字広丘野村
１７８８－６３４

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

【長野県内】不
動産営業（仕入
れ等）

マスター不動産　株
式会社

長野県松本市宮田２３番１
号

雇用・労
災・健康・
厚生

不動産営業経験１年以
上

2人 厚生・拠出・給付

住宅営業 株式会社　小林創建 長野県松本市高宮北５－８ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

自動車整備補助
業務　【未経験
者】　　≪急募
≫

株式会社　田中自動
車

長野県松本市波田１９０９
－６２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

営業【正社員】
《急募》　【職
場見学可】

株式会社　田中自動
車

長野県松本市波田１９０９
－６２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

総合職（正社員）
（交通誘導・管制
員・企画営業等）

株式会社　全日警
サービス長野　松本
営業所

長野県松本市野溝西１－１
１－８
鵬ビル１階

雇用・労
災・健康・
厚生

5人 給付

結婚式場等でのウェ
ディングプランナーと
しての経験をお持ちの
方は歓迎いたします。
未経験の方も研修がご
ざいますので、安心し
てご応募ください。

交通誘導警備業務検定
２級

高圧ガス製造保安責任
者（甲種化学）

車両系建設機械（整
地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

宅地建物取引士（旧：
宅地建物取引主任者）

宅地建物取引士（旧：
宅地建物取引主任者）

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 6



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 日給 (1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分
雑踏警備業務検定２級

197,800円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-87-3627
正社員以外 220人

就業場所 長野県松本市
20020- 9644551 従業員数 27人

変形（1ヶ月単位） 看護師
18歳～64歳 月給 (1)8時30分～17時10分

231,700円～274,500円 全従業員数 TEL 0120-194-130
正社員 1,696人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 9652551 従業員数 65人

変形（1ヶ月単位） 薬剤師
18歳～64歳 月給 (1)8時20分～17時00分

(2)9時00分～17時40分
(3)10時30分～19時10分

253,000円～272,000円 全従業員数 TEL 0120-194-130
正社員 1,696人

就業場所
20020- 9654751 従業員数 1,696人

変形（1ヶ月単位） 臨床工学技士
18歳～64歳 月給 (1)6時30分～15時10分

(2)8時20分～17時00分
(3)16時30分～8時50分

188,700円～244,500円 全従業員数 TEL 0120-194-130
正社員 1,696人

就業場所
20020- 9655851 従業員数 1,696人

不問 日給 (1)7時30分～17時00分

281,700円～388,800円 全従業員数 TEL 0263-47-6258
正社員 4人

就業場所 土木作業の経験者歓迎
20020- 9656651 従業員数 4人

公認心理師
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時10分 臨床心理士

209,000円～241,500円 全従業員数 TEL 0120-194-130
正社員 1,696人

就業場所
20020- 9661551 従業員数 1,696人

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給 (1)7時00分～15時40分

(2)8時30分～17時10分
(3)8時00分～16時40分

171,000円～171,000円 全従業員数 TEL 0120-194-130
正社員 1,696人

就業場所
20020- 9662451 従業員数 1,696人

２級タイル張り技能士
不問 日給 (1)7時30分～17時00分 ２級左官技能士

297,700円～412,200円 全従業員数 TEL 0263-47-6258
正社員 4人

就業場所
20020- 9664851 従業員数 4人

不問 日給 (1)7時30分～17時00分

229,000円～274,800円 全従業員数 TEL 0263-47-6258
正社員 4人

就業場所
20020- 9665651 従業員数 4人

不問 日給 (1)7時30分～17時00分

229,000円～274,800円 全従業員数 TEL 0263-47-6258
正社員 4人

就業場所
20020- 9669351 従業員数 4人

59歳以下 月給 (1)8時20分～17時20分

180,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-47-8861
正社員 180人

就業場所
20020- 9673651 従業員数 62人

18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分
(2)15時00分～0時00分

220,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-47-7900
正社員 32人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9674951 従業員数 21人

不問 月給 (1)9時00分～18時00分

190,000円～231,600円 全従業員数 TEL 0263-57-7888
正社員 7人

就業場所
20020- 9676051 従業員数 6人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

185,537円～227,705円 全従業員数 TEL 0263-82-9262
正社員 163人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9679551 従業員数 74人

39歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

220,000円～300,820円 全従業員数 TEL 0263-72-5500
正社員 6人

就業場所
20020- 9682951 従業員数 6人

変形（1年単位）
59歳以下 時給 (1)8時15分～17時15分

171,891円～199,680円 全従業員数 TEL 0263-67-2174
正社員 72人

就業場所 長野県東筑摩郡麻績村
20020- 9686251 従業員数 37人

訪問看護師（塩
尻事業所）

社会医療法人財団
慈泉会　相澤病院

長野県松本市本庄２－５－
１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

総合職（準社員）
（交通誘導・管制
員・企画営業等）

株式会社　全日警
サービス長野　松本
営業所

長野県松本市野溝西１－１１－
８
鵬ビル１階

雇用・労
災・健康・
厚生

5人 給付

土木作業員（経
験者）

有限会社　滝沢タイ
ル店

長野県松本市島内６４８１
－２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

臨床工学技士 社会医療法人財団
慈泉会　相澤病院

長野県松本市本庄２－５－
１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出

薬剤師 社会医療法人財団
慈泉会　相澤病院

長野県松本市本庄２－５－
１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

薬剤師業務
又は18時00分～8時55
分

2人 拠出

タイル工、左官
工　【経験者】

有限会社　滝沢タイ
ル店

長野県松本市島内６４８１
－２

雇用・労
災・健康・
厚生

タイル張り、左官

2人

看護アシスタン
ト　【未経験者
歓迎！】

社会医療法人財団
慈泉会　相澤病院

長野県松本市本庄２－５－
１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人 拠出

公認心理士 社会医療法人財団
慈泉会　相澤病院

長野県松本市本庄２－５－
１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

プラスチック製
品製造職

ＴＩＰｃｏｍｐｏｓ
ｉｔｅ　株式会社

長野県松本市大字和田３９
６７－１９

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

製造業（業種は不問）
での実務経験

6人

タイル工、左官
工　【未経験
者】

有限会社　滝沢タイ
ル店

長野県松本市島内６４８１
－２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

土木作業員（未
経験者）

有限会社　滝沢タイ
ル店

長野県松本市島内６４８１
－２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

自動車部品製造
の設備保全業務

株式会社　エイビッ
ク　穂高事業所

長野県安曇野市穂高柏原４
５８０番地

雇用・労
災・健康・
厚生

設備の保全業務経験

1人

プログラマー 松本システム開発
株式会社

長野県松本市村井町南３－
５－２

雇用・労
災・健康・
厚生

情報処理技能

2人

技術サポート業
務（コールセン
ター業務）

エス・イー・エル
株式会社

長野県松本市大字島内６１
７９－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

電子機器部品検
査

株式会社　ワカ製作
所

長野県東筑摩郡麻績村麻４
５９０－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

製造業での検査業務経
験

1人 拠出

トラックリサイ
クルパーツ生産

株式会社　ダイワ商
会

長野県安曇野市豊科田沢
４７０４－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

交通誘導警備業務検定
２級

高圧ガス製造保安責任
者（甲種化学）

８トン限定中型自動車
免許

車両系建設機械（基礎工
事用）運転技能者

２０２４年４月１日時点
で、臨床心理士及び公認心
理士の両資格を有する方

で、精神科医療の経験が３
年以上ある方

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 7



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

１級電気工事施工管理技士

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 ２級電気工事施工管理技士
第二種電気主任技術者

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-40-5421
正社員 10人

就業場所
20020- 9687551 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～64歳 月給 (1)6時00分～15時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)7時00分～16時00分 介護福祉士
(3)8時30分～17時30分

190,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-33-8221
正社員 260人

就業場所
20020- 9688451 従業員数 83人

不問 日給 (1)8時00分～17時30分

308,800円～388,900円 全従業員数 TEL 0263-98-2890
正社員 8人

就業場所
20020- 9689751 従業員数 7人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

160,200円～160,200円 全従業員数 TEL 0263-50-7501
正社員 15人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9701451 従業員数 9人

59歳以下 時給 (1)8時30分～17時10分

165,252円～165,252円 全従業員数 TEL 0263-82-3121
正社員以外 40人

就業場所
20020- 9703851 従業員数 40人

交替制あり 介護福祉士
62歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)8時30分～17時30分

185,000円～225,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8935
正社員 18人

就業場所
20020- 9704651 従業員数 13人

不問 時給 (1)10時00分～19時00分

179,760円～188,320円 全従業員数 TEL 0263-75-1111
正社員以外 2,400人

就業場所
20020- 9706151 従業員数 40人

交替制あり 保育士
18歳以上 月給 (1)8時30分～17時15分

(2)13時00分～21時30分
(3)5時00分～13時30分

187,500円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-91-3370
正社員以外 6,000人

就業場所
20020- 9708351 従業員数 54人

59歳以下 月給 (1)8時20分～17時20分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-47-8861
正社員 180人

就業場所
20020- 9709251 従業員数 62人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

180,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-51-5855
正社員 100人

就業場所
20020- 9711851 従業員数 24人

美容師
不問 月給 (1)9時00分～17時00分 管理美容師

230,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-87-2318
正社員 7人

就業場所 長野県松本市
20020- 9714151 従業員数 4人

交替制あり 美容師
44歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)10時00分～19時00分

230,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-87-2318
正社員 7人

就業場所 長野県松本市
20020- 9715051 従業員数 7人

交替制あり 美容師
44歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)10時00分～19時00分

280,000円～550,000円 全従業員数 TEL 0263-87-2318
正社員 7人

就業場所 長野県松本市
20020- 9717251 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） 薬剤師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)9時00分～18時00分
(3)7時30分～16時00分

230,850円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-48-3300
正社員 261人

就業場所
20020- 9719451 従業員数 253人

変形（1ヶ月単位） 危険物取扱者（乙種）
59歳以下 月給 危険物取扱者（丙種）

準中型自動車免許

188,500円～258,000円 全従業員数 TEL 0263-27-6700
正社員 130人

就業場所 長野県松本市
20020- 9721951 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)7時30分～16時30分
(3)16時30分～9時00分

174,450円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-48-3300
正社員 261人

就業場所
20020- 9722151 従業員数 253人

現場監理者（電
気工事）

有限会社永光電気 長野県松本市大字島内２４
４１番地１０

雇用・労
災・健康・
厚生

電気工事

1人

生活支援員 特定非営利活動法人
夢の実

長野県安曇野市穂高５１９
３－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

大工職 株式会社　籠田工務
店

長野県東筑摩郡山形村５２
５－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

有料老人ホーム
介護スタッフ

オーチャード・ケア　株
式会社
オーチャード開智／オー
チャード開智ＷＥＳＴ

長野県松本市開智２丁目３
番５０号

雇用・労
災・健康・
厚生

病院・高齢者施設等で
の介護実務経験

2人

販売スタッフ 株式会社　東京イン
テリア家具　松本店

長野県松本市南松本２丁目
１５－１０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護職 特定非営利活動法人
新緑のめばえ

長野県松本市大字神林３８
３４－２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

組立作業 穂高通信工業　株式
会社

長野県安曇野市穂高８４１
２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

・組立作業の経験
・製造業の経験

3人

保険営業事務 アルピコ保険リース
株式会社

長野県塩尻市大字広丘野村１６８８番地１
コミュニティマーケットプレイスＧＡＺＡ
３階

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

品質保証、品質
管理

ＴＩＰｃｏｍｐｏｓ
ｉｔｅ　株式会社

長野県松本市大字和田３９
６７－１９

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

メーカーでの品質管理
【主に製品検査】、３
次元測定器等の測定機
器の知見2人

児童指導員 長野県松本児童相談
所

長野県松本市波田９９８６ 雇用・公
災・健康・
厚生

保育所等児童福祉施設
や児童相談所一時保護
所での勤務経験がある
方1人

その他の福祉・介護関係
資格

美容師【正社員
／Ｌｅ　ｓｈ
ｕ】

株式会社　ミツイユ
ニバーサルクリエイ
ト

長野県松本市深志２丁目４
－２５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

アシスタント
【正社員／Ｌｅ
ｓｈｕ】

株式会社　ミツイユ
ニバーサルクリエイ
ト

長野県松本市深志２丁目４
－２５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

美容師　Ｌｕｘｅ
Ｈａｉｒ＆Ｓｐａ
【リュクス】

株式会社　ミツイユ
ニバーサルクリエイ
ト

長野県松本市深志２丁目４
－２５

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

アシストナース（看
護助手）！！未経験
でも活躍できます。

医療法人　青樹会
一之瀬脳神経外科病
院

長野県松本市大字島立２０
９３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

医療機関での実務経験

2人

灯油配送員 株式会社　武重商会
松本支店

長野県松本市高宮東１－３
０　武重商会　松本支店

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は7時30分～21時00
分の間の8時間程度

1人

【夜勤なし】脳
神経外科専門病
院の薬剤師！

医療法人　青樹会
一之瀬脳神経外科病
院

長野県松本市大字島立２０
９３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

病院薬剤師の実務経験

2人

車両系建設機械（基礎
工事用）運転技能者

小型移動式クレーン運
転技能者

大工職の経験３年以上

その他の福祉・介護関
係資格

介護経験あれば尚可
パソコン入力できるか

た優先

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 8



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
18歳～64歳 月給 (1)7時00分～16時00分

280,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-88-2171
正社員 6人

就業場所
20020- 9723051 従業員数 4人

59歳以下 月給 (1)8時20分～17時20分

170,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-47-8861
正社員 180人

就業場所 長野県松本市
20020- 9727451 従業員数 23人

変形（1年単位）
18歳～40歳 月給 (1)7時30分～19時30分

(2)19時30分～7時30分

225,200円～319,800円 全従業員数 TEL 0263-86-2288
正社員 162人

就業場所
20020- 9735451 従業員数 162人

変形（1年単位）
不問 日給 (1)8時00分～17時00分

250,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-58-1115
正社員 43人

就業場所
20020- 9738651 従業員数 30人

交替制あり 調理師
不問 月給 (1)6時00分～15時00分

(2)7時00分～16時00分
(3)12時30分～21時30分

200,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-27-5915
正社員 59人

就業場所 長野県松本市
20020- 9740351 従業員数 10人

18歳以上 日給 (1)8時00分～18時00分

214,000円～342,400円 全従業員数 TEL 0263-25-1750
正社員 6人

就業場所 長野県松本市
20020- 9742551 従業員数 4人

変形（1ヶ月単位）
35歳以下 月給 (1)10時00分～19時00分

178,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-36-8016
正社員 35人

就業場所 長野県松本市
20020- 9744751 従業員数 3人

調理師
18歳～59歳 月給 (1)4時00分～13時00分

(2)5時00分～14時00分

200,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-27-5915
正社員 59人

就業場所
20020- 9749051 従業員数 49人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

ガス溶接技能者
185,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-26-2388 玉掛技能者

正社員 16人
就業場所

20020- 9751551 従業員数 16人
変形（1ヶ月単位）

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

206,000円～309,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3266
正社員 162人

就業場所
20020- 9753751 従業員数 7人

44歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

200,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-53-3060
正社員 35人

就業場所 長野県松本市
20020- 9754851 従業員数 5人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時10分

185,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-82-3121
正社員 40人

就業場所
20020- 9755651 従業員数 40人

変形（1年単位）
44歳以下 月給 (1)8時15分～17時05分

玉掛技能者
210,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-52-2236

正社員 53人
就業場所

20020- 9761751 従業員数 50人

59歳以下 月給 (1)8時10分～17時15分

223,665円～265,400円 全従業員数 TEL 0263-82-8119
正社員 30人

就業場所
20020- 9763651 従業員数 30人

59歳以下 月給 (1)8時10分～17時15分

213,015円～223,665円 全従業員数 TEL 0263-82-8119
正社員 30人

就業場所
20020- 9765151 従業員数 30人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

250,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-75-6377
正社員 8人

就業場所
20020- 9767351 従業員数 8人

プラスチック製
品製造職＜今井
工場＞

ＴＩＰｃｏｍｐｏｓ
ｉｔｅ　株式会社

長野県松本市大字和田３９
６７－１９

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

◆製造職経験者　又は
建築関係（内装職、塗
装職）

2人

普通作業員、特
殊作業員

株式会社　美山産業 長野県塩尻市大字広丘野村
１７８７番地８６

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他 チェーンソー、刈払機

3人

その他の土木・舗装・
線路工事関係資格

建築積算業務 松田鐵工　株式会社 長野県松本市小屋南１丁目
１６番１号

雇用・労
災・健康・
厚生

建築関係に携わってい
た方
（図面が分かる方優
遇）1人 厚生

総合職（製造技
術職）

信州ビバレッジ　株
式会社

長野県松本市大字今井中道
６６９１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

フォークリフト運転技
能者

メガネの販売 株式会社　ノセ眼鏡
店

長野県松本市大手４－４－
３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人

管工事・溶接作
業員

株式会社　瀬戸口化
工機

長野県松本市中山１５０３
番地９

雇用・労
災・健康・
厚生

現場仕事の経験等
又は7時30分～21時00
分の間の8時間程度

3人

調理師 株式会社　みすず給
食センター

長野県松本市野溝東１－１
５－１３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

総務【扉ホール
ディングス】

扉ホールディングス
株式会社

長野県松本市深志１丁目２
－１８　コスモビル３階

雇用・労
災・健康・
厚生

総務の経験者、または
サービス業の経験者

1人

鉄骨加工 株式会社　倉科鐵工
所

長野県松本市大字神林３８
７８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

調理師 株式会社　みすず給
食センター

長野県松本市野溝東１－１
５－１３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

機械オペレー
ター（日勤）

株式会社　ロクハ精
工

長野県塩尻市片丘今泉９８
２８－１０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

精密板金加工 穂高通信工業　株式
会社

長野県安曇野市穂高８４１
２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

・製造業、板金加工業
の経験
・フォークリフト操作
経験あれば尚可1人

カーナビの組立
及び検査

株式会社　伊藤精器 長野県塩尻市大字広丘野村
１３６５－５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

5人

事務職（正社
員）／経理・総
務

株式会社　サンダイ 長野県松本市平田東２丁目
１１－８

雇用・労
災・健康・
厚生

■経理の実務経験を３
年以上お持ちの方（業
種不問）

1人

マシニング加工と研
究開発　未経験ＯＫ
製造業の花形

株式会社　ノムラ 長野県安曇野市穂高６３４
４－１０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

【管理者候補】マ
シニング加工・技
術開発業務

株式会社　ノムラ 長野県安曇野市穂高６３４
４－１０

雇用・労
災・健康・
厚生

・ＣＡＤ・ＣＡＭの経
験がある方
・マシニング経験のあ
る方歓迎1人

床上操作式クレーン運
転技能者

鉄骨加工、建築工事等
経験あれば尚可です

フォークリフト運転技
能者

床上操作式クレーン運
転技能者

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 9



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

不問 日給 (1)7時00分～17時00分

172,800円～388,800円 全従業員数 TEL 0263-87-8445
正社員 16人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9769551 従業員数 12人

18歳以上 日給 (1)7時00分～17時00分

172,800円～388,800円 全従業員数 TEL 0263-87-8445
正社員 16人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9772951 従業員数 12人

変形（1年単位）
18歳～64歳 月給 (1)8時20分～17時15分

196,800円～327,300円 全従業員数 TEL 0263-53-0770
正社員 153人

就業場所
20020- 9777551 従業員数 153人

18歳以上 日給 (1)7時00分～17時00分

172,800円～388,800円 全従業員数 TEL 0263-87-8445
正社員 16人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9779751 従業員数 12人

変形（1年単位）
18歳～40歳 月給 (1)8時20分～17時15分

(2)16時20分～1時15分
(3)0時20分～9時15分

196,800円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-53-0770
正社員 153人

就業場所
20020- 9780951 従業員数 153人

不問 月給 (1)9時00分～18時00分

240,500円～296,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5763
正社員以外 55人

就業場所
20020- 9784251 従業員数 42人

変形（1ヶ月単位） 普通自動車第二種免許
64歳以下 その他 (1)8時00分～18時00分 運行管理者（旅客）

(2)7時00分～17時00分

166,068円～166,068円 全従業員数 TEL 0263-82-3113
正社員 76人

就業場所
20020- 9785551 従業員数 40人

変形（1ヶ月単位） 三級自動車整備士
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 二級自動車整備士

281,800円～391,800円 全従業員数 TEL 0263-92-3115
正社員 31人 自動車整備の経験

就業場所
20020- 9791351 従業員数 19人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

177,600円～177,600円 全従業員数 TEL 0263-52-0280
正社員以外 1,322人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 9563251 従業員数 1,322人

調理師
不問 月給 (1)8時30分～17時15分

177,600円～184,600円 全従業員数 TEL 0263-52-0280
正社員以外 1,322人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 9564551 従業員数 1,322人

変形（1年単位）
不問 月給 (1)8時30分～17時30分

187,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-71-3553
正社員以外 1,850人

就業場所
20020- 9520051 従業員数 79人

変形（1年単位） 中型自動車免許
18歳～63歳 月給 (1)18時00分～3時00分 準中型自動車免許

188,000円～228,000円 全従業員数 TEL 0263-86-7001
正社員 3,100人 ドライバー経験

就業場所
20020- 9525751 従業員数 31人

変形（1年単位） 中型自動車免許
63歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 準中型自動車免許

(2)8時00分～12時00分

170,200円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-86-7001
正社員 3,100人

就業場所
20020- 9526851 従業員数 31人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
59歳以下 時給 (1)8時45分～17時15分 介護職員初任者研修修了者

(2)7時00分～15時30分 ホームヘルパー２級
(3)11時00分～19時15分

177,625円～254,500円 全従業員数 TEL 0263-71-2300
正社員以外 248人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9532751 従業員数 19人

交替制あり
18歳～64歳 時給 (1)8時00分～16時00分

(2)16時00分～0時00分
(3)0時00分～8時00分

174,528円～176,256円 全従業員数 TEL 0263-24-0711
正社員 111人

就業場所 長野県松本市
20020- 9534651 従業員数 7人

交替制あり
60歳以上 時給 (1)8時30分～17時30分

(2)20時30分～7時30分
(3)23時00分～8時00分

174,528円～176,256円 全従業員数 TEL 0263-24-0711
正社員 111人

就業場所 長野県松本市
20020- 9535951 従業員数 12人

【品質保証職】世界
で利用されるパワー
半導体搭載用パーツ

ＤＯＷＡパワーデバ
イス　株式会社

長野県塩尻市大字片丘９６
３７－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

製造業における、品質
保証・品質管理の業務
経験

1人 拠出

左官　現場作業
員

株式会社　ＳＯＲＡ
ＩＲＯ

長野県安曇野市穂高柏原２
８２９番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

外構　現場作業
員

株式会社　ＳＯＲＡ
ＩＲＯ

長野県安曇野市穂高柏原２
８２９番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ソフトウエア開発（松
本市Ｊａｖａ／Ｃ＃／
ＶＢ．ｎｅｔ）

ヒューマンエンジニ
アリング　株式会社

長野県松本市双葉　１３番
７号　ワシザワ双葉ビル１
Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

Ｊａｖａ／Ｃ＃／Ｖ
Ｂ．ｎｅｔいずれかの
言語での開発経験
実務経験２年以上1人

世界で利用される、パ
ワー半導体搭載用の重
要なパーツの製造

ＤＯＷＡパワーデバ
イス　株式会社

長野県塩尻市大字片丘９６
３７－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人 拠出

タイル　現場作
業員

株式会社　ＳＯＲＡ
ＩＲＯ

長野県安曇野市穂高柏原２
８２９番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

高齢者生きがいづく
り支援員【会計年度
任用職員】

塩尻市役所 長野県塩尻市大門七番町３
－３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

自動車整備士
【有資格者】
≪急募≫

株式会社　田中自動
車

長野県松本市波田１９０９
－６２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

タクシー乗務員
【日勤】

安曇観光タクシー
株式会社

長野県安曇野市穂高４５０
番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

夜間ルート配送
ドライバー
【未経験ＯＫ】

近物レックス　株式
会社　松本支店

長野県塩尻市大字広丘吉田
５７３－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

段ボールシー
ト・ケースの製
造

王子コンテナー　株
式会社　長野工場

長野県安曇野市豊科５０５
０－８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

給食調理員【会
計年度任用職
員】

塩尻市役所 長野県塩尻市大門七番町３
－３

雇用・労
災・健康・
厚生

調理師免許または大量
調理の経験がある人

1人

警備員（常駐）
（松本市石芝）
≪急募≫

株式会社　セキュリ
ティ・プロモーショ
ン

長野県松本市野溝木工２－
７－１５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

介護職員　【あずみ
の里】老人保健施設
＜夜勤なし＞

社会福祉法人　協立
福祉会

長野県安曇野市豊科高家５
２８５－１１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護職経験

2人

【正社員】集配ドラ
イバー【未経験から
のスタートＯＫ】

近物レックス　株式
会社　松本支店

長野県塩尻市大字広丘吉田
５７３－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

施設員（常駐）（富士
電機）〈急募〉【６０
歳以上専用求人】

株式会社　セキュリ
ティ・プロモーショ
ン

長野県松本市野溝木工２－
７－１５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

フォークリフト運転技
能者

ドライバー経験（あれ
ば尚可）

三級自動車ジーゼル・
エンジン整備士

フォークリフト運転技
能者

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 10



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

交替制あり
18歳～64歳 時給 (1)8時00分～17時00分

(2)17時00分～6時00分

174,528円～176,256円 全従業員数 TEL 0263-24-0711
正社員 111人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9536151 従業員数 5人

ホームヘルパー２級
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時15分～17時15分 介護福祉士

200,080円～200,080円 全従業員数 TEL 0263-36-2671
正社員 83,639人

就業場所 長野県松本市
20020- 9542651 従業員数 25人

62歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

243,000円～253,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6610
正社員 740人

就業場所 長野県松本市
20020- 9546351 従業員数 10人

交替制あり 危険物取扱者（乙種）
44歳以下 月給

200,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-86-0015
正社員 48人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9547251 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分 介護福祉士
(2)8時15分～17時15分
(3)8時30分～17時30分

194,500円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-39-8445
正社員 36人

就業場所 長野県松本市
20020- 9551951 従業員数 36人

変形（1年単位）
不問 時給 (1)9時00分～18時00分

171,334円～171,334円 全従業員数 TEL 0263-88-7040
正社員以外 27人

就業場所
20020- 9558751 従業員数 27人

変形（1年単位） 危険物取扱者（乙種）
44歳以下 月給 (1)7時00分～16時00分 三級自動車整備士

(2)8時00分～17時00分
(3)13時00分～22時00分

187,000円～255,000円 全従業員数 TEL 0263-27-6700
正社員 130人

就業場所 長野県松本市
20020- 9559851 従業員数 5人

59歳以下 月給 (1)10時00分～19時00分

260,000円～270,000円 全従業員数 TEL 050-3159-9642
正社員 2人

就業場所
20020- 9480151 従業員数 2人

変形（1年単位）
45歳以下 月給 (1)8時30分～18時15分

189,360円～226,320円 全従業員数 TEL 0263-27-1414
正社員 5,640人

就業場所
20020- 9482351 従業員数 40人

フォークリフト運転技能者

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

164,300円～213,590円 全従業員数 TEL 0263-27-1444 中型自動車免許
正社員 44人

就業場所
20020- 9483251 従業員数 44人

59歳以下 月給 (1)8時00分～16時45分

220,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-54-3356
正社員 6人

就業場所
20020- 9484551 従業員数 6人

不問 月給 (1)7時30分～16時10分

180,000円～190,000円 全従業員数 TEL 0263-78-5700
正社員以外 1,029人

就業場所 長野県松本市
20020- 9485451 従業員数 45人

変形（1ヶ月単位） 精神保健福祉士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

180,400円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9488651 従業員数 129人

交替制あり 栄養士
不問 月給 (1)8時30分～17時00分

220,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-31-6122
正社員 20人

就業場所 長野県松本市
20020- 9491251 従業員数 0人

交替制あり 保育士
不問 月給 (1)6時45分～15時15分

(2)8時30分～17時00分
(3)10時15分～19時00分

220,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-31-6122
正社員 20人

就業場所 長野県松本市
20020- 9492551 従業員数 0人

日商簿記３級
64歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

183,000円～213,000円 全従業員数 TEL 0263-93-2810
正社員 31人

就業場所
20020- 9493451 従業員数 29人

介護員　（ディサー
ビス）【正社員】
【ニチイ松本中央】

株式会社　ニチイ学
館　松本支店

長野県松本市深志２－５－
２６　松本第一ビル８Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

介護職員初任者研修修
了者ほか同等の資格等

1人

警備員（常駐）（安
曇野市）（デンソー
エアシステムズ）

株式会社　セキュリ
ティ・プロモーショ
ン

長野県松本市野溝木工２－
７－１５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

介護職員（正社
員）

まごのて　有限会社 長野県松本市大字里山辺９
４－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

サービスステー
ションスタッフ
（正社員）

株式会社　ヤマサ 長野県松本市大字笹賀７６
００－２２

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は6時00分～21時00
分の間の8時間

1人 給付

介護支援専門員
（居宅介護支援事
業所なごみ松本）

社会福祉法人　平成
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９８－９２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

営業 シュライフ　株式会
社

長野県松本市野溝西１－６
－２９

雇用・労
災・健康・
厚生

又は9時00分～22時00
分の間の8時間程度

2人

ガソリンスタン
ドスタッフ

株式会社　武重商会
松本支店

長野県松本市高宮東１－３
０　武重商会　松本支店

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は7時00分～22時00
分の間の7時間以上

2人

加工（包装資
材）

株式会社　エフ・
パッケージ

長野県松本市大字笹賀６５
６３番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

シェル（中子）
の製造

有限会社　田中製作
所

長野県塩尻市広丘野村角前
１９４２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

梱包・配送 有限会社　シートメ
タルジップ

長野県松本市市場９－２ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人

事務総合職　松
本支店

第一貨物　株式会社
松本支店

長野県松本市野溝東１丁目
１番４１号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

栄養士　【令和８年
４月オープンスタッ
フ募集】【急募】

合同会社　ベビアン
ツ

長野県松本市梓川倭５７４
番地２

雇用・労
災・健康・
厚生

栄養士としての経験

1人

精神保健福祉士（相
談員）　（ミサトピ
ア小倉病院）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他

2人 拠出

ルート配送（長
野県）

エア・ウォーター東
日本株式会社　甲信
越支社

長野県松本市梓川倭３８７
８番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

一般事務 サワンド建設　株式
会社

長野県松本市安曇４１６０
－２

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他 事務経験

2人

保育士　【令和８年
４月オープンスタッ
フ募集】【急募】

合同会社　ベビアン
ツ

長野県松本市梓川倭５７４
番地２

雇用・労
災・健康・
厚生

保育士としての経験

5人

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

クレーン・デリック運
転士（クレーン限定）

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 11



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） 日商簿記２級
不問 月給 (1)8時30分～17時30分

178,080円～204,624円 全従業員数 TEL 0263-31-6231
正社員以外 182人

就業場所 長野県松本市
20020- 9501651 従業員数 7人

看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

273,500円～277,000円 全従業員数 TEL 0263-82-2101
正社員 41人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 9503151 従業員数 41人

フレックス 一級建築士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分 二級建築士

１級建築施工管理技士

205,000円～418,000円 全従業員数 TEL 0263-36-0203
正社員 9,290人

就業場所
20020- 9504051 従業員数 41人

64歳以下 日給 (1)8時00分～17時00分

230,000円～299,000円 全従業員数 TEL 0263-25-9201
正社員 12人

就業場所
20020- 9508451 従業員数 12人

日商簿記３級
59歳以下 月給 日商簿記２級

188,600円～219,600円 全従業員数 TEL 0263-47-3427
正社員 122人

就業場所
20020- 9509751 従業員数 40人

変形（1年単位） 高所作業車運転技能者
59歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分

240,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-47-3475
正社員 7人

就業場所
20020- 9511151 従業員数 7人

変形（1年単位） 危険物取扱者（乙種）
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 毒物劇物取扱責任者

230,000円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-78-4302
正社員 15人

就業場所
20020- 9514251 従業員数 12人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時00分

(2)9時00分～17時30分
(3)9時30分～18時00分

178,000円～258,000円 全従業員数 TEL 0263-71-2300 ホームヘルパー２級
正社員 248人 介護職経験

就業場所 長野県塩尻市
20020- 9516451 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)8時45分～17時15分

(2)6時30分～15時00分
(3)13時00分～21時00分

178,000円～258,000円 全従業員数 TEL 0263-71-2300 ホームヘルパー２級
正社員 248人 介護職経験

就業場所 長野県塩尻市
20020- 9517751 従業員数 14人

交替制あり 保育士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)7時30分～16時30分
(3)9時30分～18時30分

203,500円～277,000円 全従業員数 TEL 0263-58-4326
正社員 45人

就業場所
20020- 9518851 従業員数 17人

経理事務 社会福祉法人　梓の
郷

長野県松本市梓川倭３２３
４番地１５

雇用・労
災・健康・
厚生

仕事内容に関連する業
務経験（全てでなくて
も可能です）

又は8時00分～18時00
分の間の8時間程度

1人

重機等補修 株式会社　みすず建
設

長野県松本市高宮東３番３
５号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

技術職（工事） 大東建託　株式会社
松本支店

長野県松本市中央２丁目１
－２７　松本本町第一生命
ビルディング４Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他 経験者歓迎

1人 拠出・給付

訪問正看護師／年間休
日１２１日／訪問看護
未経験の方も歓迎

医療法人　愛友会 長野県安曇野市穂高４５９
９

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

1人

造園作業員 有限会社　マルサ造
園

長野県松本市大字島内北方
６４１９

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

総務部 株式会社　甲府大一
実業　松本紙器工場

長野県松本市島内５５４０
－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

経理関係の仕事経験が
あれば更に良い。又は8時30分～17時30

分の間の8時間程度
1人 給付

保育士（正規職
員）

社会福祉法人　みの
むし学園　よしだ保
育園

長野県塩尻市広丘吉田４９
８－２

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時30分～19時00
分の間の8時間程度

2人

介護職員　【み
ずほの里】介護
型有料

社会福祉法人　協立
福祉会

長野県安曇野市豊科高家５
２８５－１１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

介護職員　【塩尻高
齢者施設】小規模多
機能おひさま

社会福祉法人　協立
福祉会

長野県安曇野市豊科高家５
２８５－１１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

営業 株式会社　梓 長野県松本市梓川倭２４５
５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

介護職員初任者研修修
了者

介護職員初任者研修修
了者

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

訪問看護師としての実
務経験は問いません

が、実務経験がある方
は、もちろんその経験
を活かして働くことが

できます！

車両系建設機械（整地、
掘削、解体）の運転経験

その他の定置・建設機
械の運転関係資格

車両系建設機械（解体用）
運転技能者

『★面接にはハローワークが発行した紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 12


