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２月２3日（日）に開催した、町会対抗ボウリ

ング大会の結果を発表します。入賞された町会

の皆さん、おめでとうございます！大会を運営

いただいた役員の皆さん、お疲れさまでした。 

👑１位👑 蟻ヶ崎東町会 

👑１位👑 同心口張町会 

★２位★ 旗町町会 

✦３位✦ 白金町町会 

ボウリング大会 結果発表 

５月１０日（土）午前９時２０分～昼頃 

城北公民館 

次の４つのコースから選んでお申し込みください。 

 

無料 

帽子、タオル 

４月３０日（水）までに城北公民館（☎38-0120） 

軽食と飲み物を配ります。 

雨天時は公民館でストレッチ等を行います。 

①２.５km  ②４km  ③５km  ④６km 

日 時 

集 合 

コース 

参加費 

持ち物 

申込み 

その他 

健康は一歩から！歩いて新緑の風薫る五月を楽しみましょう 

3月２６日（水）～５月２日（金）平日昼間のみ 

城北公民館 談話室、１階・２階廊下 

期 間 

会 場 

公民館の講座に参加された皆さん、ぜひお越しください！ 

何かと忙しい年度はじめですが、春の陽気に誘われて、ゆっくりお花見に

行きたくなります。みなさん今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 



   

 

令和７年度 城北地区事業・講座計画（予定・一部） 

 講座名 期日・内容等 

学
習 

城北の宝めぐり 5/30、秋頃 

歴史とロマン講座 6月～（全3回） 

丸の内病院健康教室 6月～（全3回程度） 

平和を語る会 8月 

健康講座 10月 

文化財巡り講座 11月 

文化部講演会 2月 

市立博物館に行こう！ 随時 

体
験
・ 

 

視
察 

文化部視察研修 8/20 

科学講座 8月、３月 

他地区をめぐる 10月頃 

手
芸
・
調
理 

パン作り 5月～（全３回） 

そば打ち講座 5月頃～ 

ハワイアンキルト講座 秋頃（全２回） 

珈琲焙煎講座 11月 

ケーキ作り教室 1月～（全３回） 

男衆のキッチン 2月 

ス
ポ
ー
ツ 

ウォーキング大会 5/10 

マレットゴルフ大会 6/14、11/8 

軽スポーツ交流会 1/25 

ボウリング大会 2/22 

スキーツアー 1月（予定） 

子
ど
も
・ 

 
 

親
子
向
け 

子ども会育成会バス研修 6/22 

公民館に泊まって遊ぼう 8/1～8/2（7/19事前打合せ要出席） 

ファミリーコンサート 10月頃 

書初め大会 1/4 

親子料理教室 3/14 

行事 第 24回ふれ愛まつり 9/27、9/28（予定） 

 随時追加・変更がありますので、詳しくは毎月の公民館ニュースを

ご確認ください。また、公民館ニュースは、毎月初めに松本市ホー

ムページにも掲載しています。右記QRコードを読み込んでご確認

ください♪ 


