
加入保険等
採用人数

測量士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 測量士補

180,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-35-1581
正社員 3人

就業場所
20020- 7161751 従業員数 3人

変形（1ヶ月単位）
18歳～59歳 月給 (1)16時50分～1時00分

(2)0時50分～9時00分
(3)8時50分～17時00分

180,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1121
正社員 18人

就業場所
20020- 7166051 従業員数 16人

交替制あり
39歳以下 月給 (1)9時00分～17時00分

(2)8時00分～17時00分
(3)9時00分～18時00分

160,700円～197,000円 全従業員数 TEL 0263-25-2303 医療事務資格
正社員 300人

就業場所
20020- 7167351 従業員数 183人

64歳以下 月給 (1)9時30分～19時15分

180,000円～180,000円 全従業員数 TEL 0263-85-3664
正社員 6人

就業場所
20020- 7170851 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位）
18歳～64歳 その他 (1)8時30分～17時00分

(2)16時45分～1時15分
(3)1時00分～8時45分

223,100円～269,400円 全従業員数 TEL 0263-72-2811
正社員 420人

就業場所
20020- 7173151 従業員数 420人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

207,500円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-50-8722
正社員 165人

就業場所
20020- 7175351 従業員数 46人

不問 月給 (1)11時00分～20時00分

215,000円～285,000円 全従業員数 TEL 0263-34-2868
正社員 432人

就業場所
20020- 7176251 従業員数 5人

不問 月給 (1)8時30分～17時15分

187,500円～263,700円 全従業員数 TEL 0263-40-1961
正社員以外 6,000人

就業場所
20020- 7177551 従業員数 99人

変形（1ヶ月単位） 保育士
59歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分

(2)8時00分～17時00分

200,000円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-88-4152
正社員 41人

就業場所 長野県松本市
20020- 7179751 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） 社会福祉士
59歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分

(2)8時00分～17時00分

200,000円～215,000円 全従業員数 TEL 0263-88-4152
正社員 41人

就業場所 長野県松本市
20020- 7182051 従業員数 6人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

178,000円～198,000円 全従業員数 TEL 0263-87-7387
正社員 8人

就業場所
20020- 7185551 従業員数 4人

18歳～59歳 月給 (1)14時00分～23時00分

260,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-35-7872
正社員 50人

就業場所 長野県松本市
20020- 7186451 従業員数 50人

不問 日給 (1)8時30分～17時15分

164,800円～164,800円 全従業員数 TEL 0263-37-2041
正社員以外 5,873人

就業場所 長野県松本市
20020- 7187751 従業員数 1,439人

コンピュータ監視
及び連絡（機械警
備基地局業務）

株式会社　ホーム
ネット安心

長野県松本市大字和田３９６７
番地１０（東洋計器（株）内）

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

必要な免許資格
経験

ドローンを使用
した測量及び点
検業務

有限会社　アイエム
テック

長野県松本市大字里山辺４
１１４ー１

雇用・労
災・健康・
厚生

測量士または測量士補
の資格、土木業界の経
験
業種問わず営業の経験1人

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

製造オペレー
ター

株式会社　アズミ村
田製作所

長野県安曇野市豊科高家１
０２０

雇用・労
災・健康・
厚生

5人 拠出

文具事務用品の
販売

有限会社　あすなろ 長野県松本市大字笹賀７６
００－３６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

医療事務 医療法人　和心会
松南病院

長野県松本市笹部３丁目１
３番２９号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

令和７年度長野県臨
時的任用職員（事
務）（整備課）

長野県松本建設事務
所

長野県松本市大字島立１０
２０
長野県松本建設事務所

雇用・公
災・健康・
厚生

1人

アミティーこども
英会話室長候補／
正社員／松本市

株式会社イーオン　ア
ミティーイングリッ
シュスクール松本校

長野県松本市深志１－２－
１８コスモビル１Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

生産管理 東邦電気　株式会社
長野工場

長野県安曇野市豊科高家１
３１３－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人 給付

調剤事務（なり
あい薬局）

株式会社ヤクテグ
（保険調剤薬局）

長野県安曇野市豊科４３０
３－１４

雇用・労
災・健康・
厚生

調剤事務経験

1人

放課後等デイ
サービスの児童
指導員

株式会社　アプリコ 長野県松本市大字島立６４
７－２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

放課後等デイサービス
のこどものサポートス
タッフ【保育士】

株式会社　アプリコ 長野県松本市大字島立６４
７－２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

【医事課入院係】
事務補佐員（有期
雇用職員）

国立大学法人　信州
大学

長野県松本市旭３丁目１－
１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

地元愛あふれる居
酒屋「風林火山」
の調理スタッフ

株式会社　喜笑堂 長野県松本市中央１丁目３
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

4人

メディカルクラーク
（医療事務技能審査）

フォークリフト運転技能
者

生産管理業務の実務経験３年以
上　生産能力や各種情報から
生産計画が立てられ、在庫管

理・入出庫管理遅延なくでき、
顧客や業者との折衝・交渉がで

きる方

普通乗用自動車の運転
ができること

パソコン操作ができる
こと

公的機関又は建設系民
間企業における職務経

験があること

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

保育士又は児童指導員
業務経験　　あれば尚

可

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

小学校教諭免許（専
修・１種・２種）

診療報酬請求事務能力認
定試験（医科・歯科）

℡ ０２６３－２７－０１１１

令和７年４月１８日１７：１５発行

ハローワーク松本（松本公共職業安定所）

◎ 様式の都合で一部表示されない個所がございます。条件面等の詳しい内容を知りたい方・面接を希望される方は、ハローワークの紹介窓口へ

お問い合わせください。

◎ 面接には、ハローワークが発行する紹介状が必要です。なお、問い合せ先が下記連絡先と異なる場合がありますのでご注意下さい。

◎ フルタイム求人では賃金額が月額表示となり、日給・時給制等の場合も月額換算額が表示されます（表示例：時給 １５０，０００円）。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っておりますので、この求人の中でもすでに決定済となっている場合があります。その際は、あしからずご了

承ください。

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 1



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

簿記実務検定３級
160,000円～220,000円 全従業員数 TEL 0263-40-2380

正社員 15人
就業場所

20020- 7188851 従業員数 13人
変形（1年単位）

不問 時給 (1)8時15分～17時10分

169,744円～180,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2360
正社員以外 78人

就業場所
20020- 7189651 従業員数 78人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時10分

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2360
正社員 78人

就業場所
20020- 7190051 従業員数 78人

64歳以下 時給 (1)8時30分～17時30分

167,710円～167,710円 全従業員数 TEL 0263-50-8722
正社員以外 165人

就業場所
20020- 7191351 従業員数 46人

不問 日給 (1)8時45分～17時15分

162,606円～162,606円 全従業員数 TEL 0263-72-7200
正社員以外 160人

就業場所
20020- 7198951 従業員数 121人

不問 日給 (1)8時45分～17時15分

162,606円～162,606円 全従業員数 TEL 0263-72-7200
正社員以外 160人

就業場所
20020- 7199151 従業員数 121人

40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

247,000円～287,000円 全従業員数 TEL 0263-58-2705
正社員 340人

就業場所 長野県松本市
20020- 7200651 従業員数 6人

不問 月給 (1)7時00分～17時00分

240,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-57-1121
正社員 20人

就業場所
20020- 7203051 従業員数 20人 建設現場での作業経験

２級土木施工管理技士
不問 月給 (1)7時00分～17時00分 １級土木施工管理技士

340,000円～700,000円 全従業員数 TEL 0263-57-1121
正社員 20人 土木施工管理の経験

就業場所
20020- 7204351 従業員数 20人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 月給 (1)9時00分～17時15分

(2)11時45分～20時00分
(3)16時30分～0時45分

225,000円～500,000円 全従業員数 TEL 0263-47-1002
正社員以外 39人

就業場所
20020- 7207451 従業員数 20人

不問 月給 (1)8時30分～17時30分

215,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-88-7863
正社員

就業場所
20020- 7209851 従業員数 8人

作業療法士
不問 月給 (1)8時15分～17時15分 社会福祉士

精神保健福祉士

210,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-28-1116
正社員 7人

就業場所 長野県松本市
20020- 7215451 従業員数 5人

変形（1年単位）
18歳～35歳 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)17時00分～2時00分

196,700円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-52-7825
正社員 2,251人

就業場所
20020- 7216751 従業員数 176人

変形（1ヶ月単位） 三級自動車整備士
18歳～64歳 その他 (1)8時30分～17時00分 第二種電気工事士

(2)16時45分～1時15分 ２級機械保全技能士
(3)1時00分～8時45分

223,100円～275,900円 全従業員数 TEL 0263-72-2811
正社員 420人

就業場所
20020- 7217851 従業員数 420人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

197,300円～227,700円 全従業員数 TEL 0263-72-2811
正社員 420人

就業場所
20020- 7218651 従業員数 420人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

190,000円～235,000円 全従業員数 TEL 0263-58-1248
正社員 80人

就業場所
20020- 7220351 従業員数 45人

営業サポート・
営業事務

日本コマック　株式
会社

長野県松本市神林７１０７
－５０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

電気機械器具生
産工　【急募】

東邦電気　株式会社
長野工場

長野県安曇野市豊科高家１
３１３－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

10人 給付

営業（基板実装・
機器組立・自社ブ
ランド品販売）

シナノカメラ工業
株式会社

長野県松本市寿北３丁目７
番２４号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

製造業での営業経験者
優遇

1人

精密機器の組
立・検査（フル
パート）

シナノカメラ工業
株式会社

長野県松本市寿北３丁目７
番２４号

雇用・労
災・健康・
厚生

半田付け作業経験

5人

【未経験者歓迎】
ルート営業職（松
本営業所）

株式会社　日邦バル
ブ

長野県松本市大字笹賀３０
４６番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出・給付

製造職（ジャ
ム）【準社員】

株式会社　スドー
ジャム

長野県安曇野市豊科高家１
３１３番１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

・食品メーカーでの製
造経験

1人

製造職（ジャ
ム）

株式会社　スドー
ジャム

長野県安曇野市豊科高家１
３１３番１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人

遊技場の接客 株式会社　ＴＢ企画 長野県松本市大字新村２９
１０番地

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

現場管理 有限会社　渡邊興業 長野県松本市笹賀５３７番
地１２

雇用・労
災・健康・
厚生

5人

現場作業員 有限会社　渡邊興業 長野県松本市笹賀５３７番
地１２

雇用・労
災・健康・
厚生

5人

製造作業員
【急募】

長野森紙業　株式会
社　塩尻事業所

長野県塩尻市大字広丘高出
２００１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

就労継続支援Ｂ
型事業所　支援
員

有限会社　松本調剤
薬局

長野県松本市石芝３丁目５
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

障がい福祉関連業務の経験
社会福祉士、介護福祉士、精
神保健福祉士、公認心理師、
作業療法士、そのほか医療・
福祉職種も歓迎1人

健康運動指導
士・スポーツト
レーナー等

合同会社リハビリデ
イサービス　うご工
房

長野県松本市南原２－６－
１６

雇用・労
災・健康・
厚生

運動指導の経験のある
方

1人

経理事務・総務 桜田電気工業株式会
社　松本支店

長野県松本市大字笹賀７６
００－８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

簿記会計・人事労務

1人 拠出

一般事務 株式会社　アズミ村
田製作所

長野県安曇野市豊科高家１
０２０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

生産設備保全 株式会社　アズミ村
田製作所

長野県安曇野市豊科高家１
０２０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

その他の定置・建設機械
の運転関係資格

その他の土木・舗装・
線路工事関係資格

パソコン［ワープロ・
表計算］可

車両系建設機械（基礎工
事用）運転技能者

車両系建設機械（整地・
運搬・積込用及び掘削

用）運転技能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 2



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)16時30分～9時30分

188,900円～224,500円 全従業員数 TEL 0263-50-8366 ホームヘルパー２級
正社員 53人 介護経験

就業場所 長野県松本市
20020- 7224751 従業員数 8人

変形（1ヶ月単位） 保育士
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

(2)8時30分～18時00分

168,400円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8416 看護師
正社員 61人

就業場所 長野県松本市
20020- 7072851 従業員数 11人

変形（1ヶ月単位） 保育士
59歳以下 月給 (1)8時15分～17時15分

(2)8時30分～18時00分

168,400円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-88-8416 看護師
正社員 61人

就業場所 長野県松本市
20020- 7073651 従業員数 3人

測量士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 技術士（上下水道部門）

220,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-82-8458
正社員 9人 一般土木、測量設計

就業場所
20020- 7075151 従業員数 9人

交替制あり
18歳以上 日給 (1)8時30分～17時15分

(2)16時30分～9時00分

162,900円～205,560円 全従業員数 TEL 0263-73-6700
正社員以外 1,400人

就業場所
20020- 7076051 従業員数 635人

変形（1ヶ月単位） 調理師
不問 月給

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-39-7101
正社員以外 300人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 7078251 従業員数 25人

変形（1ヶ月単位） 介護職員初任者研修修了者

18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分 介護職員実務者研修修了者
(2)16時00分～9時30分 介護福祉士
(3)10時30分～19時30分

209,000円～265,000円 全従業員数 TEL 0263-51-6301
正社員 406人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 7086251 従業員数 250人

不問 時給 (1)8時30分～17時00分

162,750円～162,750円 全従業員数 TEL 0263-72-3170
正社員以外 67,526人

就業場所
20020- 7087551 従業員数 630人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-54-8388
正社員 25人

就業場所
20020- 7088451 従業員数 25人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-54-8388
正社員 25人

就業場所
20020- 7089751 従業員数 25人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-54-8388
正社員 25人

就業場所
20020- 7091151 従業員数 25人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-54-8388
正社員 25人

就業場所
20020- 7092051 従業員数 25人

変形（1年単位） 中型自動車免許
不問 日給 (1)8時30分～17時30分

233,450円～233,450円 全従業員数 TEL 0263-52-4141
正社員以外 128人

就業場所
20020- 7093351 従業員数 17人

交替制あり ホームヘルパー２級
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)7時30分～16時30分
(3)8時15分～17時15分

175,900円～230,100円 全従業員数 TEL 0263-28-3001
正社員 557人

就業場所
20020- 7096451 従業員数 465人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分

(2)13時00分～22時00分

206,000円～309,000円 全従業員数 TEL 0263-31-2281
正社員 101人

就業場所
20020- 7097751 従業員数 90人

交替制あり 看護師
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

340,000円～520,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員 200人

就業場所 長野県松本市
20020- 7098851 従業員数 170人

保育士 特定非営利活動法人
きらり

長野県塩尻市大門桔梗町２
－１　ワコウビル１階

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時45分～16時45
分の間の8時間程度

2人

保育士 特定非営利活動法人
きらり

長野県塩尻市大門桔梗町２
－１　ワコウビル１階

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時45分～16時45
分の間の8時間程度

1人

ラポール宅老所　フル
タイム　介護職員（原
第２サテライト）

特定非営利活動法人
ラポール

長野県松本市大字里山辺湯
下１７３２２－１


雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ホテル中村屋　シ
ティホテルの調理人
経験浅歓迎（社員）

株式会社　ドリーム
ホテル

長野県松本市大手２丁目１
－９松本大手ビル　３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

調理学校卒業など
又は5時30分～21時30
分の間の8時間程度

1人

看護助手 地方独立行政法人長
野県立病院機構　長
野県立こども病院

長野県安曇野市豊科３１０
０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

建設コンサルタ
ント

株式会社　ミズホエ
ンジニア

長野県安曇野市穂高柏原１
０１９－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

ラダーソフト及びハー
ド設計技術者（Ｕ・Ｉ
ターン併用）

株式会社　ランテッ
クプランナー

長野県塩尻市大字片丘９８２８
－８　今泉南テクノヒルズ産業
団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

ラダーソフト設計経験

1人

メディカルク
ラーク

安曇野赤十字病院 長野県安曇野市豊科５６８
５番地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

介護職員（グ
ループホームま
ほろば）

医療法人社団　敬仁
会

長野県塩尻市大字宗賀１２
９５番地

雇用・労
災・健康・
厚生

介護士としての実務経
験者で夜勤できる方の
み

又は6時30分～15時30
分の間の8時間

1人

機械配線・制御ボック
ス配線技術者（Ｕ・Ｉ
ターン併用）

株式会社　ランテッ
クプランナー

長野県塩尻市大字片丘９８２８
－８　今泉南テクノヒルズ産業
団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

機械配線・制御ボック
ス配線経験

1人

機械設計技術者
（Ｕ・Ｉターン
併用）

株式会社　ランテッ
クプランナー

長野県塩尻市大字片丘９８２８
－８　今泉南テクノヒルズ産業
団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

３Ｄ／ＣＡＤ等による
機械設計経験

1人

機械組立調整技
術者（Ｉ・Ｕ
ターン併用）

株式会社　ランテッ
クプランナー

長野県塩尻市大字片丘９８２８
－８　今泉南テクノヒルズ産業
団地

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

機械組立経験者

1人

【扉温泉　明神館】
清掃／スチュワード
（内務業務）

株式会社　明神館 長野県松本市大字入山辺８
９６７

雇用・労
災・健康・
厚生

旅館・ホテル等で勤務
経験

7人

看護補助者 社会医療法人　抱生
会　丸の内病院

長野県松本市渚１丁目７－
４５

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人

配送業務　（嘱
託社員）

株式会社　アセラ
松本支店

長野県塩尻市大字広丘野村
１８０８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

看護師管理職候
補（師長・主
任）

医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

5人

その他の土木・測量技
術関係資格

フォークリフト運転技
能者

病院での看護主任以上の役
職経験のある方

糖尿病認定看護師、消化器
内視鏡技師、認知症ケア指
導管理士等をお持ちの方に
は資格手当を別途支給いた

します。

介護職員初任者研修修了
者

介護職員実務者研修修了
者

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 3



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～64歳 月給 (1)6時00分～15時00分

(2)9時00分～18時00分
(3)16時00分～9時00分

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-31-5044 介護福祉士
正社員 28人

就業場所 長野県松本市
20020- 7105951 従業員数 28人

変形（1年単位） 大型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-73-8430 砂利採取業務主任者
正社員

就業場所
20020- 7110751 従業員数 26人

変形（1年単位） 大型自動車免許
18歳～64歳 月給 (1)19時00分～4時00分

256,600円～278,220円 全従業員数 TEL 0263-27-1414
正社員 5,640人

就業場所
20020- 7114151 従業員数 40人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時20分～17時00分

165,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-52-2447
正社員 28人

就業場所
20020- 7116351 従業員数 28人

変形（1年単位） 二級自動車整備士
不問 月給 (1)8時30分～17時30分 三級自動車整備士

180,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-46-6608
正社員 6人

就業場所
20020- 7117251 従業員数 5人

変形（1年単位）
18歳以上 時給 (1)22時00分～7時00分

168,000円～168,000円 全従業員数 TEL 0263-27-1414
正社員以外 5,640人

就業場所
20020- 7118551 従業員数 40人

変形（1年単位） 第二種電気工事士
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時30分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-46-0815 電気工事の経験者
正社員 19人

就業場所
20020- 7120651 従業員数 19人

変形（1年単位）
35歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

230,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-72-3119
正社員 13人

就業場所
20020- 7121951 従業員数 13人

変形（1ヶ月単位）
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

165,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-31-3290
正社員以外 1,666人

就業場所
20020- 7124351 従業員数 4人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～64歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)7時00分～16時00分
(3)10時00分～19時00分

193,000円～275,000円 全従業員数 TEL 0263-77-8800
正社員 200人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 7127451 従業員数 77人

交替制あり 医療事務資格
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)9時00分～18時00分

170,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-82-2561
正社員 8人

就業場所
20020- 7128751 従業員数 8人

社会福祉士
不問 月給 (1)10時00分～18時30分

180,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-57-3206 精神保健福祉士
正社員 6人

就業場所
20020- 7132351 従業員数 6人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳以上 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)8時30分～17時30分
(3)10時30分～19時30分

193,000円～246,000円 全従業員数 TEL 0263-77-8800
正社員 200人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 7134551 従業員数 77人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)6時30分～15時30分 ホームヘルパー２級

(2)8時30分～17時30分
(3)12時00分～21時00分

171,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0798
正社員 16人

就業場所 長野県松本市
20020- 7135451 従業員数 16人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

206,000円～309,000円 全従業員数 TEL 0263-31-2281
正社員 101人

就業場所 長野県松本市
20020- 7137851 従業員数 90人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

195,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-85-3131
正社員 118人

就業場所 長野県松本市
20020- 7138651 従業員数 82人

ダンプ運転及び
構内作業
〈北事業所〉

松本マテリアル　株
式会社

長野県松本市大字島内９８
３０－４

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

介護職員（住宅型
有料老人ホーム）
【事前見学可能】

株式会社　ケアズリ
ンク

長野県松本市梓川梓８５６
番地２０

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

自動車整備工 有限会社　オート
サービスシモムラ

長野県松本市大字大村２６
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

機械部品組立 株式会社　丸眞テッ
ク

長野県塩尻市広丘野村１０
０４番地１

雇用・労
災・健康・
厚生

機械部品組立の経験

1人 拠出

大型運行ドライバー
職　【職場見学可】
【週休２日制】

第一貨物　株式会社
松本支店

長野県松本市野溝東１丁目
１番４１号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出・給付

フォークリフト運転技
能者

土木作業員（未
経験者／３５歳
以下）

株式会社　振興建設 長野県安曇野市豊科４３３
－８

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

1人 拠出

電気設備工事作
業員

西電設工事　株式会
社

長野県松本市大字岡田松岡
１３９

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

荷扱（ピッキン
グ）作業及び構
内整理

第一貨物　株式会社
松本支店

長野県松本市野溝東１丁目
１番４１号

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

フォークリフト運転技
能者

医療事務　【急
募】

高橋医院 長野県安曇野市穂高５６２
２－１

雇用・労
災・健康・
厚生

医療事務

1人

介護員（特養小
倉メナー）

社会福祉法人　七つ
の鐘

長野県安曇野市三郷小倉６
０７９－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 厚生

環境検査（食品、
水質等）の集配及
び営業サポート

株式会社　江東微生
物研究所　松本営業
所

長野県松本市野溝木工１丁
目６－６０　Ｋビル３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護職員　【資
格取得制度あ
り】

合同会社　アルプ
ス・メディカル・セ
ンター

長野県松本市井川城２－３－２０－２
住宅型有料老人ホーム　いっしん

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護員　（資格取
得制度あり）（特
養小倉メナー）

社会福祉法人　七つ
の鐘

長野県安曇野市三郷小倉６
０７９－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 厚生

児童指導員 株式会社　柏木 長野県松本市小屋南１－４
３－７

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 厚生

事務 株式会社　エーワン
オートイワセ

長野県松本市村井町南２丁
目７番１号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

損害保険募集人資格
事務経験１年以上

1人

【扉温泉明神
館】総務担当

株式会社　明神館 長野県松本市大字入山辺８
９６７

雇用・労
災・健康・
厚生

総務職の経験、または
接客業の経験のある方

1人

介護職員初任者研修修
了者

車両系建設機械（整地・
運搬・積込用及び掘削

用）運転技能者

ダンプの運転経験
建設機械運転経験

２級電気工事施工管理
技士

介護職員初任者研修修
了者

幼稚園教諭免許（専
修・１種・２種）

☆無資格でも児童福祉事業
で２年以上の勤務経験で可

能です。

介護職員初任者研修修
了者

介護職員初任者研修修
了者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 4



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

交替制あり 医療事務資格
59歳以下 月給 (1)14時00分～18時00分

(2)8時30分～12時30分
(3)8時30分～18時00分

200,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-31-6773
正社員 10人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 7140351 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 月給 (1)8時00分～17時00分

190,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-26-2268
正社員 120人

就業場所 長野県松本市
20020- 7141251 従業員数 36人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)7時30分～16時30分

(2)13時00分～22時00分

206,000円～309,000円 全従業員数 TEL 0263-31-2281
正社員 101人

就業場所
20020- 7143451 従業員数 90人

64歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分

260,000円～450,000円 全従業員数 TEL 0263-94-2031
正社員 18人

就業場所
20020- 7144751 従業員数 17人

44歳以下 月給 (1)7時30分～17時00分

270,760円～332,250円 全従業員数 TEL 0263-94-2031
正社員 18人

就業場所
20020- 7145851 従業員数 17人

玉掛技能者
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)7時00分～16時00分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-82-2618
正社員 25人

就業場所
20020- 7146651 従業員数 25人

変形（1ヶ月単位） 第二種電気工事士
18歳～59歳 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)10時00分～18時00分
(3)18時00分～9時00分

210,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-36-2118 第三種電気主任技術者
正社員 937人

就業場所 長野県松本市
20020- 7147951 従業員数 5人

交替制あり
不問 日給 (1)8時45分～17時15分

(2)6時30分～15時00分
(3)12時00分～20時30分

162,606円～182,436円 全従業員数 TEL 0263-72-7200
正社員以外 160人

就業場所
20020- 7149051 従業員数 121人

２級建築施工管理技士
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 二級建築士

207,000円～402,100円 全従業員数 TEL 0263-40-5503
正社員 816人

就業場所
20020- 7150251 従業員数 12人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

180,477円～210,833円 全従業員数 TEL 0263-82-9262
正社員 163人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 7152451 従業員数 74人

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

225,200円～227,800円 全従業員数 TEL 0263-72-1871
正社員 496人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 7154851 従業員数 8人

35歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

242,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-40-5503
正社員 816人

就業場所
20020- 7155651 従業員数 12人

一級建築士
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 二級建築士

250,000円～282,000円 全従業員数 TEL 0263-40-5503
正社員 816人

就業場所
20020- 7156951 従業員数 12人

変形（1ヶ月単位）
不問 日給 (1)8時45分～17時20分

(2)8時10分～16時40分

182,115円～182,115円 全従業員数 TEL 0263-33-0359
正社員以外 594人

就業場所
20020- 7157151 従業員数 97人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

259,000円～308,000円 全従業員数 TEL 0263-40-5503
正社員 816人

就業場所
20020- 7158051 従業員数 12人

変形（1ヶ月単位）
18歳以上 日給 (1)15時25分～23時55分

(2)16時15分～0時45分

182,115円～182,115円 全従業員数 TEL 0263-33-0359
正社員以外 594人

就業場所
20020- 7159351 従業員数 97人

医療事務【急
募】

医療法人久堅会　い
けだ内科・脳神経内
科クリニック

長野県安曇野市豊科５４６
２番地４

雇用・労
災・健康・
厚生

業務経験者

1人

土木作業員
【資格取得制度
あり】

株式会社　大野建設 長野県松本市安曇２６１９ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人

【扉温泉　明神
館】旅館接客ス
タッフ

株式会社　明神館 長野県松本市大字入山辺８
９６７

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

交通誘導スタッ
フ

有限会社　セントラ
ル　松本支社

長野県松本市市場８－６ 雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～18時00
分の間の8時間程度

1人

＜急募＞ビル設備管理
【アルピコプラザホテ
ル（赤羽ビル）】

株式会社　ウィルト
ス

長野県松本市本庄１－１－
１３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

林務作業員　造園土
木作業員　一般土木
作業員　＜急募＞

穂高観光　株式会社 長野県安曇野市穂高　６０
３２－２０

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

土木施工管理見
習い　【長期
キャリア形成】

株式会社　大野建設 長野県松本市安曇２６１９ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人

自動車部品の加
工作業

株式会社　エイビッ
ク　穂高事業所

長野県安曇野市穂高柏原４
５８０番地

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

戸建住宅の施工
管理　〈急募〉

株式会社　日本ハウ
スホールディングス
松本支店

長野県松本市島立２７１番
地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

製造職（ジャ
ム）【準社員】

株式会社　スドー
ジャム

長野県安曇野市豊科高家１
３１３番１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

・食品メーカーでの製
造
・フォークリフト

1人

【松本市】住宅の
リフォーム営業
※管理職候補

株式会社　日本ハウ
スホールディングス
松本支店

長野県松本市島立２７１番
地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

【松本市】ハウス
メーカーの住宅営
業　※未経験可

株式会社　日本ハウ
スホールディングス
松本支店

長野県松本市島立２７１番
地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出

地域包括支援セ
ンター業務

社会福祉法人　安曇
野市社会福祉協議会

長野県安曇野市豊科４１６
０番地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

居宅介護支援事業所ま
たは地域包括支援セン
ターにおける業務経験
（１年）1人

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

鉄道車両の清掃 ＪＲ長野鉄道サービ
ス　株式会社

長野県松本市深志１丁目１
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時45分～7時15分
の間の7時間以上

2人

【松本市】ハウス
メーカーの住宅営
業　※管理職候補

株式会社　日本ハウ
スホールディングス
松本支店

長野県松本市島立２７１番
地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出

鉄道車両の清掃
（日勤）

ＪＲ長野鉄道サービ
ス　株式会社

長野県松本市深志１丁目１
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

又は9時00分～17時30
分の間の7時間以上

2人

英語等の語学力をお持
ちの方は歓迎いたしま

す。
旅館・ホテル等での接
客経験をお持ちの方は

歓迎いたします。

小型移動式クレーン運転
技能者

車両系建設機械（整地・運
搬・積込用及び掘削用）運
土木・造園・林務作業経験

者（賃金優遇）
初心者歓迎

その他の電気工事関係
資格

機械関係又は電気関係
の経験

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 5



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

一級建築士
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分 二級建築士

209,000円～402,000円 全従業員数 TEL 0263-40-5503
正社員 816人

就業場所
20020- 7160451 従業員数 12人

福祉用具専門相談員
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

211,000円～261,000円 全従業員数 TEL 0263-27-1181
正社員 131人

就業場所 長野県松本市
20020- 7066951 従業員数 62人

不問 月給 (1)8時30分～17時20分

180,000円～185,000円 全従業員数 TEL 080-8860-5584
正社員以外 103人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 7068051 従業員数 103人

フレックス
44歳以下 月給

280,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-40-0234
正社員 20人

就業場所 長野県松本市
20020- 7069351 従業員数 8人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)6時30分～15時30分

中型自動車免許

235,532円～245,195円 全従業員数 TEL 0263-59-6155
正社員 350人

就業場所
20020- 6943151 従業員数 30人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

237,532円～247,195円 全従業員数 TEL 0263-59-6155 中型自動車免許
正社員 350人 トラックの運転

就業場所 長野県松本市
20020- 6944051 従業員数 15人

44歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

210,000円～290,000円 全従業員数 TEL 0263-87-8177
正社員 20人

就業場所
20020- 6945351 従業員数 5人

44歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分
中型自動車免許

192,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-29-1232
正社員 89人

就業場所 長野県松本市
20020- 6946251 従業員数 89人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

195,000円～253,000円 全従業員数 TEL 0263-77-3355
正社員 23人

就業場所
20020- 6947551 従業員数 23人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-97-3206
正社員 4人

就業場所 長野県東筑摩郡山形村
20020- 6948451 従業員数 4人

変形（1ヶ月単位）
59歳以下 月給 (1)6時30分～15時30分

(2)11時00分～20時00分 ホームヘルパー２級

205,000円～310,000円 全従業員数 TEL 0263-26-3521
正社員 22人

就業場所 長野県松本市
20020- 6949751 従業員数 17人

変形（1ヶ月単位）
不問 月給 (1)6時30分～15時30分

(2)11時00分～20時00分 ホームヘルパー２級

175,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-26-3521
正社員以外 22人

就業場所 長野県松本市
20020- 6952051 従業員数 18人

40歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分

221,000円～271,000円 全従業員数 TEL 0263-26-8960
正社員 90人

就業場所
20020- 6957751 従業員数 60人

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)8時00分～17時00分
(3)10時00分～19時00分

207,360円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-85-7275
正社員 240人

就業場所
20020- 6958851 従業員数 14人

変形（1ヶ月単位）
61歳以下 月給 (1)8時45分～17時00分

269,242円～429,201円 全従業員数 TEL 0263-58-2905
正社員 7,062人

就業場所
20020- 6959651 従業員数 22人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

301,000円～311,000円 全従業員数 TEL 0263-50-7922
正社員 10人

就業場所
20020- 6960051 従業員数 5人

塗装工経験者の
募集【急募】

株式会社　エッチ・
ディ・ロジスティク
ス

長野県安曇野市穂高牧１８
５６－１

雇用・労
災・健康・
厚生

塗装工経験者優遇

1人 拠出

福祉用具レンタ
ル及び販売（営
業）

タカサワ通商　株式
会社

長野県松本市征矢野２－１
２－４６

雇用・労
災・健康・
厚生

営業経験者歓迎
福祉・医療経験者歓迎
福祉用具専門相談員資
格者歓迎1人

住宅設計
〈急募〉

株式会社　日本ハウ
スホールディングス
松本支店

長野県松本市島立２７１番
地１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

食品ルート配送
ドライバー【松
本】

株式会社　パワー
ド・エル・コム

長野県松本市笹賀７６００
－７

雇用・労
災・健康・
厚生

中型トラック（４ｔ）
経験あれば尚可

1人 厚生

８トン限定中型自動車免
許

コンサルタント
人材法人対応
未経験可

イーキュア　株式会
社

長野県松本市大字島立８３
０番地１１

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～21時00
分の間の8時間程度

1人

建築資材の配送
及び倉庫作業

株式会社　林友 長野県松本市渚４丁目１－
１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

内装工事（クロ
ス・床等）補助
【未経験者】

株式会社　ＩＲＥＡ
Ｌ

長野県松本市空港東８９６
０－４０

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時00分～20時00
分の間の8時間程度

3人

家具家電配送ドライ
バー（松本営業所）
【免許取得制度あり】

株式会社　パワー
ド・エル・コム

長野県松本市笹賀７６００
－７

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

訪問介護員 有限会社　ライフメ
ンテ

長野県松本市野溝西２丁目２番
１５号　ドリームタウン１０１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

自動車鈑金塗装
及び車検整備補
助≪急募≫

株式会社　トップ
オートサービス

長野県東筑摩郡山形村５６
１０－２９

雇用・労
災・健康・
厚生

鈑金（自動車関係）等
の実務経験者優遇しま
す

2人

廃棄物収集運搬
他

株式会社　木村設業 長野県安曇野市三郷温８４
７９－１

雇用・労
災・健康・
厚生

４ｔ車運転経験のある
方

1人

物流倉庫内仕分
け作業

株式会社　北海小型
運輸　松本営業所

長野県松本市村井町西２丁
目６－７

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

営業職（松本本店）
（人材育成・マネジ
メント業務）

南信ヤクルト販売
株式会社

長野県松本市野溝木工１－
３－３４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

訪問介護員 有限会社　ライフメ
ンテ

長野県松本市野溝西２丁目２番
１５号　ドリームタウン１０１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

農業（ぶとう栽
培全般）

株式会社　レゾン
塩尻支店

長野県塩尻市片丘７８６１
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

ぶどう栽培

1人

職業訓練指導員（職
業能力開発職）：機
械・溶接・電気

独立行政法人　高齢・障害・
求職者雇用支援機構　長野支
部　長野職業能力開発促進セ
ンター　松本訓練センター

長野県松本市寿北７－１７
－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

募集職種関連の実務経
験年数が１０年以上あ
る者

3人 拠出・給付

８トン限定中型自動車免
許

５トン限定準中型自動車
免許

フォークリフト運転技能
者

８トン限定中型自動車免
許

介護職員初任者研修修了
者

介護職員初任者研修修了
者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 6



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位）
59歳以下 月給 (1)9時00分～17時50分

195,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-53-0851
正社員 46人

就業場所
20020- 6961351 従業員数 46人

歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

240,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-47-6670
正社員 4人

就業場所 長野県松本市
20020- 6968951 従業員数 3人

管理栄養士
不問 月給 (1)9時00分～17時30分

192,800円～233,000円 全従業員数 TEL 0263-53-5000
正社員以外 605人

就業場所 長野県東筑摩郡麻績村
20020- 6973851 従業員数 70人

管理栄養士
不問 月給 (1)9時00分～17時30分

192,800円～233,000円 全従業員数 TEL 0263-53-5000
正社員以外 605人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 6974651 従業員数 70人

不問 時給 (1)9時50分～18時50分

190,000円～190,000円 全従業員数 TEL 0570-035-732
正社員以外 171,804人

就業場所
20020- 6982651 従業員数 236人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

216,700円～338,700円 全従業員数 TEL 0263-82-5964
正社員 60人

就業場所
20020- 6983951 従業員数 60人

第二種電気工事士
不問 月給 (1)8時00分～17時30分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 050-1190-1545
正社員 5人

就業場所
20020- 6987251 従業員数 4人

大型自動車免許
不問 月給 (1)9時00分～18時00分

220,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-97-3399
正社員 11人

就業場所
20020- 6988551 従業員数 11人

64歳以下 月給 (1)12時00分～20時00分

165,750円～208,750円 全従業員数 TEL 0263-46-7891
正社員 6人

就業場所 長野県松本市
20020- 6989451 従業員数 6人

変形（1年単位） 中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

230,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-32-2389
正社員 9人

就業場所 長野県松本市
20020- 6990651 従業員数 9人

変形（1ヶ月単位）
不問 時給

195,080円～212,360円 全従業員数 TEL 0263-93-2201
正社員 40人

就業場所
20020- 6994351 従業員数 32人

40歳以下 月給 (1)9時00分～17時00分

300,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-32-1949
正社員 12,723人

就業場所 長野県松本市
20020- 7001351 従業員数 350人

59歳以下 時給 (1)8時30分～17時30分

164,000円～196,800円 全従業員数 TEL 0263-54-2284
正社員 35人

就業場所
20020- 7008951 従業員数 35人

変形（1ヶ月単位） 中型自動車免許
18歳～44歳 月給

207,500円～276,200円 全従業員数 TEL 0263-40-5311 大型自動車免許
正社員 396人

就業場所
20020- 7017051 従業員数 157人

59歳以下 月給 (1)10時30分～19時30分
(2)12時00分～21時00分

190,000円～201,000円 全従業員数 TEL 0263-83-3490
正社員 25人

就業場所
20020- 7021851 従業員数 25人

交替制あり
不問 月給 (1)6時30分～15時30分

(2)7時00分～16時00分

172,000円～230,000円 全従業員数 TEL 0263-28-5500
正社員以外 200人

就業場所 長野県松本市
20020- 7022651 従業員数 170人

メタルマスク作
製用データの作
成

有限会社　イトウプ
リント

長野県塩尻市大字片丘４８
７８－６

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

栄養士（会計年
度任用職員）
【桔梗荘】

松塩筑木曽老人福祉
施設組合

長野県塩尻市大字広丘郷原
１６８３番地１

雇用・労
災・厚生・
財形・その
他

1人

栄養士（会計年度
任用職員）【サン
ライフおみ】

松塩筑木曽老人福祉
施設組合

長野県塩尻市大字広丘郷原
１６８３番地１

雇用・労
災・厚生・
財形・その
他

1人

歯科衛生士 おおた歯科・矯正歯
科医院

長野県松本市大字島内５０
００－２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

電気工事作業員 株式会社ＨＤｓｔｙ
ｌｅ

長野県松本市梓川倭２９５
２－７

雇用・労
災・厚生・
その他

電気工事

4人

製造業 ニデックアドバンス
ドモータ長野株式会
社

長野県安曇野市穂高北穂高
３４１－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

電気機器関連の開発・
製造・品証いずれかの
経験者

1人

ゆうパックの集
荷≪急募≫

日本郵便株式会社
松本郵便局

長野県松本市中央２丁目７
－５

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

ＬＰガス及び灯油
の配送・配管設備
工事等【経験者】

桐原ガス燃料　株式
会社

長野県松本市清水１丁目８
番２０号

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

パンの販売・ホー
ル業務・調理補助
【急募】

有限会社　ガレージ
ドリーム

長野県松本市大字浅間温泉
１－１４－２０

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

工場内作業・営
業

株式会社　ノースウ
エスト

長野県東筑摩郡山形村５６
８８－９

雇用・労
災・健康・
厚生

営業経験、車両販売経
験

1人

一般事務 有限会社　あずさ環
境

長野県塩尻市大字広丘郷原
１６１１－１３

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

営業総合職
（松本）

富国生命保険相互会
社　松本支社

長野県松本市大手２－３－
１８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

3人

旅館のバック
ヤード業務

有限会社　白船荘
新宅旅館

長野県松本市安曇４２０１ 雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～21時00
分の間の8時間程度

2人

送迎ドライバー 医療法人　道悠会 長野県松本市野溝西２丁目
３番１６号

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

スイミングクラ
ブコーチ

信州レジャー興業
株式会社

長野県安曇野市穂高有明５
７１８番地９４

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

セブン－イレブン
店舗へのルート配
送（松本市）

株式会社　アルプス
ウェイ

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は0時00分～23時59
分の間の8時間程度

2人 拠出

高圧ガス販売主任者（第
２種）

８トン限定中型自動車免
許

ガス・灯油の配送経
験・配管設備工事

８トン限定中型自動車
免許

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 7



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

18歳～59歳 月給 (1)8時20分～17時20分
(2)17時00分～2時00分

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-47-2525
正社員 43人

就業場所
20020- 7025051 従業員数 43人

交替制あり
18歳以上 日給 (1)17時00分～2時00分

(2)18時00分～3時00分
(3)19時00分～4時00分

205,200円～216,000円 全従業員数 TEL 0263-92-2100
正社員 1人

就業場所
20020- 7027251 従業員数 1人

59歳以下 月給 (1)8時00分～16時50分

200,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-58-3330 玉掛技能者
正社員 86人 溶接経験

就業場所
20020- 6886851 従業員数 84人

不問 月給 (1)9時00分～18時00分

195,000円～315,000円 全従業員数 TEL 0263-32-2222
正社員以外 15人

就業場所
20020- 6887651 従業員数 14人

変形（1ヶ月単位）
不問 時給 (1)8時30分～17時45分

ホームヘルパー２級
213,262円～213,262円 全従業員数 TEL 0263-36-2671 介護福祉士

正社員以外 83,639人
就業場所 長野県松本市

20020- 6888951 従業員数 17人
変形（1年単位）

18歳～64歳 月給 (1)22時00分～7時45分

205,200円～227,540円 全従業員数 TEL 0263-27-1414
正社員 5,640人

就業場所
20020- 6892751 従業員数 40人

交替制あり
不問 時給 (1)5時00分～14時00分

(2)13時00分～22時00分

176,256円～176,256円 全従業員数 TEL 0570-035-732
正社員以外 171,804人

就業場所
20020- 6893851 従業員数 236人

35歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-83-2497
正社員 38人

就業場所
20020- 6895951 従業員数 38人

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)8時00分～17時00分

250,000円～315,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0837
正社員 72人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6903251 従業員数 30人

交替制あり
不問 時給

181,440円～224,640円 全従業員数 TEL 0263-53-6300
正社員以外 18人

就業場所 長野県塩尻市
20020- 6908651 従業員数 18人

44歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

205,000円～380,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5620
正社員 5人

就業場所
20020- 6909951 従業員数 5人

64歳以下 時給 (1)10時00分～18時00分

148,400円～192,920円 全従業員数 TEL 0263-33-8585
正社員以外 10人

就業場所 長野県松本市
20020- 6912551 従業員数 2人

30歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

162,680円～203,148円 全従業員数 TEL 0263-72-8288
正社員 9人

就業場所
20020- 6913451 従業員数 9人

交替制あり
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

ホームヘルパー２級
239,960円～239,960円 全従業員数 TEL 0263-36-2671 介護福祉士

正社員 83,639人
就業場所 長野県松本市

20020- 6915851 従業員数 37人
二級建築士

61歳以下 月給 (1)8時30分～17時00分 職業訓練指導員免許

234,737円～411,382円 全従業員数 TEL 0263-32-3091
正社員 55,000人

就業場所
20020- 6916651 従業員数 178人

交替制あり 介護福祉士
18歳以上 月給 (1)8時30分～17時30分 介護職員実務者研修修了者

(2)7時30分～16時30分 介護職員初任者研修修了者
(3)10時00分～19時00分

187,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-86-6590
正社員以外 91人

就業場所
20020- 6919051 従業員数 91人

溶接作業 株式会社　小松製作
所

長野県松本市大字今井字松
本道７２５６－１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

運転代行スタッ
フ（運転代行・
配車）

信州運転代行　巾上
配車センター

長野県松本市巾上２－１ 雇用・労
災・健康・
厚生

1人

品質検査 株式会社　鬨一精機 長野県松本市大字和田４０
２０番地８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 拠出

ターミナル運営
オペレーション
スタッフ／夜勤

第一貨物　株式会社
松本支店

長野県松本市野溝東１丁目
１番４１号

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出

訪問入浴（介護
職員）◆ニチイ
大手◆

株式会社　ニチイ学
館　松本支店

長野県松本市深志２－５－
２６　松本第一ビル８Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時30分～19時30
分の間の8時間程度

1人

ＷＥＢディレク
ター・デザイ
ナー

有限会社　イー・オ
フィス

長野県松本市中央１－７－
１３　カネモ公園ビル３Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護支援専門員
（施設ケアマ
ネ）

社会福祉法人　すば
る安曇野共生会

長野県安曇野市穂高有明３
０７４－４

雇用・労
災・健康・
厚生

ケアマネ経験者

1人

精密機械加工
（Ｕ・Ｉターン
併用求人）

株式会社　マルイチ
マシン

長野県安曇野市穂高有明２
１５５－５

雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

5人

荷物の仕分け 日本郵便株式会社
松本郵便局

長野県松本市中央２丁目７
－５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

キャンプ用品の
販売

有限会社　ヤマダド
レス

長野県松本市中央２丁目５
－７

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

電気工事及び情
報通信工事

有限会社　バン・テ
クノ・サービス

長野県松本市水汲２６８－
１

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

調理補助・接客 有限会社　もんきち
いろり網元

長野県塩尻市大門並木町１
１－１５

雇用・労
災・健康・
厚生

又は10時00分～22時00
分の間の8時間程度

1人

法務技官（作業
専門官）建築

松本少年刑務所 長野県松本市桐３丁目９－
４

雇用・公
災・健康・
厚生

1人

【正社員】訪問介護
サービス提供責任者
ニチイ松本笹賀

株式会社　ニチイ学
館　松本支店

長野県松本市深志２－５－
２６　松本第一ビル８Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～20時00
分の間の8時間

1人

電子応用機器の
製造

株式会社　エフアン
ドオーシステムズ

長野県安曇野市豊科高家５
３５６－１２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護職員　【嘱
託職員】

社会福祉法人　恵清
会　特別養護老人
ホーム真寿園

長野県松本市寿中２－２０
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

募集職種に係る学歴
（大学工学部）又は相
当する学歴がない場合
には，相応の職歴が必

要になります。

フォークリフト運転技能
者

小型移動式クレーン運転
技能者

介護職員初任者研修修
了者

フォークリフト運転技
能者

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

介護職員初任者研修修
了者

製造業、検査業務経験
のある方優遇
未経験尚可

スキルに応じて待遇を
考慮

経験は不問です。普通
免許をお持ちであれば
ＯＫ。入社後、会社が
普通自動車第二種免許
取得を費用補助も含め

て支援します。

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 8



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

44歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

250,000円～330,000円 全従業員数 TEL 0263-87-8177
正社員 20人

就業場所
20020- 6921551 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位） 介護福祉士
18歳～59歳 月給 (1)8時30分～17時30分

(2)6時30分～15時30分
(3)11時00分～20時00分

200,000円～290,000円 全従業員数 TEL 0263-86-6590
正社員 91人

就業場所
20020- 6922451 従業員数 91人

第二種電気工事士
59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

250,200円～400,400円 全従業員数 TEL 0263-87-8177
正社員 20人

就業場所
20020- 6923751 従業員数 5人

変形（1ヶ月単位）
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

(2)8時00分～17時00分

270,000円～335,000円 全従業員数 TEL 0263-31-0837
正社員 72人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6925651 従業員数 30人

44歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

210,000円～290,000円 全従業員数 TEL 0263-87-8177
正社員 20人

就業場所
20020- 6926951 従業員数 5人

40歳以下 月給 (1)9時30分～18時30分

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-30-1125
正社員 18人

就業場所 長野県松本市
20020- 6929351 従業員数 6人

59歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

245,000円～420,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,479人

就業場所 長野県松本市
20020- 6934951 従業員数 243人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

205,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,479人

就業場所 長野県松本市
20020- 6935151 従業員数 38人

59歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

205,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-48-1611
正社員 1,479人

就業場所 長野県松本市
20020- 6936051 従業員数 38人

44歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

242,200円～376,630円 全従業員数 TEL 0263-72-2815
正社員 7人

就業場所
20020- 6938251 従業員数 7人

交替制あり 調理師
69歳以下 時給 (1)5時30分～14時30分

(2)10時15分～19時15分
(3)8時00分～17時00分

170,100円～170,100円 全従業員数 TEL 0263-86-5560
正社員 10,040人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6939551 従業員数 7人

59歳以下 月給 (1)8時15分～17時30分

172,800円～259,200円 全従業員数 TEL 0263-88-3838
正社員 15人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6796251 従業員数 5人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-50-7654
正社員 4人

就業場所
20020- 6797551 従業員数 3人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-50-7654
正社員 4人

就業場所
20020- 6798451 従業員数 3人

64歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

200,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-50-7654
正社員 4人

就業場所
20020- 6799751 従業員数 3人

歯科衛生士
不問 月給 (1)10時00分～19時00分

(2)9時00分～18時00分

220,000円～305,000円 全従業員数 TEL 0263-33-8000
正社員 10人

就業場所
20020- 6800751 従業員数 9人

介護職員（正社
員）

社会福祉法人　恵清
会　特別養護老人
ホーム真寿園

長野県松本市寿中２－２０
－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

内装工事（クロ
ス・床）【経験
者】

株式会社　ＩＲＥＡ
Ｌ

長野県松本市空港東８９６
０－４０

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時00分～20時00
分の間の8時間程度

2人

エアコン取付工
事【未経験者歓
迎】

株式会社　ＩＲＥＡ
Ｌ

長野県松本市空港東８９６
０－４０

雇用・労
災・健康・
厚生

又は8時00分～20時00
分の間の8時間程度

2人

介護支援専門員
（施設ケアマ
ネ）

社会福祉法人　すば
る安曇野共生会

長野県安曇野市穂高有明３
０７４－４

雇用・労
災・健康・
厚生

ケアマネ経験者（居
宅・施設問わず）

1人

エアコン取付工
事　【経験者】

株式会社　ＩＲＥＡ
Ｌ

長野県松本市空港東８９６
０－４０

雇用・労
災・健康・
厚生

エアコン取付工事の経
験又は7時00分～21時00

分の間の8時間程度
3人

給与事務・労務
管理業務（本
社）

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

食品メーカーの開発・
営業（マネジャー・マ
ネジャー補佐）

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

接客（携帯電話
の販売、契約業
務）

株式会社　ＥＮＬＩ
ＮＫ

長野県松本市寿北５丁目２
８－１１
　　　ＹＫビル　２０１

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

特別養護老人
ホームの給食業
務

株式会社　メフォス
松本事務所

長野県松本市村井町南４－
２３－１５　第２ＭＡＴビ
ル２Ｆ

雇用・労
災・健康・
厚生

給食調理経験

2人

保険営業・リス
クコンサルタン
ト職員

株式会社　ティー・
アイ・ピー

長野県安曇野市豊科南穂高
５４４－１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

社内システム管
理

株式会社　デイリー
はやしや

長野県松本市和田南西原４
０１０－２８

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

塗装工 株式会社　ネオシス 長野県安曇野市明科七貴６
０４３－１

雇用・労
災・健康・
厚生

Ｓｏｌｉｄ　Ｗｏｒｋ
ｓ
Ｄｒａｆｔ　Ｓｉｇｈ
ｔ2人

機械設計 株式会社　ネオシス 長野県安曇野市明科七貴６
０４３－１

雇用・労
災・健康・
厚生

ＳｏｌｉｄＷｏｒｋｓ
の経験あれば尚可

2人

一般事務及び経
理事務補助

株式会社　Ａ＆Ｍサ
ンワ

長野県安曇野市穂高有明７
６０４－７

雇用・労
災・健康・
厚生

一般事務業務経験の方
優遇

1人

歯科衛生士《経験
者、未経験者とも
に大歓迎です》

医療法人　あおばの
恵　おばた矯正歯科
クリニック

長野県松本市女鳥羽１－７
－２３

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他

2人 厚生

制御盤配線組立
や各種装置配線
組立

株式会社　ネオシス 長野県安曇野市明科七貴６
０４３－１

雇用・労
災・健康・
厚生

Ｓｏｌｉｄ　Ｗｏｒｋ
ｓ

2人

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

・メーカーでの開発や
営業、マーケティング

業務経験者
・食品メーカーでの開
発、営業、マーケティ

ング経験が
　あれば尚可

・経理など数値を扱う
業務経験が必須となり

ます。
・給与事務、人事労務
の経験や知識があれば

尚可。

システム開発経験、もしく
はシステム運用と保守に関

する経験が３
年以上の方。また、ネット
ワーク、サーバー、スト

レージ、セキュ
リティに関する知識のある

方。

その他の販売類似関係
資格

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 9



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

40歳以下 月給 (1)8時50分～17時50分

169,600円～277,000円 全従業員数 TEL 0263-38-0411
正社員 200人

就業場所
20020- 6803951 従業員数 23人

59歳以下 月給 (1)8時50分～17時50分

169,600円～277,000円 全従業員数 TEL 0263-38-0411
正社員 200人

就業場所
20020- 6804151 従業員数 23人

59歳以下 月給 (1)8時50分～17時50分

229,183円～381,973円 全従業員数 TEL 0263-38-0411
正社員 200人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6805051 従業員数 70人

栄養士
不問 月給 (1)8時30分～17時15分 管理栄養士

224,300円～224,300円 全従業員数 TEL 0263-69-3111
正社員以外 70人

就業場所 長野県東筑摩郡生坂村
20020- 6807251 従業員数 10人

64歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

220,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-87-6027
正社員 29人

就業場所 長野県松本市
20020- 6808551 従業員数 2人

変形（1年単位） 理学療法士
59歳以下 月給 (1)8時20分～18時30分 作業療法士

(2)8時20分～12時30分

220,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-87-5773
正社員 30人

就業場所
20020- 6809451 従業員数 24人

看護師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

187,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県松本市
20020- 6817451 従業員数 350人

変形（1年単位） その他の免許資格
59歳以下 月給 (1)8時30分～19時40分

(2)8時30分～18時15分
(3)9時00分～18時00分

200,000円～260,000円 全従業員数 TEL 0263-27-8611
正社員 7人

就業場所 長野県松本市
20020- 6822351 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） 薬剤師
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

214,000円～325,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所 長野県松本市
20020- 6824551 従業員数 350人

変形（1ヶ月単位） ホームヘルパー２級
18歳～64歳 月給 (1)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了者

(2)8時45分～17時45分 介護福祉士
(3)9時00分～18時00分

175,100円～189,100円 全従業員数 TEL 0263-88-5609
正社員 94人

就業場所 長野県松本市
20020- 6825451 従業員数 14人

59歳以下 月給 (1)8時45分～17時30分

185,000円～226,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所
20020- 6826751 従業員数 350人

59歳以下 月給 (1)8時30分～17時15分

176,300円～234,000円 全従業員数 TEL 0263-33-6400
正社員 650人

就業場所
20020- 6827851 従業員数 350人

交替制あり
18歳～64歳 月給 (1)7時00分～16時00分

(2)8時45分～17時45分
(3)9時00分～18時00分

215,100円～215,100円 全従業員数 TEL 0263-88-5609
正社員 94人

就業場所 長野県松本市
20020- 6830351 従業員数 13人

変形（1年単位）
35歳以下 時給 (1)8時15分～17時15分

171,725円～199,680円 全従業員数 TEL 0263-88-6180
正社員 72人

就業場所 長野県東筑摩郡麻績村
20020- 6831251 従業員数 37人

変形（1ヶ月単位） 準中型自動車免許
59歳以下 月給 (1)5時00分～16時00分

(2)9時00分～16時00分

200,000円～205,000円 全従業員数 TEL 0263-57-4187
正社員 16人

就業場所
20020- 6832551 従業員数 16人

歯科衛生士
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時30分

180,000円～200,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3221
正社員 18人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6833451 従業員数 18人

総務・人事 中日本メディカルリ
ンク　株式会社

長野県松本市丸の内８－１ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

1人 拠出

栄養士兼調理員 生坂村役場 長野県東筑摩郡生坂村５４
９３－２

雇用・労
災・健康・
厚生

保育園、学校での給食
献立作成

1人

営業（安曇野事
業所）

中日本メディカルリ
ンク　株式会社

長野県松本市丸の内８－１ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出

秘書　兼　経営
企画

中日本メディカルリ
ンク　株式会社

長野県松本市丸の内８－１ 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

秘書経験、秘書資格を
お持ちの場合尚可

1人 拠出

看護師　外来
（城西病院）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

理学療法士・作
業療法士

医療法人　弘仁会
かもいクリニック

長野県塩尻市大字広丘高出
２１９９－２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

ケアマネジャー
＜新規オープン
＞

株式会社　幸幸 長野県松本市大字神林３８
３０番地４

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

介護スタッフ
「あずさ小町」
《急募》

医療法人　梓誠会
梓川診療所

長野県松本市梓川梓２３４
４－１

雇用・労
災・健康・
厚生

介護業務経験

2人

薬剤師（城西病
院）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

動物看護師 有限会社　二子動物
病院

長野県松本市笹賀　５８２
３－４

雇用・労
災・健康・
厚生

動物看護師経験

2人

施設ケアマネ
ジャー（介護医
療院）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

ケアマネジャー（居
宅介護支援事業所松
本しろにし）

社会医療法人　城西
医療財団

長野県松本市城西１丁目５
－１６

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 厚生

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

市場業務及び営
業（生花）

株式会社　松本花市
場

長野県松本市笹賀７６００
－４１

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

営業経験

1人

電子機器部品組
立

株式会社　ワカ製作
所　松本工場

長野県安曇野市穂高柏原２
２９６－４

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人 拠出

介護支援専門員 医療法人　梓誠会
梓川診療所

長野県松本市梓川梓２３４
４－１

雇用・労
災・健康・
厚生

介護業務経験あれば尚
可
　
1人

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

歯科衛生士（週
休３日）

医療法人Ｏｈａｎａ
会　スマイル歯科ク
リニック

長野県安曇野市豊科５０２
４－２

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 10



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1年単位） 歯科衛生士
64歳以下 月給 (1)9時00分～18時30分

240,000円～280,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3221
正社員 18人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6834751 従業員数 18人

44歳以下 月給 (1)9時00分～18時00分

210,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-87-8177
正社員 20人

就業場所
20020- 6835851 従業員数 5人

歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

220,000円～270,000円 全従業員数 TEL 0263-25-0648
正社員 8人

就業場所 長野県松本市
20020- 6838151 従業員数 6人

歯科衛生士
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時00分

200,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-85-4690
正社員 3人

就業場所
20020- 6840251 従業員数 3人

変形（1年単位）
44歳以下 月給

250,000円～400,000円 全従業員数 TEL 0263-24-1140
正社員 6,089人

就業場所
20020- 6841551 従業員数 29人

73歳以下 日給 (1)7時15分～17時00分

224,000円～224,000円 全従業員数 TEL 0263-25-9532
正社員 40人

就業場所 長野県松本市
20020- 6844851 従業員数 13人

変形（1ヶ月単位） 浄化槽設備士
18歳～74歳 月給 (1)8時00分～17時00分

218,000円～247,470円 全従業員数 TEL 0263-25-9532
正社員 40人

就業場所 長野県松本市
20020- 6846951 従業員数 38人

中型自動車免許
40歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分 準中型自動車免許

170,000円～210,000円 全従業員数 TEL 0263-72-2693
正社員 18人

就業場所
20020- 6847151 従業員数 16人

73歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

190,000円～235,000円 全従業員数 TEL 0263-25-9532
正社員 40人

就業場所 長野県松本市
20020- 6848051 従業員数 38人

交替制あり
18歳以上 月給 (1)5時00分～14時00分

(2)10時00分～19時00分
(3)13時00分～22時00分

300,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5588
正社員 67人

就業場所 長野県松本市
20020- 6850451 従業員数 14人

交替制あり 調理師
不問 月給

252,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5588
正社員 67人

就業場所 長野県松本市
20020- 6851751 従業員数 10人

変形（1ヶ月単位） 調理師
62歳以下 月給 (1)6時30分～15時30分

(2)11時00分～20時00分

188,000円～199,500円 全従業員数 TEL 0263-88-7756
正社員 151人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6852851 従業員数 24人

変形（1ヶ月単位） 第二種電気工事士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-97-3030
正社員 567人

就業場所 長野県東筑摩郡山形村
20020- 6853651 従業員数 5人

交替制あり 調理師
不問 月給

252,000円～350,000円 全従業員数 TEL 0263-88-5588
正社員 67人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6854951 従業員数 8人

第二種電気工事士
59歳以下 月給 (1)8時30分～17時30分

200,000円～360,000円 全従業員数 TEL 0263-97-3030
正社員 567人

就業場所 長野県東筑摩郡山形村
20020- 6855151 従業員数 2人

変形（1ヶ月単位） 調理師
44歳以下 月給 (1)7時00分～15時45分

(2)9時00分～17時45分

189,000円～226,000円 全従業員数 TEL 0263-88-1177
正社員 201人

就業場所 長野県松本市
20020- 6862951 従業員数 14人

一般・営業事務 株式会社　ＩＲＥＡ
Ｌ

長野県松本市空港東８９６
０－４０

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

歯科衛生士 医療法人Ｏｈａｎａ
会　スマイル歯科ク
リニック

長野県安曇野市豊科５０２
４－２

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

営業　（飛込営
業なし）（ノル
マなし）

株式会社　サカイ引
越センター　松本支
社

長野県松本市笹部２－３－
２０

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は8時00分～18時00
分の間の8時間程度

2人 拠出

歯科衛生士 宮下歯科医院 長野県塩尻市広丘吉田３１
３６

雇用・労
災・厚生・
その他

2人

歯科衛生士（急
募）

医療法人　松本歯科
クリニック

長野県松本市宮田６－７ 雇用・労
災・厚生

1人

精密板金加工 有限会社　猪又鈑金
工業

長野県安曇野市堀金三田３
６９８

雇用・労
災・健康・
厚生

3人

８トン限定中型自動車
免許

現場定期清掃 富士ビルサービス
有限会社

長野県松本市笹賀７９７２ 雇用・労
災・健康・
厚生

又は17時00分～7時59
分の間の8時間程度

2人

送迎・不要品の
処理

富士ビルサービス
有限会社

長野県松本市笹賀７９７２ 雇用・労
災・健康・
厚生

4人

油そば麺屋かと
むら浅間店　店
長、店長候補

株式会社　ＯＵＴＰ
ＵＴ

長野県松本市石芝３丁目１
番１　石芝ビル１０５

雇用・労
災・健康・
厚生

又は10時30分～22時00
分の間の8時間程度

1人

レストラン支配
人・支配人候補

株式会社　ＯＵＴＰ
ＵＴ

長野県松本市石芝３丁目１
番１　石芝ビル１０５

雇用・労
災・健康・
厚生

実務経験
又は5時00分～23時00
分の間の8時間程度

1人

営業と管理 富士ビルサービス
有限会社

長野県松本市笹賀７９７２ 雇用・労
災・健康・
厚生

（営業経験あれば尚
可）

1人

油そば麺屋かと
むら安曇野店
店長、店長候補

株式会社　ＯＵＴＰ
ＵＴ

長野県松本市石芝３丁目１
番１　石芝ビル１０５

雇用・労
災・健康・
厚生

又は10時30分～22時00
分の間の8時間程度

1人

太陽光発電シス
テムの設計・施
工

サンリン　株式会社 長野県東筑摩郡山形村字下
本郷４０８２－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

太陽光発電の設計・施
工の経験が豊富にある
方

1人 給付

調理員　【サ高
住むつみの郷と
よしな】

株式会社　ほっと・
はあと

長野県松本市大字島立３０
３－１　松本ヤマトビル５
階

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

正社員【調理師】
（燦祥館／レアール
ドセゾン・セージ）

株式会社　アステッ
プ信州

長野県松本市高宮東１－２
８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

電気工事、太陽光
発電システム・蓄
電池の施工設置

サンリン　株式会社 長野県東筑摩郡山形村字下
本郷４０８２－３

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

電気工事の経験

1人 給付

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 11



加入保険等
採用人数

必要な免許資格
経験

職種 年齢
指針

賃金
求人者名・全従業員

数・求人番号
本社所在地・担当者連絡先・就
業場所及び就業場所従業員数

就業時間

変形（1ヶ月単位）
44歳以下 月給 (1)9時00分～17時45分

224,000円～275,000円 全従業員数 TEL 0263-88-1177
正社員 201人

就業場所
20020- 6869751 従業員数 87人

変形（1ヶ月単位） 歯科医師
59歳以下 月給 (1)8時30分～18時45分

300,000円～800,000円 全従業員数 TEL 0263-88-0008
正社員 7人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6870951 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位） 歯科衛生士
44歳以下 月給 (1)8時30分～18時45分

240,000円～300,000円 全従業員数 TEL 0263-88-0008
正社員 7人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6873351 従業員数 7人

交替制あり 介護福祉士
18歳以上 月給 (1)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級

(2)9時00分～18時00分
(3)16時00分～9時00分

185,000円～240,000円 全従業員数 TEL 0263-88-3290
正社員 12人 介護業務

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6874251 従業員数 12人

変形（1ヶ月単位） 保育士
不問 月給 (1)8時30分～18時45分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-88-0008
正社員以外 7人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6875551 従業員数 7人

変形（1ヶ月単位）
44歳以下 月給 (1)8時30分～18時45分

200,000円～250,000円 全従業員数 TEL 0263-88-0008
正社員 7人

就業場所 長野県安曇野市
20020- 6876451 従業員数 7人

40歳以下 月給 (1)8時00分～17時00分

186,000円～255,000円 全従業員数 TEL 0263-52-2442
正社員 1,093人

就業場所
20020- 6877751 従業員数 3人

葬祭ディレクター【法
祥苑】希望に合わせた
葬儀の提案・運営

株式会社　アステッ
プ信州

長野県松本市高宮東１－２
８

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

2人

雇用・労
災・健康・
厚生

2人

歯科衛生士 医療法人ファミリー
会　（おかもとファ
ミリー歯科）

長野県安曇野市穂高柏原１
０６９番１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

歯科医師 医療法人ファミリー
会　（おかもとファ
ミリー歯科）

長野県安曇野市穂高柏原１
０６９番１

雇用・労
災・健康・
厚生

・歯科医師経験３年以
上

1人

製造業 東亜道路工業株式会
社長野工場

長野県塩尻市大字広丘堅石
２１４６－１６５

雇用・労
災・健康・
厚生

1人 給付

受付兼歯科助手 医療法人ファミリー
会　（おかもとファ
ミリー歯科）

長野県安曇野市穂高柏原１
０６９番１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

保育士兼歯科助
手

医療法人ファミリー
会　（おかもとファ
ミリー歯科）

長野県安曇野市穂高柏原１
０６９番１

雇用・労
災・健康・
厚生

1人

介護 株式会社いいせわら
わ

長野県安曇野市豊科高家５
２１１－４

介護職員初任者研修修
了者

８トン限定中型自動車
免許

フォークリフト運転技
能者

『★面接にはハローワークが発行する紹介状が必要です。』
フルタイム求人はこれ以外にもありますので、紹介窓口にてご確認ください。 12


