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ラジオ体操の会 
 ラジオ体操の会は毎朝横田神社境内に集合して体操を行う会で、七町会

の有志の方々が参加しています。元町会長が代表となり、十数人の皆さんが毎

朝元気にラジオに合わせて体操しています（雨の日はお休みです）。町会では

平成２８年度からこの活動に補助金（年 3,000 円）を給付しています。この活

動の始まりは平成１５年度にさかのぼり、２０年以上も続いています。 

 夏休みには七町会と六町会の小学生も一緒に参加するようになりました。

昨年の７月にも多くの子どもさんが参加し、体操の後には参加賞のシールを

もらっていました。 

 このラジオ体操の会から、お試し参加のお誘いがありましたので、掲載させ

ていただきます。 

お試し ラジオ体操のお誘い 

 毎朝 7 時から横田神社でラジオ体操第１・第２・スクワットを行なってい

ます。約 10分間です。お試し参加大歓迎ですので、ぜひ参加してみてくださ

い。土日はお休み、また、GW・お盆・お正月は比較的長く休みをとります。 
 
 
 
 

松本市地域チャレンジ補助金の募集 

令和７年度、町会向けの新規補助金制度の募集がありました。町会の課題解

決や活性化を図る新規の取組に対して２０万円までの補助金が利用できます。

補助内容は、セミナー・イベント開催、物品の販売、広告宣伝、設備の設置な

どさまざまな経費が認められるようです。いろんなことにチャレンジできそ

うですが、なかなかこれといった事業がうかびません。町会の皆さまの多くの

アイデアを募集します。新規制度なので４月２５日まで本郷地区地域づくり

センターで事前相談を受け付けているそうです。何かアイデアがありました

ら町会長までご連絡をお願いします。 
 

令 和 ７ 年 ４ 月 の 町 会 行 事 等 予 定 
4 月 6 日(日）14 時 町会定期総会 横田公民館にて 

4 月 10 日(木) 資源物回収日（当番；西は 14/15 組、東は 17 組） 

4 月 24 日(木) 16 時頃 広報配布（各組長へ） 

 



土木施設改善要望にかかる市からの回答 
 今年度に松本市へ提出した土木施設改善要望について、本郷地区地域づく

りセンターから以下のように回答をいただいています。ご報告します。 
 

① 14組北側横田川溢水対策 ⇨ 令和６年度、バイパスを新設しました。 

② 14組道路側溝蓋のグレーチング化 ⇨ グレーチングは側溝の管理用と

して 10mに１箇所を基準としているため、現状でご理解ください。 

③ 14組北側道路側溝の設置 ⇨ 側溝の設置について検討します。 

④ 24組道路側溝蓋かけ ⇨ 年次計画にて順次実施中 

⑤  9組道路の雨水処理 ⇨ 雨水が滞水しないように舗装補修を令和７年度

早々に実施します。 

 
 

 
以上です。 

 

 


