
月 日 曜 浅間温泉庭球公園 美須々屋内運動場 南部屋内運動場 扇子田庭球場 扇子田屋内運動場 沢村庭球場

1 火 ②国ｽﾎﾟ高校強化(15～20面8:30～17:00)

2 水 ②国ｽﾎﾟ高校強化(15～20面8:30～17:00) ⑦春季大会(全面10:30～15:00)

3 木 ②国ｽﾎﾟ高校強化(15～20面8:30～17:00) 休場日 休場日

4 金 ②国ｽﾎﾟ高校強化(15～20面8:30～17:00)

5 土
②国ｽﾎﾟ高校強化(1～6面8:30～17:00)
①北信越・東日本選抜長野県予選(7～20面8:30～17:00)

①長野県指導者講習会・技術講習会(全面8:30～17:00) ②2025ｴﾑｽﾀｲﾙｶｯﾌﾟ春季ｼﾞｭﾆｱﾃﾆｽ大会(全面8:30～17:00) ②2025ｴﾑｽﾀｲﾙｶｯﾌﾟ春季ｼﾞｭﾆｱﾃﾆｽ大会(全面9:00～17:00) ②2025ｴﾑｽﾀｲﾙｶｯﾌﾟ春季ｼﾞｭﾆｱﾃﾆｽ大会(全面9:00～17:00)

6 日
① (予)国ｽﾎﾟ選考会兼ﾊｲｽｸｰﾙｼﾞｬﾊﾟﾝｶｯﾌﾟ長野県選考会中信地区予選
(少年)(1～12面8:30～17:00)
②国ｽﾎﾟ高校強化(15～20面8:30～17:00)

①長野県指導者講習会・技術講習会(全面8:30～17:00) ②2025ｴﾑｽﾀｲﾙｶｯﾌﾟ春季ｼﾞｭﾆｱﾃﾆｽ大会(全面8:30～17:00) ②2025ｴﾑｽﾀｲﾙｶｯﾌﾟ春季ｼﾞｭﾆｱﾃﾆｽ大会(全面9:00～17:00) ②2025ｴﾑｽﾀｲﾙｶｯﾌﾟ春季ｼﾞｭﾆｱﾃﾆｽ大会(全面9:00～17:00)

7 月 休場日

8 火 ②2025ｽﾌﾟﾘﾝｸﾞﾚﾃﾞｨｰｽCUP(全面8:30～17:00)

9 水 ⑦第6回松本ﾃﾆｽﾘｰｸﾞ(2～6面19:00～21:00)

10 木

11 金

12 土
第68回松本市市民スポーツ大会春季大会テニス（全面　8：30～
21）松本市スポーツ協会
 ①北信越・東日本選抜長野県予選(7～20面8:30～17:00)

②2025県中学校交流ﾃﾆｽ大会(全面9:00～17:00)  ②2025県中学校交流ﾃﾆｽ大会(全面9:00～17:00)
①国ｽﾎﾟ選考会兼ﾊｲｽｸｰﾙｼﾞｬﾊﾟﾝｶｯﾌﾟ長野県選考会中信地区予選(少
年)(全面8:30～17:00)

13 日 ①(予)北信越・東日本選抜長野県予選(7～20面8:30～17:00) ②2025 1dayテニス大会(全面8:30～17:00) ②2025県中学校交流ﾃﾆｽ大会(全面9:00～17:00) ②2025県中学校交流ﾃﾆｽ大会(全面9:00～17:00)
①国ｽﾎﾟ選考会兼ﾊｲｽｸｰﾙｼﾞｬﾊﾟﾝｶｯﾌﾟ長野県選考会中信地区予選(少
年)(全面面8:30～17:00)

14 月 休場日

15 火 ⑦JLTF長野県支部選手権大会2025(9～20面9:30～14:00)

16 水
 ⑦(予)JLTF長野県支部選手権大会2025(9～20面9:30～14:00)

⑦第6回松本ﾃﾆｽﾘｰｸﾞ(2～6面19:00～21:00)
⑦4月大会(全面10:30～17:00)

17 木 休場日 休場日

18 金

19 土

☞ 第68回松本市市民スポーツ大会春季大会テニス（全面　8：30～
 21）松本市スポーツ協会
②2025全国小学生ﾃﾆｽ選手権県予選(1～6面8:30～19:00)
②2025全国中学生ﾃﾆｽ選手権県予選(7～20面8:30～19:00)

②国ｽﾎﾟ招待試合(全面8:30～17:00) ②国ｽﾎﾟ招待試合(全面8:30～17:00)

20 日

☞ 第68回松本市市民スポーツ大会春季大会テニス（全面　8：30～
 19）松本市スポーツ協会
②2025全国小学生ﾃﾆｽ選手権県予選(1～6面8:30～19:00)
②2025全国中学生ﾃﾆｽ選手権県予選(7～20面8:30～19:00)

②2025春のﾃﾆｽまつり(全面8:30～17:00) ②国ｽﾎﾟ招待試合(全面8:30～17:00) ②国ｽﾎﾟ招待試合(全面8:30～17:00)

21 月
 ②(予)2025全国小学生ﾃﾆｽ選手権県予選(1～6面8:30～19:00)

②(予)2025全国中学生ﾃﾆｽ選手権県予選(7～20面8:30～19:00) 休場日

22 火 ⑦JLTF長野県支部選手権大会2025本戦(10～13面9:30～15:00)

23 水
⑦(予)JLTF長野県支部選手権大会2025本戦(10～13面9:30～15:00)
⑦第6回松本ﾃﾆｽﾘｰｸﾞ(2～6面19:00～21:00)

②ｼﾞｭﾆｱ強化大会(全面8:30～17:00)

24 木 ⑦山梨長野対抗親睦大会(春)(9～16面10:30～15:00)

25 金 ⑦ﾌﾚｯｼｭﾚﾃﾞｨｰｽｵｰﾌﾟﾝ(全面9:30～17:00)

26 土
第68回松本市市民スポーツ大会春季大会テニス（全面　8：30～
19）松本市スポーツ協会
 ①長野県ﾐｯｸｽﾀﾞﾌﾞﾙ選手権(7～20面8:30～17:00)

②全国選抜強化大会(全面8:30～17:00) ⑤中信地区U-14選考会（全面8:30～17:00） ②全国選抜強化大会(全面8:30～17:00) ②全国選抜強化大会(全面8:30～17:00)

27 日
第68回松本市市民スポーツ大会春季大会ソフトテニス（全面　8：
30～17）松本市スポーツ協会

②全国選抜強化大会(全面8:30～17:00) ②2025MD330団体戦(全面8:30～19:00) ②全国選抜強化大会(全面8:30～17:00) ②全国選抜強化大会(全面8:30～17:00)

28 月 休場日

29 火
③中信高校ｿﾌﾄﾃﾆｽ研修大会(7～20面8:00～19:00)
①全日本実業団選手権長野県予選(1～6面8:30～17:00)

②全国選抜強化大会(全面8:30～17:00) ②全国選抜強化大会(全面8:30～17:00) ②全国選抜強化大会(全面8:30～17:00)

30 水

令和7年度

4月



月 日 曜 浅間温泉庭球公園 美須々屋内運動場 南部屋内運動場 扇子田庭球場 扇子田屋内運動場 沢村庭球場

1 木 休場日 休場日

2 金

3 土

②2025全日本ｼﾞｭﾆｱ県4地区予選(全面8:30～19:00)
☞ 第68回松本市市民スポーツ大会春季大会ソフトテニス（全面
 8：30～17）松本市スポーツ協会
☞ ①(予)長野県ﾐｯｸｽﾀﾞﾌﾞﾙ選手権(7～20面8:30～17:00)

②全国選抜強化大会(全面8:30～17:00) ②2025春季ｼﾞｭﾆｱ小中(全面8:30～17:00) ②全国選抜強化大会(全面8:30～17:00) ②全国選抜強化大会(全面8:30～17:00) ①国民ｽﾎﾟｰﾂ大会強化事業(全面8:30～17:00)

4 日 ②2025全日本ｼﾞｭﾆｱ県4地区予選(全面8:30～19:00) ②全国選抜強化大会(全面8:30～17:00) ②2025春季ｼﾞｭﾆｱ小中(全面8:30～17:00) ②全国選抜強化大会(全面8:30～17:00) ②全国選抜強化大会(全面8:30～17:00) ①国民ｽﾎﾟｰﾂ大会強化事業(全面8:30～17:00)

5 月
①長野県小学生選手権(11～20面8:30～17:00)
①長野県ﾐｯｸｽﾀﾞﾌﾞﾙ選手権(1～10面8:30～17:00)
☞ ②2025全日本ｼﾞｭﾆｱ県4地区予選(全面8:30～19:00)

②全国選抜強化大会(全面8:30～17:00) ②2025春季ｼﾞｭﾆｱ小中(全面8:30～17:00) ②全国選抜強化大会(全面8:30～17:00) ②全国選抜強化大会(全面8:30～17:00) ①国民ｽﾎﾟｰﾂ大会強化事業(全面8:30～17:00)

6 火
②第52回県松本テニス大会(全面8:30～17:00)
☞ ②(予)2025全日本ｼﾞｭﾆｱ県4地区予選(全面8:30～19:00)
☞ ①(予)長野県小学生選手権(1～10面8:30～17:00)

②全国選抜強化大会(全面8:30～17:00) ②2025春季ｼﾞｭﾆｱ小中(全面8:30～17:00) ②全国選抜強化大会(全面8:30～17:00) ②全国選抜強化大会(全面8:30～17:00)

7 水
②(予)2025全日本ｼﾞｭﾆｱ県4地区予選(全面8:30～19:00)
⑦第6回松本ﾃﾆｽﾘｰｸﾞ(2～6面19:00～21:00) 休場日 ⑦第51回県ｼﾆｱﾃﾆｽ松本大会(全面10:30～17:00)

8 木

9 金 ⑦中信地区大会(全面9:30～15:00)

10 土 ①全日本ﾚﾃﾞｨｰｽ決勝大会長野県予選(11～20面8:30～17:00) ⑤審判講習会（全面8:30～17:00） ①長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦春季(55の部)(全面9:00～17:00) ①長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦春季(55の部)(全面9:00～17:00)

11 日
①(予)全日本ﾚﾃﾞｨｰｽ決勝大会長野県予選(1～10面8:30～17:00)
①(予)長野県小学生選手権(11～20面8:30～17:00)

①(予)長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦春季(55の部)(全面9:00～17:00) ⑥松本百歳会波田大会(全面9:00～16:00)

12 月 休場日

13 火

14 水
 ⑦桑名杯ﾚﾃﾞｨｰｽﾃﾆｽ大会2025byDUNLOP(7～20面9:30～15:00)

⑦第6回松本ﾃﾆｽﾘｰｸﾞ(2～6面19:00～21:00)

15 木 ⑦(予)桑名杯ﾚﾃﾞｨｰｽﾃﾆｽ大会2025byDUNLOP(7～20面9:30～15:00) 休場日 休場日

16 金
 ④長野県高等学校総合体育大会ﾃﾆｽ競技中信大会(全面8:00～
19:00)

17 土

③長野県高等学校総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ競技中信地区大会(全面8:00
～17:00)
☞ ④長野県高等学校総合体育大会ﾃﾆｽ競技中信大会(全面8:00～
19:00)

②ｼﾞｭﾆｱ強化大会(全面8:30～17:00)
⑦第64回全国実業団対抗ﾃﾆｽ大会長野県予選(全面9:00～17:00)
☞ ①長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦春季(55の部)(全面9:00～17:00)

⑦第64回全国実業団対抗ﾃﾆｽ大会長野県予選(全面9:00～17:00)
☞ ①長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦春季(55の部)(全面9:00～17:00)

18 日

③長野県高等学校総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ競技中信地区大会(全面8:00
～17:00)
☞ ④長野県高等学校総合体育大会ﾃﾆｽ競技中信大会(全面8:00～
19:00)

②2025 1dayテニス大会(全面8:30～17:00)
⑦(予)第64回全国実業団対抗ﾃﾆｽ大会長野県予選(全面9:00～
17:00)
☞ ①(予)長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦春季(55の部)(全面9:00～17:00)

⑦(予)第64回全国実業団対抗ﾃﾆｽ大会長野県予選(全面9:00～
17:00)
☞ ①(予)長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦春季(55の部)(全面9:00～17:00)

19 月

③(予)長野県高等学校総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ競技中信地区大会(全面
8:00～17:00)
☞ ④（予）長野県高等学校総合体育大会ﾃﾆｽ競技中信大会(全面8:00
 ～19:00)

休場日

20 火 ⑦ﾋﾟﾝｸﾘﾎﾞﾝ大会予選(9～18面9:30～14:00)

21 水
 ⑦(予)ﾋﾟﾝｸﾘﾎﾞﾝ大会予選(9～18面9:30～14:00)

⑦第6回松本ﾃﾆｽﾘｰｸﾞ(2～6面19:00～21:00)
⑦5月大会(全面10:30～17:00)

22 木

23 金
④長野県高等学校総合体育大会ﾃﾆｽ競技中信大会(全面8:00～
19:00)

24 土
④長野県高等学校総合体育大会ﾃﾆｽ競技中信大会(全面8:00～
19:00)
 ②2025全日本ｼﾞｭﾆｱ県予選(全面8:30～19:00)

②国ｽﾎﾟ招待試合(全面8:30～17:00) ②国ｽﾎﾟ招待試合(全面8:30～17:00)

25 日
④長野県高等学校総合体育大会ﾃﾆｽ競技中信大会(全面8:00～
19:00)
 ②2025全日本ｼﾞｭﾆｱ県予選(全面8:30～19:00)

 ②国ｽﾎﾟ招待試合(全面8:30～17:00)  ②国ｽﾎﾟ招待試合(全面8:30～17:00)

26 月
④（予）長野県高等学校総合体育大会ﾃﾆｽ競技中信大会(全面8:00～
19:00)
 ②(予)2025全日本ｼﾞｭﾆｱ県予選(全面8:30～19:00)

休場日

27 火

28 水 ⑦第37回ねんりんﾋﾟｯｸ岐阜大会長野県予選(全面10:30～15:00)

29 木

30 金 ②2025全国小学生ﾃﾆｽ選手権北信越予選(全面8:30～19:00)

31 土
②2025全国小学生ﾃﾆｽ選手権北信越予選(全面8:30～19:00)
☞ ④中信高等学校春季選抜ﾃﾆｽ大会(全面8:30～15:00)
☞ ①長野県ｼﾞｭﾆｱ選手権(7～20面8:30～17:00)

②第71回長野県ﾃﾆｽ選手権(全面8:30～19:00) ④中信高等学校春季選抜ﾃﾆｽ大会(全面8:30～15:00)

5月



月 日 曜 浅間温泉庭球公園 美須々屋内運動場 南部屋内運動場 扇子田庭球場 扇子田屋内運動場 沢村庭球場

1 日
②2025全国小学生ﾃﾆｽ選手権北信越予選(全面8:30～19:00)
☞ ④中信高等学校春季選抜ﾃﾆｽ大会(全面8:30～15:00)
☞ ①(予)長野県ｼﾞｭﾆｱ選手権(7～20面8:30～17:00)

②第71回長野県ﾃﾆｽ選手権(全面8:30～19:00) ④中信高等学校春季選抜ﾃﾆｽ大会(全面8:30～15:00)

2 月 ②(予)2025全国小学生ﾃﾆｽ選手権北信越予選(全面8:30～19:00) 休場日

3 火

4 水 ⑦第6回松本ﾃﾆｽﾘｰｸﾞ(2～6面19:00～21:00) ⑦第21回近県対抗ﾁｰﾑ戦(全面10:30～15:00)

5 木 ①長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦春季(ﾚﾃﾞｨｰｽの部)(7～20面8:30～17:00) 休場日 休場日

6 金
ヤングスクール　硬式テニス講座（C・Dコート　19～
21）青少年ホーム

7 土
③長野県高等学校総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ競技会(全面8:00～19:00)
☞ ⑤中信地区中体連夏季大会(全面8:00～19:00)

②2025全日本ジュニア県予選（全面8:30～19:00） ①長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦春季(一般女子の部)(全面9:00～17:00) ①長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦春季(一般女子の部)(全面9:00～17:00) ①長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦春季(一般女子の部)(全面8:30～17:00)

8 日
③長野県高等学校総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ競技会(全面8:00～19:00)
☞ ⑤中信地区中体連夏季大会(全面8:00～19:00)

②2025全日本ジュニア県予選（全面8:30～19:00）
①(予)長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦春季(一般女子の部)(全面9:00～
17:00)

①(予)長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦春季(一般女子の部)(全面9:00～
17:00)

①(予)長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦春季(一般女子の部)(全面8:30～
17:00)

9 月
③(予)長野県高等学校総合体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ競技会(全面8:00～
19:00) 休場日

10 火

11 水 ⑦第6回松本ﾃﾆｽﾘｰｸﾞ(2～6面19:00～21:00)

12 木
①(予)長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦春季(ﾚﾃﾞｨｰｽの部)(7～20面8:30～
17:00)

13 金
ヤングスクール　硬式テニス講座（C・Dコート　19～21）青少年
ホーム

14 土
⑤中信地区中体連夏季大会(全面8:00～19:00)
☞ ①国民ｽﾎﾟｰﾂ大会長野県選考会(成年)2次予選(7～20面8:30～
17:00)

①国民ｽﾎﾟｰﾂ大会長野県選考会中信地区予選(少年)(全面8:30～
17:00)

②第64回全国実業団対抗ﾃﾆｽ大会北信越予選(全面9:00～17:00)
☞ ②2025全国中学生ﾃﾆｽ選手権県予選(全面9:00～17:00)

②第64回全国実業団対抗ﾃﾆｽ大会北信越予選(全面9:00～17:00)
☞ ②2025全国中学生ﾃﾆｽ選手権県予選(全面9:00～17:00)

15 日
⑤中信地区中体連夏季大会(全面8:00～19:00)
☞ ①国民ｽﾎﾟｰﾂ大会長野県選考会(成年)2次予選(7～20面8:30～
17:00)

②2025全国中学生ﾃﾆｽ選手権県予選(全面9:00～17:00)
①国民ｽﾎﾟｰﾂ大会長野県選考会中信地区予選(少年)(全面8:30～
17:00)
 ②2025 1dayテニス大会(全面8:30～17:00)

②第64回全国実業団対抗ﾃﾆｽ大会北信越予選(全面9:00～17:00)
☞ ②2025全国中学生ﾃﾆｽ選手権県予選(全面9:00～17:00)

②第64回全国実業団対抗ﾃﾆｽ大会北信越予選(全面9:00～17:00)
☞ ②2025全国中学生ﾃﾆｽ選手権県予選(全面9:00～17:00)

②2025全国中学生ﾃﾆｽ選手権県予選(全面9:00～17:00)

16 月 休場日

17 火

18 水 ⑦第6回松本ﾃﾆｽﾘｰｸﾞ(2～6面19:00～21:00) ⑦6月大会(全面10:30～17:00)

19 木 休場日 休場日

20 金
ヤングスクール　硬式テニス講座（C・Dコート　19～
21）青少年ホーム

21 土
②全日本ｼﾞｭﾆｱ県予選(全面8:30～19:00)
☞ ①国民ｽﾎﾟｰﾂ大会長野県選考会中信地区予選(少年)(7～20面8:30
 ～17:00)

②2025 1dayテニス大会(全面8:30～17:00)  ⑤中信地区中体連夏季大会(ｿﾌﾄﾃﾆｽ)(全面9:00～19:00)

22 日
②全日本ｼﾞｭﾆｱ県予選(全面8:30～19:00)
☞ ①(予)国民ｽﾎﾟｰﾂ大会長野県選考会中信地区予選(少年)(7～20面
 8:30～17:00)

②2025日本ﾏｽﾀｰｽﾞ県予選(全面8:30～19:00) ⑤中信地区中体連夏季大会(ｿﾌﾄﾃﾆｽ)(全面9:00～19:00)

23 月 ②(予)全日本ｼﾞｭﾆｱ県予選(全面8:30～19:00) 休場日

24 火

25 水 ⑦第21回近県対抗ﾁｰﾑ戦(全面10:30～17:00)

26 木

27 金
ヤングスクール　硬式テニス講座（C・Dコート　19～
21）青少年ホーム

28 土 ⑤中信地区中体連夏季大会(全面8:00～19:00) ②ｼﾞｭﾆｱ強化大会(全面8:30～17:00)  ⑤中信地区中体連夏季大会(ｿﾌﾄﾃﾆｽ)(全面9:00～19:00)

29 日
①長野県ｼﾞｭﾆｱ選手権(7～20面8:30～17:00)
☞ ②2025協会長杯(全面8:30～17:00)
☞ ⑤中信地区中体連夏季大会(全面8:00～19:00)

⑤中信地区中体連夏季大会(ｿﾌﾄﾃﾆｽ)(全面9:00～19:00)

30 月 ⑦ﾖﾈｯｸｽﾚﾃﾞｨｰｽﾁｬﾚﾝｼﾞｶｯﾌﾟ2025長野(全面9:30～15:00)

6月



月 日 曜 浅間温泉庭球公園 美須々屋内運動場 南部屋内運動場 扇子田庭球場 扇子田屋内運動場 沢村庭球場

1 火 ⑦(予)ﾖﾈｯｸｽﾚﾃﾞｨｰｽﾁｬﾚﾝｼﾞｶｯﾌﾟ2025長野(全面9:30～15:00)

2 水 ⑦第6回松本ﾃﾆｽﾘｰｸﾞ(2～6面19:00～21:00)

3 木 休場日 休場日

4 金
ヤングスクール　硬式テニス講座（C・Dコート　19～
21）青少年ホーム

5 土 ②第79回国ｽﾎﾟ(少年)県4地区予選(全面8:30～19:00)  ③IH・国体強化大会(全面8:30～17:00)  ③IH・国体強化大会(全面8:30～17:00)

6 日 ②第79回国ｽﾎﾟ(少年)県4地区予選(全面8:30～19:00) ②2025 1dayテニス大会(全面8:30～17:00) ③IH・国体強化大会(全面8:30～17:00) ③IH・国体強化大会(全面8:30～17:00)

7 月 ②(予)第79回国ｽﾎﾟ(少年)県4地区予選(全面8:30～19:00) 休場日

8 火

9 水 ⑦第6回松本ﾃﾆｽﾘｰｸﾞ(2～6面19:00～21:00)

10 木

11 金

12 土 ②2025全国ｼﾞｭﾆｱ中牟田杯県予選(全面8:30～19:00) ②2025夏季ｼﾞｭﾆｱ小中(全面8:30～17:00)
☞ ②2025全国ｼﾞｭﾆｱ中牟田杯県予選(全面9:00～19:00)
①国民ｽﾎﾟｰﾂ大会長野県最終選考会(全面9:00～17:00)

☞ ②2025全国ｼﾞｭﾆｱ中牟田杯県予選(全面9:00～19:00)
①国民ｽﾎﾟｰﾂ大会長野県最終選考会(全面9:00～17:00)

13 日
②2025協会長杯(1～10面8:30～17:00)
②2025全国ｼﾞｭﾆｱ中牟田杯県予選(11～20面8:30～19:00)

②2025夏季ｼﾞｭﾆｱ小中(全面8:30～17:00)
☞ ②2025全国ｼﾞｭﾆｱ中牟田杯県予選(全面9:00～19:00)
①国民ｽﾎﾟｰﾂ大会長野県最終選考会(全面9:00～17:00)

☞ ②2025全国ｼﾞｭﾆｱ中牟田杯県予選(全面9:00～19:00)
①国民ｽﾎﾟｰﾂ大会長野県最終選考会(全面9:00～17:00)

14 月 ②（予）2025全国ｼﾞｭﾆｱ中牟田杯県予選(全面8:30～19:00) 休場日  ②（予）2025全国ｼﾞｭﾆｱ中牟田杯県予選(全面9:00～19:00)  ②（予）2025全国ｼﾞｭﾆｱ中牟田杯県予選(全面9:00～19:00)

15 火

16 水 ⑦第6回松本ﾃﾆｽﾘｰｸﾞ(2～6面19:00～21:00)

17 木 休場日 休場日

18 金 ②2025北信越ﾍﾞﾃﾗﾝﾃﾆｽ大会(全面8:30～21:00)

19 土 ②2025北信越ﾍﾞﾃﾗﾝﾃﾆｽ大会(全面8:30～21:00) ②2025夏季ｼﾞｭﾆｱ小中(全面8:30～17:00)

20 日 ②2025北信越ﾍﾞﾃﾗﾝﾃﾆｽ大会(全面8:30～21:00) ②2025夏季ｼﾞｭﾆｱ小中(全面8:30～17:00)

21 月 ②2025北信越ﾍﾞﾃﾗﾝﾃﾆｽ大会(全面8:30～21:00)

22 火 ②2025北信越ﾍﾞﾃﾗﾝﾃﾆｽ大会(全面8:30～21:00) 休場日

23 水
②2025北信越ﾍﾞﾃﾗﾝﾃﾆｽ大会(全面8:30～21:00)
 ⑦第6回松本ﾃﾆｽﾘｰｸﾞ(2～6面19:00～21:00)

⑦7月大会(全面10:30～17:00)

24 木 ②2025北信越ﾍﾞﾃﾗﾝﾃﾆｽ大会(全面8:30～21:00)

25 金 ②2025北信越ﾍﾞﾃﾗﾝﾃﾆｽ大会(全面8:30～21:00)

26 土 ②2025北信越ﾍﾞﾃﾗﾝﾃﾆｽ大会(全面8:30～21:00) ②ｼﾞｭﾆｱ強化大会(全面8:30～17:00)

27 日 ②2025北信越ﾍﾞﾃﾗﾝﾃﾆｽ大会(全面8:30～21:00)

28 月 ②2025北信越ﾍﾞﾃﾗﾝﾃﾆｽ大会(全面8:30～21:00) 休場日

29 火 ②2025北信越ﾍﾞﾃﾗﾝﾃﾆｽ大会(全面8:30～21:00)

30 水
②2025北信越ﾍﾞﾃﾗﾝﾃﾆｽ大会(全面8:30～17:00)
⑦第6回松本ﾃﾆｽﾘｰｸﾞ(2～6面19:00～21:00)

31 木 ②(予)2025北信越ﾍﾞﾃﾗﾝﾃﾆｽ大会(全面8:30～19:00)

7月



月 日 曜 浅間温泉庭球公園 美須々屋内運動場 南部屋内運動場 扇子田庭球場 扇子田屋内運動場 沢村庭球場

1 金

2 土

3 日 ⑥松本百歳会波田大会(全面9:00～16:00)

4 月 休場日

5 火
③第17回全国高校選抜やまびこｶｯﾌﾟｿﾌﾄﾃﾆｽ研修大会(全面8:00～
17:00)

②2025ｻﾏｰﾚﾃﾞｨｰｽCUP(全面8:30～17:00)

6 水
③第17回全国高校選抜やまびこｶｯﾌﾟｿﾌﾄﾃﾆｽ研修大会(全面8:00～

 17:00)
⑦第6回松本ﾃﾆｽﾘｰｸﾞ(2～6面19:00～21:00)

⑦ミックス大会(全面10:30～17:00)

7 木
③第17回全国高校選抜やまびこｶｯﾌﾟｿﾌﾄﾃﾆｽ研修大会(全面8:00～
17:00) 休場日 休場日

8 金
③第17回全国高校選抜やまびこｶｯﾌﾟｿﾌﾄﾃﾆｽ研修大会(全面8:00～
17:00)

9 土
③第17回全国高校選抜やまびこｶｯﾌﾟｿﾌﾄﾃﾆｽ研修大会(全面8:00～
17:00)
☞ ②2025選抜室内4地区予選(全面8:30～19:00)

10 日
③第17回全国高校選抜やまびこｶｯﾌﾟｿﾌﾄﾃﾆｽ研修大会(全面8:00～
17:00)
☞ ②2025選抜室内4地区予選(全面8:30～19:00)

②2025 1dayテニス大会(全面8:30～17:00)

11 月 ② (予)2025選抜室内4地区予選(全面8:30～19:00)

12 火 ②2025選抜室内4地区予選(全面8:30～19:00) 休場日

13 水 ②(予)2025選抜室内4地区予選(全面8:30～19:00)

14 木

15 金

16 土
②2025全国RSK杯県予選(1～6面8:30～19:00)
②第79回国ｽﾎﾟ(少年)長野県大会(7～20面8:30～19:00)
☞ ①国民ｽﾎﾟｰﾂ大会強化事業(7～20面8:30～17:00)

①国民ｽﾎﾟｰﾂ大会強化事業(全面8:30～17:00) ①国民ｽﾎﾟｰﾂ大会強化事業(全面8:30～17:00)

17 日
②2025全国RSK杯県予選(1～6面8:30～19:00)
②第79回国ｽﾎﾟ(少年)長野県大会(7～20面8:30～19:00)
☞ ①国民ｽﾎﾟｰﾂ大会強化事業(7～20面8:30～17:00)

②2025MD団体戦(全面8:30～19:00) ①国民ｽﾎﾟｰﾂ大会強化事業(全面8:30～17:00) ①国民ｽﾎﾟｰﾂ大会強化事業(全面8:30～17:00)

18 月
②(予)2025全国RSK杯県予選(1～6面8:30～19:00)
②(予)第79回国ｽﾎﾟ(少年)長野県大会(7～20面8:30～19:00) 休場日

19 火

20 水 ⑦第6回松本ﾃﾆｽﾘｰｸﾞ(2～6面19:00～21:00) ⑦8月大会(全面10:30～17:00)

21 木 休場日 休場日

22 金

23 土 ②第47回県山本誠一郎杯(全面8:30～17:00) ②ｼﾞｭﾆｱ強化大会(全面8:30～17:00) ①中日新聞社杯争奪ｿﾌﾄﾃﾆｽ大会(全面8:30～17:00) ①中日新聞社杯争奪ｿﾌﾄﾃﾆｽ大会(全面8:30～17:00)

24 日 ②第47回県山本誠一郎杯(全面8:30～17:00) ②第71回長野県ﾃﾆｽ選手権・ﾀﾞﾝﾛｯﾌﾟ:D(全面8:30～19:00) ①中日新聞社杯争奪ｿﾌﾄﾃﾆｽ大会(全面8:30～17:00) ①中日新聞社杯争奪ｿﾌﾄﾃﾆｽ大会(全面8:30～17:00)

25 月 休場日

26 火

27 水 ⑦第6回松本ﾃﾆｽﾘｰｸﾞ(2～6面19:00～21:00)

28 木
⑦ｿﾆｰ生命ｶｯﾌﾟ第47回全国ﾚﾃﾞｨｰｽﾃﾆｽ大会長野県予選(9～20面9:30
～14:00)

29 金
⑦(予)ｿﾆｰ生命ｶｯﾌﾟ第47回全国ﾚﾃﾞｨｰｽﾃﾆｽ大会長野県予選(9～20面
9:30～14:00)

30 土
①中日新聞社杯争奪ｿﾌﾄﾃﾆｽ大会(7～20面8:30～17:00)
☞ ③中信高校ｿﾌﾄﾃﾆｽ夏季研修大会(全面8:00～17:00)

②2025ｴﾑｽﾀｲﾙｶｯﾌﾟ夏季ｼﾞｭﾆｱﾃﾆｽ大会(全面8:30～17:00)
②2025ｴﾑｽﾀｲﾙｶｯﾌﾟ夏季ｼﾞｭﾆｱﾃﾆｽ大会(全面9:00～17:00)
☞ ①中日新聞社杯争奪ｿﾌﾄﾃﾆｽ大会(全面8:30～17:00)

②2025ｴﾑｽﾀｲﾙｶｯﾌﾟ夏季ｼﾞｭﾆｱﾃﾆｽ大会(全面9:00～17:00)
☞ ①中日新聞社杯争奪ｿﾌﾄﾃﾆｽ大会(全面8:30～17:00)

31 日
①中日新聞社杯争奪ｿﾌﾄﾃﾆｽ大会(7～20面8:30～17:00)
☞ ③中信高校ｿﾌﾄﾃﾆｽ夏季研修大会(全面8:00～17:00)

②2025ｴﾑｽﾀｲﾙｶｯﾌﾟ夏季ｼﾞｭﾆｱﾃﾆｽ大会(全面8:30～17:00)
☞ ②第71回長野県ﾃﾆｽ選手権・ﾀﾞﾝﾛｯﾌﾟ:D(全面8:30～19:00)

②2025ｴﾑｽﾀｲﾙｶｯﾌﾟ夏季ｼﾞｭﾆｱﾃﾆｽ大会(全面9:00～17:00)
☞ ①中日新聞社杯争奪ｿﾌﾄﾃﾆｽ大会(全面8:30～17:00)

②2025ｴﾑｽﾀｲﾙｶｯﾌﾟ夏季ｼﾞｭﾆｱﾃﾆｽ大会(全面9:00～17:00)
☞ ①中日新聞社杯争奪ｿﾌﾄﾃﾆｽ大会(全面8:30～17:00)

8月



月 日 曜 浅間温泉庭球公園 美須々屋内運動場 南部屋内運動場 扇子田庭球場 扇子田屋内運動場 沢村庭球場

1 月 休場日

2 火
①全国国公立対抗ｿﾌﾄﾃﾆｽ大会(7～20面8:30～18:00)
☞ ⑦ｿﾆｰ生命ｶｯﾌﾟ第47回全国ﾚﾃﾞｨｰｽﾃﾆｽ大会長野県予選(9～20面
 9:30～14:00)

3 水

①全国国公立対抗ｿﾌﾄﾃﾆｽ大会(7～20面8:30～18:00)
☞ ⑦(予)ｿﾆｰ生命ｶｯﾌﾟ第47回全国ﾚﾃﾞｨｰｽﾃﾆｽ大会長野県予選(9～20
 面9:30～14:00)
☞ ⑦全JRｸﾞﾙｰﾌﾟ硬式テニス大会(7～20面8:30～17:00)

⑦第71回県ｼﾆｱﾃﾆｽ選手権(全面10:30～17:00) ⑦第6回松本ﾃﾆｽﾘｰｸﾞ(全面19:00～21:00)

4 木
①全国国公立対抗ｿﾌﾄﾃﾆｽ大会(7～20面8:00～17:00)
☞ ⑦全JRｸﾞﾙｰﾌﾟ硬式テニス大会(7～20面8:30～17:00) 休場日 休場日

5 金  ⑦全JRｸﾞﾙｰﾌﾟ硬式テニス大会(7～20面8:30～17:00)
ヤングスクール　硬式テニス講座（C・Dコート　19～
21）青少年ホーム

6 土

①長野県総合選手権(7～20面8:30～17:00)
☞ ⑦全JRｸﾞﾙｰﾌﾟ硬式テニス大会(7～20面8:30～13:00)
☞ ④長野県高等学校新人体育大会ﾃﾆｽ競技中信大会(7～20面8:00～
19:00)

①長野県総合選手権(全面8:30～17:00) ①長野県総合選手権(全面8:30～17:00)

7 日
④長野県高等学校新人体育大会ﾃﾆｽ競技中信大会(7～20面8:00～
19:00)
☞ ①長野県総合選手権(7～20面8:30～17:00)

8 月
④ (予)長野県高等学校新人体育大会ﾃﾆｽ競技中信大会(7～20面8:00
～19:00) 休場日

9 火
④(予)長野県高等学校新人体育大会ﾃﾆｽ競技中信大会(1～11面8:00
～19:00)

10 水
⑦ｿﾆｰ生命ｶｯﾌﾟ第47回全国ﾚﾃﾞｨｰｽﾃﾆｽ大会長野県予選決勝大会(12～
15面9:30～15:00)

⑦第6回松本ﾃﾆｽﾘｰｸﾞ(全面19:00～21:00)

11 木
⑦ｿﾆｰ生命ｶｯﾌﾟ第47回全国ﾚﾃﾞｨｰｽﾃﾆｽ大会長野県決勝大会(12～15面
9:30～15:00)

12 金
⑦(予)ｿﾆｰ生命ｶｯﾌﾟ第47回全国ﾚﾃﾞｨｰｽﾃﾆｽ大会長野県予選決勝大会
(12～15面9:30～15:00)

ヤングスクール　硬式テニス講座（C・Dコート　19～
21）青少年ホーム

13 土 ⑤長野県中学新人大会中信地区予選（7～20面　8:30～17:00）

14 日 ⑤長野県中学新人大会中信地区予選（7～20面　8:30～17:00） ②2025 1dayテニス大会(全面8:30～17:00)

15 月 ①長野県ﾙｰｾﾝﾄ杯小学生大会(7～20面8:30～17:00)

16 火 休場日

17 水 ⑦全JRｸﾞﾙｰﾌﾟ硬式テニス大会(7～20面13:00～17:00) ⑦9月大会(全面10:30～17:00) ⑦第6回松本ﾃﾆｽﾘｰｸﾞ(全面19:00～21:00)

18 木
⑦全JRｸﾞﾙｰﾌﾟ硬式テニス大会(7～20面8:00～18:00)
☞ ①長野県ﾚﾃﾞｨｰｽ選手権(7～20面8:30～17:00) 休場日 休場日

19 金
⑦全JRｸﾞﾙｰﾌﾟ硬式テニス大会(7～20面8:00～17:00)
☞ ④長野県高等学校新人体育大会ﾃﾆｽ競技兼全国選抜ﾃﾆｽ長野県大会
 (7～20面8:00～19:00)

ヤングスクール　硬式テニス講座（C・Dコート　19～
21）青少年ホーム

20 土

②2025選抜室内県予選(7～20面8:30～19:00)
☞ ③(予)長野県高等学校新人体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ競技中信地区大会(全
 面8:00～17:00)
☞ ⑦全JRｸﾞﾙｰﾌﾟ硬式テニス大会(7～20面8:30～13:00)
☞ ④長野県高等学校新人体育大会ﾃﾆｽ競技兼全国選抜ﾃﾆｽ長野県大会
 (7～20面8:00～19:00)

⑦全JRｸﾞﾙｰﾌﾟ硬式テニス大会(全面8:30～17:00) ⑦全JRｸﾞﾙｰﾌﾟ硬式テニス大会(全面8:30～17:00)

21 日

②2025選抜室内県予選(7～20面8:30～19:00)
☞ ③(予)長野県高等学校新人体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ競技中信地区大会(全
 面8:00～17:00)
☞ ④長野県高等学校新人体育大会ﾃﾆｽ競技兼全国選抜ﾃﾆｽ長野☞ 県大
 会(7～20面8:00～19:00)
 ①(予)長野県ﾙｰｾﾝﾄ杯小学生大会(7～20面8:30～17:00)

22 月

②(予)2025選抜室内県予選(7～20面8:30～19:00)
☞ ③(予)長野県高等学校新人体育大会ｿﾌﾄﾃﾆｽ競技中信地区大会(全
 面8:00～17:00)
☞ ④(予)長野県高等学校新人体育大会ﾃﾆｽ競技兼全国選抜ﾃﾆｽ長野県
 大会(7～20面8:00～19:00)

休場日

23 火
①(予)長野県総合選手権(7～13面8:30～17:00)
①(予)長野県ﾙｰｾﾝﾄ杯小学生大会(14～20面8:30～17:00)

①長野県総合選手権(全面8:30～17:00) ②2025テニスの日(全面8:30～17:00) ①（予）長野県総合選手権(全面8:30～17:00)

24 水 ⑦第71回県ｼﾆｱﾃﾆｽ選手権(全面10:30～17:00)

25 木 ① (予)長野県ﾚﾃﾞｨｰｽ選手権(7～20面8:30～17:00)

26 金
④長野県高等学校新人体育大会ﾃﾆｽ競技兼全国選抜ﾃﾆｽ長野県大会(7
～20面8:00～19:00)

ヤングスクール　硬式テニス講座（C・Dコート　19～21）青少年
ホーム

27 土
④長野県高等学校新人体育大会ﾃﾆｽ競技兼全国選抜ﾃﾆｽ長野県大会(7
～20面8:00～19:00)

②ｼﾞｭﾆｱ強化大会(全面8:30～17:00)  ②2025県中学校交流ﾃﾆｽ大会(全面9:00～17:00)  ②2025県中学校交流ﾃﾆｽ大会(全面9:00～17:00)

28 日
④長野県高等学校新人体育大会ﾃﾆｽ競技兼全国選抜ﾃﾆｽ長野県大会(7
～20面8:00～19:00)

②2025県中学校交流ﾃﾆｽ大会(全面9:00～17:00) ②2025県中学校交流ﾃﾆｽ大会(全面9:00～17:00)

29 月
④(予)長野県高等学校新人体育大会ﾃﾆｽ競技兼全国選抜ﾃﾆｽ長野県大
会(7～20面8:00～19:00)

30 火

9月



月 日 曜 浅間温泉庭球公園 美須々屋内運動場 南部屋内運動場 扇子田庭球場 扇子田屋内運動場 沢村庭球場

1 水 ⑦第6回松本ﾃﾆｽﾘｰｸﾞ(全面19:00～21:00)

2 木 ①(予)長野県ﾚﾃﾞｨｰｽ選手権(7～20面8:30～17:00) 休場日 休場日

3 金
ヤングスクール　硬式テニス講座（C・Dコート　19～
21）青少年ホーム

4 土 ①長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦秋季(一般男女の部)(7～20面8:30～17:00)
②第14回全国中学校選抜ﾃﾆｽ大会県予選(全面9:00～17:00)
☞ ①長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦秋季(55の部)(全面9:00～17:00)

②第14回全国中学校選抜ﾃﾆｽ大会県予選(全面9:00～17:00)
☞ ①長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦秋季(55の部)(全面9:00～17:00)

 ①長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦秋季(一般男女の部)(全面8:30～17:00)

5 日 ①長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦秋季(一般男女の部)(7～20面8:30～17:00)
②第14回全国中学校選抜ﾃﾆｽ大会県予選(全面9:00～17:00)
☞ ①(予)長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦秋季(55の部)(全面9:00～17:00)

②第14回全国中学校選抜ﾃﾆｽ大会県予選(全面9:00～17:00)
☞ ①(予)長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦秋季(55の部)(全面9:00～17:00)

 ①長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦秋季(一般男女の部)(全面8:30～17:00)

6 月 ⑦支部長杯2025(7～20面9:30～15:00) 休場日

7 火 ⑦OVER支部長杯2025(7～20面9:30～15:00)

8 水 ⑦(予)支部長杯2025(7～20面9:30～15:00) ⑦10月大会(全面10:30～17:00) ⑦第6回松本ﾃﾆｽﾘｰｸﾞ(全面19:00～21:00)

9 木 ⑦(予)OVER支部長杯2025(7～20面9:30～15:00)

10 金

11 土
 ⑤長野県中体連新人大会中信地区大会(7～20面8:00～19:00)
④中信高等学校新人ﾃﾆｽ選手権大会(7～20面8:00～19:00)

②2025秋季ｼﾞｭﾆｱ小中(全面8:30～17:00) ①長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦秋季(55の部)(全面9:00～17:00) ①長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦秋季(55の部)(全面9:00～17:00) ①長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦秋季(一般男女の部)(全面8:30～17:00)

12 日
 ⑤長野県中体連新人大会中信地区大会(7～20面8:00～19:00)
④中信高等学校新人ﾃﾆｽ選手権大会(7～20面8:00～19:00)

②2025秋季ｼﾞｭﾆｱ小中(全面8:30～17:00) ①（予）長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦秋季(55の部)(全面9:00～17:00) ①（予）長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦秋季(55の部)(全面9:00～17:00) ①長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦秋季(一般男女の部)(全面8:30～17:00)

13 月
 ⑦令和7年度北信越学生新進ﾃﾆｽ選手権大会(7～20面8:00～17:00)
 ④(予)中信高等学校新人ﾃﾆｽ選手権大会(7～20面8:00～19:00)
⑤長野県中体連新人大会中信地区大会(7～20面8:00～19:00)

②2025 1dayテニス大会(全面8:30～17:00)

14 火 ⑦令和7年度北信越学生新進ﾃﾆｽ選手権大会(7～20面8:00～17:00) 休場日

15 水 ⑦令和7年度北信越学生新進ﾃﾆｽ選手権大会(7～20面8:00～17:00) ⑦第6回松本ﾃﾆｽﾘｰｸﾞ(全面19:00～21:00)

16 木
⑦令和7年度北信越学生新進ﾃﾆｽ選手権大会(7～20面8:00～17:00)
☞ ①長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦秋季(ﾚﾃﾞｨｰｽの部)(7～20面8:30～17:00) 休場日 休場日

17 金 ⑦令和7年度北信越学生新進ﾃﾆｽ選手権大会(7～20面8:00～17:00)

18 土
第68回松本市市民スポーツ大会秋季大会テニス（全面　8：30～
21）松本市スポーツ協会

②ｼﾞｭﾆｱ強化大会(全面8:30～17:00)

19 日
第68回松本市市民スポーツ大会秋季大会テニス（全面　8：30～
19）松本市スポーツ協会

芳川防災健康福祉フェスタ（全面　8：30～16：00）芳川地
区地域づくりセンター
 ②2025 1dayテニス大会(全面8:30～17:00)

⑦富山大学硬式庭球部ｼﾆｱOB会(全面13:00～17:00)

20 月 ④(予)中信高等学校新人ﾃﾆｽ選手権大会(7～20面8:00～19:00) 休場日 ⑦富山大学硬式庭球部ｼﾆｱOB会(全面9:00～13:00)

21 火

22 水 ⑦中信地区大会（神無月）(全面8:30～15:00) ⑦第6回松本ﾃﾆｽﾘｰｸﾞ(全面19:00～21:00)

23 木
① (予)長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦秋季(ﾚﾃﾞｨｰｽの部)(7～20面8:30～
17:00)

24 金 ②2025選抜室内北信越予選(7～20面8:30～19:00)

25 土 ②2025選抜室内北信越予選(7～20面8:30～19:00) ②2025秋季ｼﾞｭﾆｱ小中(全面8:30～17:00)

26 日 ②2025選抜室内北信越予選(7～20面8:30～19:00) ②2025秋季ｼﾞｭﾆｱ小中(全面8:30～17:00)

27 月 ②(予)2025選抜室内北信越予選(7～20面8:30～19:00) 休場日

28 火

29 水

30 木
①(予)長野県ｸﾗﾌﾞﾁｰﾑﾘｰｸﾞ戦秋季(ﾚﾃﾞｨｰｽの部)(7～20面8:30～
17:00)

31 金

10月



月 日 曜 浅間温泉庭球公園 美須々屋内運動場 南部屋内運動場 扇子田庭球場 扇子田屋内運動場 沢村庭球場

1 土
④長野県高等学校新人ﾃﾆｽ大会(7～20面8:00～19:00)
☞ ①長野県高校1年生選抜ｲﾝﾄﾞｱ中信地区予選(7～20面8:30～
17:00)

①長野県高校1年生選抜ｲﾝﾄﾞｱ中信地区予選(7～20面8:30～17:00) ②2025ｴﾑｽﾀｲﾙｶｯﾌﾟ秋季ｼﾞｭﾆｱﾃﾆｽ大会(全面8:30～17:00) ②2025ｴﾑｽﾀｲﾙｶｯﾌﾟ秋季ｼﾞｭﾆｱﾃﾆｽ大会(全面9:00～17:00) ②2025ｴﾑｽﾀｲﾙｶｯﾌﾟ秋季ｼﾞｭﾆｱﾃﾆｽ大会(全面9:00～17:00) ①長野県高校1年生選抜ｲﾝﾄﾞｱ中信地区予選(全面8:30～17:00)

2 日 ④長野県高等学校新人ﾃﾆｽ大会(7～20面8:00～19:00) ②2025ｴﾑｽﾀｲﾙｶｯﾌﾟ秋季ｼﾞｭﾆｱﾃﾆｽ大会(全面8:30～17:00) ②2025ｴﾑｽﾀｲﾙｶｯﾌﾟ秋季ｼﾞｭﾆｱﾃﾆｽ大会(全面9:00～17:00) ②2025ｴﾑｽﾀｲﾙｶｯﾌﾟ秋季ｼﾞｭﾆｱﾃﾆｽ大会(全面9:00～17:00)

3 月
②2025協会加盟団体戦(７～20面8:30～17:00)
☞ ④(予)長野県高等学校新人ﾃﾆｽ大会(7～20面8:00～19:00)

4 火 ④(予)長野県高等学校新人ﾃﾆｽ大会(7～20面8:00～19:00) 休場日

5 水
⑦中信地区大会（南中会）(全面8:30～15:00)
☞ ⑦11月大会(全面10:30～17:00)

6 木 休場日 休場日

7 金 ⑦山梨長野対抗親睦大会(秋)(7～18面10:30～15:00)

8 土
②2025全国私立高校ﾃﾆｽ大会北信越予選(7～20面8:30～17:00)
☞ ①長野県ｿﾌﾄﾃﾆｽ松本大会(7～20面8:30～17:00)

☞②2025全国私立高校ﾃﾆｽ大会北信越予選(全面8:30～17:00)
☞ ①長野県ｿﾌﾄﾃﾆｽ松本大会(全面8:30～17:00)

芳川地区文化祭（全面8:30～12:00）芳川地区地域づくりセンター
 藤沢市姉妹都市交流会（全面8:30～17:00）

9 日
 松本マラソン2025（5～21）スポーツ事業推進課

②2025全国私立高校ﾃﾆｽ大会北信越予選(7～20面8:30～
17:00)

 松本マラソン2025（5～21）スポーツ事業推進課
②2025全国私立高校ﾃﾆｽ大会北信越予選(全面8:30～
17:00)

芳川地区文化祭（全面8:30～16:00）芳川地区地域づくりセンター
 ②2025指導者大会(全面8:30～17:00)

10 月 休場日

11 火

12 水  ⑦賛助会親睦ﾃﾆｽ大会(12～15面10:30～15:00) ⑦11月大会(全面10:30～17:00)

13 木

14 金

15 土 ④長野県高等学校1年生ﾁｰﾑ対抗戦(7～20面8:30～17:00) ②2025指導者大会(全面8:30～17:00)
②2025 1dayテニス大会(全面8:30～17:00)
☞ ②ｼﾞｭﾆｱ強化大会(全面8:30～17:00)

16 日
①長野県ｿﾌﾄﾃﾆｽ松本大会(7～20面8:30～17:00)
 ④長野県高等学校1年生ﾁｰﾑ対抗戦(7～20面8:30～17:00)

①長野県ｿﾌﾄﾃﾆｽ松本大会(全面8:30～17:00) ②2025ﾃﾆﾋﾟﾝ・P&S(全面8:30～17:00)

17 月 休場日

18 火

19 水

20 木 休場日 休場日

21 金

22 土
②長野国ｽﾎﾟPJ(7～20面8:30～17:00)
☞ ④長野県高等学校新人ﾁｰﾑ対抗戦(7～20面8:30～17:00)
☞ ①(予)長野県ｿﾌﾄﾃﾆｽ松本大会(7～20面8:30～17:00)

☞②長野国ｽﾎﾟPJ(全面8:30～17:00)
☞ ①(予)長野県ｿﾌﾄﾃﾆｽ松本大会(全面8:30～17:00)

②第71回長野県ﾃﾆｽ選手権(全面8:30～19:00) ②長野国ｽﾎﾟPJ(全面8:30～17:00) ②長野国ｽﾎﾟPJ(全面8:30～17:00) ②長野国ｽﾎﾟPJ(全面8:30～17:00)

23 日
②長野国ｽﾎﾟPJ(7～20面8:30～17:00)
☞ ④長野県高等学校新人ﾁｰﾑ対抗戦(7～20面8:30～17:00)
☞ ①長野県小学生ｸﾗﾌﾞ対抗戦(7～20面8:00～17:00)

②長野国ｽﾎﾟPJ(全面8:30～17:00) ②第71回長野県ﾃﾆｽ選手権(全面8:30～19:00) ②長野国ｽﾎﾟPJ(全面8:30～17:00) ②長野国ｽﾎﾟPJ(全面8:30～17:00) ②長野国ｽﾎﾟPJ(全面8:30～17:00)

24 月
① (予)全国小学生シングルス長野県予選(7～20面8:00～17:00)
☞ ②長野国ｽﾎﾟPJ(7～20面8:30～17:00)

 ②長野国ｽﾎﾟPJ(全面8:30～17:00)  ②長野国ｽﾎﾟPJ(全面8:30～17:00)  ②長野国ｽﾎﾟPJ(全面8:30～17:00)

25 火 休場日

26 水

27 木

28 金

29 土 ①長野県小学生ｸﾗﾌﾞ対抗戦(7～20面8:00～17:00) ②ｼﾞｭﾆｱ強化大会(全面8:30～17:00)

30 日
第68回松本市市民スポーツ大会秋季大会ソフトテニス（全面　8：
30～17）松本市スポーツ協会

②2025指導者大会(全面8:30～17:00)

11月



月 日 曜 浅間温泉庭球公園 美須々屋内運動場 南部屋内運動場 扇子田庭球場 扇子田屋内運動場 沢村庭球場

1 月 休場日

2 火

3 水 ⑦ミックス大会(全面10:30～17:00)

4 木 休場日 休場日

5 金

6 土 一般開放日
 ①長野県小学生冬季研修大会(全面7:00～17:00)

②2025全国MUFGｶｯﾌﾟ県予選(15歳以下)全県予選(全面8:30～19:00)

7 日 ①長野県小学生冬季研修大会(全面7:00～17:00) 一般開放日
 ②2025全国MUFGｶｯﾌﾟ県予選(15歳以下)全県予選(全面8:30～19:00)

⑥波田ｿﾌﾄﾃﾆｽ大会(全面9:00～17:00)

8 月 休場日

9 火 ②国ｽﾎﾟ少年強化練習会(全面17:00～19:00)

10 水

11 木 ②国ｽﾎﾟ少年強化練習会(全面17:00～19:00)

12 金

13 土 ⑤長野県中学選抜インドア(全面8:30～17:00) ②2025全国MUFGｶｯﾌﾟ県予選(15歳以下)全県予選(全面8:30～19:00)

14 日 ⑤長野県中学選抜インドア(全面8:30～17:00) ②2025全国MUFGｶｯﾌﾟ県予選(15歳以下)全県予選(全面8:30～19:00) ⑥松本百歳会波田大会(全面9:00～16:00)

15 月 休場日

16 火 ②国ｽﾎﾟ少年強化練習会(全面17:00～19:00)

17 水 ⑦12月大会(全面10:30～17:00)

18 木
②北信越学生大会（全面8:30～17:00）
②国ｽﾎﾟ少年強化練習会(全面17:00～19:00) 休場日 休場日

19 金 ②北信越学生大会（全面8:30～19:00）

20 土 ②2025 1dayテニス大会(全面8:30～17:00)

21 日
②2025県松本総合保険×降幡自動車ｶｯﾌﾟﾃﾆｽ大会(全面8:30～
19:00)

22 月 休場日

23 火 ②2025XmasﾚﾃﾞｨｰｽCUP(全面8:30～17:00)

24 水

25 木

26 金

27 土 ②ｼﾞｭﾆｱ強化大会(全面8:30～17:00)

28 日

29 月

30 火

31 水

12月

施
設
改
修
工
事

休場日 休場日 休場日 休場日 休場日



月 日 曜 浅間温泉庭球公園 美須々屋内運動場 南部屋内運動場 扇子田庭球場 扇子田屋内運動場 沢村庭球場

1 木

2 金

3 土

4 日 休場日 休場日

5 月 休場日

6 火 ②国ｽﾎﾟ少年強化練習会(全面17:00～19:00) 第25回上高地冬季ﾐﾆｻｯｶｰﾘｰｸﾞ戦(全面18:00～21:00)

7 水

8 木 ②国ｽﾎﾟ少年強化練習会(全面17:00～19:00)

9 金 ②国ｽﾎﾟ少年強化練習会(全面17:00～19:00)

10 土 ①中信ｼﾆｱｿﾌﾄﾃﾆｽ大会(CD面8:30～17:00) 一般開放日
第25回上高地冬季ﾐﾆｻｯｶｰﾘｰｸﾞ戦(全面9:00～13:00)
⑦冬季リーグ戦(全面13:00～17:00)

11 日 一般開放日 ②第52回県室内ﾃﾆｽ選手権(全面8:30～19:00)
⑥波田ｿﾌﾄﾃﾆｽ大会(全面9:00～17:00)
 第25回上高地冬季ﾐﾆｻｯｶｰﾘｰｸﾞ戦(全面9:00～17:00)

12 月 ②2026冬のﾃﾆｽまつり(全面8:30～17:00)
⑦定期リーグ戦(全面9:00～13:00)
第25回上高地冬季ﾐﾆｻｯｶｰﾘｰｸﾞ戦(全面13:00～17:00)

13 火 休場日
 ②2026冬のﾃﾆｽまつり(全面8:30～17:00)

 第25回上高地冬季ﾐﾆｻｯｶｰﾘｰｸﾞ戦(全面18:00～21:00)

14 水 ⑦第53回県室内ｼﾆｱﾃﾆｽ選手権(全面10:30～17:00)

15 木 ②国ｽﾎﾟ少年強化練習会(全面17:00～19:00) 休場日 休場日

16 金 ②国ｽﾎﾟ少年強化練習会(全面17:00～19:00)

17 土 ②ｼﾞｭﾆｱ強化大会(全面8:30～17:00)
 ⑦冬季リーグ戦(全面13:00～17:00)

第25回上高地冬季ﾐﾆｻｯｶｰﾘｰｸﾞ戦(全面9:00～13:00)

18 日 ②第52回県室内ﾃﾆｽ選手権(全面8:30～19:00) 第25回上高地冬季ﾐﾆｻｯｶｰﾘｰｸﾞ戦(全面9:00～17:00)

19 月 休場日

20 火 ②国ｽﾎﾟ少年強化練習会(全面17:00～19:00)  第25回上高地冬季ﾐﾆｻｯｶｰﾘｰｸﾞ戦(全面18:00～21:00)

21 水 ⑦中信地区大会（新春）(全面9:30～15:00)

22 木 ②国ｽﾎﾟ少年強化練習会(全面17:00～19:00)

23 金 ②国ｽﾎﾟ少年強化練習会(全面17:00～19:00)

24 土 ④中信地区研修大会（全面　8:30～17:00） ②2025 1dayテニス大会(全面8:30～17:00)
 ⑦冬季リーグ戦(全面13:00～17:00)

第25回上高地冬季ﾐﾆｻｯｶｰﾘｰｸﾞ戦(全面9:00～13:00)

25 日 ④中信地区研修大会（全面　8:30～17:00） ②2026MD300団体戦(全面8:30～19:00)
⑦定期リーグ戦(全面9:00～13:00)
第25回上高地冬季ﾐﾆｻｯｶｰﾘｰｸﾞ戦(全面13:00～17:00)

26 月 休場日

27 火 ②国ｽﾎﾟ少年強化練習会(全面17:00～19:00)  第25回上高地冬季ﾐﾆｻｯｶｰﾘｰｸﾞ戦(全面18:00～21:00)

28 水 ⑦1月大会(全面10:30～17:00)

29 木 ②国ｽﾎﾟ少年強化練習会(全面17:00～19:00)

30 金 ②国ｽﾎﾟ少年強化練習会(全面17:00～19:00)

31 土
⑦冬季リーグ戦(全面13:00～17:00)
第25回上高地冬季ﾐﾆｻｯｶｰﾘｰｸﾞ戦(全面9:00～13:00)

1月

施
設
改
修
工
事

休場日 休場日 休場日 休場日 休場日



月 日 曜 浅間温泉庭球公園 美須々屋内運動場 南部屋内運動場 扇子田庭球場 扇子田屋内運動場 沢村庭球場

1 日
②第52回県室内ﾃﾆｽ選手権(全面8:30～19:00)
☞ ②2026冬季ｼﾞｭﾆｱ小中(全面8:30～17:00)

第25回上高地冬季ﾐﾆｻｯｶｰﾘｰｸﾞ戦(全面9:00～17:00)

2 月 休場日

3 火 ②国ｽﾎﾟ少年強化練習会(全面17:00～19:00)  第25回上高地冬季ﾐﾆｻｯｶｰﾘｰｸﾞ戦(全面18:00～21:00)

4 水 ⑦第53回県室内ｼﾆｱﾃﾆｽ選手権(全面10:30～17:00)

5 木 ②国ｽﾎﾟ少年強化練習会(全面17:00～19:00) 休場日 休場日

6 金 ②国ｽﾎﾟ少年強化練習会(全面17:00～19:00)

7 土 ①中信ｼﾆｱｿﾌﾄﾃﾆｽ大会(CD面8:30～17:00) ②2026冬季ｼﾞｭﾆｱ小中(全面8:30～17:00)
 ⑦冬季リーグ戦(全面13:00～17:00)

第25回上高地冬季ﾐﾆｻｯｶｰﾘｰｸﾞ戦(全面9:00～13:00)

8 日 ②2026冬季ｼﾞｭﾆｱ小中(全面8:30～17:00) 第25回上高地冬季ﾐﾆｻｯｶｰﾘｰｸﾞ戦(全面9:00～17:00)

9 月 休場日

10 火
 ②2026ﾊﾞﾚﾝﾀｲﾝﾃﾞｰﾚﾃﾞｨｰｽCUP(全面8:30～17:00)

②国ｽﾎﾟ少年強化練習会(全面17:00～19:00)
 第25回上高地冬季ﾐﾆｻｯｶｰﾘｰｸﾞ戦(全面18:00～21:00)

11 水 ②2026冬季ｼﾞｭﾆｱ小中(全面8:30～17:00)
⑦定期リーグ戦(全面9:00～13:00)
第25回上高地冬季ﾐﾆｻｯｶｰﾘｰｸﾞ戦(全面13:00～17:00)

12 木 ②国ｽﾎﾟ少年強化練習会(全面17:00～19:00)

13 金 ②国ｽﾎﾟ少年強化練習会(全面17:00～19:00)

14 土 一般開放日 ②2026冬季ｼﾞｭﾆｱ小中(全面8:30～17:00)
 ⑦冬季リーグ戦(全面13:00～17:00)

第25回上高地冬季ﾐﾆｻｯｶｰﾘｰｸﾞ戦(全面9:00～13:00)

15 日 一般開放日
 ②第52回県室内ﾃﾆｽ選手権(全面8:30～19:00)

第25回上高地冬季ﾐﾆｻｯｶｰﾘｰｸﾞ戦(全面9:00～17:00)

16 月 休場日

17 火 ②国ｽﾎﾟ少年強化練習会(全面17:00～19:00) 第25回上高地冬季ﾐﾆｻｯｶｰﾘｰｸﾞ戦(全面18:00～21:00)

18 水
⑦中信地区大会(全面10:30～15:00)
☞ ⑦第53回県室内ｼﾆｱﾃﾆｽ選手権(全面10:30～15:00)

19 木 ②国ｽﾎﾟ少年強化練習会(全面17:00～19:00) 休場日 休場日

20 金 ②国ｽﾎﾟ少年強化練習会(全面17:00～19:00)

21 土 ④長野県研修大会（全面　8:30～17:00） ②ｼﾞｭﾆｱ強化大会(全面8:30～17:00)
 ⑦冬季リーグ戦(全面13:00～17:00)

第25回上高地冬季ﾐﾆｻｯｶｰﾘｰｸﾞ戦(全面9:00～13:00)

22 日 ④長野県研修大会（全面　8:30～17:00） ②2025 1dayテニス大会(全面8:30～17:00)
⑦定期リーグ戦(全面9:00～13:00)
第25回上高地冬季ﾐﾆｻｯｶｰﾘｰｸﾞ戦(全面13:00～17:00)

23 月 休場日 第25回上高地冬季ﾐﾆｻｯｶｰﾘｰｸﾞ戦(全面13:00～17:00)

24 火  第25回上高地冬季ﾐﾆｻｯｶｰﾘｰｸﾞ戦(全面18:00～21:00)

25 水 ⑦2月大会(全面10:30～17:00)

26 木 ②国ｽﾎﾟ少年強化練習会(全面17:00～19:00)

27 金 ②国ｽﾎﾟ少年強化練習会(全面17:00～19:00)

28 土 ①中信地区普及育成研修会(全面8:30～17:00)
⑦冬季リーグ戦(全面13:00～17:00)
第25回上高地冬季ﾐﾆｻｯｶｰﾘｰｸﾞ戦(全面9:00～13:00)

2月

施
設
改
修
工
事



月 日 曜 浅間温泉庭球公園 美須々屋内運動場 南部屋内運動場 扇子田庭球場 扇子田屋内運動場 沢村庭球場

1 日 ①中信地区普及育成研修会(全面8:30～17:00) ②2026ﾌｨｼﾞｶﾙ:親子ﾃﾆｽ(全面8:30～17:00)

2 月 休場日

3 火

4 水

5 木 休場日 休場日

6 金

7 土 ①中信ｼﾆｱｿﾌﾄﾃﾆｽ大会(CD面8:30～17:00) ②第81回国ｽﾎﾟ(成年)全県予選(全面8:30～19:00) ②全日本選抜ジュニア（全面9:00～17:00）
②全日本選抜ジュニア（全面9:00～17:00）
 ⑦冬季リーグ戦(全面13:00～17:00)

8 日 ②第52回県室内ﾃﾆｽ選手権(全面8:30～19:00) ②全日本選抜ジュニア（全面9:00～17:00） ②全日本選抜ジュニア（全面9:00～17:00）

9 月 休場日

10 火

11 水 ⑦ミックス大会(全面10:30～17:00)

12 木

13 金 ②第81回国ｽﾎﾟ(成年)県予選(全面8:30～19:00)

14 土 ②第81回国ｽﾎﾟ(成年)県予選(全面8:30～19:00) ⑦冬季リーグ戦(全面13:00～17:00)

15 日 ②第81回国ｽﾎﾟ(成年)県予選(全面8:30～19:00) ⑥波田ｿﾌﾄﾃﾆｽ大会(全面9:00～17:00)

16 月 休場日 ②第81回国ｽﾎﾟ(成年)県予選(全面8:30～19:00)

17 火

18 水

19 木 休場日 休場日

20 金 ②ｼﾞｭﾆｱ強化大会(全面8:30～17:00) ①中信地区支部対抗（全面9:00～17:00） ①中信地区支部対抗（全面9:00～17:00）

21 土 一般開放日
 ②ｼﾞｭﾆｱ強化大会(全面8:30～17:00)

①全日本シングルス選手権長野県予選（全面9:00～17:00） ①全日本シングルス選手権長野県予選（全面9:00～17:00）

22 日 一般開放日 ②第52回県室内ﾃﾆｽ選手権(全面8:30～19:00) ①全日本シングルス選手権長野県予選（全面9:00～17:00） ①全日本シングルス選手権長野県予選（全面9:00～17:00）

23 月 休場日

24 火

25 水 ⑦3月大会(全面10:30～17:00)

26 木

27 金

28 土 ②ダンロップチャレンジ（全面9:00～17:00） ②ダンロップチャレンジ（全面9:00～17:00）

29 日 ②2025 1dayテニス大会(全面8:30～17:00) ②ダンロップチャレンジ（全面9:00～17:00） ②ダンロップチャレンジ（全面9:00～17:00）

30 月

31 火

3月

施
設
改
修
工
事


