
松本市こども部　こども育成課
「集まれ！！松本キッズ！！」掲載ご希望の方は下記までお問い合わせ下さい。

E-mail:kodomo-i@city.matsumoto.lg.jp　FAX0263-34-3309
〒390-8620　松本市丸の内3番7号　☎0263-34-3291

いろいろな体験をとおして、社会性や豊かな人間性を育みましょう！
たいけん しゃかいせい にんげんせいゆた はぐく

◉楽しい学びの情報
たの まな

2025.3/1号2025.3/1号

朝日にゝほふ…
早くも桜の話がきかれる季節になったね。

「桜」といえば「ソメイヨシノ」が代表され、学校にも植えられていることが多い。

市内の主な桜の名所は、城山公園や弘法山古墳、薄川沿いなどがある。

古くから日本人に親しまれてきた桜は種類もたくさんあるんだ。

「ソメイヨシノ」は江戸末期から明治初期頃にかけて広まった種類で、

東京駒込の染井にあった植木屋が「吉野山から採ってきた桜」＝「吉野桜」として売り出し、

本家吉野山の桜と区別して「染井吉野」と名づけられたんだ。

吉野山の桜は「山桜」が多く、松本近辺では池田町の山桜が有名だよ。

桜の種類を調べてみよう！
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女
じょし

子サッカー
波

はた

田ＦＣバンビーナ練
れんしゅう

習体
たいけんかい

験会
と　き：毎

まいしゅう
週土

どようび
曜日　※ホームページ要

よう
確
かくにん
認、要問

といあわ
合せ

P
ごご
M１：０0～3：0０

ところ：波田扇
せんすだ
子田運

うんどう
動公

こうえん
園

費
ひ
　用
よう
：参

さんかひ
加費無

むりょう
料

内
ない
　容
よう
：バンビーナは女

おんな
の子

こ
だけのサッカーチームです！！サッカーを

やってみたい女の子。一
いっしょ
緒にボールをけってみませんか？初

しょしんしゃ
心者

大
だいかんげい
歓迎です！皆

みな
さんが楽

たの
しめる準

じゅんび
備をして待

ま
ってます！！

対
たい
　象
しょう
：年

ねんちょうじ
長児女の子～６年

ねんせい
生の女の子

募
ぼしゅうきかん
集期間：随

ずい
　時

じ

その他
た
：ホームページお問合せにて氏

しめい
名・年

ねんれい
齢・学

がくねん
年を要連

れんらく
絡。雨

うてん
天により

中
ちゅうし
止となる場

ばあい
合があるため電

でんわ
話にて要確認。当

とうじつ
日は運動ができる

服
ふくそう
装で水

すいとう
筒持

じさん
参。	

問合せ：波田ＦＣバンビーナ 小
こまつ
松

☎090-4225-6758

春
はる

の自
しぜん

然観
かんさつかい

察会
と　き：４/１2（土

どようび
）　A

ごぜん
M9：30～11：30

ところ：アルプス公
こうえん

園

費 用：無　料

内　容：アルプス公園の遊
ゆうほどう
歩道を歩

ある
きながら、春の植

しょくぶつ
物を中

ちゅうしん
心に生

い
き物

もの
を

観察します。

対　象：小
しょうがくせい
学生以

いじょう
上の子どもと保

ほごしゃ
護者、大

おとな
人一

いっぱん
般

募集期間：３/6（木
もくようび

）AM9：00〜４/３（木）まで

申
もうしこ
込み：申込みフォームから（下

かき
記アドレスか二

にじげん
次元コード）から受

うけつけ
付。応

おうぼ
募

多
たすう
数の場

ばあい
合は抽

ちゅうせん
選。

https://logoform.jp/form/N7tm/880213

問合せ：山
やま
と自

しぜん
然博

はくぶつかん
物館 内

うちかわ
川

☎&FAX38-0012

馬
ばばけ

場家住
じゅうたく

宅
季
きせつ

節展
てんじ

示「ひなまつり」を開
かいさい

催します
と　き：2/23（日

にちようび
）～4/6（日）

AM9：00〜PM5：00

ところ：重
じゅうようぶんかざい
要文化財馬場家住宅　主

おもや
屋

費　用：大人310円（中
ちゅうがくせい
学生以

いか
下、市

しない
内の70歳以上の方

かた
は無料）

※4月からはどなたでも無料。（なお、4月1日
にち
は休

きゅうかんび
館日です）

内　容：ひなまつりの時
じき
期に合

あ
わせて、松本押

おしえびな
絵雛や座

すわ
り雛

ひな
のひな人

にんぎょう
形を

展示します。

問合せ：馬場家住宅管
かんり
理事

じむしょ
務所 西

にしざわ
澤

☎&FAX85-5070

フラサークル ロコマイカイ メンバー募集
と　き：①火

かようび
曜日（月

つき
２回

かい
）　PM6：00～7：00

②毎週金
きんようび
曜日　PM６：００～７：００	

③土曜日（月３回）　PM1：30～2：30

ところ：①島
しまうち

内公
こうみんかん
民館、②笹

ささが
賀公民館、③新

にいむら
村公民館

費　用：①2,500円
えん
、②4,000円、③3,500円

内　容：楽しくフラを学
まな
んで、表

ひょうげん
現する喜

よろこ
びを知

し
ろう！！発

　はっぴょうかい　
表会もあります。

対　象：どなたでも	

募集期間：随　時

その他：見
けんがく
学、体

たいけん
験の際

さい
は要連絡。

問合せ：山
やまもと
本

☎090-4462-8009

日
にほん

本の伝
でんとう

統芸
げいのう

能『和
わだいこ

太鼓』
無料体験会（文

ぶんかちょう

化庁委
いたく

託）
と　き：3月

がつ
・4月の毎週日

にちようび
曜日　PM1：30〜（約

やく
1時

じかん
間）

ところ：白
しろがねちょう
金町公民館、松本市音

おんがく
楽文化ホール

費　用：無　料	

内　容：和太鼓の強
きょうれつ
烈でありながら、繊

せんさい
細でリズミカルな音

おと
を体

たいかん
感しま

せんか？親
おやこ
子共

きょうつう
通の趣

しゅみ
味として人

にんき
気集

しゅうちゅう
中！初

はじ
めての方でも、親

しんせつ
切

丁
ていねい
寧にご指

しどう
導させていただきます。

対　象：どなたでも

募集期間：随時（体験希
きぼうび
望日の前

ぜんじつ
日までに要連絡）

その他：e-mailでお問合せの方はパソコンからのメールを

受
じゅしん
信可

かのう
能な設

せってい
定にしてください。

問合せ：召
めすだ
田正

まさやす
康

☎090-3585-1304　FAX35-1260
連絡先QRコード

楽楽 しし いい 学学 びび のの 情情 報報



新
しん

メンバー募集中！！
〈松本バージョンアップ〉
ドッジボールクラブ・寿

らいふ

と　き：土曜日・日曜日

PM１：00〜5：00（AM９：00〜正
しょうご
午の場

ばあい
合あり）

ところ：寿
ことぶき

小学校体育館、芳
よしかわ

川小学校体育館、近
きんりん

隣体育館

費　用：月会費…小学３年生以上3,500円、小学２年生以下2,000円

内　容：ドッジボールが好
す
きなみんな、一緒に競技としてのドッジボール

をしてみませんか?ドッジボールが得
とくい
意じゃなくても大

だいじょうび
丈夫。必

かなら

ず投
な
げる・よける(かわす)・とるが上

じょうず
手になります。「集

しゅうちゅうりょく
中力」・

「考
かんが

える力
ちから

」・「表
ひょうげんりょく

現力」も身に付
つ
き、学校の成

せいせき
績アップにもつ

ながります。

対　象：小学1〜６年生

募集期間：随　時

その他：毎
まいつき
月体験会を予

よてい
定しております。お電

でんわ
話にて詳

しょうさい
細をお伝

つた
えします。

〈チーム紹
しょうかい

介〉令
れいわ
和元

がんねん
年県

けんちじはい
知事杯 長野県3位

い
 令和3年デリシア

カップ 長野県3位

問合せ：ドッジボールクラブ寿 中
なかじま
嶌

☎090-9015-0475

小学生多
たしゅ

種スポーツ教室
体験レッスン
と　き：月1～4回（土・日曜日）

AM8：30～10：00

ところ：市内体
たいいくかん
育館（南

なんぶ
部、内

うちだ
田、岡

おかだ
田、本

ほんごう
郷など）

費　用：無　料

内 容：球
きゅうぎ
技を中

ちゅうしん
心にいろいろなスポーツにチャレンジし、動きの基

きそ
礎やコ

ツを身
み
につけていきます。体を動かすことの喜びを感じ、苦

にがて
手なこと

でもやってみることで出
でき
来るようになっていくという体験を重

かさ
ね、楽

しみながら心
しんしん
身ともにのびのび成

せいちょう
長していってほしいという思

おも
いか

ら始
はじ
めた教室です。

対　象：小学生

募集期間：実
じっしび
施日の前日まで

申込み：ホームページから

https://manabidesign.com/sports

問合せ：まなびデザイン 飯
いいぬま
沼

☎080-3506-9686

キッズ硬
こうしき

式テニス教室
体験レッスン
と　き：①月

げつよう
曜、②火曜、③水

すいよう
曜、④木

もくよう
曜、⑤金曜、⑥土曜日（いずれも月3回）

初
しょきゅう
級（低

ていがくねん
学年）…PM5：00〜5：50、中

ちゅうきゅう
級（高

こうがくねん
学年）…PM6：00〜6：50

ところ：①波田扇子田運動公園屋
おくない
内テニスコート、②④⑥美

みすず
須々屋内運

動場、③⑤南部屋内運動場

費　用：無　料

内　容：どんなレベルからでも楽しみながらテニスができるようになる教室

です。ジュニア用
よう
のラケットとボールを使

しよう
用するので、すぐに試

しあい
合も

楽しめるようになります。一
ひとり
人一人のレベルに合わせた、やさしく丁

寧なレッスンを心がけています。

対　象：年長～小学６年生

募集期間：実施日の前日まで

申込み：ホームページから

https://manabidesign.com/kidstennis/	

その他：ラケット無料貸出しあり。

問合せ：まなびデザインテニス教室 飯沼

☎080-3506-9686

こども柔
じゅうどう

道教室
と　き：4/5（土）～6月（全

ぜん
20回）

金
きんようび
曜日　PM7：00～8：00

土曜日　ＰＭ5：00～6：00

ところ：滴
てきすいかん
水館道

どうじょう
場（島

しまだち
立荒

あらい
井388-1）

費　用：月
げっしゃ
謝無料、スポーツ保

ほけんりょう
険料800円は自

じこふたん
己負担

内　容：柔道の礼
れいほう
法や技

わざ
を覚

おぼ
え心

こころ
と体

からだ
を鍛

きたえ
える。異

いねんれい
年齢のこどもと触

ふ
れ合

あ

い、思いやりの心を育
そだ
てる。

対　象：小、中学生

募集期間：3月中

その他：柔
じゅうどうぎ
道着貸

かしだ
出し無料。

問合せ：西
にしかわ
川温

あつこ
子

☎080-5146-0490　FAX32-2565

mail：nishikawa@kph.biglobe.ne.jp



デ
ザ
イ
ン
　
川
越
印
刷
株
式
会
社

教育文化センター
〜各
かくしゅ

種催
もよお

しもの〜
こちらのQRコードからご覧

らん
ください▶

教育文化センター
フォローしてね！
@kyoubun_center

第
だい

52回松本子どもまつり	
と　き：5/3（土）

AM9：30〜PM2：30

ところ：松本市アルプス公園

費　用：無　料

内　容：自
しぜん
然豊

ゆた
かなアルプス公園の会

かいじょう
場で、手

てづく
作りによる遊

あそ
びや工

こうさく
作体

験、迫
はくりょく

力のある太
たいこ
鼓やダンスなどのステージ発表など、子どもた

ちが楽しく体験できるおまつりです。連
れんきゅう
休の1日を伸

の
び伸びと遊

ぶことができるので、ぜひご来
らいじょう

場ください！無料のシャトルバスを

ぜひご利
りよう
用ください。（松

まつもとえき
本駅⇔アルプス公園）

対　象：どなたでも

その他：雨
うてん
天中

ちゅうし
止　※詳

しょうさい
細はI

インスタグラム
nstagramで要確認。

URL www.city.matsumoto.nagano.jp/soshiki/225

問合せ：松本市
しやくしょ
役所　こども育

いくせいか
成課

☎34-3291　FAX34-3309 Instagram

「キッズいけばな」
文化庁委託
伝統文化親子教室

と　き：5/11（日）・24（土）　AM10：00～正午

ところ：城
じょうほく
北公民館

費　用：１，０００円（花
はな
代
だい
として）

内　容：華
かどう
道は昨

さくねん
年登

とうろくむけいぶんかざい
録無形文化財に登

とうろく
録されました。昨年の発表会

感
かんそうぶん
想文から「いけばな」はただ花をさしているだけだと思いました

が体験してみてそれだけではないことがわかりました。花をいけ終
お

わったときに自
じぶん
分でしっかりと作

さくひん
品を見

み
て上

うま
手く生

い
けられたと思

いました。また外
がいこくじん

国人が自分の花を「グッド」と言
い
ってくれてとても

嬉
うれ
しかったです。お友

ともだち
達を募集しています。

対　象：幼
ようじ
児～高

こうこうせい
校生

募集期間：随　時

持
も
ち物
もの
：雑

ぞうきん
巾（タオル）、ゴミ袋

ぶくろ
、筆

ひっきぐ
記具

その他：ハサミ、花
かき
器、剣

けんざん
山あります。貸出しOK

問合せ：藤
ふじもり
森文

ふみこ
子　☎０９０-８０３５-９９２３　FAX36-1452


