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 １２月１５日(日)午前１０時～午後１時 

 城北公民館 料理実習室 

 古田 健司さん（沢村町会） 

遠藤 彰さん（大手公民館館長） 

 １２人（先着順） 

 １，０００円 

 参加費、エプロン、三角巾、持ち帰り用の容器 

 １２月２日（月）から１０日（火）までに城北公民館（☎３８-０１２０） 

 二八そば（一人そば粉５００ｇ＝約５人前）を作ります。 

     講座内で試食をし、残った分はお持ち帰りいただきます。 

そば打ち講座 

もういくつ寝るとお正月でしょう…。年越しに向け、そば打ちを体験して

みませんか？初心者でも経験者でも！ご参加お待ちしています🌺 

  １２月２６日(木)午前１０時３０分～正午頃（予定） 

 城北公民館 玄関前 

 無料 

 １２月２０日（金）までに城北公民館（☎３８-０１２０） 

     ※おおよその人数の把握のためです。当日参加も可 

 ・お手伝いいただける方を募集しています。詳しくは城北公民館まで。 

     ・時間は前後することがあります。 

公民館でお餅つきをします！ 

今年も皆さんお世話になりました。思い出を振り返り、来年への躍進を願い、

公民館でお餅つきを行います！寒い日々が続きますがぜひお越しください。 

 

気がつけばあっという間の年末です。 

来年はどんな1年になるでしょうか。 

皆さん良いお年をお迎えください。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お；ｌ 

 

 

 
 令和７年１月４日(土)午前１０時～正午 

 城北公民館 大会議室 

 小中学生２０人程度（先着順） 

 無料 

 お手本、半紙、書道用具一式、新聞紙２日分くらい 

 １２月２日（月）から２０日（金）までに城北公民館（☎３８-０１２０） 

 終了後、子ども会育成会より「おしるこ」の振舞いがあります！ 

書初め大会 

一年の抱負や希望・縁起の良い言葉を書き、心新たに新年を迎えましょう！ 

書の上達を願う意味もあるそうですよ。 

城北地区子ども会 

育成会主催 

 

１１月９日(土)に開催されたマレット 

ゴルフ大会の結果を発表します✨ 

入賞者の皆さん、おめでとうございます！

スタッフの皆さん、お疲れ様でした。 

 男 性 女 性 

優勝 佐藤 忠俊さん 丸山 牧子さん 

２位 小原 隆志さん 百瀬 淑子さん 

３位 北原 三郎さん 本郷 登志子さん 

秋季マレットゴルフ大会 

結果発表 

 

９月に開催したふれ愛まつりにて、皆さんの「やってみたいこと・好きなこと」を 

集めてみました！一部の結果をお知らせします。 

回答いただいた皆さん、ありがとうございました！ 

やってみたいこと集めてみました！ 

 

多かった内容 

● 将来の夢関係（警察官、ドラマ出演など） 

● 日本一周  ● マラソン  ● 絵を描く 

● 登山    ● 料理 

 

城北福祉ひろば主催 

～諏訪市の文化財と酒蔵巡り～ 

大型バスで諏訪神社巡礼と 

諏訪五蔵巡りをします。 

お一人様でもお仲間でも大歓迎！ 

一緒に「おとこ旅」に出かけましょう。 

 令和７年２月２８日（金） 

※申込み等詳細は改めて掲載します。 

「おとこ旅」 

その他の回答は松本市ホームページに掲載しています。 

ぜひご覧ください。→ 
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