
あかり

　仲間とのさまざまな活動を通して、
体力や自信を育むことを大切にしてい
ます。また、児童生徒の「やりたい」
「これをやってみたい」という気持ち
を尊重し、活動内容を決めています。

野

外活動は年に２回ありま

す

９：00　　　　　開始
９：00～10：00　静の時間【各自の活動】
10：00～12：00　みんなで決めた活動をする①
12：00～13：00　昼食（各自のお弁当）
13：00～13：15　清掃
13：15～14：45　みんなで決めた活動をする②
※運動や読み聞かせの講師の方がくることもある
14：45～15：00　帰りの準備

小学校１年生から中学校３年生までが
みんなで関わり合いながら生活をつくっています！

リ
ンゴの摘果作業をしま

す

波田
教育支援センター

　　あかり

外

部講師による活動もあり
ま
す
 

1日の流れ

ご利用を希望される場合は、「あかり」まで直接お電話でお問い合わせください。 

住所：松本市波田10098　波田体育館内　電話：92-4932


