
  １　学　習 ①　    ８：４５ ～   ９ ：３０ 
  ２　学　習 ②       ９：４０ ～ １０：２５
         休　憩 　   １０：２５ ～ １０：５０ 
  ３　学　習 ③   １０：５０  ～１１：３５ 
  ４　学　習 ④   １１：４５ ～１２：３０ 
 　 　昼　食        １２：３０ ～１３：３０
         昼休み　
         読　書       １３：３０～１３：４５
 ５　みらいタイム １３：５０～１４：３５

    ふり返り   １４：３５～１４：４５
            下　校    １５：００

鎌⽥教育⽀援センター「みらい」
 様々な活動を通して、⾃⽴⼼や社会性を少しずつ⾝につけることを⽬指して
います。�他の教育⽀援センターや学校との併⽤も可能です。

　センター外での野外活動（春と秋
の年２回）やお楽しみ会（年３回）
も行います。 
（左の写真は、野外活動で訪れた上
高地と、お楽しみ会で作った冷やし
中華です。）

�※左記の⽇課はあくまでも⽬安です。
�����来る時間や帰る時間は⾃分で決めます。
�※隣接する鎌⽥中学校の校内教育⽀援センター���
（しらかば学級）の授業との連携を、可能な範
�����囲で図ります（希望する中学⽣対象）。
※「みらいタイム」は、未来の⾃分のために使��
�����う時間です。⾃分で調べたいこと、学びたい
����こと、作りたいこと等に挑戦しましょう。
����もちろん、学習もOKです!

鎌田教育支援センター

【活動のめやす】

　学習室で、各自が課題等に取り組みます。基本的に自学自習です
が、質問等があれば指導員が一緒に考えます。通室したときに、その
日の過ごし方を考え「一日の足跡」に記入します。活動の途中で、そ
の日の過ごし方を変更してもOKです。中学生は、学校の定期テスト
をセンターで受験することも可能です。

 　プレイルームでの軽い運動（卓球
など）や、ジグソーパズル・カード
ゲーム等ができます。畑で野菜も作
ります。午前中の休憩時間には、み
んなでお茶を飲んで一息つきます。
夏は、とれたての野菜もあります。

ご利用を希望される場合は、「みらい」まで
直接お電話でお問い合わせください。 
住所：松本市鎌田2-3-56　鎌田中学校敷地内　
電話：29-1275

みらい


