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おかだ あんしんダイヤル

（０１２０）９８４－５６５

電気のことで困った時
中部電力(自動音声案内)

（０１２０）０７－８６８６
防災無線が聞こえなかった時

〇大雨・洪水の時は 岡田公民館
〇地震の時は 岡田体育館

岡田小学校
〇町会の一時集合場所

避難所

〇北部保健センター ３８－７６７７

か

もしもの時は…

〇かかりつけ薬局

○松本市小児科・内科夜間急病センター

３８－０６２２ （１９時～２３時）

〇夜間・当番医のお問い合わせ
松本広域消防局ホームページ
又はお近くの消防署へ

具合が悪くなった時

平日昼間 ４８－６８３０
夜間・土日祝日 ４７－３５６０

上下水道局

ご家族等の連絡先

〇岡田地区地域づくりセンター・ 岡田公民館

４６－２３１３
〇岡田地区福祉ひろば

４５－５１６８

地域づくり・仲間や友達づくり

健康・学びの場・困りごとの対応

高齢者の介護・福祉等の相談

〇松本市消費生活センター

３６－８８３２

購入した商品やサービスの契約

勧誘などで困った時
〇岡田地区有償ボランティア

「おかだお気軽お助け隊」

地区生活支援員 太田

070-8684-8034

ごみ出しや草取りで困ったら

R6年度改訂版

健康づくり・健康についての相談

各種検診や育児相談

〇北部地域包括支援センター

87-0231

〇事故や盗難、行方不明など

110
松本警察署

浅間温泉交番

〇火事や急に具合が悪くなった時など

25-0110
46-1944

本郷消防署

119
46-2700

民生・児童委員

おかりん

〇かかりつけ医


