
10:00�中⼭太⿎連
10:30�中⼭歌作り同好会
10:45�ユージ
11:00�ありさバンド
11:30�中⼭地区健康づくりサポーター
11:45�フラサークル�ホオナニナプア
12:15�安曇野⽠太郎と陽だまりバンド
12:45�はざまゆか
13:10�Magteller(マグテラー)
13:40�ビエント

なかやまピクニック
コンサート

2024・６・８(⼟) 10時-14時半�

宝さがしもあるよー！

焼きそば�おやき�かき氷�
ドーナツ�パン
ジュース�ビール！(有料)

丘のてっぺん

芝の上でモルック⼤会�
商品ゲットしよう！

⾬天中⽌

中⼭霊園芝⽣広場

無料

主催/なかやまピクニックコンサート実⾏委員会 共催/中⼭公⺠館 
後援/中⼭地区町会連合会 中⼭地区地域づくりセンター 中⼭地区福祉ひろば 協⼒/信州グリーン(株) 中⼭地区安全協会 

問い合わせ/58-5822 中⼭公⺠館

駐車は係員の指示
に従って下さい

売り切れ
次第終了



出演出演

ありさバンドありさバンド

私たちは中⼭地区の健康づ
くりのため、⽇ごろから学
習会やPR活動等を⾏ってい
ます。メンバーはみんなで
17名。本⽇は中⼭の「名
物」代々受け継がれている
「中⼭は⼭の中体操」を披
露しますので皆さんぜひ⼀
緒にご参加ください！

結成38年⽬を迎えまし
た。市内外で演奏活動
を繰り広げています。
⼦どもから⾼齢者？ま
でのメンバー、本⽇も
元気いっぱいです！

マグテラーマグテラー

中⼭地区健康づくりサポーター中⼭地区健康づくりサポーター

中⼭歌作り同好会中⼭歌作り同好会

ポップス、ロック、ブルー
スまで⾳楽好きの仲間が集
まり、松本を中⼼に演奏活
動を⾏っています！オリジ
ナル曲もあり、ノリノリの
リズムでいっちゃいます！

懐かしの洋楽を各地で演
奏しています。皆様のあ
の頃を思い出していただ
けるような曲の数々をお
届けします。

中⼭太⿎連中⼭太⿎連
⽇ごろ感じていることを⾃
分の⾔葉で詩に書き上げ、
あーだこーだ⾔い合いなが
ら完成させ、なんだかんだ
⾔いながらメロディーをつ
けてみんなで歌っていま
す！

ホオナニナプアホオナニナプア

ユージユージ

お店・催し協⼒：中⼭公⺠館ウクレレ講座 中⼭公⺠館応援隊 中⼭地区地域づくりセンター
        中⼭公⺠館⽊⼯クラブ 中⼭地区福祉ひろば� 扉ホールディングス
        洞沢⾖富店 松川パン商店

安曇野⽠太郎と安曇野⽠太郎と
陽だまりバンド陽だまりバンド

故郷の四季を歌ったオリジ
ナル曲から皆さんおなじみ
の曲をボサノヴァやブルー
ス調にして演奏します。

私達サークル「ホオナニナプ
ア」はハワイとハワイの踊りフ
ラをこよなく愛するメンバーが
集まり施設のボランティアや市
のイベント等の出演を楽しみに
⽉三回のレッスンを楽しんで⾏
っています。メンバーも随時募
集しています。
⼀緒にフラを踊りましょう！

ビエントはスペイン語で 
⾵という意味です。結成15
年。オリジナル曲・フォー
クソングなど幅広く、完成
度の⾼いハーモニーをお聞
かせできればとおもってい
ます。

ビエントビエント

はざまゆかはざまゆか
鍵盤ハーモニカでポ
ップスからクラッシ
ックまで演奏しま
す。この楽器の持つ
豊かな世界をぜひ楽
しんでください。

『浜田省吾』の曲を
主に弾き語りしてま
す。よろしくお願い
します。


