
次回のパイナップルカフェ 

６/ 13 (木) 10:00～ 

       福祉ひろば です。 

お楽しみに！ 

美味しいお菓子とお飲み物をいただきながら 

ステキな午前のひと時をご一緒に‼ 

R６年度 

 

    

 

日 時  

場 所  下神公民館 

 

内 容  《いざという時に備えて》 

         ～災害時あんしん講座～ 
 

  講 師  松本市社会福祉協議会 

         西部地区センター課長   中村 ひとみ氏 
 

         ※段ボールベッドの組立て・パッククッキングも行います 
 

 

                               

                       

 

 

 

  

主催：神林地区まちづくり協議会  協賛：JA 神林支所 

お問い合わせ：神林地区地域づくりセンター（        58-2039） 

神林地区にお住まいの方

どなたでもご参加いた

だけます。 

 今年は、元日に“能登半島地震”が発生しました。 

パイナップルカフェでも、防災をテーマに役に立つ情

報を提供していきたいと思っています。今回は、参加者

の皆さまで段ボールベッドの組み立てや、JA 神林女性

部の方と一緒にパッククッキングも行います。日頃から

防災を意識して、いざという時に備えていきませんか  


