
実施内容 

Design Lab WAKAMATSUはその名の通り、よりよいデザインを研究し、力をつけていこうという思いが

込められている。つまり自分たちの中でデザインをつくり、共有し、フィードバックし合っておしまい

ではそれは向上につながっていかない。そこで外部ですでに様々なデザインをされている方を講師に

迎え、よりよいデザインの作り方について教えていただく講座を行うこととなった。 

しかし、それを当団体のメンバーのみで共有するのは勿体ないと感じ、デザインに興味を持つ松本市在

住・在勤の方を対象に市民開放型でデザイン講座を行うこととした。 

 

7月 6日 （Design Lab WAKAMATSUメンバーのみ） 

Design Lab WAKAMATSUのチームメンバーと講師の方々とのキックオフミーティング兼デザイン講座第

一回を開催した。最初は講師からのレクチャーを受け、その後ワークショップ形式で進行した。しかし、

その後話し合いを進めていく中で「次回以降は皆が先生役を担ってみるのはいかがでしょうか」という

提案があり、これに賛同し方針を転換した。参考にした講師陣のスライドを活用し、メンバーが次回以

降のデザイン講座のための講義資料を作成した。 

 

7月 20日（Canva入門編） 

今回から Design Lab WAKAMATSUのメンバーのみならず大学 1年生から 4年生、および松本市内に在住

在勤する社会人を対象としたデザインツール Canvaを活かした講座を開催した。 

参加者 10 名に対し、Canva の基本的な使い方から、デザイン制作のポイントまで、実践的な内容を網

羅した学びの場を提供した。 

レクチャーは、外部講師ではなく Design Lab WAKAMATSUメンバーが担当。参加者同士の交流を促進し、

学び合える環境を実現した。 

メンバーにとっても、学んだことを再言語化しアウトプットすることで、理解を深める貴重な機会とな

った。 

 

8月 10日（Canva発展編） 

夏休み期間中にもかかわらず、前回参加者の約半数にあたる 7名を迎え、第 2回デザインツール Canva

を使った講座を開催した。 

Canvaを用いて見やすい配色や、著作権や肖像権といったデザイン制作における注意点を学び、実践的

なワークショップを通して知識を定着させた。 

ワークショップでは、「生成 AI活用セミナー」の広告バナーを参加者一人ひとりが作成。デザインの工

夫を言語化しプレゼンテーションを行い、講師からのフィードバックを受けた。 

活発な意見交換を通して、個々のデザインをレベルアップさせる充実した時間となった。 

 

 

団体名：Design Lab WAKAMATSU 

事業名：デザイン力を“アゲル”スキルアッププロジェクト 



目的 

・意欲ある学生のデザインに関わるスキルアップ 

→若者目線で松本のイベントのデザインをすることで、より若者自身が楽しみたくなるまちづくりが

できる。そのような人材を育成する。 

・デザイン講座を通した地域企業や団体との連携による、さらなる協働関係の構築 

効果 

・当団体に所属するメンバーだけでなく、デザインを学んでみたいと言う人にとって、かなり濃く、充

実した学びの時間を創造することができた。 

・参加者の中ではひきつづきデザイン講座での学びを活かし、自身が所属する団体のチラシ作成をした

という声を頂いた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑参加者が作成したデザイン 

左が講座中に参加者が作成。右は講座終了後、自身のプロジェクト活動の際に作成。 

今後の課題 

・今回学生以外に社会人をも対象にしていたのだが、社会人の参加は 1名にとどまってしまった。そも

そも会場が信州大学だったことが反省点である。サザンガクや松本大学など信大生以外がアクセスし

やすいような工夫が必要である。 

・会場の選定をより深めることで当初目的に据えていた企業との連携という部分にもう一歩踏み込む

ことができたのではないかというのが課題である。 

・当初第 5回での開催を目指していたが Design Lab WAKAMATSUのメンバー数の減少や、学業との両立、

講師とのスケジュール調整などが難航し当初計画より 2 回少ない実施となってしまった。オンライン

の活用や他学生団体との協働などで、より深く、様々な力を身に付けることができるような機会を創造

していけるのではないかと感じ、大きな課題であると認識した。 

事業実施経過 

2023.7.20 キックオフミーティング兼第１回デザイン講座 

2023.7.20 Canva入門編 第２回デザイン講座 

2023.8.10 Canva発展編 第３回デザイン講座 

 以降、参加者各自でデザインの作成 

2024.3.10 Design Lab WAKAMATSUとしての活動を終了 



 

事業の様子 

  

デザイン講座の様子① デザイン講座の様子② 


